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PRIORITNI ZAMERENI KPS

Zakladni a prioritni zaméteni katedry psychologie

a patopsychologie (KPS) je spojeno s piipravou
budoucich uditeld po strance psychologické. Jedna
se o vyukovou, konzultaéni a poradenskou ¢innost
rozvijejici nejen teoretickou platformu vybranych
zakladnich a aplikovanych psychologickych disciplin,
ale i osobnost a odbornou erudici budoucich uciteld.
Katedra zajistuje vyuku psychologickych predmétd
ve viech ulitelskych i neuditelskych oborech (nejen
na Pedagogické fakulté, ale i na P¥irodovédecké
fakulté UP v Olomouci).



VYSOKOSKOLSKA PORADNA

Poradenska ¢innost KPS (v ramci vysokoskolské
psychologické poradny)

Poskytuje poradenské psychologické sluzby student-
am a zaméstnancim univerzity v nasledujicich
oblastech:

* pomoc pti adaptaci na vysokoskolské studium, pfi
studijnich obtiZich (tréma, pocity napéti, pocity
nezvladnuti studia),

e kariérové poradenstvi (vihavost a pochybnosti
o zvoleném oboru studia, nerozhodnost pti pokraco-
vani studia),

* pomoc pti sebepoznani a hledani optimalniho
fedeni svych problémi (rozchod s partnerem, pocity
sklicenosti, pFecitIivéIosti),

* pomoc pti feSeni osobnich, partnerskych problému
(obtize s rodici, pocity neporozuméni rodic(, pomoc
pri Fedeni zatézovych konfliktnich situaci).

* Od roku 2017 poskytuje katedra psychologické
poradenské sluzby i pro zahranic¢ni studenty
a zaméstnance UP v anglickém jazyce.




Poradenské sluzby jsou davérné (informace ne-
jsou bez prani a védomi klienta nikomu dalSimu
poskytovany, Ize poskytovat poradenské sluzby
i bez uvedeni jména — anonymné).

PREHLED VYUCOVANYCH DISCIPLIN KPS:
obecna psychologie, vyvojova psychologie, peda-
gogicka psychologie, socialni psychologie, patopsy-
chologie, zdravotnicka psychologie, poradenska
psychologie, psychologicka diagnostika, psycho-
terapie, psychologie osobnosti a jeji diagnostika,
kariérni poradenstvi, psychologie zdravi, psycho-
logie prace, socialné-psychologicky vycvik, psycho-
korektivni intervence, psychologie stresu a dusevni
hygiena, socialnépatologické jevy aj.

VEDECKO-VYZKUMNA CINNOST KPS:

* Sikana na pracovisti: priciny, dasledky a moznosti
reseni,

* prednosti a bariéry diagnostické prace ucitele —
analyza pficin,

¢ vliv osobnostnich faktor( na zvladani zatéze,

e rizikové a protektivni faktory zdravi u uciteld
(praktikujicich i v pregradualini piipravé) v kontex-
tu biopsychosocialniho modelu zdravi.



* kvalita kognitivnich funkci u budoucich studentt
viceletych gymnazii (vyuziti psychodiagnostic-
kych nastroja k predikci rozvoje kognitivnich
funkci a nésledné studijni Gspénosti),

* psychosocialni aspekty akademického fungovani,

e problematika ekonomické socializace — navaz-
nost na vyuku ve skolach,

e problematika zatézovych situaci v edukaénim
prostredi,

» kvalita Zivota pedagogti (ZS, SS, VS), Zivotni, pra-
covni spokojenost,

* vyuziti arteterapeutickych prostiredk( u déti
se specifickymi vzdélavacimi potfebami aj.




MEZINARODNI SPOLUPRACE KPS

Valdosta State University, stat Georgia (USA)
Univerzita Mateja Bela, Banska Bystrica (SR)
University of Rijeka, Chorvatsko

National and Kapodistrian University of Athens, Recko
Universitat Jaume |, Castellon de la Plana, Spanélsko

KONTAKTNi UDAJE
Univerzita Palackého v Olomouci
Pedagogicka fakulta
Zizkovo nam. 5
771 40 Olomouc
Katedra psychologie a patopsychologie
Zizkovo nam. 5, 771 40 Olomouc

vedouci: PhDr. Jana Kvintova, Ph.D.

tel.: +420 585 635 202 (sekretariat)
email: martina.bartonickova@upol.cz
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