
Test z biologicko-zdravotnické problematiky (BZP) 

Garantující pracoviště: Katedra antropologie a zdravovědy  

Stručný popis testu:  
Test zahrnuje otázky z biologie člověka (somatologie, tj. z anatomie a fyziologie), dále pak 
z velmi široké oblasti teorie zdraví a nemoci, oblasti zdravotnické prevence a výchovy ke zdraví 
(ve všech jejich tematických oblastech, tj. např. oblast výživy, pohybu, sexuality a 
reprodukčního zdraví atd.) na úrovni bakalářského studia. 

Struktura testu / počet úloh, typy úloh: celkem 50 otázek s možností výběru ze 4 nabízených 
odpovědí; vždy je pouze jedna odpověď správná; za každou správnou odpověď uchazeč získá 
1 bod. 

Délka trvání testu: 30 minut 

Vzorové ukázky otázek:  

1. Správné je tvrzení:  
A. Nejvíce vody v organismu obsahuje tuková tkáň.  
B. Rozdíly v obsahu vody v závislosti na stavu výživy neexistují.  
C. Největší podíl vody je u novorozence a kojence, nejmenší podíl je u starého člověka.  
D. Ženy mají obecně více vody než muži. 

 
2. Pyridoxin je vitamín:  

A. B1  
B. B2  
C. B6  
D. B12 

 
3. Většina hemokoagulačních faktorů se tvoří: 

A. v kostní dřeni  
B. v játrech 
C. ve slezině  
D. v poraněné tkáni 
 

4. Má-li jeden z rodičů krevní skupinu A a druhý z rodičů krevní skupinu AB, pak jejich 
společný potomek bude mít krevní skupinu:  
A.  výlučně AB  
B.  výlučně A  
C   výlučně A nebo B  
D.  A, B nebo AB  

 
5. Civilizační choroby:  

A. nejsou dědičné, jsou vyvolány civilizačními vlivy  
B. jsou nejčastěji monogenně dědičné, fenotyp je ovlivňován civilizačními vlivy  
C. jsou nejčastěji polygenně dědičné, fenotyp je ovlivňován civilizačními vlivy  
D. jsou nejčastěji multifaktoriálně dědičné, vlivy prostředí je neovlivňují 
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