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Cile:

Seznamit se proniknout do zplsobu poznavani Zdka na zakladé principd Montessori pedagogiky.
Umét definovat vychodiska, ze kterych jeji metody prace vychazeji.

Porozumét zakladnim pedagogickym pojmim Montessori pedagogiky.

Vychodiska pristupu k ditéti:

Pedagogickd metoda Marie Montessori ovlivnila mnoho pedagogl a na zakladé jejiho studia vznikly
dalsi alternativni pedagogické sméry. Presto, Ze se jedna o metodu, ktera zacala vznikat témér pred
sto lety, dodnes je obdivovana a zavadéna do mnoha skolskych zafizeni. Stejné tak vzbuzuje diskuse a
je nékterymi zavrhovana. V nasi zemi proziva velky rozmach a mnoho rodic(, ktefi hledaji vhodnou

vyukovou metodu studuji jeji postupy a principy.

Marie Montessori se jako mlada Iékarka setkala s détmi, které byly povazovany za zaostalé. Chtéla se
vénovat nejen jejich uceni, ale jejich celkovému rozvoji. V pocatcich ovérovala metody vytvorené
pouzivané Jenanem Marcem Iradem a Eduardem Séguinem. Itard pracoval s détmi s poruchami
sluchu a vyuzival pritom experimentalni vyuku. Jeho zplsob prace s témito détmi pfinasel takové
vysledky, Ze je povaZovan za zakladatele védeckého vzdélavani. Jeho experimenty byly promyslené,

systematické a diky nim dokazal détem s vadami sluchu naucit do urcité miry mluvit.

Dalsi vyznamnou osobnosti, z jejiz prace Montessori erpala, byl E. Séguin, ktery na zakladé inspirace

praci Itarda prohloubil a zdokonalil vyukové metody pro déti s mentalnim postizenim. Poznatky
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téchto dvou védcl ovérovala ve své praxi pfi praci v Ustavu pro zaostalé déti a diky tomu dokazala

tyto déti posunout v intelektualni oblasti na stejnou Uroven jako déti zdravé.

Dalsi studium a experimenty ji vedli k poznani, Ze intelektudlni vzdélavani déti musi byt v souladu
s dusevnim rozvojem. Aby toho bylo dité schopno je nutné je nejprve normalizovat. Pak se prace déti

stavala koncentrovanou a naplfiovala jejich vyvojové potieby.

Vyvojové faze ditéte

Jako zékladni podminka pochopeni ditéte porozuméni postupnému vyvoji clovéka. Montessori
vnimala vyvoj ¢lovéka jako proménu postupnych fazi.
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(http://www.newberryhouse.com/the-montessori-method/)

Od narozeni do dospélosti prochazi dité nékolika rznymi fazemi. V kazdé z téchto fazi se nejen
fyzicky lisi, ale ma také rizné psychické vlastnosti, a proto riizné vyvojové potreby.

V kazdé fazi, kterou Montessori nazyvala "plan vyvoje", ma dité odlisné fyzické a psychologické
vlastnosti a Montessori popsala prochazeni z jedné faze do druhé jako "znovuzrozeni", jako

kdybychom méli v kazdé fazi nové dité, které bude vyzadovat jiné prostredi.



http://www.newberryhouse.com/the-montessori-method/

Studijni text k projektu

Podplrné aktivity smérujici ke zkvalitnéni pregradualni pFipravy
uciteld na Univerzité Palackého v Olomouci

Vymezeni vyvoje ditéte

e Ranné détstvi 0-6

(nékdy se vedou diskuse, zda je 0 poceti nebo narozeni, ale uz sama MM vnimala vyvoj

od poceti),

e Détstvi 6—12 let,
e Dospivani 12 - 18 let,
e Dospélost 18 — 24 let.

Mnoho psychologli popsalo vyvojové faze, ale pouze Montessori popsala zpUsob, jak reagovat na
toto pozndni jako vzdélavaci prostfedek, a tak znovu definovala vychovu jako "pomoc pro Zivot".
Pokud budeme podporovat pfirozené vyvoj ditéte v daném véku, pak optimalizujeme vyvoj pro

rozvoj celého ¢lovéka.

Existuje urcity Cas v Zivoté ditéte, kdy je nejvice schopné ucinit zvlastni vyvojovy krok. Tyto pfilezZitosti
musi byt pochopeny, protozZe kdyz jsou vynechany, vyvoj, ktery se mlze uskutecnit pozdéji, nikdy

nebude tak Uplny, jako by se to stalo ve spravnou chuvili.

Peyeho-Sensory Motor Development (Birth to three years)

4 . ™
g il 5 . e et 2 . _ 2 B 1 IS
. ) f Y ' V 1 1 f 1 i f L
ry gy - g o
e ’ ) e
- T 4 CY “w s =Y [y d
:. @ » & ~ . = »
L N L8 -— ~ povan o -
i 1 J o " L - . =" v =
i Ak & S = $a s " P : 1
Y o § H=) g g o/ = M a5 8
e = = @ A 25 B iy Y 1 )
g = . i G S T~ A 2l i
2
= ' ¢ 1 ! | ] ¥ ) { 1 ] 1
i — <3 oe - ¢ ':k’) :&% s A .I_ . &
= : R - <
) - N & L% o =
o= . 2 o & )
. Blo o Y - w 1O ) 2 0. UY . smimpeinee 1
ph : o (A & % oy >
y R & _ = M - = @
: /i = %= 8k i= ,.”@ =y
3 & » 4 & A ] b b A 3 p 4
1 t i ' 1 L 1 T 3 t :
> F0E AEEY O w98 “Holp me to do it oif |
! | n ! 1 ~ iy Nk i
i " af B \ i
o = ~ 66“, J. ‘ i LN i
Pl f 2 F = E’ < o 8 &'/ ih 6‘.‘ |
P (ED ) - 35 0 WS e M O BV K=
t 3 1 3 1 1 ¥ = '
b ‘e & o o o 0 2 » ~




Studijni text k projektu

Podplrné aktivity smérujici ke zkvalitnéni pregradualni pFipravy
uciteltt na Univerzité Palackého v Olomouci

Citliva obdobi

Nazyvané také jako obdobi zvySené vnimavosti. Montessori si ¢asto brala priklady z pfirody a na nich
své myslenky objasrfiovala.

Citliva obdobi se zacinaji objevovat u déti v obdobi 0-3 roky.

Citliva obdobi jsou dlleZitym vyvojovym stupném.

o Jsou to pilife, které tvofi lidsky odpocinek.

Druh vnitfni citlivosti, ktery ditéti pomahd, aby si z prostfedi samo vybralo, podle zajmu, co
je pro néj vhodné a potifebné pro jeho rist.
o Détise chtéji:
= dotykat se véci,
= napodobovat préci dospélych,
= vyhleddvat véci, které vice vyhovuiji jejich zajmu a obsahuji poznani smyslové
i intelektualni
e Pritazlivost prostredi, kterého se budou dotykat, bude pozdéji pro déti celym svétem, svét
jejich kultury.
e Jsou nuceny prozkoumadvat tajemstvi ptirody, fakta lidské historie a myslenky lidského byti;
to bude inspirace pro déti vznikajicich vztah( a zazitkd ,,s ostatnimi®.
e Montessori fikala, Ze pfitaZlivost prostfedi se stane sviticim majakem viditelnym pro malé i
vétsi déti a dospélé, véci vice zapadaji do jejich vyvojovych potreb.
oV zacatcich obdobi vzdoru, obdobi pfitaZlivosti prostfedi by méla byt respektovana

faze maximalni citlivosti; jinak zGstane dité pasivni a zavislé (na dospélych).
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o Jestlize u ditéte dojde ke zméné (i zlepSeni, bude muset byt vynaloZeno velmi

védomé a zamérné Usili; nenastane to uz pak pfirozené nebo spontdnné.

Lidské tendence

Urcité vzorce chovani a potieb, které nas odliSuji od zvifat, a vedou nds k tomu jednat jako lidé.

1. Orientace:
o Vytyéeni ,referenénich bodd“ v prostoru,
o objevovani véci na svém misté.

o vv

o napomahani sebedlvére, jistoté.
2. Rad:
o je nezbytny do Zivota,
o zakladem ritudld, které déti nezbytné potrebuji.
3. Zkoumani:
o zkoumdame proto, abychom preizili a zili,
o potreba seberealizace, dojit k vy$sim (duchovnim) potifebam.
o typické pouze pro ¢lovéka,
o déti do Sesti let jsou smyslovymi prizkumniky.
4. Manipulace:
O  ruce nejsou nezivy nastroj,
o samostatné odhalovani chyb,
o co nenive smyslech, nebude v mysli.
5. Repetice:
o opakovani je nevyhnutné,
o pfriklad s tenisem, mame vsechny predpoklady, ale pfesto se netrefime do micku —
musime hodné opakovat.
6. Presnost:
o zhmotnit svoji pfedstavu, musime svou pfedstavu zhmotriovat,
o zpresfovat pohyb,
o stavame se tim vykonnéjsi a efektivnéjsi.
7. Schopnost abstrakce:
o maji ji pouze lidé,

o trénink abstrakce — hra na ,jako”
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8. Sebeovladani, sebekontrola:

o kontrola chyb — cesta k dosahovani cild,

o muZeme svou ucitelskou praci délat jednoduse, nebo se neustale zdokonalovat.

9. Komunikace:

o rlznymi zplsoby, kazda komunita komunikuje svym zplsobem,

o lidé maji vychodu, Ze mohou pfizplsobovat rdznym typldm komunikace.

10. Matematickd mysl:

o vyhradné lidskd mysl, béhem Zivota se méni.

o schopnost organizovat, klasifikovat, tfidit, fadit, porovnavat, srovnavat,

11. Predstavivost:

Hormé

o dokazeme podnikat kroky k realizaci toho, co chceme realizovat,
o podstatné jsou smysly

o jeto schopnost, kterd vede ke vSem objeviim a vymoZenostem,
o VvyS nez abstrakce,

o je toimaginace, , Nikdy jsem to nevidéla, ale umim si to predstavit”.

,Elan viatae“

podvédoma sila, ktera priméje dité, aby délal to, co potiebuje, pomaha jeho duchovni
touze, ktera vede jeho Usili k dosaZeni cile.

Vede k dokoncovani.

druhova pamét, diky jejiz pomoci, vsechno Zivé rozmnozuje svij vlastni druh, a udrzuje
Zivotni vzorce

kolektivni pamét, vSechny védomosti lidstva, které mame nékde uloZeny, kolektivni
(Jung),

Ma schopnost uchovavat vsechny zkusenosti, kterymi jedinec prochazi.

Tato nevédoma pamét ma zdzratnou mobilitu a je v ni zapsano vse, aniz si toho jsme
védomi.

Diky které dité nevédomé rozeznava zvuky lidské reci a zapamatovava si je, aby je mohlo
napodobovat.

Vsechny zkusenosti, kterymi jedinec béhem svého Zivota projde zde zlistavaji, ne pouze
ta nepatrna ¢ast, kterd vstupuje do naseho védomi.
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Normalizace
. termin z antropologie,
. zbaveni se vSech Spatnych navykd, které ditéti brani navazat vztah s prostfedim a

koncentrované v ném pracovat,
o probuzeni potlacenych ptirozenych projevi.

Normalizace se objevuje prostifednictvim opakovani tfikrokového cyklu, kdyz se déti fidi cyklem

prace.

o Pfiprava na c¢innost, kterd zahrnuje shromazdéni materialu nezbytného pro aktivitu.
Pohyb a uvaZovani pouzité pfi této pripravé slouZi k vyvolani pozornosti v mysli, ktera se
zacne na tuto ¢innost zamérovat.

o Pohlceni ¢innosti, kdy dité dosdhne vysoké Urovné koncentrace. Tento krok povazuji
ucitelé a rodice za zcela zdsadni ve vzdélavani.

o Odpocinek, ktery je charakterizovan vseobecnym pocitem uspokojeni a pocitem pohody.
Predpoklada se, Zze na tomto misté se uskutecnuje urcita vnitfni formace a integrace
osobnosti. (http://www.zijememontessori.cz/o-montessori/normalizace-a-odchylky/)

Pozorovani

,Méli bychom zacit dité pozorovat, kdyz jeho smysly zacnou akumulovat védomé dojmy z okolniho

svéta, protoze tehdy se Zivot rozviji spontanné za podpory svého prostredi.”

e Obsahem védecké ¢innosti by nemélo byt pouhé pozorovani a studium ditéte, ale predevsim
utvareni jeho osobnosti.

e individualni ptistup, odhalit moZnosti kazdého Zaka,

e probudit motivaci, skrytou energii,

e dusevni potencial déti a jeho rozvoj.

e Pozorovat zaujeti ditéte,

o vybér Cinnosti,

e zpUsob prace s materidlem,

Montessori pri svém pobytu v USA vytvotila v Kalifornii mistnost, kterda byla zasklen3, a za timto

sklem bylo 100 mist, odkud mohli frekventanti jejich kurz(i pozorovat déti pfi praci.




Studijni text k projektu

Podplirné aktivity smérujici ke zkvalitnéni pregradualni pFipravy

Vycvikové kurzy

Trvaly obvykle 6 mésicl a skladali se z nékolika casti:

1. vlastnich Montessori prednasek a praktickych lekci:
e prace rukou,
e psychologické principy.
2. systematické studium didaktického materialu
e prohlubovani toho, co vidéli na jejich lekcich, velka cCast této prace byla na jejich
asistentech.
3. série navstév v Montessori Skolach,
e kazdy student v nich musel stravit minimalné 50 hodin pozorovani jeji metody a praktické

prace. Na této podmince velmi Ipéla.
Na konci kurzu méli Gcastnici knihu materiala a také skladali ustni a pisemnou zkousku.

Po absolvovani kurzu si mohli otevfit tfidu a v ni praktikovat tuto metodu a po dvou letech prace jim

byl diplom potvrzen.
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Shrnuti

Montessori zalozZila diagnostiku déti na jejich pozorovani, analyze chovani a jejich samostatné a
svobodné Cinnosti. Neustala prace déti pro ni byla dostate¢nym materidlem pro ovérovani jejich

myslenek materiald.

Vnimani ditéte jako plnohodnotné lidské bytosti, uznani jeji kiehkosti, ale zaroven bohatosti mUize
vést k jejimu pochopeni a tim lepSimu vnimani jeho potieb. Zvladnuti role pedagoga privodce a
pozorovatele ndm muZe otevfit prostor, ve kterém uvidime potreby ditéte vzhledem k jeho vyvoji a

ne podle nasich predstav.

Kontrolni otazky:

Co vedlo Marii Montessori k tomu, Ze zacala vytvaret vlastni material pro déti?
Jaké jsou zakladni principy jeji metody?

Jak byste jeji metody vyuzili ve své praxi?
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