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Anotace: Absolventi ziskaji informace o roli sportu v procesu socializace jedince a jeho
vychovy. Budou predstaveny zakladni sociologické a socidlné-psychologické teze popisujici
proces zaclenéni jedince do spole¢nosti a mozné role, které v této souvislosti hraje sport a
pohybové aktivity. Seminar tézi z poznatk(l sociologie sportu, kterd popisuje sport jako
sloZitou socialni strukturu, pevné propojenou s kulturnimi, ekonomickymi i politickymi vlivy.
Déle je zdiraznéno téma medializovaného sportu jako zasadniho cCinitele v procesu Sifeni
sportu a informaci o ném v soudobé spole¢nosti. Na zavér je predstaveno téma subkultur
jako béZného prostredi pro socializaci, zejména v oblasti tzv. alternativnich sporta.

Na zavér kazdé kapitoly jsou, mimo zdroju pouzitych pfi pfipravé textu, uvedeny zakladni
otazky, na které by mél student znat po prostudovani textu odpovéd a doporucena dalsi
literatura. Po stranach textu jsou pak u pfrislusnych pasazi zddaraznény klicové pojmy
rozpracované v dané casti.
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1. Socializace, vyvoj osobnosti v kontextu socidlni skupiny

Abychom byli schopni porozumét procesiim, které ovliviuji vychovu a vzdélavani, musime
zaroven porozumét spolecnosti a kulture, ve které tyto procesy probihaji. Mluvime-li
v sociologii o kulture, mame na mysli zejména sadu urcitych hodnot, norem a hmotnych
statkd, které lidé vytvorili, ceni si jich a povazuji je za vyznamné. Hodnoty Ize povaZovat za
abstraktni idealy, normy za psané i nepsané zasady nebo pravidla, kterymi se lidé maji dle
ocekavani ostatnich fidit. Jednotlivé kultury mohou byt velmi rozmanité, co do mista ¢i ¢asu.
V této souvislosti miZzeme premyslet o tom, do jaké miry jsme okolni kulturou ovlivnéni ve
svych ocekavanich, nazorech a soudech a jak moc jsme ochotni pFipustit, Ze jini lidé mohou
mit tyto nazory a o¢ekavani jina.

Zvlastni misto pfi studiu kultur zaujimaji symboly. Lze tak oznacit prakticky cokoliv, co svym
vyznamem reprezentuje cokoliv jiného. Symboly mohou v kulture fungovat diky tomu, Ze jeji
¢lenové navzajem sdileji urcité vyznamy. Symboly mohou odkazovat k historickym udalostem
(Slechtické erby), ke sdilenym citim (obraz srdce reprezentujici lasku), institucim (Cerveny kfiz
odkazujici k Iékarstvi, pomoci od nemoci ¢i zranéni). Samoziejmé, symbolem mohou byt i
urcité moédni dopliky ¢i technologie, kterymi chceme svému okoli ukazat, Ze sledujeme
modni trendy, mGZzeme si dovolit pofidit drahé véci nebo chceme naznacit pfrislusnost
k urcité komunité ¢i skupiné (napr. Zidovska jarmulka nebo krestansky kfiz na privésku).

Pro kulturu moZna nejzasadnéjsim symbolem je systém jazyka. Jedna se v podstaté o sadu
symboll, které vyjadfuji myslenky clen kultury a umoziuji jim navzajem komunikovat a
koneckoncl i premyslet (i pri mysleni prece uzivame konkrétni jazyk, zkusme se nad tim
zamyslet). Jazykem a jeho vyrazovymi prostfedky zaroven vyjadfujeme a reprezentujeme
kulturni vyznam prisuzovany konkrétnim objektlim okolo nas. Zkusme se dale zamyslet nad
tim, jaké vyznamy v sobé nesou jednotlivd oznaceni muzl a Zen: muZz, pan, chlap, kluk,
kluCina, Zena, holka, ddma, Zenskd a mnoho dalSich, ¢asto velmi expresivnich. Tim, Ze je
vyuzivame, vlastné predem ,.znackujeme“ konkrétni osoby a naznacujeme svému okoli, jaké
vyznamy a vlastnosti by si mélo s konkrétni osobou spojit. DlleZité pro pochopeni socialni
konstrukce kulturnich vyznam( je, Ze takovato oznaceni se Casto zakladaji na sdilenych
symbolech, spise nez na realnych vlastnostech oznacované osoby.

Jako jeden ze znakl kultury jsme si uvedli normy. Na rozdil od hodnot (presvédceni o
Zadoucim ¢i nezadoucim jednani) ndm normy pfimo fikaji, jak reagovat na dany podnét nebo
v urcité chvili. Jsou to stanovena pravidla pro chovani nebo navody pro reseni urcitych situaci.
Zakladnim zplsobem lIze normy rozdélit na formdIni a neformdlni. Formalni normy maji ¢asto
formu zakonU nebo podobné zavaznych predpisti a nezrfidka v sobé obsahuji sankce, tedy
reakce na vhodné (odmény) ¢i nevhodné (tresty, pokuty) chovani upravené normou. Ale
pochopitelné se lze setkat i s méné zavaznymi normami, kterymi mohou byt tfeba stanovy
néjakého spolku ¢i klubu, skolni nebo pracovni fad. Na druhé strané, neformalni normy
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nemaji svou psanou ¢i jinak kodifikovanou podobu. Obsahuji také pravidla pro chovani, ktera
vsak v dané spolec¢nosti nejsou upravena jednotnym zplsobem. | jejich poruseni vsak mUze
vyvolavat sankce, v tomto pripadé téZ neformalni. Namisto pokut nebo vézeni nas tak ostatni
mohou pomlouvat, ukazovat si na nas prstem, mracit se na nas, nebo ndm néjakym jinym
zplsobem vice ¢i méné srozumitelné naznacit, Ze jsme se nécim provinili a nejsme
momentalné vitani ve spole¢nosti ostatnich ¢lent dané kultury (skupiny, komunity).

Veskeré kulturni a spolecenské faktory se sbihaji v procesu socializace. Jedna se o celoZivotni
proces tvoreny socidlnimi interakcemi, béhem néhoz se tvori identita jedincG a rozvijeji
fyzické, mentalni a socidlni dovednosti, které jsou nezbytné pro zaclenéni se do spolec¢nosti.
Jednd se o nezbytnou formu propojeni mezi individuem a spolecnosti a zaroven je
nepostradatelny pro preziti jak spole¢nosti, tak individua. Jak uz tusime, jednotlivé formy a
obsahy socializace jsou definovany kulturou a typem spolec¢nosti, ve které jedinec vyrista a
pohybuje se. Pro optimalni pribéh procesu socializace je nezbytné socialni prostredi a
kontakt s ostatnimi lidmi, v pripadé déti zejména kontakt s dospélymi. Jaké jsou dusledky
pripadné izolovaného vyvoje ukazuji dokumentované pripady, kdy z néjakého (vidy velmi
dramatického) dlivodu bylo dité izolovano od svych rodict nebo od prisunu standardnich
podnétt (kontakt s okolim, lidska re¢ a doteky, predméty na hrani nebo prirozeny pohyb).
Ackoliv tyto déti nasledné pochytily mnoho z dodate¢ného prisunu novych informaci (po
presunu do ,,normalniho“ prostredi), zda se, Zze zmeskané zasadni podnéty a stimuly svého
okoli v ranych fazich vyvoje uz nemohly byt zcela nahrazeny a plna schopnost reci a rliznych
abstraktnich myslenkovych operaci uz nebylo mozné tyto jedince v plné mire naucit. Z
pohledu psychologie a sociologie bychom téZ mohli konstatovat, Ze nebyly naplnény zakladni
potfeby téchto déti tykajici se poskytnuti emocionalnich vazeb a pocitu bezpeci, zdravotni
péce, vzdélani a standardnich zivotnich podminek.

V sociologii, stejné jako v psychologii, obvykle zminujeme nékolik zakladnich teorii
popisujicich vyvoj ditéte a zaroven proces jeho zaclenéni do spole¢nosti. Zdanlivé ryze
psychologickd teorie Sigmunda Freuda klade d(iraz na formovani lidského chovani a
osobnosti neuvédomovanymi silami v rdmci individua. Vyvoj osobnosti probihd na trech
Urovnich id, ego a superego. |d zahrnuje tu ¢ast osobnosti tvorenou biologickymi potfebami,
které vyzaduji uspokojeni bez ohledu na okolni faktory. V priibéhu vychovy a socializace se
v osobnosti ditéte (tvorené po narozeni zejména onou slozkou id) vytvari a posiluji dalsi dvé
slozky. Ego predstavuje racionalni motivy v osobnosti, které ,umraviuji“ id do té miry, Ze
nachazi zpuasob uspokojeni potfeb zplisobem, ktery je proveditelny a zaroven vyhodny pro
jedince. Treti slozka, superego, uvadi do osobnosti jedince moralni a etické standardy okolni
spole¢nosti a kultury a tvofi tak vlastné opozici pfedchozim dvéma slozkam. Je-li jedinec
optimalné socializovan, je ego schopno ,fidit“ moralni i pudovou slozku a jedinec je schopen
si uvédomovat moralni a spole¢enské normy a dle nich fidit své chovani.
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Z Freudovy teorie vychazi i dalsi model vyvoje osobnosti ve vztahu ke svému okoli autora
Erika Eriksona. Ten rozdélil vyvoj clovéka do osmi fazi, z nichz kaZdou charakterizuje
potencialné krizova situace, kterou lze vyresit optimalnim nastavenim socialnich vztah( a
interakci s okolim. Tyto faze jsou:

. Dlvéra X nedivéra (laskyplné, pecujici prostredi po narozeni)

. Autonomie X stud, pochyby (uvédomovani si vlastnich zakladnich schopnosti batoletem)
. Iniciativa X vina (rodice by méli podporovat iniciativu predskolniho ditéte)

. Snazivost X ménécennost (podpora zvidavosti a tvorivosti malych skolaka)

. Identita X nejistota role (zkouseni a upeviiovani novych roli dospivajicich)

. Intimita X izolace (nalézani uspokojujicich vztaht, zakladani rodiny mladych dospélych)

. Reprodukce X stagnace (profesni vrchol, zavrseni vychovy nové generace)

O N O~ A WDN

. Integrita X zoufalstvi (pocit naplnéného Zivota u starsich lidi).

Erikson, vice nez Freud, zminuje konkrétni socidlni a kulturni procesy, které podminuji
optimalni prabéh socializace jedince. Na druhé strané, jeho kritici nékdy zdlraziuiji, Ze tento
model neplati napfi¢ rlznymi typy spolecnosti a vztahuje se hlavné na relativné Gspésné
prislusniky stfednich trid. Zkusme o tom premyslet, i na zakladé vlastni zkusenosti.

Primy a aktivni vztah mezi ditétem a jeho okolim je podstatou dalsi teorie, jejimz autorem je
psycholog Jean Piaget. Déti jsou pro néj aktivnimi interprety okolniho déni z hlediska
zpracovani prichozich informaci - kognice. Prvni stadium kognitivniho vyvoje dle Piageta je
senzomotorické (priblizné do dvou let). Primarnim prostifedkem pro seznamovani se s okolim
je télesny kontakt, brani predmét(l do rukou a uceni se rozeznat hranice mezi vlastnim télem
s okolim. Nasledujici staddium, preoperacni, trva priblizné do sedmi let. Dité si osvojuje
prislusny jazyk a uci se pouzivat slova jako symboly. Nicméné neumi s nimi zatim pracovat
systematicky, provadét snimi sloZitéjsi myslenkové operace. Vyznamna je dle Piageta
tendence ditéte v tomto véku vykladat okolni svét vyhradné ze své vlastni pozice, z vlastniho
pohledu. Mluvi v této souvislosti dokonce o egocentrismu. Nikoliv vdak ve vyznamu sobectvi,
ale pravé neschopnosti prevzit perspektivu nékoho jiného.

Stadium konkrétnich operaci (do jedenacti let) prinasi pochopeni abstraktnich pojmu,
kauzalnich vztahG a logickych operaci. Stadium formdlnich operaci umoznuje ditéti (v
puberté) chapat abstraktni a hypotetické problémy, uvaZovat nad alternativami pfri reseni
problému a chapat principy rliznych teorii. Piaget uvadi, Ze tohoto stadia jiz nedosahne kazdy
jedinec. Velmi zde zalezi na vychovném plsobeni a charakteru skolni dochazky.

Z hlediska sociologie velmi inspirativni a vlivny smér mysleni, symbolicky interakcionismus,
zdUraznuje socialni plvod spolecnosti, kterd existuje jako vytvor vztah( a interakci jejich
¢lenll. Americky sociolog Charles H. Cooley popsal koncept zrcadleného jd, kdy sebe-pojeti
jedince je odvozeno od reakci jeho okoli na jeho vlastni jednani. Do tohoto vztahu vstupuje
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navic nas zpusob interpretace toho, jak na nas ostatni reaguji. Je zfejmé, Ze v této
konceptualizaci nem(Ze sebe-pojeti individua zlstat neménné. Naopak, neustile je
dotvareno a pretvareno dalSimi a dalSimi setkanimi, rozhovory a sdilenim kulturnich objekt(.

George Herbert Mead je prislusnik téZe teoretické Skoly jako Cooley. Rozvinul jeho myslenky a
vytvofil jednu z nejinspirativnéjsich teorii vyvoje jedince v interakci se socialnim a kulturnim
prostfedi. Ustfedim motivem jsou pro né&j socidini role a zejména proces, béhem ného?
¢lovék tyto role pfijima a dale je reprezentuje. Tak, jak se seznamujeme s rolemi, které hraji
ostatni lidé kolem nas, u¢ime se zaroven novym pohlediim na svét a problémy kolem nas.
Postupnym prebiranim roli a pravidel chovani, ktera jsou s nimi spojena, se utvari osobnost a
identita ditéte a dospélého clovéka.

UstFedni roli pfi zkouseni a u¢eni se novym rolim pfisoudil Mead hre (anglicky play a game).
Pomoci her si déti osvojuji nejprve formalni znaky popisujici urcité role (maminka, tatinek,
ucitel, ridic). Postupné si ¢lovék utvari sadu definic konkrétnich roli. Postupem casu ztraci na
vyznamu prosta nadpodoba okolnich ¢innosti jako prostfedek pro uceni se rolim a jedinec si
osvojuje obecna pravidla, kterd mu umoznuji utvaret si vlastni role a zejména predvidat
reakce okoli na tyto role.

Klicovym prvkem pro prvotni utvareni roli je pro nejmensi déti vyznamny druhy, tedy osoba i
osoby, které maji k ditéti nejblizsi vztah a od nichZ prijima péci a citové reakce a které mu
poskytuji prvni potvrzeni toho, Ze vse je v poradku. Postupné se tak uci prvni role, které
v prvnich letech Zivota znamenaji pfimou napodobu toho, co déti vidi u jedincl ve svém
okoli. Postupné se uci pouzivat jazyk a dalsi symbolické znaky k tomu, aby cilené prebiralo
role nékoho jiného. Zaroven se poprvé uci vnimat sebe sama jako aktivniho a nezavislého
jedince. Mead oznacuje tuto fazi jako play, tedy hrani si. Nasledujici faze, game (v angli¢tiné
ma obdobny vyznam jako play, ale zaroven jiz v sobé zahrnuje systém pravidel), prinasi
s nastupem do Skoly poznani, Ze role nejsou definovany osobou, od které je prebirame, ale
jsou tvoreny systémem pravidel a ¢asto jsou navazany na ocekavani okoli a celé spole¢nosti.
Vyznamny druhy je zde nahrazen zobecnélym druhym, tedy systémem pravidel a norem.

Celou osobnost jedince oznacuje Mead jako self. To je tvorena dvéma slozkami. Prvni,
nazvana opét anglickym ,1“ je subjektivni slozkou osobnosti a vyjadfuje spontaneitu a
jedinecnost individua. Druha slozka, ,me“, je definovana systémem pozadavk( a ocekavani
okoli a vztahem jedince k témto vnéjsim pozadavkiim. Mead dynamiku vztahu mezi témito
dvéma slozkami popisuje takto , ,I’ tohoto okamziku je pfitomno v ,me’ okamziku pfristiho“.

ov s

Co tedy mlZeme oznacit jako nejvyznamnéjsi instituce, skupiny ¢i osoby v procesu
socializace? Jisté je to rodina, od niz se poprvé dozviddme o kulturnich a socialnich
hodnotach, normach a o¢ekavani okolniho svéta. Nejen, Ze nam zprostfedkovavéa informace,
ale také nam poskytuje emocni, socialni i materidlni podporu béhem procesu, béhem néhoz
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se ,prodirame"” prvnimi fazemi zac¢lenovani do spolec¢nosti a utvarime si vlastni identitu. Jisté
je to také sSkola, kde se systematickym zplsobem ucime znalostem a dovednostem
potfebnym v dané spolecnosti a kulture. Zaroven jsme v ni soucasti kolektivu mnohem
vétsiho, nez ktery lze zazit v ramci rodiny. Vrstevnici a kamarddi jsou totiz dalSim vyznamnym
socializaénim faktorem. Casto je definuje nejen stejny vék, ale i sdilené zajmy a socialni
postaveni. Vrstevnici ndm poskytuji zcela nové a jiné podnéty a reakce na nase jednani, nez
rodinni prislusnici, a zejména v dobé dospivani castecné prebiraji roli rodiny v oblasti
pozitivnich reakci na chovani a experimentovani (tj. hledani) s rznymi identitami (které jsou
u dospivajicich casto redukovany na sadu formalnich, vnéjsich znak). Lze uvést i masova
média nebo socidlni’ sité, které nas bavi, zprostfedkovavaji komunikaci s ostatnimi lidmi,
poskytuji nové informace, u¢i nas tyto informace interpretovat (je to vidy tim spravnym
zpUsobem?) a predstavuji nAm nové vyrobky.

Literatura

Giddens, A. (1999). Sociologie. Praha: Argo.
Kendall, D. (2007). Sociology in our Times. Belmont: Thomson Wadsworth.

Kontrolni otazky

Jaké jsou zakladni dimenze kultury v sociologickém pojeti, z ceho se kultura sklada?

Jak rozumite vyznamu symbolt v kulture?

Jaké jsou kli¢ové faktory v procesu socializace?

Ktery koncept je zasadni v teorii vyvoj osobnosti George H. Meada? Vysvétlete jeho promény
v jednotlivych fazich vyvoje.

2. Socializace sportem a do sportu

V oblasti socializace a sportu se setkdvame se dvéma pojmy - socializace sportem a do
sportu. Socializaci do sportu zaziva kazdy sportovec, ktery se chce stat soucasti konkrétniho
klubu nebo tymu, anebo se chce prosté naucit pravidla konkrétniho sportu. Jinymi slovy se
jednd o proces, kdy se stdvdme clenem néjakého sportovniho celku, nebo soucasti
sportovniho prostredi jako takového. Druhy termin, socializace sportem nebo skrze sport,
naopak popisuje situaci, kdy ocekdvame, Ze sportovni cinnost nas néjakym zplsobem
pfipravi na zaclenéni se do spolecnosti jako takové, napriklad nAm pomuze osvojit si nékteré
vlastnosti, které jsou pro toto zaclenéni podstatné.

Obecné faktory, které maji podstatny vliv pri socializaci do sportu, jsou ¢asto definovany
takto:
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- Schopnosti a osobni charakteristiky jednotlivce
- Vliv vyznamnych druhych v jeho okoli (rodi¢t, sourozencd, uciteld, vrstevnikd apod.)
- Nabidka sportovnich aktivit a moznost dosahnout v nich Gspéchu

S procesem socializace do sportu souvisi téma vytvareni a potvrzovani identity. Na zakladé
studii z konkrétnich sportovnich disciplin byly identifikovany 4 faze zaclenéni do sportovniho
kolektivu:

- Nacerpani informaci o sportovnim prostredi

- Setkani, navazani kontakt( s lidmi ze sportovniho prostredi

- Zjisténi, co si tito lidé mysli o svém sportu, jak jednaji a co ocekavaji od ostatnich
- Pfijeti do skupiny a uznani ze strany ostatnich sportovc(

Je samozrejmé, Ze socializace do sportu neni jen vysledek souhry viceméné objektivnich
faktort, které jedinec je stézi mulze ovlivnit. Samotny proces aktivniho rozhodovani
jednotlivcd pro zaclenéni se do sportovniho prostredi je, opét dle konkrétnich studii, zaloZen
na:

- Propojeni sportovni participace s ostatnimi zajmy a cili v Zivoté

- Vlastni touha vytvorit a prokazovat osobni kompetence tak, aby jim to zajistilo uznani
a respekt od okoli

- Socialni podpora pro vlastni zaclenéni se do sportu a dostatek zdroju, které jsou pro
to zapotrebi - volny ¢as, doprava, finanéni prostfedky atd.

- Vlastni minulé zazitky a zkusenosti s G¢asti na sportovnich aktivitach

- Obecny obraz sportu ve spolecnosti a kultufe a vyznamy, které jsou s nim béziné
spojovany

S procesem socializace do sportu a sportovni participaci (tady Gcasti na sportovnich
aktivitach) je propojena i zavérecna faze Clenstvi v socialni skupiné, tedy ukonceni ¢innosti a
opusténi skupiny. | tento proces Ize charakterizovat nékolika body:

- Ukonceni aktivni sportovni ¢innosti ¢asto neznamena definitivni opusténi prostredi
sportu. Jedinec bézné zlstava aktivni na nizSich vykonnostnich Grovnich a/nebo se
presouva do jinych pozic v ramci sportu, napriklad jako trenér nebo organizator.

- Konec sportovni kariéry je casto spojen se zménou i v jinych c¢astech Zivota
jednotlivce, napriklad s ukonéenim skoly, zaloZzenim rodiny nebo nastupem do prace.

- Ne vzdy jsou za rozhodnutim ukoncit aktivni kariéru negativni zazitky ¢i celkova Unava.
Negativni faktory obecné jsou nicméné béinymi dlvody pro rozhodovani pro
ukonceni participace (napf. zranéni).

- Ukonceni dlouhodobé sportovni kariéry mize byt doprovazeno mnoha problémy,
zvlasté pokud dany jedinec nemé vybudovano dostatecné zazemi mimo sport, které
by mu pomohlo navazat kariérou v jiné oblasti.
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Socializace Tak jako jsme si popsali rlizné faktory ovliviujici proces socializace do sportu,

sportem soustfedme se nyni na jev, ktery jsme si nazvali jako socializace sportem. Je obecné
rozSifenym nazorem, Ze sport a sportovni aktivity maji pozitivni vliv na rozvoj
osobnosti zejména déti, ale i na osvojeni dovednosti dulezitych pro Zivot a uplatnéni v
dnesni spolec¢nosti. Nutno dodat, Ze naprosta vétsina podobnych tvrzeni je prakticky
nedoloZitelna. Divodem je jen velmi omezena mozZnost méfit ¢i porovnavat charakter
konkrétni osobnosti. A zadruhé se v zakladé takovychto tvrzeni setkdvame s mylnym
predpokladem, Ze |ze uvazovat o sportu jako o homogenni instituci, aniz bychom brali
do Gvahy jeho r0zné podoby a urovné. Sociolog Jay Coakley vytvoril vycet

vevys

jednotlivct:

- Sport je organizovan raznymi zplsoby a v rtiznych podobach, a proto i zkuSenosti,
které v ném sbiraji jeho Gc€astnici jsou riznorodé a mohou byt pozitivni i negativni.

- Lidé, kteri se vénuji sportu, uz do néj vstupuji s konkrétnimi osobnostnimi
predpoklady, které se casto lisi od téch, kdo se pro aktivni sport nerozhodnou. Sport
zde tedy spiSe posiluje ¢i dotvari urcité charakterové rysy, které vsak vétsinou ¢lovék-
sportovec vlastni uz pred zapocetim sportovni drahy.

- R0zni lidé reaguji na dané podnéty rGzné. To znamena, Ze i zkusenosti ziskané ve
sportu jsou interpretovany riznym zplsobem v zavislosti na osobnosti konkrétniho
sportovce.

- Zkusenosti ziskané ve sportu jsou postupem c¢asu upravovany a reinterpretovany na
zakladé dalsich Zivotnich zkusenosti.

- Ani socializace v ramci sportu se neodehrava v jakémsi ,vzduchoprazdnu®, ale vzdy v
kontextu vztah( s konkrétnimi lidmi a vnéjsich vliv(i, které opét nejsou vidy stejné,
ale zavisi na dané situaci a konkrétnim prostredi, v némz se sport odehrava.

- Socializace neprobiha pouze v prostredi sportu, ale prakticky béhem vsech socialnich
aktivit. | lidé, kteri nepraktikuji sport, tak mohou ziskat cenné socialni vazby a zazitky.

Na zakladé vystupt dalSich studii Jay Coakley dale uvadi nasledujici faktory, které podporuji
pozitivni efekt sportu na Zivoty lidi s nim spojenych:

- Prilezitost ovérit si a otestovat svou nové nabytou identitu i mimo sportovni prostredi

- Obecny prehled

- Zivotni zkusenosti, které jsou za ramec sportovniho prostiedi

- Utvareni novych vztaht i v prostfedi mimo sport

- Konkrétni zkuSenost s pripady, kdy dovednosti ziskané ve sportu mohou slouzit pro
resSeni situaci v mimo-sportovnim Zivoté
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- Pristup okoli, které se v nas nevidi jen sportovce
- Prilezitosti k rozvoji kompetenci a odpovédnosti mimo sportovni prostredi.

Literatura
Coakley, J. (2004). Sports in Society: Issues and Controversies. Boston: McGraw-Hill.
Kontrolni otazky

Jak se lisi socializace sportem a socializace do sportu?

Jaké faktory mohou nejspiSe ovlivnit proces socializace do sportu?

Jaké rGzné faktory si musime uvédomit, pokud uvaZujeme o vlivu sportu na osobnost
Clovéka?

3. Sport a média

Sport chapeme jako soucast popularni kultury - kulturnich produktd (aktivit, sluzeb), které
jsou Siroce roziifené a stiraji rozdily mezi socialni elitou a niz$imi tfidami. Radime sem
celebrit, piercing, tetovani, uc¢esy, momentalné oblibeni zpévaci nebo herci, ale i sportovni
aktivity (ne vzdy byl béh stejné popularni jako dnes).

S konceptem popularni kultury souvisi i pojem kulturni imperialismus. UvaZzujeme o ném
tedy, pokud prevaha kulturnich rysi pouze jednoho typu popularni masové kultury vede k
tomu, Ze kultury jednotlivych zemi nebo narod( jsou potlaceny ¢i docela eliminovany. Za
producenty popularni kultury vzdy stoji velké mnozZstvi financi (ekonomického kapitalu),
kterymi své vyrobky mohou dale podporovat (reklama, PR) a kterym mistni zvyky ¢i tradice
mensich kultur nemohou konkurovat. Vétsina produkt( popularni kultury je vyrabéna a
Sifena v rdmci obrovskych nadnarodnich korporaci, jako jsou tfeba skupiny Disney ¢i medialni
Jimpérium“ Ruperta Murdocha vlastnici vyznamné noviny a televizni stanice napfric celym
svétem. MUlzZeme se zamyslet treba nad tim, jak dominantni postaveni anglofonnich
korporaci a jejich produktd ovliviiuje tfeba narodni jazyky, konkrétné treba pfriliv novych,
pGvodné anglickych slov do ¢estiny.

Pro¢ je v rdmci popularni kultury tak dalezity vliv médii, a to nejen ve sportu? Média nam
prinaseji informace a zabavu, ale i interpretaci predkladanych text( a obrazt. Ruku v ruce s
tim samozrejmé jde pomérné znaéna moc, ktera plyne z moznosti ovliviiovat vybér a formu
vSech tfi zminénych funkénich oblasti medialnich zprav. Svébytnou roli zde hraji tzv. novd
média, tedy média, kterd jsou propojena s pokrokem v oblasti informaénich technologii,
zejména socialni sité (YouTube, Facebook, Twitter, Instagram apod.). Ty umoziuji prekonat
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nékterd omezeni v toku sportovnich informaci smérem k divakim tak, Ze i samotni sportovci
¢i dalsi sportovni aktérfi mohou komunikovat s divaky ,pfimo“, bez zprostredkujiciho vlivu
medialnich korporaci.

V souvislosti s médii upozoriiuje medialni analytik Garry Whannel na nasledujici klicové
oblasti:

Komercionalizace

Spolecné s procesem komodifikace (tedy premény sportu v objekt obchodnich vztaht) je
komercionalizace jednou z nejsledovanéjsich oblasti, na kterou se zaméruje sociologie
sportu. Spolu s rostoucim zajmem soukromych podnikatel(l se postupné utvarela a utvari
pevné propojena sit vztahl mezi sportovnimi organizacemi, sportovnimi ,hvézdami®,
televiznimi spole¢nostmi, sponzory a zadavateli reklamy. Vysledkem tohoto spojeni je Gprava
sportu pro potreby medialni prezentace. Jinymi slovy, ze sportu je tfeba udélat ,balicek,
ktery lze nabidnout k prodeji sponzoridm a medialnim spolec¢nostem. Pravé televize zde ma
nezastupitelnou Ulohu v rozsifovani sporti a s nimi spojené symboliky, ale i komercnich
zajm{, do novych oblasti, viz jiz zminény kulturni imperialismus. Tento proces vsak nikdy neni
pfimocary, vzdy se stfetava s mistni kulturou a historii a vysledkem je ¢asto spiSe jakysi mix
stavajicich a novych kulturnich praktik a objektu.

V pfipadé vrcholnych sportovnich podnik(i mluvime ¢asto o spektakularizaci, tedy ddrazu na
podivanou a Upravu podoby sportovnich utkani tak, aby co nejvice vyhovovala potrebam
televiznich spolecnosti. Patri sem napriklad Gprava c¢asl sportovnich soutézi (tak, aby pocet
potencialnich divak( pred televizemi byl v momentu vysilani prfimych prenosli co mozna
nejvyssi) nebo zarazovani tzv. komercnich prestavek do zapasu, tedy moment(, kdy je hra
prerusena ve prospéch reklamniho ¢asu na televizni obrazovce.

Nejvétsi sportovni udalosti (mistrovstvi svéta nebo olympijské hry) se postupné staly i
nejsledovanéjsimi medialnimi udalostmi. Spolu s tim dochazi i k stile vétsSim objemim
financnich prostredkd, které souvisi nejen s poradanim konkrétnich sportovnich udalosti, ale
i s prodejen medialnich prav a sponzoringu. Napriklad finanéni naklady na organizaci
olympijskych her se dostaly do takové vyse, Ze jejich omezeni a redukce na pfrijatelnou mez se
staly jednim z témat, které jsou reseny v takzvané Olympijské agendé 2020 - strategii prijaté
Mezinarodnim olympijskym vyborem, kde jsou zdlrazhnovana témata jako je pravé
udrzitelnost ¢i Uprava procesu kandidatury na poradani her. Tento obrat je spojen se jménem
Thomase Bacha, od roku 2003 predsedy MOV. Reaguje tak nejen na rostouci ndklady a ¢asto
nevyuzité objekty sportovist nakladné vybudovanych pro potreby olympijskych soutézi, ale i
na radu korupcnich skandalt spojenych s pridélovanim poradatelstvi.
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Medializovany sport v podobé ¢lankl v novinach a casopisech, prezentovanych fotografii
nebo vybéru soutézi do televizniho vysilani byva casto obvinovan z posilovani a produkce
rozdild mezi pohlavimi v oblasti sportu. Sport byva nékdy prezentovan jako doména muzi a
jako aktivita, které se divky a Zeny jednoduse nevénuji. V pfipadé snimk( Zen-sportovkyn
mohou byt tyto zobrazeny v pasivnich situacich a jako ty slabsi v porovnani s dominuijici silou
a vykonem spojovanymi s prezentaci muzskych sportovcl. Jinymi slovy, zobrazované snimky
jsou interpretovany jako posilujici gender stereotypy. Stejné tak nékteré studie poukazuji na
trivializaci a marginalizaci Zzenskych vykon( v ramci komentara primych prenosu ¢i zaznamu
na televiznich obrazovkach.

Maskulinita

Stejné tak zobrazovani muzi-sportovcl s sebou ¢asto nese radu stereotyp(l. Kultura prostredi
sportu byva spojovana s vyraznou maskulinitou - tématy jako jsou sila, hrdinstvi nebo
odolnost, casto ve spojeni s nasilim a agresivitou. Naopak marginalizovana byvaji témata
vztahova nebo projevovani citd s vyjimkou téch ,spravnych“ okamzik(l, tedy vitézstvi.
Zaroven jsou nékdy znami sportovci chapani jako vzory ¢i rolové modely zejména pro déti a
mladez, nebo jsou k plnéni této Glohy vyzyvani. PfestoZe obsah takovéto role je do znacné
miry nejasny nebo nevyhranény, spolu s nim dochazi pochopitelné k prenosu i vsech zde
zminénych stereotypl a dalSich symbolickych vyznam(, nejen téch spojenych s gender
tématy.

Etnicita

Castym nadmétem debat o stereotypech v medializovaném sportu je zobrazovani zejména
¢ernych sportovcu, prestoze v ceském kontextu se samoziejmé nejedna o téma dominantni.
RGzné studie dokladaji, ze zatimco nékteri sportovci s ¢ernou pleti se stavaji medialnimi
celebritami, rada dalSich zGstava bez odpovidaji podpory, coz ¢asto souvisi se stereotypnim
predpokladem, Ze Uspéch této etnické skupiny pfi studiu (sport ve Skolnim prostredi je ve
Spojenych statech velmi sledovany) je primarné dan sportovnimi Gspéchy spise nez studijnimi
vysledky.

RGzni sportovci jsou také zarazeni a nasledné reprezentovani prostfednictvim a priori
utvorenych schémat. Napriklad boxer Mike Tyson byl prototypem ,zIého“ cernocha
spojovanym s nasilim a agresivitou.

Ndrodni identita
Spolecné s medialni reprezentaci sportl jsou divakim predkladana i témata souvisejici s

narodni prislusnosti a nékdy i nacionalismem. Malé zemé bez vyznamnych sportovnich
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Uspéchll mohou byt v televiznich i novinovych komentarich predstavovany s urcitou
shovivavosti nebo uznanim snahy zlcastnit se. Na druhé strané, zejména pokud je jejich
vykon ohroZujici pro favorita, miZe byt zdGraziiovana ,drzost”, kterou je tfeba ,potrestat” a
»2ukazat jim, kde je jejich misto“. Samoziejmosti je potom spojovani sportovnich Uspéch( s
Uspéchem celého naroda.

Sociolog Jay Coakley zd(iraznuje oboustranny vztah mezi masovymi médii a sportem, kde obé
strany z néj maji vyhody, ale i nékteré nevyhody. Zfejmé znamé;jsim a diskutované&jsim
tématem je zavislost sportu na médiich:

Medializovany sport je pevné spojen s divackou zakladnou. A zdaleka nejde jen o samotné
sledovani zapasu. | po nich se divaci a fanousci zajimaji o statistiky, rekordy, Zebricky a
porovnavani vykonnosti jednotlivych sportovcti nebo tymd. Bez médii by takovéto informace
nemohly byt prezentovany. ZvySovani Urovné informaci o sportovnich utkanich dale zveda
zajem o tato utkani a s rostoucim zajmem roste pfijem ze vstupného, predplatného, prodeje
upominkovych predmétd atd. A samoziejmé naopak vice zisku pro sport umozniuje lepsi
pfipravu sportovcll a lepsi zazemi pro tymy a takto je opét zpétné zvySovana atraktivita
sportu jako mista pro dalsi reklamu. Tato vzajemnéa provazanost je nékdy oznacovana jako
komplex medidlniho sportu, jehoZz soucastmi jsou sportovni, medialni a marketingové
organizace.

Zavislost médii na sportu je mozné sledovat v situacich, kdy medialni korporace vyuzivaji
sport pro prezentaci své znacky a znacek svych inzerentll. Tomu ¢asto napomaha i organizace
soutézi ze strany medialnich firem nebo nakupovani podil(i ve sportovnich klubech.

Literatura

Coakley, J. (2004). Sports in Society: Issues and Controversies. Boston: McGraw-Hill.
Whannel, G. (2000). ,,Sport and Media“ in Handbook od Sport Studies, Coakley, J., Dunning,
E. (eds.). London: SAGE.

Kontrolni otazky

Jaka jsou dominantni témata prezentovana ve spojitosti se sportem v médiich?

Jaka specifika jsou spojena s vyuzitim tzv. novych médii v oblasti sportu?
Jak Ize popsat komplex medialniho sportu a jednotlivé vztahy mezi jeho soucastmi?
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4. Subkultury jako prostredi pro socializaci

Jak uzZ nazev napovida, subkultura je soucasti urcité kultury, nicméné vykazuje znaky, které
nam umozniuji ji z této kultury nebo z kontextu jinych socialnich skupin vydélit. Lze ji
definovat takto: socialni skupina se specifickou sdilenou kulturni identitou a Zivotnim stylem
natolik svébytnym, Ze m(ze byt v nékterych vyznamnych bodech povazovana za odlisSnou od
,Své“ dominantni kultury. Specifickymi rysy, na zakladé kterych jsou subkultury odliSovany,
mohou byt nejriznéjsi aktivity (sport, hudba, uzivani drog) s vice ¢i méné vyraznymi znaky,
které symbolicky oznacuji ¢leny této subkultury.

Studium subkultur ma svij pocatek na konci 40. let a zaklad v praci autor( sdruzenych kolem
americké Univerzity v Chicagu. Casto se tito sociologové nazyvaji souhrnné jako Chicagskd
skola. Primarnim zajmem autord Chicagské skoly bylo méstské prostredi a jeho r(izné mistni
podminky ve spojeni s raznymi formami delikvence a deviantniho jednani. To bylo v jejich
pojeti reakci na neukotvenost a rozvolnéni norem v ramci okolni spole¢nosti. Clenové
sledovanych subkultur se tak snazili pomoci deviantnich ¢&i rovnou nelegalnich aktivit
dosahnout alternativnich cild, nebot ty spolecensky pfijatelné jim byly ¢asto odpirany. Bylo
tomu tak pravé z divodu jejich marginalizovaného postaveni ,mimo“ hlavni proud soudobé
spolec¢nosti, tvoreny zejména stredni trfidou. Dosahovani téchto alternativnich cil( jim
zajistovalo uznani a vysoky status v ramci subkultury, ktera jim tak slouzila jako nastroj pro
prekonani pocitu anomie (vzpomeneme si jesté na E. Durkheima?).

Postup chicagskych autor(i byl prevazné empiricky a zaloZzeny na symbolickém
interakcionismu. To znamena, Ze se snazili interpretovat sledované jevy co mozna nejvice z
Uhlu pohledu samotnych aktér( konkrétnich subkultur a tim porozumét pricindm
konkrétniho typu subkulturnich aktivit. Dnes uzZ klasickd studie Howarda Beckera popisujici
subkulturu jazzovych hudebnikd ilustruje Zivotni styl hudebnich profesionald, ktefi si
nicméné svym hranim nejsou schopni zajistit lepsi Zivotni podminky a jsou proto nuceni
hledat alternativni vydélky, jako je trfeba hrani na svatbach. Sami sebe presto vidi jako
prislusniky urcité nadrazené skupiny, ktefi se vyznaji v hudebnich stylech, umi rozeznat a
ocenit kvalitni hudbu, ovsem momentalné jsou nuceni vystupovat pred publikem, kterym ve

skutecnosti pohrdaji, prestoze potrebuji jeho pfizen a penize.

Druhé velké centrum studia subkultur vzniklo béhem Sedesatych let ve Velké Britanii, na
Univerzité v Birminghamu pod nazvem Centrum pro soudobd kulturdlni’ studia. Prvotnim
zajmem byly subkultury mladych lidi, definované zejména stylem oblékani ¢i hudebnim
vkusem. Postupné se v textech autor( birminghamské Skoly stale vice rozsifovaly myslenky
neo-marxismu: Interpretovali aktivity riznych tehdejsich subkultur (skinheadi, punkefri, teddy
boys) jako snahu mladych prislusniki délnické tridy vyrovnat se a reagovat na hegemonii
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dominantni stfedni tridy. Ta se pomoci prostfedkd vyplyvajicich z mocenského postaveni
snazila uplatiiovat své normy a hodnoty i na Zivot socialnich tfid v ovladaném postaveni.

Charakteristickym objektem zajmu birminghamské skoly byl popis rlznych stylG Gcesu,
oblékani, poslechu hudby nebo stylu reci. Prevladajicim typem interpretace téchto styl( byla
rezistence vici dominantnim socidlnim skupinam. Autofri této Skoly vsak stale vice celili kritice
za ignorovani napriklad gender témat ve svych studiich nebo nedostatek zajmu o jiné neZli
délnické tridy.

Od pocatku devadesatych let se postupné zacaly prosazovat nové pristupy ke studiu
subkultur, které kladly dlraz na méné vyhranéné prvky subkulturni prezentace,
nepristupovaly k subkulturdam jako k jednoznacnym zastupcim konkrétni tfidy a zejména
kladly silny ddraz na samotnou etnografickou praci (tedy v praci v terénu s respondenty).
Jeden ze sméra téchto novych pristupl ke studiu subkultur byl inspirovan jiz zminénim
francouzskym sociologem Pierrem Bourdieu a zejména jeho konceptem kulturniho a
symbolického kapitalu, které daly vzniknout novému specifickému typu, subkulturnimu
kapitdlu.

Ve své studii jej pouZila napriklad Sarah Thornton pfi popisu klubové hudebni subkultury. Ta
je zde definovana pravé mirou vlastnéného subkulturniho kapitalu, tedy preferenci toho
»spravného“ hudebniho stylu v ramci konkrétni skupiny, prehledem o novych trendech v
hudbé, modé nebo tanecnich stylech a schopnosti tyto trendy prezentovat. Dulezité pro
priznani subkulturniho kapitalu (ten je vidy zavisly na uznani dalSich ¢len subkultury) je
nenucené provadéni subkulturnich praktik, bez pfehnané snahy nebo predstirani. Teprve na
zakladé takovéto reprezentace dojde k nahromadéni, akumulaci, subkulturniho kapitalu a
jedinec je vniman jako autenticky ¢len subkultury. DaleZitou roli prisoudila Thornton médiim.
Ty zajistuji cirkulaci informaci o stylech a novych trendech, které potom ¢lenové subkultury
vyuZivaji ve svém prostredi.

V poslednich dvaceti letech se zarovern mnozi hlasy zpochybnuijici klasické pojeti subkultury a
volajici po nutnosti jejiho nahrazeni novym, priléhavéjsim oznacenim. Porliznu
pfedstavované a uzivané jsou tfeba kmeny nebo scény. Spole¢nym jmenovatelem téchto
konceptl je dlraz na vétsi prostupnost hranic subkultury, pfechodné clenstvi, které muze
jedinec rychle stfidat, moznost zastavat najednou vice styl( ¢i mezi nimi volné prechazet.
Vsechny tyto charakteristiky vyvstavaji béhem post-moderniho uvazovani o soudobé
spole¢nosti a smér vyzkumu, kterému je toto pojeti blizké, se nékdy oznacuje jako post-
subkulturdlni studia.

Ovsem i tento novy smér ve vyzkumu subkultur uz ma své kritiky, ktefi mu vycitaji az prilisny
odklon od tradi¢niho stylu subkulturalni analyzy. Napfiklad tridni zaklad nékterych subkultur
ma dle téchto kritikd svlij vyznam i dnes a jeho opomijeni mlze vyrazné zkreslit ¢i omezit
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celkové porozuméni fenoménu subkultur. Zastanci Chicagské Skoly zase vycitaji zbytecné
velky dliraz na ,spektakularni subkultury - spojené s extrémnimi sporty, alternativnim
Zivotnim stylem nebo vyrazné deviantnim jednanim a naopak opomijeni profesni subkultury
nebo subkultury spojené s vice ,civilnimi“ aktivitami.

Sportovni subkultury byvaji ¢asto spojovany s alternativnimi sporty €i sporty Zivotniho stylu.
Patfi sem celd rada disciplin, kde neni dominantni dliraz na medializaci, soutézeni Cci
organizované soutéze, ale naopak na zabavu, osobni proZitek a socialni vztahy. V soucasné
dobé se bézné setkavame s tim, Ze nékteré pavodné alternativni sporty (napr. snowboarding,
skateboarding) jsou pretvareny ve sporty medializované, coZ je ¢asto doprovazeno nevoli
¢asti aktivnich sportovca.
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Kontrolni otazky

Proc je uzitecné rozliSovat jednotlivé subkultury v rdmci dominantni kultury?
Jaké znate historické pristupy ke studiu subkultur?
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