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6. prosince 2023

Centrum výzkumu zdravého životního stylu
Katedra antropologie a zdravovědy 

Katedra primární a preprimární pedagogiky
a Centrum celoživotního vzdělávání Pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci

P R O G R A M
9. ročníku interaktivní vzdělávací konference a workshopu

prostory Pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci,
Žižkovo náměstí 5, 779 00 Olomouc

Vstup je bezplatný. 

Záštitu nad akcí převzal
děkan Pedagogické fakulty UP v Olomouci doc. PhDr. Vojtech Regec, Ph.D.

Více informací ke konferenci a možnost registrace najdete na www.ccv.upol.cz 
v sekci „Vánoce a zdraví 2023“.

Účastníci zaregistrovaní do 3. prosince 2023 obdrží osvědčení.

http://www.ccv.upol.cz/


P R O G R A M  K O N F E R E N C E

Malá  au la  -  p ř í zemí  v  h i s tor i cké  čás t i  budovy  v l evo

8.30–9.00 Prezence účastníků
+ možný zápis do doprovodných workshopů

9.00–9.10 Slavnostní zahájení interaktivního vzdělávací konference a workshopu
doc. Mgr. Michaela Hřivnová, Ph.D. Centrum výzkumu zdravého životního stylu, Katedra
antropologie a zdravovědy, PdF UP v Olomouci

9.10–9.20 Úvodní slovo zástupců participujících organizací

9.20–9.40 Vánoční pásmo 
v podání žáků ZŠ Příkazy

9.40–9.50 Přestávka s využitím doprovodného programu, dokončení registrace do workshopových sekcí 

9.50–10.20 Současné trendy v porodnictví
Mgr. Vladislava Marciánová, Ph.D., Porodnicko-gynekologická klinika, Fakultní nemocnice
Olomouc

10.20–10.50 Sexuální výchova u jedinců s Aspergerovým syndromem – novoroční
inspirace pro pedagogy
doc. PhDr. Dana Štěrbová Ph.D., Katedra společenských věd v kinantropologii, FTK UP 
v Olomouci

11.00–11.30 Trendy v užívání tabákových a nikotinových výrobků mezi mládeží 
a dospělou populací 
Mgr. Petra Kamarádová a Mgr. Petra Nekvapilová, Centrum podpory veřejného zdraví,
Státní zdravotní ústav - dislokované pracoviště Brno

10.50–11.00 Přestávka s využitím doprovodného programu, dokončení registrace do workshopových sekcí 

11.30–12.00 Vánoční svátky a příchod Nového roku ve vztahu k závislostnímu chování.
„Proč pořád selháváme a jak to zase souvisí s dětstvím.”
MUDr. Bc. Aleš Grambal, Ph.D., Klinika psychiatrie, Fakultní nemocnice Olomouc

12.00–12.10 Přestávka s využitím doprovodného programu, dokončení registrace do workshopových
sekcí 

12.10–12.30 E-learning programu HOBIT: Jak rozpoznat a reagovat na vážná 
onemocnění? 
Ing. Hana Maršálková a Mgr. Štěpánka Mazel, International Clinical Research Centre;
Fakultní nemocnice u sv. Anny v Brně

P Ř E D N Á Š K O V Á  Č Á S T



1. Využití narativního vzdělávání v oblasti podpory zdraví 
Mgr. Marcela Ely, Ph.D., International Clinical Research Centre; Fakultní nemocnice 
u sv. Anny v Brně
Workshop se uskuteční v seminární místnost u Malé auly

W O R K S H O P Y

Účastn í c i  s i  z vo l í  v  každém b loku  1  workshop ,  ce lkem tedy  abso lvu j í  2  zvo lené
workshopy .  Kapac i ta  j ednot l i vých  workshopů  j e  c ca  1 2 - 1 5  m í s t .

13.20–14.20 I. workshopový blok

14.30–15.30 II. workshopový blok

2. Jak konečně dodržet novoroční předsevzetí, aneb hodinka s koučem
Mgr. Radka Hájková, BCBA, Katedra psychologie a patopsychologie, PdF UP v Olomouci
Workshop se uskuteční v učebně P 33a

3. Vánoční tvoření pro radost
Mgr. Michaela Bartošová, Katedra primární a preprimární pedagogiky, PdF UP v Olomouci
Workshop se uskuteční v učebně P 39

4. Rizika užívání nikotinových výrobků – zaměřeno na nové alternativy
klasických cigaret
Mgr. Petra Kamarádová a Mgr. Petra Nekvapilová, Centrum podpory veřejného zdraví,
Státní zdravotní ústav - dislokované pracoviště Brno
Workshop se uskuteční v učebně LM3

5. Hrdinové FAST: jak učit ty nejmenší o cévní mozkové příhodě 
Mgr. Zuzana Bedřichová a Mgr. Bc. Lucie Pražáková, International Clinical Research Centre;
Fakultní nemocnice u sv. Anny v Brně a Health Management Institute
Workshop se uskuteční v učebně N21

6. E-learning programu HOBIT: Naučte své žáky zachránit život! 
Ing. Hana Maršálková a Mgr. Štěpánka Mazel, International Clinical Research
Centre; Fakultní nemocnice u sv. Anny v Brně
Workshop se uskuteční v učebně S402

12.30–12.50 Poruchy příjmu potravy mezi námi: intervence pedagoga.
Bc. Lucie Klimešová a Bc. Marika Javorská, Centrum Anabell, z.ú., Brno

12.50–13.10 Projekty Vysoké školy zdravotnické o.p.s. využitelné v praxi výchovy 
ke zdraví
doc. MUDr. Lidmila Hamplová, PhD., Vysoká škola zdravotnická, o. p. s., Praha

13.10–13.15 Diskuse a přestávka s využitím doprovodného programu



D O P R O V O D N Ý  P R O G R A M  
Předsá l í  ma lé  au ly

Ukázky a prodej ekologické drogerie
Hana Přidalová 

Prezentace edukačních materiálů

JSTE  SRDEČNĚ ZVÁNI .
TĚŠÍME SE  NA VAŠI  ÚČAST.

15.30–16.00 Předpokládaný čas ukončení interaktivní vzdělávací konference a workshopu

7. Intervence pedagoga v kontextu poruch příjmu potravy: kazuistiky,
praxe
Bc. Lucie Klimešová a Bc.Marika Javorská, Centrum Anabell, z.ú., Brno 
Workshop se uskuteční v učebně LA2 - hlavní část

8. Hodnocení tělesného složení s využitím přístroje InBody 720 
a konzultace
PhDr. Tereza Sofková, Ph.D., Katedra antropologie a zdravovědy, PdF UP Olomouc
Workshop se uskuteční v učebně LA2 - boční část


