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BARIERY V HUDEBNI VYCHOVE?

Podobné¢, jako i Vv jinych pfedmétech, museji ucitelé hudebni vychovy feSit mnoha
uskali a prekondvat nejrliznéjsi prekazky. Ucitel nikdy nepracuje se zcela homogenni
skupinou déti, at’ jiz v obecné rovin¢ (romské déti, déti jinych narodnosti, déti se SVP, déti
handicapovana atd.) ¢i hudebni (rozdilnd mira nadani, hudebnich zkuSenosti, schopnosti,
dovednosti, preferenci atd.). Zapominat nesmime ani na mozné komplikované vnitini socialni
vztahy mezi détmi ve tfidé€, které mohou ovliviiovat proces vyuky.

Stav sou€asné hudebni vychovy vykazuje mnohé nedostatky, mezi které patii v prvni
fad¢ nedostatecné zastoupeni tvotivych aktivit, a ptiliSny diraz kladeny na teoretické znalosti
o hudb¢ (bez hlubsiho porozuméni a autentického zazitku). Soucasna hudebni vychova je také
stale uzce svazana s evropskou dur-mollovou hudebni tradici, jejimi schématy, notovym
zapisem a zakotvenim v tonalité, diraz kladeny na vlastni tvorbu déti je zatim maly. Kreativni
potencial hudebni vychovy je jen Castecné rozvijen formou hudebnich her nebo projektové
vyuky. VétSina zkuSenosti s hudbou tak zistava pouze v roving recepce ¢i reprodukce, vlastni
kreativni produktivni ¢innosti ziistdvaji na okraji.

Hudebni vychova je také Casto pfedmét selektivni, rozliSujici déti talentované a déti
“bez hudebniho sluchu”, pro které se pak mnohdy stava zdrojem frustrace a nepfijemnych

pocitd, které si posléze prenaseji i do dalsiho zivota.

PROGRAM SLYSET JINAK

Program Slyset jinak vznikl v roce 2001 na olomoucké katedie hudebni vychovy
a svymi metodologickymi vychodisky navazuje na britsko-némecky program Response a

piedevs§im rakousky Klangnetze. Pii formulovani obecnych vychodisek, cili a pozadavku
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ve vztahu Kk hudebni vychové a rozvoji kreativity se autofi projektu nechali inspirovat
mj. nazory britskych hudebnich pedagogi a skladateli Johna Payntera, George Selfa, Briana
Dennise, Kanad’ana R. Murray Schafera a dalSich, kteti se v 60. a 70. letech 20. stoleti stali
prukopniky elementarniho komponovani a kreativnich piistupt v té dob¢ predevsim s cilem
zptistupnit soudobou hudbu détem.

Snahou programu Slyset jinak je, aby hudebni vychova nebyla zalozena pouze
na reprodukcnich ¢innostech, které zaktim neposkytuji dostate¢ny prostor pro vlastni tvirci
¢iny. Hlavnim zdmérem programu je ucinit z hudebni vychovy predmét tvofivy a bohaty
na zazitky, a to pro vSechny déti bez vyjimky, bez ohledu na jejich vlohy, schopnosti a
dovednosti a bez ohledu na jejich hudebni a sociokulturni zkuSenosti. A prostiedkem

pro naplnéni tohoto zaméru mize byt tzv. elementarni komponovani.

Elementarni komponovani

Komponovani je u nés stdle vnimano jako vysoce specializovand hudebni aktivita,
ktera vyzaduje talent, rozsédhlé teoretické znalosti (spojované s tradi¢ni notaci a hudebnim
jazykem) a praktické dovednosti, a kterou tudiz mohou vykonavat jen mimofadné nadani a
specialné¢ pro tuto Cinnost vyskoleni jedinci, mnohdy s nadpfirozenymi az magickymi
schopnostmi danymi piimo od Boha (pfedobraz Mozarta jako ,,zdzraéného ditéte*). Zaroven
témet nulové zastoupeni hudby 20. stoleti ve vyuce hudebni vyuky na Ceskych Skolach
vytvaii dojem, ze vSichni skladatelé jiz vymieli. VéEtsina Ceskych pedagogh si zatim nedovede
predstavit, ze by s détmi v ramci hodin hudebni vychovy mohli komponovat a vytvaiet vlastni
skladby.

S podobné rezervovanym piistupem je lidmi vniméno pfirozené intuitivni objevovani
svéta zvukl détmi predskolniho véku. Je oznaCovano za (nepiijemny) ,hluk®, v lepSim
ptipadé je tolerovano, v horSim trestdno. S trochou nadsazky lze konstatovat, ze o vétSinu
hudebnich skladateli pfijdeme dfive, neZ nastoupi do zakladni Skoly. Hrani si se zvuky, jejich
prozkoumavani, spontanni skladani skladbi¢ek a pisnicek je kazdodenni soucésti zZivota
kazdého predskolniho ditéte jako jakékoliv jina ¢innost. Tento pfirozeny zajem ale miize byt
pozd¢ji rozvijen pouze za predpokladu, Ze jsou k tomu ve skole vytvoreny vhodné podminky.

Pod pojmem elementarni (n¢kdy téz tzv. détské) komponovani je zpravidla chapano

vytvareni jednoduchych hudebnich struktur prostiednictvim jednoduchych hudebnich prvki a
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kompozic¢nich principti. Oznaceni jednoduchy, tedy elementarni, méa v tomto ptipad¢ kliCovy
vyznam.

Definice kompozice se od 2. poloviny 20. stoleti pod vlivem Johna Cage a dalSich
autorti znacn¢ rozsifila, a to na veskeré myslitelné operace s hudebnim materialem. Cage
hudbu popisuje jednoduse jako ,,organizaci zvuku“. Komponovani je podle néj proces prosté
organizace dvou zékladnich prvka — zvuku a ticha. Pficemz zvukem (tedy hudebnim
materialem) mize byt cokoliv. Komponuje tedy kazdy, kdo vybrané zvuky stavi v ur¢itém
zamySleném potadi do vztahu k jinym zvukim. Rozhodujicim znakem komponovani je pak
zamér v tomto konani.

Cilem elementarntho komponovani samoziejm& neni vychova profesiondlnich
hudebnich skladatelti. Jde pfedev§im o to, nabidnout moznost hudebni seberealizace détem,
které mnohdy tuto moznost doposud z riiznych diivodii nemély (a mohly se tudiz v hudebni
vychové citit ménécenné). Je potiecba vzbudit v détech zvédavost, touhu po objevovani
neznamého, a zaroven jim dat prostor pro vlastni rozhodovani a vlastni zodpovédnost, neucit

se 0 hudb¢, nybrz ucit se hudbou — ,,learning by doing*.

Princip 3K

Program Slyset jinak je postaven na tfech zakladnich pilitich, které se skryvaji
pod oznaéenim ,,3K* — jedna se o kreativitu, koncentraci a komunikaci.

Kli¢ovou roli hraje Kreativita a jeji rozvoj u vSech déti bez vyjimky. Cilem je
vytvofeni vhodnych podminek a pfileZitosti pro tvofivé vyjadieni déti a s tim spojeny
pozitivni zazitek ze hry se zvuky a hudebni tvorby (ktery mize byt velice silny). Prvni pokusy
o zaclenéni kreativnich ¢innosti do hudebni vychovy u nds mizeme pozorovat od druhé
poloviny 60. let 20. stoleti, kdy mély doplnit dvé zakladni ¢innosti — zpév a poslech. Tvotivé
prvky vsak nikterak nevybocovaly z tradi¢ni koncepce hudebni vychovy, navazujici na tradici
hudby lidové a dur-mollového harmonického systému zapadni hudby. Prostor pro kreativni
vyjadifeni byl (a mnohdy stale je) omezen na pouhou napodobu pifedem danych schémat a
naucenych vzorcu (cviCeni typu otazka — odpovéd’, ozvéna, predvéti — zavéti, rytmizace
a melodizace textu ¢i doprovod lidové pisn¢), také interpretace je vSeobecné piijimana jako
standardni forma hudebni kreativity. V takovémto pojeti kreativity je pouze minimalni prostor

pro hudbu, ktera bezprostiedné vznika ptfimo v hodinach hudebni vychovy.
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Vedle kreativity stoji koncentrace — soustiedéni se na ¢innosti a kompozi¢ni proces,
ale pfedevSim intenzivni poslouchani, naslouchdni a vnimani zvukt (Casto novych
a netradi¢nich), ticha (které vlastné neni nikdy tichem), prostoru ¢i pohybu. Snahou je ,,otevfit
détem usi“ smérem k citlivéjsi recepci zajimavych zvukt kazdodenniho prostiedi a tim jim
nabidnout cestu k neocekavanym auditivnim zazitkim.

Komunikace znamena naslouchat ostatnim, respektovat jejich nazory, hledat
kompromisy, spolupracovat ve skupin€. Nebot' vSichni jsou si rovni, kazdy ma stejné

moznosti a stejné kompetence.

BEZBARIEROVA HUDEBNI VYCHOVA Z HLEDISKA PROGRAMU SLYSET
JINAK

Hudebni vychova bez piekazek a zbyteCnych bariér, tedy bezbariérova hudebni
vychova, je vedle rozvoje pfirozené kreativity déti primdrnim cilem programu Slyset jinak. Je
to takova hudebni vychova, ve které vSechny déti dostanou pfilezitost uplatnit své piirozené
naddni. Vychéazime z piedpokladu, Ze vSechny déti (nejen ,,hudebné nadané*) maji kreativni
potencial a rozlicné hudebni schopnosti a dovednosti, a jsou limitované pouze vlastnimi
dispozicemi. Jde o to, vytvorit rovné podminky pro vSechny, aby rozdily mezi jednotlivymi
détmi zmizely. A zkuSenosti zpraxe jednoznacné¢ ukazuji, ze déti povazované
za netalentované a bez hudebniho nadani maji v sobé velky tvofivy potencidl, hudebni
predstavivost, dokaZzou byt velice originalni, jen je potfeba jim dat dostatecny prostor

a moznost k sebevyjadreni jim dostupnymi prostiedky.

Jaké pfistupy tedy pomahaji vytvoftit bezbariérové prostredi?

Skupinova vyuka

Cinnosti v ramci programu SlySet jinak se uskuteéiiuji budto hromadné ve velké
skupiné déti (mlze to byt celd tfida az do poctu zhruba 30 déti), samotné elementarni
komponovani, tedy vytvafeni vlastnich skladeb, pak probihda v mensich skupinkach (5 — 10
déti). Z hlediska programovych zamért se jednd o nejvhodnéjsi formu kompozicni prace,

nebot’ kolektivni ¢innost napomaha vzdjemné interakci mezi détmi a tim podnécuje
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k vytvaieni novych hudebnich myslenek a napadi. DéEti dostavaji moznost na sebe navzajem
reagovat a kriticky hodnotit ostatni i sebe. Komponovani ve skupin€¢ zaroven odstranuje
ostych a zabrany a napomaha k ziskani zdravé sebedlvéry. Dilezitda je ovsem kooperace

a komunikace v ramci skupiny (skupinova dynamika).

Zdroje zvuku

V oblasti hudby miizeme pozorovat jiz od pocatku 20. stoleti velice intenzivni snahy
0 rozsifeni zvukovych moznosti hudby, které vrcholi ptfedev§im V tvorbé amerického
skladatele Johna Cage. Ten rozsifil pojem hudba do maximalnich rozméri — hudbou mutize byt
vse, kazdy ton, zvuk, hluk a ticho...

A praveé prace s netradi¢nimi zdroji zvuku (namisto tradi¢nich hudebnich nastroju,
jejichz ovladani je podminéno dlouhodobym tréninkem, coZz je znacné limitujici) opét
umoznuje vytvofit détem bezbariérové podminky. V procesu tvorby pracujeme v prvni fadé
s hlasem a se zvuky vlastniho téla. K vytvareni skladeb lze pouzit nejriznéjs$i materialy, at’ jiz
piirodni nebo umélé, jako jsou kameny, listi, dfevo, pisek, voda, sklo, plech, papir, plasty,
guma, korek a podobné. Hudebnimi nastroji se také mohou stat véci, které¢ jimi primarné
nejsou — pestrou paletu zvukt nabizeji véci denni potieby (oznacované téz jako ready-mades,
tedy ,,pfipravené k pouziti“), stoly, zidle, lampy, klice, plastové lahve, tuzky, soucasti
obleceni, kvétinace, sesity, vodovodni kohoutky, dvefte, stény a tak by bylo mozné pokracovat
dale. Dalsi kategorii jsou tzv. ndstroje-nenastroje, tedy hudebni instrumenty zcela nové
vytvofené a originalni. Ty si déti mohou vyrdbét samy, ¢asto s minimalnimi naklady a usilim.
Vynalézavosti se vtomto pfipadé meze nekladou. Pouziti tradicnich nastroji neni na
piekazku, ale pfednostné by se na n¢ mélo hrat netradicnim zptisobem a tim objevovat jejich
dosud skryté zvukové kvality (hrani na struny klaviru, foukéni do direk zobcové flétny a
podobn¢). V neposledni fad¢ nelze zapomenout ani na mozné zapojeni Orffova instrumentare
(doplnéného o perkuse vSech druhtl) nebo etnickych néstroji z riznych koutii svéta.

Jedné se tedy o nastroje, na které dokdze zahrat Uplné kazdy. Zaroven se pii jejich
pouzivani stiraji hranice mezi détmi, které hraji na tradicni hudebni nastroje, a témi, které
nikoliv. Vsichni jsou najednou na stejné ,,startovaci ¢are®. Protoze na kelimek od jogurtu nebo

na kvétina¢ dokaze prece zahrat uplné kazdy. Jde jen o to, zKusit to.
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Grafické notace

Hudebni notace, tedy jeji pisemny zdznam, je obecné povazovana za klicovou soucast
kompozi¢niho procesu. Soucasny systém, ktery miizeme oznacovat za tradi¢ni €1 standardni,
byl dotvotfen v 17. a 18. stoleti. Teprve v prubéhu 20. stoleti (zejména v jeho druhé poloving),
lze spatfovat zmény v pfistupu k hudebnimu zépisu vynucené nejriznéjSimi hudebnimi
experimenty, pro které jiz tradi¢ni notace nebyla dostacujici — od drobnych modifikaci az
k totalni transformaci v 50. a 60. letech. Kli¢ova je zde zejména role smérd, jako je
indeterminacy, aleatorika, konceptualni piistupy, performance ad., jejichz autofi hudbu
zaznamenavali v podob¢ grafickych partitur, tedy s pouzitim nejriiznéjSich symbolt, obrazkd,
znacek, barev, textu, nebo i1 prvki tradi¢ni notace V netradi¢nich kontextech. Interpretace
takovéto partitury je vzdy jina, originalni, po¢ita se k kreativnim uchopenim interpreta (jako
viceméné spoluautora), a jedno dilo tak mize nabyvat nekone¢né¢ mnoho podob.

Pouzivani grafickych notaci pro zaznam détskych skladeb ma nékolik vyhod. V prvni
fadé¢ timto zpisobem dokéze zaznamenat zvuk Uplné kazdy, bez nutnosti predchoziho
narocného teoretického Skoleni a bez ohledu na v€k. Tim je opét zarucen rovny a aktivni
pfistup k hudbé vSem détem bez rozdilu. Graficky zdznam je vZdy origindlni a vZdy spravny.
Podporuje rozvoj (hudebni) ptedstavivosti a Kkreativity, abstraktniho mysleni, snadnym

zpiisobem umoziuje vyjadfit hudebni myslenky a ptedstavy.

Diiraz kladeny na proces x vysledny produkt

Dalsim rysem programu Slyset jinak je diraz kladeny na proces tvorby, a nikoliv
pouze na vysledny produkt (skladbu). Vtom je zasadni rozdil mezi elementarnim
komponovanim a praci profesionalnich skladatela. V jejich ptipadé€ je vzdy na prvnim misté
vysledny tvar kompozice. U déti je ovsem klicovy samotny proces tvofivé ¢innosti, jejich
prace ve skuping, hledani a nalézani spravnych cest, komunikace... Je to proces uceni
a ziskavani zkusenosti, proces stimulace tvofivosti, rozvoje osobnosti, cesta k intenzivnim
zazitkim. Samotny tvar vysledné kompozice jiz neni tak zasadni (z hlediska déti je ale

samoziejme dileZity — je to jejich vlastni originalni vytvor).

Improvizace
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V celém tviiré¢im procesu hraje velmi dilezitou roli také improvizace, ktera je neustale
pfitomna — jako prvek tvodnich her a cviceni, ale téZ v prubéhu samotného komponovani
a dokonce 1 pfi interpretaci vyslednych skladeb (kazda interpretace je vzdy origindlni a
do urcité miry vznika tady a ted’, n€které Casti skladeb mohou pocitat s improvizaci zamérn¢).
Nicméné kazda skladba je ve své konecné podobé fixovana v grafické partituie.

Hranice mezi kompozici, improvizaci a interpretaci se zde silné stiraji. Kazdé dité

zapojené do kreativniho procesu je zaroven skladatelem, posluchadem a interpretem vlastni
skladby.

Hodnoceni

Cely koncept programu je primarné nastaven tak, ze dit€¢ nemuze ud¢lat chybu. Vse,
co ¢ini, je vzdy spravné. Veskerd hodnoceni probihaji pouze na formativni bazi, formou
vhodnych otdzek, nabidky moznosti a podobné. Nikdy nehodnotime na Skéle toto je dobie —
toto je Spatné. Tento pfistup tak napomaha k vytvofeni svobodného prostiedi, kde jsou si

vSichni rovni.

Struktura programu

Zakladni strukturu programu Slyset jinak 1ze vyjadfit takto:

Iniciace (startery) — material (zvuky) — struktura (kompozice) — interpretace

Ukolem tzv. starterd, tedy uvodnich her a cvieni, je navodit kreativni atmosféru.
Uvolnit napéti, zacit se koncentrovat na c¢innost 1 na zvuk, verbdlné i1 nonverbalné
komunikovat. Poskytuji prvni aktiviza¢ni stimuly, podporuji piedstavivost a potfebnou vnitini
motivaci. Ve druhé fazi dochazi k bliz§imu seznamovani s dostupnym zvukovym materialem
— experimenty se zvuky, hledani a objevovani jejich zvukovych kvalit (mnohdy
piekvapujicich), porovnavani a hledani moZznosti jejich vyuziti. V praci se zvuky nejsme
omezeni zadnymi hranicemi, nebot’ mnozstvi zvuki je nekonecné, stejné tak zpiisoby jejich
pouziti. V nasledujici fazi déti pracuji ve skupindch s jiZz nalezenym zvukovym materidlem,

s cilem vytvofit z néj jiz promySlenou a uspofadanou strukturu, tedy hudebni kompozici.
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Posledni ¢ast kreativniho procesu pak obsahuje hledani idealni interpretacni podoby skladby a

jeji zavere€na prezentace.

ZAMERENI TOHOTO KONKRETNIHO KURZU

Konkrétnim cilem tohoto workshopu je seznamit studenty s vybranymi startery
a zdkladnimi moznostmi prace se zvukem a jeho organizaci, a tim také objasnit principy
bezbariérové hudebni vychovy v praxi. Vzhledem k omezenému ¢asovému prostoru nebude
realizovana posledni faze — komponovani ve skupinach, moznosti a postupy budou pouze

teoreticky naznaceny. Soucasti kurzu bude také prostor pro diskusi a reflexi.
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