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Herni aktivity a jejich role ve vyuce ciziho jazyka
(prtivodce studiem)

Ivona Domischova

Cilem textu je seznamit studenty s problematikou hry a jeji ulohy ve vyuce ciziho jazyka. Hra
jako takovd odnepaméti pritahovala pozornost mnoha odbornik(i, nejen pedagogl
a psychologu. Pohledy na jeji Ulohu v lidském Zivoté se v pribéhu let vyrazné ménily. Text je
veden snahou zamyslet se nad jeji mnohoznacnosti a jeji roli nejen ve vyuce, ale i lidském
v Zivoté obecné.

e Studenti se sezndmi se zakladnimi vymezenimi pojmu hra tak, jak ho vnima odborna
literatura, soucasné se zdkladnimi typickymi znaky, které hru charakterizuiji.

e Vyznamnou casti textu je i kapitola vénovand obecnym doporucenim pro ucitele
vénujicim se zvySeni motivace Zakud ve vyuce.

e Po prostudovani textu budou studenti znat zdkladni déleni her tak, jak jsou
vymezovany v didaktice vyuky cizich jazykd.

e Soucdsti textu jsou i pasdze uréené pro zajemce, jednd se o rozsifeni informaci
zakladniho textu.

e Praktickou ¢ast studijniho textu tvori nékolik ukazek her, které je mozno aplikovat
v jakékoli hodiné ciziho jazyka. Aktivity jsou zamérné vybirany, aby neomezovaly
ucitele pouze na jeden konkrétni cizi jazyk.

VYMEZENI POJMU HRA

Kdyz se fekne ,hra“ vétsina lidi si na prvni pohled predstavi détskou hru, jako formu cinnosti
typickou pro rany vék a détstvi. S timto terminem se vSak muiZeme setkat i v souvislosti
s ¢innostmi, které vykonavaji dospéli, napt. spolecenské hry, sportovni hry, olympijské hry atd.
Jedna se tedy o zastresujici pojem pro mnoho aktivit riznych oblasti Zivota. Hry vSak nejsou
vazany pouze na lidské pokoleni, hra je ¢innost, kterd je typicka i pro zvireci fisi.

Odborna literatura také vymezuje pojem hra. Pedagogicky slovnik (Pricha, s. 75) definuje hru
jako formu ¢innosti, ktera se lisi od prace a uceni, kterou se ¢lovék zabyva cely Zivot. Manak,
Svec (2003, s. 105) povazuji hru za jednu z aktivizujicich metod, které kladou déiraz na mysleni,
tvaréi ¢innost, reSeni problémi s cilem dosaZeni vychovné vzdélavacich cild. Kern (2000,
s. 141) definuje hru jako chovani, které nesméruje k urcitému cili (bezcilnost), pfi kterém se
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sttidaji faze napéti a uvolnéni (stfidava aktivace), proto je hraci ukon nékolikrat opakovan.
Za specifickou formu cinnosti, kterd je provadénd lidmi rlzného véku v nejrdznéjsich
kulturnich podminkdach i vy$Simi druhy zvirat, zejména mladaty savcl ji povaZuje Severova
(1982, s. 15-17). Podle ni se hrou mUzZe stat jakakoli Cinnost, ktera je zamérena na jakykoli druh
objektl. Problematikou hry se zabyval i Groos (1930, s. 3). Hru vymezuje zejména srovndvanim
s praci ¢lovéka. Zastaval nazor, Ze pfi praci neni ¢innost sama o sobé prijemna, ale provadime
ji pro jiny ucel. Naproti tomu pfi hie je Cinnost sama o sobé prijemna, aniz bychom sledovali
jiny Ucel. Z tohoto vyplyva, Ze hra je ¢innost sama o sobé pfijemnd, zatimco prace nebo jina
vazna Cinnost je cinnosti namahavou, nebot je vynucovana tlakem zakladnich Zivotnich
potieb.

Podobné je tomu i u Lehmana a Wittyho (Severova, 1982, s. 18), ktefi povazovali hru za
rdznorodou ¢innost vyznacujici se tim, Ze je déti provadéji, protoze je bavi. Déti podle nich
vykonavaji kromé cinnosti k uspokojeni svych zakladnich potrfeb vétSinu aktivit, které chtéji
délat, formou hry, pravé proto, Ze maji potéseni z jejich provadeéni, nikoli z jejich vysledkd.
Za vrchol détské hry povaZuje Piaget (2014, s. 51-53) symbolickou hru, ktera je asimilaci
skutecnosti k ,,ja“ a jeho pranim. Je zalozena na predstavach: hru si dité konstruuje a pretvari
podle svych predstav. Pozdéji se vyviji v konstruktivni hru a ve hru s pravidly, které se vyznacuji
socializaci ,,ja“.

Obdobim hry je nazyvano ,predskolni obdobi“ (od 3 do 6 let), kdy se hra stava hlavni napini
¢innosti ditéte. Pro déti ve véku od 3 do 4 let je typicka tzv. paralelni hra, tzn, Ze si dité sice
hraje v kolektivu jinych déti, ale vlastné samo. Ma sva vlastni pravidla, s ostatnimi détmi
nespolupracuje. Kazdy si hraje sdm pro sebe, nesoutézi. Pozdéji je paralelni hra nahrazena
hrou spole¢nou, neboli asociativni. Déti si zacinaji uvédomovat rozdéleni roli pfi hie, zacinaji
soutézit a vice spolupracuji. Hra zac¢ina mit rGzné formy, od her pohybovych, po hry
intelektualni, namétové nebo konstruktivni hry (stavéni kostek atd.) V tomto obdobi se zacina
objevovat détska soutézivost a schopnost ponofit se do hry do takové miry, Ze dité dokaze
zapomenout na okolni svét, maximalné vyuziva své nespoutanosti a Zivé fantazie.

S nastupem skolni dochazky nepolevuje u déti zdjem o hru, hra se vsak zacina vice orientovat
na realitu a realné skutecnosti bézného Zivota. Podle Kerna (2000, s. 142) se ptiblizné od 8 let
véku ditéti dafi dodrzovat pravidla hry. Tato schopnost souvisi se sebeovladanim, dité je v
tomto véku jiz schopno unést pfipadnou prohru. Déti jsou schopni se navzdjem a cestné
soutézit. Proto si vtomto véku mlizZeme z hlediska vyvojové psychologie dovolit zafazovat do
vyuky hry s pravidly, poptipadé skupinové hry.
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VYBRANE CHARAKTERISTIKY
Hra ma svou socidlni dimenzi.

Napomaha vyvoji ditéte tim, Ze rozsifuje jeho zkusenosti, dovoluje mu vyzkouset si rlizné role
a funkce, napf. ve skupiné. Skupinové hry hraji velky vyznam zejména mezi 10. a 14. rokem.
Uvnitf skupiny se vyviji silny pocit sounalezitosti se skupinou, ¢asto jsou zajmy skupiny
nadrazeny zajmam jednotlivce. V ramci hry se dité uci rozvijet své sociadlni kontakty, uci se
kooperovat s ostatnimi détmi. Vétsina her podporuje rozvoj vzajemnych vztaht mezi détmi,
déti si mohou pomoci hry prozit ,nanecisto” nékteré realné situace ze Zivota, které je teprve
Cekaiji.

Hra md svou obsahovou heterogennost.

Déti si hraji nejen s hrackami, ale i s nejriznéjsimi vécmi, se zviraty, jinymi détmi i dospélymi.
Zpocatku neni dllezité, s jakymi objekty si déti hraji, protoze viechny objekty, s nimiz si hraji,
jim poskytuji pfileZitost pro jejich rozvoj. Pravé obsahova heterogennost her je predpokladem
vSestranného rozvijeni déti.

Hra je aktivizujicim Cinitelem.

Hra je ve skutecnosti prikladem aktivizujici metody, kterd ndm pomaha usmérnovat zakav
vykon, pozornost apod. ,Aktivizujici metody se vymezuji jako postupy, které vedou vyuku tak,
aby se vychovné-vzdélavacich cild dosahovalo hlavné na zakladé vlastni ucebni prace zakd,
pricem? ddraz se klade na mysleni a feseni problémd.” (Manak, Svec, 2003 s. 105). Hra
aktivizuje i rozvoj verbalnich komunikacnich prostifedk(. Déti v rdmci her aktivné zapojuji
i verbalni komunikaéni prostfedky, protoZe jsou nuceni spolupracovat s ostatnimi détmi
a komunikovat s nimi.

Hra je specifickou formou uceni.

Hra vykazuje schopnost stat se formou uceni, aniz by si to Zaci v prlbéhu hry uvédomovaly.
Hra je ¢innosti, kterd prindsi potéseni jiz z jejiho praibéhu a neni vazana na samotny vysledek.
Tato Cinnost je provadéna dobrovolné a pro potéseni. Kazdy si rad hraje, popfipadé soutézi.
Hry, které plni funkci uceni se vyznacuji velkou rozmanitosti svého obsahu. Pedagogové
mohou jeji potencidl vtomto sméru velmi dobfe vyuzit, zapojit je intenzivné do vyuky a prispét
tak k jejich vyssi soustifedénosti (Jankovcova a kol., 1988, s. 99-102).

Hra mad emociondlni rozsah.

Okamzitym profitem ze hry jsou emoce, které jsou zesilovany zejména v ramci soutézivych
her, kdy se Zaci uci nejen zdravé rivalité, ale také podpore a toleranci k tém, ktefi ve hre
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neuspéli. Emocni zazitky ze hry se uklddaji do nasi paméti, zesiluji nase proZivani a podporuji
intenzitu vnimani. VSechny tyto skutecnosti mizeme smysluplné vyuzit i ve vyuce cizich
jazyka.

Hra podporuje zvidavost.
Pomaha rozvijet aspekt pozndvaci, podporuje tvofivost, fantazii, motivaci a aktivitu.

Hra mad svou diagnostickou funkci. Déti mohou mit béhem svého Zivota nejrizné;jsi problémy,
které je mozné v ramci her diagnostikovat. Déti je nevédomky do her promitaji, at jiz z dGvodu,
Ze hledaji mozné reSeni nebo je zrcadli zcela nevédomé. Hra je tedy vyznamnym pomocnikem
i v diagnosticko-terapeutické oblasti.

HRA VE VYUCE

Samotni pedagogové si kladou stéle dokola otazku, jakym zplsobem maji motivovat své zaky
tak, aby je uceni bavilo a vyuka byla co mozna nejefektivnéjsi. Otazkou, jak zvysit motivaci zakud
se zabyva napf. Petty (1996, s. 48), ktery definuje urcitd obecna doporuceni pro ucitele, mezi
nimiz zafazuje herni aktivity a problémové ukoly. Jedna se o nasledujici:

) Sami projevujte zajem — budte pro svij obor nadseni

J Ukazujte, jaky vyznam ma vas obor ve skute¢ném svété

J Vyuzivejte tvorivosti a sebevyjadiovani zak(

J Pfesvédcujte se, Ze se Zaci aktivné zapojuji do vyuky

. Pravidelné odménujte ¢innost zak

) VyuZivejte prekvapeni a neobvyklych ¢innosti

J Zadavejte tfidé soutézivé a problémové ulohy

J Davejte zakim hadanky, na které jim pozdéji sdélite spravnou odpovéd
° Propojte uceni s tim, co zaky zajima mimo Skolu

Jaké ma hra ve vyuce funkce, definuji Blazek, Olmrova (1985):

- instrumentdlni (hra jako instrument pfi rozvoji poznavacich procesli a utvareni
dovednosti),
- diagnosticka hra (hra jako prostifedek diagndzy a autodiagndzy),




Studijni text k projektu

Podpora modernich trendu ve vzdélavani v pregradudlni pripravé budoucich
pedagogickych pracovnikd na Univerzité Palackého v Olomouci

- existencidlni hra (hra jako prostfedek rozvijeni vnimavosti, uvolfiovadni bariér
tvorivosti, rozvijeni lidského potencialu, reseni komunikacnich problém( skupiny a
dynamizace jeji struktury).

HRA A JAZYKOVA VYUKA

Hry zarazujeme v cizojazy€né vyuce prevazné v ramci aktivit komunikativniho charakteru. Pfi
hfe Zaci spolupracuji se spoluzaky a Iépe rozvijeji své komunikativni dovednosti. Stejné jako ve
vSech oblastech vzdélavani, tak také i ve vyuce ciziho jazyka mizZeme vyuZit jak verbalni, tak i
neverbdlni komunikaci. Verbalni komunikace vyuzivd mluveného slova, didakticky obsah je
sdélovan prostrednictvim médii i jinych prostredka.

PRO ZAJEMCE

Rozlidujeme Ustni a pisemnou verbdlni komunikaci. Ustni komunikaci mGzeme dale rozdélit na
3 zékladni formy: monolog, dialog a diskusi. Ustni komunikaci méZeme obohatit o neverbalni
slozku a spolu s modulaci hlasu ovliviovat koneéné sdéleni. Vyraznou vyhodou ustniho
projevu je moznost okamzité zpétné reakce. U neverbalni komunikace se jednd o mimoslovni
sdéleni, kterd si vétSinou ¢lovék, pokud je nedéla cilené (jako napft. herci) z ¢asti neuvédomuije.
Chromy (2011, s. 31-32) uvadi, Ze dobry pedagog by mél vyuZivat cilené neverbdlni
komunikaci, mél by byt chvili hercem, aby své studenty zaujal pro sva sdéleni.

Neverbalni komunikaci déli na: viziku (pohyby oci a vicek), mimiku (pohyby obli¢ejovych sval(l),
gestikulaci (pohyby pazi), kineziku (spontanni pohyby rliznych ¢asti téla), posturiku (zaujimani
urcitého postoje), proxemiku (pfiblizovani a oddalovani pfi komunikaci), haptiku (vyjadfovani
pomoci dotyk(), parajazykové prostredky (vyuzivani hlasu beze slov).

Vsechny tyto prostfedky vyuZzivaji ucitelé jak zamérné, tak i bez toho, aniz by si to ¢astokrat
uvédomovali. Zménéné formy komunikace Chromy (2011) povaZuje pouze jen za prostiedky
didaktické komunikace, které slouze k predani obsahu sdéleni, tedy uciva.

Podle Hendricha (1988, s. 356-358) hra posiluje zdjem o jazyk, zvySuje motivaci, ktera ve
spojeni se zdravou soutézivosti vede k vyssi aktivité zakud, navozuje cizojazyénou atmosféru a
ma také vliv na utvareni pratelského vztahu mezi uciteli a Zaky. Jazykové hry déli do tfi skupin:

1. na jazykové hry, které nevyzaduji zvlastni pfipravu ucitele nebo jen pfipravu
jednoduchou (napt. listecky s ukoly apod.).

2. Druhd skupina predpokladad predchozi pripravu ucitele, protoze zahrnuje pripravu
ucebnich podminek.

3. Treti skupina her patfi do skupiny aktivit, které pomohou u Zak( navodit dojem, Ze jde
o hru, ackoli se ve skutec¢nosti procvicuje ucivo na obvyklych cvicenich v ucebnici.
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Mimo uvedené tridéni pak mGzeme rozliSovat hry podle jejich prevazujiciho charakteru na:

a) Hry zamérené na procvicovani gramatiky

b) Hry zamérené na procvi¢ovani slovni zasoby

c) Hry zamérené na procvi¢ovani zvukové stranky jazyka
d) Hry zamérené na konverzaci

e) Hry zamérené na spolecenskou zabavu

Spolecny evropsky referencni ramec pro jazyky (2006, s. 57) hovofi v souvislosti se hrou
v kapitole 4.3.4. o Hravém uZivdni jazyka jako o dlileZité soucasti jazykového uéeni a rozvoje.
Uvadi priklady ¢innosti, pfi kterych se jazyka vyuzivda ke hre:

Spolecenské jazykové hry:

e Ustni (pribéh, ve kterém jsou chyby; jak, kdy, kde atd.),

e pisemné (forma psanych otdzek a odpovédi, Sibenice),

e audiovizualni hry (obrazkové loto atd.),

e stolni a karetni hry (,,Scrabble”, , Lexikon”, ,,Diplomacy“ atd.)
e Sarady (,charades”),

e pantomima

Individudlni aktivity:

e hadanky a hlavolamy (kfizovky, rébusy, pfesmycky atd.),

e hry vysilané v médiich (napf¥. ,chiffres et lettres”, ,Catchword” atd.),
Slovni vtipy a hricky

e v reklamdch
e v novinovych titulcich

e grafiti (napf. ,Grammar rules — O. K.?“).
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KRITERIA VYBERU JAZYKOVYCH HER

Podle Manaka (2003, s. 129) je d(leZita zejména priprava samotné hry. Zdlraznuje dosazeni
didaktickych cilll, aniz by vSak hra samotna ztracela na atraktivité a prvcich zabavy. Déle
povazuje za dulezité vysvétleni pravidel hry, spradvnou diagnostiku zakl, zejména diagnostiku
jejich znalosti a Urovné pripravenosti ke hie a schopnost dosdhnout vytycenych cild.

Ucitel by nemél zapominat na stanoveni zplsobu hodnoceni ¢i evaluace hry, na vlastni
pfipravu pomucek a také ¢asového rozpéti her.

e Vybér jazykovych her ma odpovidat vzdy probiranym jazykovym jeviim a jejich
procvi¢ovani, popf. opakovani.

e Hry by nemély byt pfilis dlouhé

e Hry by nemély byt slozZité

e Hry by vidy mély odpovidat véku Zaku a jejich jazykové drovni

e Zabavna forma prezentovani uciva (Pokud zdka ucivo bavi a forma prezentace ho
zaujme, ¢asto si ani neuvédomuje, 7e se uéi. Zak se stava v hodiné aktivnéjsi a
spolupracuje. Pro zaky se tak uceni ciziho jazyka stdvad zdbavné a podporuje jejich
motivaci udit se.)

e Vybér tématu — poutavy namét

e Evaluace (Zpétna vazba umoznuje uciteli ziskat prehled o Uspésnosti hry a pranich zaka
do budoucna. Evaluaci miZzeme provést napf. i pomoci smajlik()

PRAKTICKE UKAZKY HER

SoutéZni charakter vykazuji i nasledujici hry, které je moziné prizplsobovat jak rozlicnym
vékovym skupinam Zzak{, tak i jejich rozdilné jazykové urovni. Soucasné je mozné tyto hry
uplatnit ve vyuce jakéhokoli jazyka.

HRA NA PROCVICENiI PAMETI — fixace slovni zasoby
ZMIZELE PREDMETY

Z3kdm ukadieme urcity pocet predmétl, které si maji zapamatovat. Vhodné je vybirat
predmeéty vzdy podle konkrétniho tematického zaméreni, napt. podle probirané lekce (Skolni
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potFeby, obleéeni, zvifata apod.) Zaci si pfedméty mohou prohlédnout pouze omezenou dobu,
napr. po dobu 20 sekund. Poté predméty zakryjeme a nechdme zdky vyjmenovat vSechny véci,
které si zapamatovaly.

Mozna dalsi varianta: misto predmétl lze pouzit obrazky, které zakiim pedagog promitne za
pomoci dataprojektoru nebo pomoci interaktivni tabule.

SLOVNI FOTBAL

Hru slovni fotbal zacina pedagog pomysinym ,vykopem®. Jako prvni fekne slovi¢ko v cizim
jazyce. Zaci pokracuji tvorenim daldich slov, kterd vidy musi zaéit na posledni pismeno
predchoziho slovicka.

SLOVICKOVY MIX

Na tabuli umistime obrazky slov, ktera budou Zaci hledat. Slovni vyraz je vSak rozstihdm bud’
na jednotlivé slabiky nebo jsou pomichana jednotlivd pismenka. Ukolem 7dkd je sestavit
jednotlivé slovo tak, aby davalo smysl a soucasné odpovidalo zndzornénému obrazku. Po
spravném serfazeni pismen/slabik ve smysluplny vyraz, zak pfislusné slovo prifadi k obrazku.

[T STEA" AT P S

house book

SIBENICE — skladani slov

Hra ,3ibenice” je zaloZena na hadani pismenek slova, které ma 74k uhodnout. Zak vi pfedem
pouze pocet pismen, kterd tvori hadané slovo. Za kazdy Spatny tip se zobraci jedna ¢ast
Sibenice spolu s obésencem. KdyzZ je Sibenice dokreslena, zak prohrava a musi hadat slovo
dalsi.

7

a
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V soucCasné dobé muZeme najit na internetu mnoho variant této velmi staré hry, a to
v interaktivni podobé.
PRO ZAJEMCE

Windows mobil mania nabizi tuto hru jako aplikaci do mobilnich telefonl. Tyto varianty
nabizeji pocitani spravnych, chybnych i zodpovézenych slov. Lze si dokonce vybrat i osobu,
kterd ma byt obésena. Tuto hru mlze hrat vice hrach a své vysledky si porovnavaji navzajem.

Zdroj: https://wmmania.cz/clanek/sibenice/

<<47>>

Zdroj: Windows mobile mania

PROCVICOVANi GRAMATIKY

Procvicovat jakykoli jazykovy jev Ize i za pomoci pohybu. Je dokdzano, Ze Zaci, ktefi se pohybuiji,
si informace lépe pamatuji. Pohyb nema tedy pouze vliv na jejich somaticky vyvoj, ale také na
Skolni Uspésnost.

POKYNY V CIZiM JAZYCE — PROCVICOVANi PREDLOZEK

Pedagog vytvofi ve tfidé prostor pro to, aby se mohli Zaci ve tfidé Iépe pohybovat. Do predni
&asti mistnosti umisti napf. stdl, lavici nebo jiny pfedmét. Zaci vytvoFi 2 druistva. Kazdé
druZstvo si stoupne do tfady za sebou. Prvni zdk z kazdého druZstva si vyslechne pokyn
pedagoga v cizim jazyce. MlZe se jednat napf. o pokyn typu: ,PoloZ jablko na stal!“, ,,PoloZ
jablko pod stil!“, poté vybéhne ke stolu, ktery je v predni ¢asti tfidy a spini tkol. Pokud pokynu
v cizim jazyce porozumél a ukol spini spravné, jeho druzstvo ziskava bod. Pokud ne, zUstava a
musi splnit dalsi ukol. Tato aktivita se zaméfuje jak na porozuméni cizojazyénych pokynu, tak
zejména na procviceni predloZek s prislusnymi pady (pod, na, vedle, mezi, za atd.).
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Studijni text k projektu

Podpora modernich trendu ve vzdélavani v pregradudlni pripravé budoucich
pedagogickych pracovnikd na Univerzité Palackého v Olomouci
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