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PROČ?
1. Nespokojenost zaměstnanců.
2. Nespokojenost žáků.
3.30 let stagnující systém ve stravování.
4.Ve vedení školy absolvent 

                                                       “Výchovy ke zdraví”.
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PROČ?
1. Nespokojenost zaměstnanců:

a. stereotyp nabídky jídel a pití
b. kombinace jídel

i. např. špagety + čočka Beluga
c. vzhled jídla
d. chuť jídla
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PROČ?
2. Nespokojenost žáků:
        a. stereotyp nabídky jídel
        b. společenský vliv (Anička to taky nejedla)
        c. rodinné zvyklosti z domova (jiný standard)
        d. vzhled jídla
        e. chuť
         f. protože špenát, protože ryba, protože luštěniny 
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JAK?
1. Vize školní jídelny.
2. Komunikace.
3.Zpětná vazba:

a. zaměstnanci, žáci.
4.Zapojení do projektu Skutečně zdravá škola.
5.Školení personálu.
6.Monitorování změn.
7.Personální změny.
8.Modernizace prostředí.

8

Školní stravování,  jedna z priorit vedení školy

JAK?Dominik Pudelka



JAK?
1. Vize školní jídelny:

a. podpora samostatnosti žáků
i. samoobslužné pulty (saláty/ovoce/..)

b. domácí produkce
i. pečivo, párky, ..

c. sezónní a lokální produkty
d. snídaně a svačiny do školy
e. ochutnávka pro rodiče
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JAK?
2.Komunikace:

a. Připravit všechny zainteresované na 
plánované změny:
i. začít od lidí, kterých se to týká nejvíce a 

postupovat k dalším.
b. Motivovat k pozitivním cílům a zmínit 

přínosy.
c. Využít třídních schůzek.
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JAK?
3. Zpětná vazba:

a. Dotazníkové šetření u zaměstnanců.
b. Dotazníkové šetření u žáků.
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JAK?
4. Zapojení do projektu Skutečně zdravá škola:

a. poskytuje podporu při realizaci projektu:
i. check-list pro plnění projektu,
ii. školení,
iii. seznam dodavatelů,
iv. receptury,
v. podklady pro komunikační strategii.
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JAK?
5. Školení personálu:

a. vedoucí školní jídelny
b. kuchařky/kuchaři/pomocné kuchařky
c. objevování současných trendů po okolí
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JAK?
6. Monitorování změn:

a. Žetonové hodnocení hlavních jídel.
b. Zpětná vazba na třídních schůzkách.
c. Nenechat se odradit “pády”.
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JAK?
7. Personální změny:
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JAK?
8. Modernizace prostředí:

a. kancelář:
i. PC
ii. software

b. kuchyně
c. jídelna
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,,Kdo se bojí, nesmí do kuchyně.”
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NÁSTRAHY:

18

• ostré předměty
• vroucí tekutiny
• rozžhavené pracovní desky a nástroje
• extrémní vlhkost v místnosti
• chemikálie na každém rohu
• nereálná snaha uspokojit všechny
• platové ohodnocení dle tabulek
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• DÍKY všem kuchařkám a kuchařům
KONTAKT



KONTAKT
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DĚKUJI ZA POZORNOST
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