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Limity

 Školní psycholog do všech škol!

 Kompetence školy. Tlak na školu.

 Co dál? 

 Rodiče.

 Stát.

 Doba.



Otazníky pro ŠP
 Kdo je vlastně můj klient?

 Čí je to zakázka? 

 Zvládnu/me to?

 Udržení tajemství vs.

 Sdílení informací s U, V, R..  

 Ohlašovací povinnost.

 Co dál? 

 Má to vlastně smysl..?



V čem že to žijeme?
 Materiální přebytek.

 Přemíra podnětů a stimulů = plné kotle.

 Okamžité naplnění potřeb.

 On-line dimenze. 

 Psychická labilita.

 Agrese a sex. 

 Individualismus.

 Kam vlastně jdeme? 



Činnost ŠPP a PRCH u dětí 
 Prevence.

➢ Primární – nespecifická .

- specifická:

✓ Všeobecná (populace).

✓ Selektivní (skupina).

✓ Indikovaná (jednotlivci).

➢ Sekundární.

➢ Terciární.

 Diagnostika.

 Intervence.

 Krizová intervence (resp. vyšetřování).



Rizikové chování
 Záškoláctví, lhaní, vandalismus.

 Psychické potíže (deprese, úzkosti, sebevražedné myšlenky a chování).

 Poruchy příjmu potravy, sebepoškozování.

 Nepřátelství, agrese, šikana.

 Kyberprostor, kyberšikana.

 Rizikové sporty a doprava.

 Extremismus, xenofobie, rasismus.

 Sexualita.

 Adiktologie (ne/látkové závislosti).

 Nová náboženská hnutí (Sekty).

 CAN (s. týraného, zneužívaného a zanedbávaného dítěte).



Uložení výchovného opatření
 Poznámka.

 Napomenutí TU.

 Důtka TU (závažné porušení ŠŘ, 1-2 neoml. hod).

 Důtka ŘŠ (hrubé porušení ŠŘ, 3-7 neoml. hod.)

 2 (8-20 nh.), 3 (více než 21 nh.) z chování.

 Výchovná komise.

 A co dále? 



A co dál..?

 Vyhazov? 

 Policie? 

 OSPOD? 

 IZS? 

 Léčebna? 

 SVP? 

 Ústavní nebo ochranná výchova.

 Soud/rodiče.



Skončeme pozitivně
 Většina žáků, učitelů i rodičů je pořád těch 

slušných.

 PRCH (školství) v ČR na vysoké úrovni. 

 Aktuální trend podpory prevence RCH.

 Více a více je normální vyhledat pomoc. 

 Tým a specialisté. 

 Vždy je tam síla osobnosti.

 Vždy je tam cesta.

 Jednou žák ze ZŠ odejde.



Pamatujme ve škole (na sebe)..

 Nejsem v tom sám. 

 Nemusím se (až na výjimky) rozhodnout hned.

 Nemám zodpovědnost za vše.

 Čí je to (strana hřiště)?

 Nezapomínejme přes tmu na světlo.

 Snažit se být o krok před žáky (co nejhoršího se mi 

může stát nebo uslyším od žáků?)

 Filtr práce – domov.



Co pro sebe můžeme udělat?
 Supervize – kdo ji má? 

 Intervize - podpůrné skupiny, sdílení, příklady 

dobré praxe. 

 Krizová intervence pro pedagogické pracovníky.
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