
Příměstský tábor pro děti předškolního věku 

Indiánské léto  

Téma tábora je inspirované životem indiánů. Každý den bude mít “linku” dne. Vždy ráno přijde na 

snídani „šaman“, který dětem představí úkol (záměr) daného dne. Cílem dětí bude osvojit si dobré 

vlastnosti indiánů a “vyrůst” tak v pravého indiána, který získá své indiánské jméno na závěr 

tábora. Jako odměnu za splnění denní výzev budou získávat na náhrdelník keramické zuby 

(případně korálky). 

První den – Seznámení, příprava indiána 

Druhý den – Spolupráce  

Třetí den – Zvídavost  

Čtvrtý den – Odvaha 

Pátý den – Závěr, Oslavy indiánů 

 

Návrh programu příměstského tábora: 

1. Den  

• Seznámení – výroba triček (nastříhání třásní, zdobení) – pozorování pravidelnosti linek, 

úzký/široky, stejný/jiný 

• Zkoumání terénu – nalezení vesnice – Tvorba názvu indiánské vesnice (Hra se slovy) 

• Indiánská písnička – rytmizace, tančení do rytmu  

• Indiánské pohádky 

• Tvorba indiánských čelenek (Práce s rytmem či s pravidelností, pozorování osové 

souměrnosti.) 

• Holky – copánky 

• Tee-pee 

2. Den 

• Stavba ohniště – malá ohniště z dřívek, práce dle předlohy 

• Indiánské šperky (náramky ze sádry) 

• Tanec na rytmizace s bubínkem (práce ve skupině) 

• Totem – zdobení klacíků 

3. Den 

• Lapač snů 

• Hry s přírodninami 

• Hudební nástroje – bubínky, dešťové tyče 

• Kouzelná šiška 

4. Den 

• Provázky mezi stromy – prolézačka 

• Malování obličejů 

• Lov bizona – hod na cíl 

• Stezka odvahy 

Aktivity jsou rozpracovány na metodických kartách. 


