
Metodický list č. 15 

 

Název aktivity 

 

 

Osleplý indián  

 

Doporučený věk dětí  

 

4 - 6 let  

 

Časová dotace 

 

 

20 – 25 min.  

 

Edukační cíl 

 

 

Rozvoj kooperace, obratnosti  

 

Organizační forma 

 

 

Práce ve dvojicích popř. trojicích  

 

Stručný popis aktivity 

 

 

Děti rozdělíme do dvojic nebo trojic, jednomu z nich 

zavážeme oči a ostatní mají za úkol ho držet za ruku a provést 

ho jednoduchým slalomem, aby se dostal zpět do své vesnice, 

jelikož zabloudil, když oslepl.  

 

Pomůcky 

 

 

Na postavení slalomu - kuželky, lahve, značky, šátky  

 

Motivace 

 

 

Při horkém létě se jeden z indiánů dlouze zadíval do sluníčka, 

až z toho na chvíli přišel o zrak a ztratil se. Budeme muset 

pomoci kamarádovi a převést ho přes houští, aby se dostal 

k jeho indiánské vesnici.  

 

Diferenciace 

náročnosti  

 

 

Mladší děti nebo ti, co by měly strach si mohou nechat pouze 

zavřené oči nebo jim zkrátíme trasu  

 

Poznámky k realizaci 

 

 

 

 


