Niazev Aktivity Cervena a Bila

Doporuceny vék 8 — 15 let
Casova naro¢nost 20 - 30 minut
Vhodné umisténi V télocvicné, venku

Z4ci jsou schopni rychleji reagovat na

Edukacni cil abstraktni podnéty a pievadet je do redlnych
predstav.
Organizacni forma Skupinové vyucovani

Déti v reakcei na slova vedouciho bud’ honi
Struény popis aktivity druhy tym nebo pied nim utikaji.

Lano, kiida nebo jiny zplisob vyznadeni
Pomiicky startovnich a cilovych ¢ar

Déti na zékladé svych schopnosti soutézi
Motivace s druhou skupinou.

Popis aktivity:

Utastnici se rozdéli do dvou skupin, Gervené a bilé. Tyto dvé skupiny se postavi naproti
sob¢ do urcité vzdalenosti (minimaln¢ 4 metry). Vedouci vybiréd barvu tymu, tym, jehoZ barvu
fekne se snazi chytit druhy tym diiv, neZ utece do bezpecného tizemi. Slova na zékladé kterych

déti vybihaji je vhodné skryvat do ptibéhti nebo rozhovoru s nimi.
Modifikace:

e Matematické: tymy se déli na sudy/lichy, prvociselny/slozeny, kladny/zaporny a
vedouci tika bud ¢isla samotna nebo pfriklady.
e Senzomotorické: Modifikujeme startovni pozici. Napriklad start ze sedu, lehu, klece,

se zavienyma ocima.



Bezpetna z6na

DR
.
Y

Skupina prvocisel

QOOOO

Q Skupina slozenych &isel

g

euoz eupadze

Obrazek ¢. 1: Schéma hry ,,Cervena a Bila“, vedouci vybral &islo 31.




