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VYZKUMNE SETRENI 7

Jak vnimaji matematiku budouci uc¢itelé materské
Skoly

Eva Novakova
Pedagogicka fakulta, Masarykova univerzita Brno

Uvod

Ucitelé matetskych Skol, studenti pfipravujici se stfedoskolskym
i vysokoskolskym studiem na budouci profesi uditele mateiské
skoly, ale také jejich ucitelé, si kladou otazku, zda a jakou
matematiku potiebuje pro své profesni pusobeni ucitel mateiské
skoly.

Uved'me nejdiive jeden autenticky nazor budouci uditelky
matefské skoly. Nase zkusenost z vyuky ,,matematickych* disciplin
vysokoskolského studia ukazuje, ze zdaleka neni ojedinély:

,, ...matematické discipliny byly nékdy dost odtrzené od
reality. Nékteré véci v materské skole prosté delat nelze, abychom
nespadli do TFizenych, frontalnich cinnosti ¢i monologu ucitele.
(Syslova et al., 2014, s. 12).

V pfipravném vzdélavani uciteld matefské Skoly na
stiedoskolské 1 vysokoskolské urovni maji matematické pfedméty co
rozsahu vyuky pouze margindlni postaveni. Vychazime znaseho
presvédéeni, ze ucitel matei'ské Skoly potfebuje disponovat takovymi
odborné matematickymi poznatky, které mu umozni kvalitni
a efektivni ¢innost pfi rozvijeni matematické pregramotnosti déti
predskolniho véku. Pritom nase intuitivni zkuSenosti z vyuky
v oboru UC¢itelstvi pro mateiské Skoly se zdaji potvrzovat, ze ucitelé
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matefské Skoly maji znalosti matematiky obvykle chatrné,
nesystematické, spiSe epizodicke.

Uvedeny predpoklad nas vedl kpokusu o ziskani
objektivnéjsiho pohledu na vztah budoucich ucitelit materské Skoly
k matematice, na vnimani matematiky u budoucich ucitelti matei'ské
Skoly. Naléhava potteba ziskani relevantnich informaci souvisejicich
s postoji soucasnych 1 budoucich uciteld predskolnich déti
k matematice je pocitovana na vice vysokoskolskych pracovistich
(Hnatova, 2018; Uhlifova 2018). Pokusili jsme se proto
objektivizovat reflexi vlastnich zkuSenosti ziskanych ve vyuce
matematicky zamétenych pfedméti oboru Ucitelstvi pro mateiské
Skoly na Pedagogické fakult¢ MU v Brné a poznatki, které jsme
ziskali prostfednictvim evaluace pfedmétt studenty i v neformalnich
diskusich se studenty i uciteli. Na§ pfispévek je diléim vystupem
rozséahlejsiho a §ife koncipovaného vyzkumného Setfeni, zaméteného
na ruzné aspekty a souvislosti matematického vzdélavani uciteli
matefské Skoly (Novakova & Novak, 2018).

Teoreticka vychodiska

Spolu s Wiegerovou & Gavorou (2014) vychazime z toho, Ze stat se
ucitelem je personalni a socialni proces. Volba studia ucitelstvi je
produktem minulych individualnich zkuSenosti ¢lovéka a opira se o
individualn¢ konstruovany koncept ucitelstvi, ktery ovSem neni
predem dany, vrozeny, ale lidé si jej postupné utvareji. Koncept
ucitelstvi si konstruuji vSichni lidé, ktefi maji zivotni zkuSenost se
Skolnim vzdélavanim. AvSak u téch, kdo jsou uciteli, dochazi ke
zdvojené konstrukci. Tou druhou je budovani identity ucitele.

,,Osobni  (individudlni) identita vznikda ve svébytném
procesu, jehoz produktem je unikatni ucitel. Ditkazem toho je, Ze co
se tyka jeho charakteristiky jako preference, hodnoty, postoje,
zkuSenosti a jednani, neexistuji identicti ucitelé. Kazdy ucitel je
originalni osobnosti, ma vilastni identitu.“ (Wiegerova & Gavora,
2014, s. 512).
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Jak zduraziuje Gavora (2002), je konstrukce profesni
identity ucitele kontinudlni, trvaly a nepfestavajici proces, pficemz
nejtvarnéjSim obdobim je zacatek profesni kariéry ucitele. V prvni
fazi se vytvari jisty prekoncept ucitele, v détstvi casto herné
realizovany ve formé ucitelské sebeprezentace. Vlivem dalSich
situaci (zivotnich, akademickych, profesnich) se tento prekoncept
prohlubuje. Mlady c¢lovék si  osvojuje postoje, piesvédéeni,
védomosti a nazory typické pro profesi ucitele, akceptuje normy
a pravidla ucitelstvi, dospiva ke stale hlubSimu pochopeni své role
(Spilkova et al., 2004). Dofkova (2016) v této souvislosti pfipomina
vyznam piesvédéeni o vlastni profesni zdatnosti ucitele (self-
efficacy). Didakticky vyznam osobni u¢innosti v pfipravé budoucich
uciteld zdiraziuji Dofkova & Kvintova (2017). Domnivaji se, Ze
rozvoj self-efficacy v profesnich podminkach je nastartovan jiz na
zacatku  pripravného  vzdélavani, kdy zacind  ucitelska
profesionalizace prozivanim nové socialné-profesni role uchazece
o pedagogicka studia. Casto teprve po nastupu do praxe si vsak
zacinajici ucitel v plné mife uvédomuje narocnost a komplexni
charakter povolani ucitele, coz néktefi autofi popisuji jako ,,profesni
naraz“ nebo ,Sok zreality” (Keiny & Dreyfus, 1989; Simonik,
1994).

Vratme se k tvodni vété nasi stati a pfipomenime vSeobecné
pfijimany nazor didaktiky matematiky, ze znalosti matematickych
pojmu a metod prace v matematice jsou spojeny s mySlenim a jeho
rozvojem. Zdivodnéni podavaji naptiklad Scherer et al. (20006), ktefi
zdiraziuji vyznam uvedeného spojeni v ¢innostech ucitele a v jeho
interakci s dité¢tem pro detekci a identifikaci epistemologickych
prekazek pfi uceni, pro podnécovani procesii uceni, pro kladeni
motivujicich otazek aj. Také Hejny (2004, s. 115) uvadi, ze ,,je tieba,
aby studenti vidéli v matematice piedevsim prostor pro kultivaci
mysleni zakd a pro jejich osobnostni rozvoj a aby védéli, jakymi
prostfedky lze tohoto cile dosahnout”. Kufina et al. (2003, s. 1)
zduraziuji, ze ,,cilem matematického vzdélavani ucitel matetskych
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kol je vytvoreni tviréiho klimatu na cesté k matematice, péstovani
dovednosti vidét souvislosti a abstrahovat pfitom od vlastnosti jevi,
které jsou zjistého hlediska nepodstatné. Dale jde o kultivaci
vnimani, pozornosti, paméti a predstavivosti. Nejde tedy prioritné
o predavani ur¢itych matematickych poznatkd, ale o poznani toho,
jak matematické poznatky vznikaji a jak jsou uzitecné... Jsme si
védomi toho, Ze predpokladem uspésné predmatematické piipravy
déti je vhodna ptiprava jejich uciteld.*

Odborné (oborove predmétove) a didaktické znalosti ucitele
jsou nesporn¢ faktory, ktery ovliviiuji proces vyuky i u€eni zakt na
vSech stupnich a typech Skol (Shulman, 1986). Vlastni odborné
znalosti ucitele jsou citlivym bodem, pficemz jeho matematické
nedostatky nemusi byt za uritych okolnosti vibec odhaleny
(Scherer et al., 2000).

Metodologie vyzkumu
Byly formulovany dvé vyzkumné otazky:

1. Jaky je vztah studentii oboru Ucitelstvi pro matefské skoly
k matematice (jako védnimu oboru, jako Skolnimu
predmétu, jako soucasti zivotni praxe)?

2. Které faktory vztah studenti oboru Ucitelstvi pro matetské
$koly k matematice ovlivnily a formovaly?'

Jako vyzkumnou metodu jsme vyuzili tematické psani textu
zaméfeného na téma Matematika a ja (Jaky je miij vztah
k matematice?). Jak uvadéji Wiegerova & Gavora (2014), tematické
psani je vlastn¢ kvalitativnim protikladem dotazniku, v némz

! Tyto faktory jsme nestanovili a priori, ale pokusili jsme se je extrahovat z dat, ktera
jsme z vypovédi participantt ziskali.
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respondenti odpovidaji na fadu otdzek stanovenych vyzkumnikem.
Orientace tematického psani je opacna. Pokusili jsme se jim
angazovat participanty do uvazovani o sob¢. Text, ktery produkovali,
je konstrukei jejich vlastni subjektivity.” Vypovédi respondentti maji
charakter ,,vnitfniho dialogu®. Tento dialog vede respondent sam se
sebou, kdyz zaujima kriticky odstup od svych poznatkii, zkuSenosti
a prozitki (Svec, 1996). Volnd pisemna produkce je malo
frekventovanym zptisobem ziskavani dat v kvalitativnim vyzkumu,
v némz spiSe prevladaji oralni metody sbéru dat (Richardson, 1994).
Vyhodou pisemné metody je, Ze mediacni efekt vyzkumnika je
mensi v porovnani s interview a participant pracuje vlastnim tempem
(Elizabeth, 2007).

Vyzkumny vzorek byl tvofen 58 studentkami 2. ro¢niku
prezencniho i kombinovaného studia bakalafského studijniho oboru
Ucitelstvi pro matefské Skoly na Pedagogické fakult¢ MU v Brné.
Sbér dat se uskutecnil v zavéru zimniho semestru akademického
roku 2017/18, v prosinci 2017.

Studentkam jsme vysvétlili zdmér vyzkumu a dali jim
struéné instrukce tykajici se obsahu tematického psani, jeho rozsahu
a zanru. Téma bylo uvozeno otazkou: ,Jaky je mij vztah
k matematice? a vétou: ,,Kdyz se fekne matematika, tak...”. Obsah
nebyl nijak pfesnéji vymezen, rozsah byl dan orientatné jednou
stranou textu. Psani bylo volné, nefizené vyzkumnikem — proud
psani jim nebyl nijak omezovan. Textovy zanr byl charakterizovan
jako pisemnd sebereflexe (Svec, 1996; Novak, 2004).

Zakladni metodou, ktera umoznila formulovat zjisténi,
tvotila tematicka analyza textu (Braun & Clarke, 2006). Jednotlivé

% Nechali jsme se inspirovat vyzkumem Wiegerové & Gavory (2014), jehoz cilem
bylo zjistit, jaké motivy vedly studenty ucitelstvi pro mateiské Skoly k rozhodnuti
vydat se na drahu ucitele v matefské skole.
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vypovédi byly analyzovany s cilem hledat odpovédi na vyzkumné
otazky, uvedené vyse.

Vyzkumna zjisténi

Pokud jde o vyjadieni vztahu respondentii k matematice, byly
rozliSeny tfi Grovné: pozitivni (rizné miry intenzity), neutrdlni
a negativni (opét rizné miry). Pro pfevaznou vétSinu participantd
neni studium matematiky objektem spontanniho zajmu. Nékteré
studentky vyjadfily pifekvapeni ¢i dokonce nelibost, Ze na zvoleném
studijnim oboru ,,objevily” matematicky zamétené predméty. Presto
analyzované texty obvykle neobsahuji jednozna¢né negativni vztah
k matematice, 1ze v nich najit rozmanité podoby a jemngj$i nuance
vyjadfeni vztahu k matematice. Pfitom jsme mohli rozliSit rizné
podoby vaimani matematiky.

Vnimani matematiky jako reflexe predchoziho vzdélavani —
matematiky jako Skolniho predmétu:

Z vyjadieni participantid je zcela ziejmé, ze dosavadni
zkuSenosti s vyukou matematiky v roli zéka ¢i studenta na zakladni
a stfedni Skole se v jejich ndzorech zfeteln¢ odrazeji. Promitaji se do
nich  subjektivni  zkuSenosti  z dosavadniho = matematického
vzdélavani na riznych stupnich skoly. Tyto zkuSenosti mohou byt
pozitivni:

a) Matematika byla vzidy miij nejoblibenéjsi predmét na skole. Bavi
mé resit zapeklite ulohy, zapojit logické uvazovani. Mam radost, kdyz
na reSent prijdu sama nebo jen s malou dopomoci.

b) Co se tyka mého vztahu k matematice, je veskrze kladny. Na
zakladni skole mé bavil spise cesky jazyk, ale s nastupem na stredni
Skolu mé matematika bavila vic a vic. Kazdy den jsem pocitala
priklady z ucebnice, doslova jsem to hitala. Bavilo mé neustale tapat
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nad prikladem, dokud jsem nenasla reseni. Dokonce mé i mrzelo, Ze
Jjsme toho nestihli probrat vic. Libilo se mi, Ze na sebe jednotlivé
oblasti matematiky navazuji a k pochopeni novych véci je potreba
ovladnout znalosti predchazejici.

Mohou byt vSak i zcela opacné, jak dokumentuji nasledujici
vypovedi:

a) Kdyz se rekne matematika, tak zacnu byt nervozni a déla se mi
Spatné. Matematika opravdu neni miij oblibeny predmet.

b) Kdyz se rekne matematika, tak se mi v hlavé rozjede opravdu
neuvéritelnd smrst pociti. Bohuzel negativnich. At jsem se snaZila
Jjak chtéla, nechapala jsem prakticky nic. To je asi tak vse, co se mi
vybavi, kdyz se rekne matematika. Muj whlavni nepritel.

Odraz matematiky jako védniho oboru ve vnimani studentek:

Z vyjadfeni respondentl je ziejmy znacény respekt
k matematice jako védni discipling a jejim predstavitelim. Studentky
si uvédomuji, Ze poznatky matematiky v rdznych historickych
obdobich zasadnim zptisobem zménily a méni svét i postaveni lidi
vném. Uvédomuji si  skutenost, Ze matematika neni pouze
uzavienou, nezivotnou védou, pfistupnou pouze omezenému poctu
»vyvolenych®, ale jeji uplatnéni se promitd se v mnoha dalsich
oblastech:

a) Dnes zijeme v modernim sveté, ktery je popsany fyzikalnimi
zakony vyjadienymi pomoci matematiky, aritmetiky a geometrie.
Matematika je i univerzalnim jazykem, protoze jeji pravidla plati
v kazdé situaci stejné. Proto pro nds muze byt matematika urcitou
Jistotou.

b) Kdyz se rekne matematika, tak si predstavuji stavby. Mij obdiv
patri architektum, kteri vse dokazali propocitat a narysovat. Kdyz se
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rekne matematika, tak vidim rozcuchanou hlavu Alberta Einsteina a
Jjeho slozité vzorecky vypoctii.

Vnimani matematiky jako soucasti Zivotni praxe, jako
uzite¢ného nastroje pro kazdodenni Zivot:

Studentky ,,vidi matematiku“ v riznych praktickych
souvislostech: pfi kazdodennim vyuzivani elementid finan¢ni
matematiky, ale také v péci o vlastni déti, pfi tiidéni predméti denni
potfeby a spontannim vytvaieni Casti obleceni jako usporadanych
dvojic nebo jako néstroje k feSeni geometrickych tloh v praktickém
zivoté, uvédomuji si uziteCnost matematickych poznatki pro realnou
zivotni  praxi. Teprve v konfrontaci skonkrétni potrebou
»matematizovat realnou situaci“ nékdy vnimaji a pfipoustéji si své
nedostatky:

a) Zajimavé pro mé bylo, ze az v dospélosti, kdyz jsem zacala
pracovat, jsem misty pocitovala svou ,,matematickou zaostalost*
Jjako jakysi handicap. Toto procitnuti souviselo pravdépodobné
s prvni vyplatou, se zakladanim ucti v bance, Setrenim penéz na
bydlenti, propocitavanim procent a podobné. Dalsim zastavenim pro
mé bylo narozeni mych deti. Na nich jsem si uvédomovala, jak je ten
redlny zivot s matematikou propojeny a spjaty. Odmalicka se sleduje,
Jjak déti rostou, kolik vazi, kolik ceho maji snist. Prisly recepty. Miry
ingredienci, odmerek, cteni obalii potravin...

b) Pri svém obycejném pracovnim dni se setkavam s matematikou
hned v nekolika situacich - rano, kdyz pocitam, kolik mam jeste
minut na to, abych se vypravila z domu, odpoledne, kdyz jdu
nakupovat a pocitam, kolik mé nakup bude priblizné stat, vecer, kdyz
pecu buchtu a premyslim, jestli ji dam do kruhové nebo ctvercove
Jformy.

¢) V prvni Fade se mi vybavi riizna cisla. At uz cas, ceny v obchode,
cisla autobus. Jak cisla, tak i matematika jsou vsude kolem nas.
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V obchode pocitame, kolik si koupime rohlikii nebo kolik deka sunky
potrebujeme na vikend. Musime védet, jak spravné privrtat policku,
aby byla rovna i presné ve stredu zdi, umét si spocitat obvod
zahrady, abychom vedeli, kolik koupit pletiva. Zkratka matematika,
cisla a pocty jsou cely zZivot, kazdy den a kazdou hodinu s nami.

Velmi zajimavé a podnétné poznatky prinesly casti
textl, vypovidajici o tom, které faktory vitah studentek
k matematice ovlivnily a formovaly. Vyznamné misto mezi témito
faktory maji rolové vzory (Wiegerova & Gavora, 2014): ¢lovek,
ktery formoval vztah k matematice, nazory a postoje studentek at’
v kladném (vzor) nebo zaporném (antivzor) smyslu. Nejéastéji jsou
jako externi dominanty uvadéni ucitelé matematiky na ruznych
stupnich vzdélavani, ale také prostredi rodiny (néktery zrodicu).
Dalsi skupinou faktord je uvédoméni si uziteCnosti osvojeni
matematickych poznatkd pro budouci profesni uplatnéni ve smyslu
percepce cinnosti ucitele materské skoly jako faktoru podilejiciho se
na postupném vyvoji vlastniho konceptu ucitelstvi. Ten je do urcité
miry ovlivnén také odbornymi matematickymi znalostmi, které
budouci wuditelé ziskali pfredchozim studiem nebo ve studiu
matematickych predméti na vysoké skole. Jde tedy o zaméfeni ke
vzdalengjsi budoucnosti, ponévadz se zde nevyjadiuji k vlastnimu
studiu, ale jiz k profesi, kterou si zvolili.

Z dat, ktera jsme zvypovédi ziskali, jsme extrahovali
faktory, které¢ uvadime v nasledujicim piehledu.

Ucitel matematiky jako vzor, ovliviiujici vztah studentek
k matematice:

Vypovédi ukazuji, Zze vzpominky na své ucitele matematiky
na zakladni a stfedni Skole jsou mezi studentkami i s casovym
odstupem stale velmi zivé. Zfady davodu (dit¢ je ve skolnim
prostfedi dlouhou dobu - fadu hodin denné, navic ucitel matematiky
jako jednoho zhlavnich pfedmétii se setkava se zaky prakticky
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denné) nelze pozitivni ¢i negativni vliv ucitele prehlédnout
a bagatelizovat. S piiznivym ¢i nepfiznivym hodnocenim uciteld
matematiky na zdkladni a stfedni Skole souvisi i pozitivni nebo
negativni vnimani matematiky jako $kolniho pfedmétu, do kterého se
promita vzpominka na celkové klima ve vyuce, ucebni Cinnosti
fizené ucitelem, dovednost ulitele zaky pro vyuku predmétu
zaujmout. Ve vypovédich se hodnoti vyuka matematiky na prvnim
stupni ZS spiSe piiznivé, asto znaéné kriticky na druhém stupni
zakladni Skoly a na stfedni Skole. Studentky si dokazou piesné
vybavit i mnohé detaily, fadu epizod ze setkavani s uditeli, jejich
jména, fyzické vzezieni a osobnostni charakteristiky vnimané
détskyma ocima. Pozitivni ucitelské vzory imponuji détem a mladym
lidem svym charismatem, které jest¢ posiluje jejich odborné
plisobeni, stavaji se vzorem pro imitaci. U¢itelé na druhém stupni ZS
byli v nasem vzorku respondenti Castéji podrobeni kritice. Uvedeme
nejprve piiklady, kdy je ucitel matematiky pozitivnim vzorem:

a) Na zakladni Skole jsem mivala z matematiky vzdy jednicky, da se
Fict, ze mne i bavila, byla zajimava. Méli jsme vyborného ucitele,
ktery ucivo umél podat tak, aby to vsechny bavilo.

b) Na stredni skole jsme meli velice skvelou profesorku, ktera
sni byly velice zabavné. Od té chvile byla pro mé matematika
prijemnou zdleZitosti.

¢) Kdyz se rekne matematika, tak se mi vybavi nase vyucovaci hodiny
matematiky na gymnaziu. Méli jsme skvélého pana profesora,
elegantniho starsiho pana, ktery nam umél probiranou latku dobre
vysvetlit a na hodindch nebyla nouze o legraci.

Jinou vzpominku uvadéji respondenti, pro které¢ ucitel matematiky
predstavuje negativni vzor:
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a) Matematika na prvnim stupni byla podavana hravou formou
a vzdycky mi sla, bavila me a hlavné jsem tomu rozumela. Zlom
nastal na druhém stupni zakladni skoly. Ja méla jinou pani ucitelku,
od ktere jsem nechapala takrka nic. Matematiku jsem vnimala jako
svého uhlavniho nepritele, na hodiny jsem se vitbec netésila a ani
Jsem se ji doma neucila, protoze mé to nebavilo.

b) Pokud bych se méla zamérit konkrétnéji na sviij vztah
k matematice, vzpomenu si na matematiku na druhém stupni.
Matematika mé v té dobé vitbec nebavila, méli jsme pani ucitelku, od
které nikdo ze tridy ucivo nechapal.

¢) Pamatuji se na svou prvni hodinu matematiky na druhém stupni
s pani ucitelkou S. Pamatuji si ji, jako by to bylo véera. Sedé kalhoty
vyzehlené na puky, nadychana zluta kosile s obrovskou masli u krku.
Viasy stazené do drdolu, zlaté kocici bryle a cervend rténka. A pro¢
si tu hodinu pamatuji? Pani ucitelka se na uvod zeptala, které dva
spoluzaky povazujeme za dobré v matematice. Spoluzdci zvolili mé
a kamarada Honzu. Citila jsem se dobre, vérila si, vidyt me zvolilo
30 deti. Méli jsme jit k tabuli, kazdy z jedné strany a psat priklady
dozadu. A jak to dopadlo? No Spatné! Ostuda jako hrom, sebevédomi
dobrého poctare na bodu absolutni nuly. Nevim, co si chtéla pani
ucitelka dokazat, nicméné béhem par minut vzbudila u mé odpor
k jejim hodinam, viastné k matematice.

d) Na gymnaziu jsem se snazila hodinami matematiky néjak
proplout. Nejvic mé mrzi, ze to byl nas ucitel, ktery ve mné pohrbil
Sance néco dukladné pochopit, protoze jsme se od néj obvykle
nedockali dostacujiciho vysvétleni latky.

Vliv otce, matky nebo jiného blizkého ¢lovéka:

Do formovani vztahu k matematice se promitlo (i kdyz
v podstatné mensi mife) také prostfedi rodiny, vnémz studentky
vyristaly, a vliv rodict naptiklad pii domaci pfipravé na Skolni
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matematiku. Ne&které uvadéné priklady jsou velmi zajimavé.
Vjednom ptipadé se jednd nejen o vztah k matematice, ale
ioprofesni tradici: role matky jako mozné inspirace pro volbu
ucitelstvi jako budouciho povolani. Zajimavym momentem je také
zména pohledu na didslednou supervizi otce pii procviCovani
matematiky. V tehdejsi situaci ji pocitovala studentka negativné,
s odstupem cCasu se toto vnimani zménilo a nyni je pojima jako
inspiraci pro vlastni vychovné pisobeni v rodiné. Rovnéz dopomoc
spoluzacky pii studiu lze povazovat za faktor pfiznivé ovliviyjici
vztah k matematice:

a) Vybavim si doby, kdy jsem po Skole chodila za mamkou na
gymnazium a Cekani si kratila ve tride u tabule, kde jsem
imagindrnim posluchaciim vysvétlovala vymyslené vzorce a priklady.
Snad i proto jsem uvazovala o studiu ucitelstvi pravé tohoto oboru.

b) Vzpominam na cesty do Skoly s tatinkem, kdy mé kazdé rano
zkousel z nasobilky. Tehdy se mi to moc nelibilo, dnes na to ale rada
vzpominam a doufam, Ze ke stejnému zdaveéru dojdou i mé dcery.

c¢) Kdyz se rekne matematika, tak si vzpomenu na dlouhé psani
domacich ukolii a procvicovani pocitani s ,,rucni” dopomoci
Jednoho z rodici. Bylo to pro mé stresujici.

d) S matematikou nam pomdha spoluzacka K., pro kterou je
matematika konickem a jsem ji vdecna, ze nam vénuje sviij cas na
zopakovani uciva.

Percepce matematickych znalosti pro budouci profesi ucitelky
mateiské Skoly:

Faktory ovliviluyjici vztah k matematice, které se do
vypovedi promitly a které povazujeme u studentek oboru Ucitelstvi
pro matetské Skoly za zvlasté podnétné, souviseji s védomim jejich
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vlastni pozice pifi rozvijeni matematické pregramotnosti déti
v prostiedi matetfské skoly. Lze zde najit dtivody, které ovlivnily jiz
jejich rozhodovani pro budouci povolani ucitele matefské Skoly:
zajem o praci s détmi predskolniho veéku a dosavadni zkuSenosti,
které pfi praci s détmi predskolniho véku ziskaly. K inspiracim, jez
potkaly respondenty vyzkumu pfi praci s détmi predskolniho véku,
pattily obvykle aktivity spontanni, volné a neformalni. Potiebu
znalosti alespont zakladii matematiky si uvédomuji, pohlizeji na
vlastni matematické vzdélavani jako na potfebné. Znacné kriticky se
ovSem vyjadiuji k pfili§ odbornému zaméfeni pfedméta studia. Své
pedagogické poslani vnimaji jako podporu a rozvoj osobnosti ditéte,
jako jeho pfipravu na zivot, pfi odkryvani redlné¢ho svéta, jako
podporu role budouciho $koldka. Uvédomuji si, Ze mohou v oblasti
matematické pregramotnosti ptipravit predskolaka nejen na vstup do
Skoly, ale i na pozd¢jsi matematické vzdélavani. Soucasné - mozna
také jako reflexi vlastnich subjektivnich zkuSenosti - zdGraziuji
potfebu uplatiovani aktivit pfiméfené naro¢nosti, realizované pro
déti ptitazlivou formou:

a) Nikdy jsem neméla k matematice tak kladny vztah, abych ji
vénovala mnoho casu. Ale po uvédomenti si, ze je to opravdu diilezite,
rada bych se ji venovala trochu vic z ditvodu mé budouci prace,
kterad se tyka vyuky deti predskolniho veku.

b) Az donedavna jsem si myslela, Ze pro deti v materské skole neni
matematika, ani nic s ni spojeného, dilezité. Dnes uz ale vim, Ze
predskolni vék je ta spravna doba na ,,polozeni” zdkladii, na které
budou déti navazovat na zakladni nebo stiedni Skole. Prekvapilo mé,
Ze i pri jednoduchych a zabavnych cinnostech se budou u deti
rozvijet matematické predstavy. Myslim si, zZe je opravdu dilezité
zarazovat do materskych Skol aktivity rozvijejici matematické
chapani.
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c¢) Myslim, ze bychom méli u déti uz od utlého veku rozvijet
matematické predstavy, protoze pro né budou zdkladem pro jejich
budouci zivot. Tyto cinnosti se daji delat opravdu zabavnou formou.

d) Kdyz se nyni seznamuji s predmatematickymi predstavami, tak jak
by se mély rozvijet v materské Skole, divam se uz na matematiku
z jiného uhlu. Propojuji se mi teoretické znalosti s tim, jak se
s matematikou setkdavame kazdy den.

Shrnuti a zavéry

Predchazejici zjisténi z dat, ktera tematické psani textu pfineslo, je
mozné shrnout. Vsimali jsme si aspekt, které jsme formulovali ve
dvou vyzkumnych otazkach. Vztah studentek k matematice
a matematickému vzdélavani muZeme povazovat za vyslednici
ptedchozich interakci mezi:

a) osobnostnimi charakteristikami a predpoklady jednotlivych
studentek a

b) mnozinou externich vlivi.

K osobnostnim charakteristikdim a predpokladim pouze
pfipomefime, Ze v ramci pfijimaciho fizeni na obor Ucitelstvi pro
matetské skoly na Pedagogické fakult¢ MU v Brn¢ je ptijato pouze
malé procento uchazecu, ktefi dosahli nejlepsiho vysledku v naro¢né
pfijimaci zkouSce: testu studijnich predpokladl, zahrnujicim
60 otazek v 6 subtestech — verbalni, numerické, analytické a kritické
mysleni, prostorova piedstavivost a kulturni piehled. Déale se u
budoucich studenti pocita se s uréitymi dispozicemi v oblastech
hudebni, télesné a vytvarné vychovy’. Piijati uchaze¢i jsou tedy
velmi kvalitnimi absolventy stfednich skol rizného zaméreni.

3 . Yeer , . .
Podrobnosti 0 pfijimaci zkousce jsou uvedeny na

https://www.muni.cz/bakalarske-a-magisterske-obory/10315#prijimaci-rizeni
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Potvrdilo se nase ocekavani, Zze ve vztahu participanti
vyzkumu k matematice lze rozlisit tfi Grovné: pozitivni, neutrdlni a
negativni. Matematiku vnimaji ve tfech podobach: jako védni obor,
Jako Skolni predmét a jako soucast zivotni praxe.

Mezi externimi faktory, které vztah k matematice
formovaly, jsme z jednotlivych vypovédi identifikovali tii skupiny:

- vliv ucitele matematiky na zakladni nebo stfedni Skole jako
pozitivniho nebo negativniho vzoru,

- vliv prislusnika rodiny,

- vnimani potfeby matematickych znalosti pro budouci profesi
ucitelky materske skoly.

Rozsah vyzkumného vzorku a jeho zGzeni pouze na
studentky jednoho studijniho ro¢niku jedné vysoké Skoly nam
nedovoluje formulované zavéry neodivodnéné generalizovat.
Domnivame se vsSak, Ze naSe zjiSténi opraviiuji pfinejmensim ke
zpochybnéni kategorickych a zjednodusujicich tvrzeni o vnimani
matematiky jako nepotiebné, neuzitecné slozce piipravného
vzdélavani uciteld matefskych skol. Maji podle naseho nazoru i silné
aplikacni souvislosti a dalsi konsekvence. Budouci ucitelé materské
Skoly si do zna¢né miry uvédomuji potfebu disponovat takovymi
kompetencemi,  které  vyuziji pfi rozvijeni matematické
pregramotnosti déti predskolniho véku jako vyznamné slozky své
profese. Uvedené skuteCnosti jsme se pokusili dolozit
vystupy naseho dalsiho vyzkumu, zaméfeného mimo jiné na to, zda
se studenti oboru Ucitelstvi pro matefské Skoly sami povazuji - pies
sviyj nekdy rezervovany vztah k matematice, ktery vyjadrili ve svych
vypovédich - za dostate¢né kompetentni pro rozvijeni matematické
pregramotnosti déti (Novakova & Novak, 2018). Z vypovédi
studentti ucitelstvi je soucasné zfejmé, ze studenti pozaduji pro svou
profesni vybavu spiSe konkrétni naméty, bezprostiedné vyuzitelné
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v praxi matetfské Skoly. Dalsi prohlubovani svych teoretickych
znalosti zadkladi matematiky v ramci vysokoskolského studia Casto
povazuji za nepotiebné, neuzitecné a na tkor vlastni praxe. Ziskané
podnéty mohou byt vyuzity v navrzich na obsahovou upravu
matematicky zamétenych predméti vzdélavani budoucich ucitelt
matetské skoly.
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Stimulicia exekutivnych funkcii v matematike -
analyza vysledkov intervencie

Edita Sim¢ikova, Alena Pridavkova, Blanka Tomkova
Katedra matematickej edukacie, PreSovska univerzita v PreSové

Uvod

Exekutivne funkcie (EF) predstavuju mentalne procesy vplyvajuce
na uroven kognitivnych funkcii ziaka, podmieriujice ich zapojenie
do procesu spracovania a vyuzitia podnetu. Odborna verejnost ma k
dispozicii viacero charakteristik a modelov EF (Ferjencik et al.,
2014), ktoré sa lisia v ureni poétu komponentov exekutivneho
fungovania, ako aj vurCeni ich priorit. Ich nedostatocna
zainteresovanost’ modze negativne vplyvat' na procesy ucenia sa.
Stimulaciou EF mozno ovplyvnit' kvalitu procesu prijimania,
vyhodnocovania a spracovania informacii. VyraznejSie sa tento
vplyv prejavi v zlepseni Studijnych vysledkov v materinskom jazyku,
matematike a prirodnych vedach (Clements et al., 2016).

Stimuldciu EF je mozné realizovat' prostrednictvom
doménovo neSpecifickych alebo doménovo Specifickych tloh.
Vychodiskom pre nami realizovanu intervenciu bol navrh nastroja
doménovo Specifickych (matematickych) tloh navrhnutych tak, aby
obsahovo pokryvali stanovené kurikulum a sucasne stimulovali
vybrané exekutivne funkcie.

Pripravna faza intervencie

Na zéklade projektovych zamerov a reSpektujuc ciele
stanovené na prvy rok rieSenia projektu APVV vypracoval
riesitel'sky tim vytvoreny z ¢lenov Katedry matematickej edukacie
PF PU v Presove navrh programu stimulacie kognitivneho myslenia
a exekutivnych funkcii 8 — 10 ro¢nych ziakov, ktori vykazovali vo
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vyucbe matematiky slabé vysledky a pedagogovia ich hodnotili
znamkami dobre a hor§imi. Navrhnuty program obsahoval vysostne
matematické tlohy a zohladnoval vysledky dosiahnuté v pilotnom
vyskume realizovanom v januari 2017. Vysledky pilotného vyskumu
boli analyzované a prezentované autorkami v prispevkoch na
konferencii EME (Siméikova a kol. 2017).

Stimulacny program si vyzadoval v pripravnej faze
precizovat’ formulacie matematickych zadani tak, aby:

e necbolo mozné pochybovat o obsahu pri zadavani
administratormi,

e vysledky rieSeni boli jednoznacné,

e bolo mozné vmaximdlnej miere pocas intervencie
aplikovat’ manipulaéné Cinnosti,

e ziaci rozumeli zadaniu abol akceptovany ich pojmovy
aparat, resp. ich kultara prostredia,

e nebol kladeny akcent na produkt, ale na proces,

e kazdy vytvoreny modul stimuloval vybranu exekutivnu
funkciu,

e ulohy v moduloch mali matematick a logick(i nadvéznost’,
e sa stupiiovala kognitivna naro¢nost’ iloh v moduloch,

e existovali stivislosti medzi modulmi z hl'adiska matematiky
aj exekutivy,

e bolo mozné vypracovat metodické usmernenia k procesu
zadéavania pre vSetkych administratorov,

e mal administrator vytvoreny priestor na komunikaciu so
stimulovanymi ziakmi,

e mal administrator priestor na realizaciu nevyhnutnych
okamzitych zdznamov zo stimulécie,

e mohol administrator podlla moznosti ukon¢it' stimulaciu
prostrednictvom jednej ulohy (nie cely modul) na jednej
intervencii.
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Subezne s procesom tvorby stimulacného programu
rieSitel'sky tim uskutocnil vyber administratorov intervencie
a vypracoval plan ich tréningov. Do timu realizatorov intervencie
bolo zaradenych 10 Studentov PF PU v PreSove. Druhy riesitel'sky
tim projektu APVV, tim psycholégov, vybral na zéklade zvolenych
vyskumnych metod vzorku respondentov na troch zakladnych
Skolach v okrese PreSov. Pocet ziakov bol 80, 40 tvorilo
experimentalnu skupinu a 40 kontrolni skupinu. Pripravna faza
intervencie prebiehala v Casovom rozpéti januar — februar 2017.

Priebeh intervencie a vysledky

Intervencny  zasah  sa  realizoval  prostrednictvom
vyskolenych administratorov v mesiacoch marec — maj 2017
a september — december 2017 v rozsahu 60 hodin, 1 — 2x v tyzdni,
v maji intenzivne kazdy dei pocas jedného tyzdna. Kazda
intervencia prebiehala priamo v podmienkach zékladnej skoly mimo
vyucovacich hodin a trvala 45 — 60 minut v zavislosti od charakteru
zadavanych matematickych tuloh. Vyzadovalo si to vytvorenie
podmienok na stimulaciu a od Skoly zabezpecenie priestorov pre
experimentalnu aj kontrolnu skupinu ziakov. Stimula¢ny nastroj pre
experimentalnu skupinu mozno charakterizovat’ z dvoch hl'adisk:

o Matematické  zameranie - jeho  charakteristiku
a zdovodnenie vyberu uloh sme prezentovali na konferencii
EME (Tomkova akol. 2017). Aplikovana korigovana verzia
programu obsahovala dva stimulaéné moduly uloh z oblasti
geometria, tri stimulacné moduly uloh Specifického zamerania
(postupnosti, kombinatorika, vyroky) a jeden stimula¢ny modul
z problematiky ¢isel. Kazdy stimulaény modul bol doplneny
o metodiku aplikacie matematického charakteru, o pomocky pre
ziakov a administratora a o pozorovacie harky s vymedzenymi
matematickymi pojmami.
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o FExekutivne fungovanie - zuvedeného hladiska mozno
charakterizovat’ aplikovany nastroj ako program zamerany na
stimuldciu  kontroly pozornosti, kognitivneho planovania
a operacnej paméti. Objavuju sa v iom aj elementy posililovania
sebahodnotenia a sebaregulacie ako sprievodnych exekutivnych
funkcii, ktoré nebolo mozné tplne v realizaénej faze z programu
vylacit. Sucastou pozorovacich harkov boli samostatne
vyClenené priestory na vyjadrenia k exekutivnemu fungovaniu
respondentov a k metakognitivnemu procesu rieSenia problému.

Proces intervencie bol vystavany tak, aby kazdy
administrator stimuloval dvoch ziakov siCasne na principe parovej
stimuldcie arovesnickeho wucenia. Participatné pozorovania,
spracované administratormi, doplnené o postrehy zo supervizie
rieSitelov timu boli predmetom diskusie vramci priebeznych
tréningov  a stretnuti  rieSitelov. Kvoli preciznej$Sim analyzam
intervenénych zasahov mohli byt v procese vyuzité aj audio, resp.
videozaznamy, ale tak, aby nenartsali celkovy proces. Na vstupe
a vystupe intervenéného zasahu prebehli merania prostrednictvom
Standardizovanych testov v rézii psychologov.

Cielom intervencie bolo pre riesitelov projektového timu
overit  stimulacny  program  z matematiky na  vzorke
slaboprospievajucich  ziakov zo sociadlne znevyhodnujiiceho
prostredia a na zaklade vysledkov pripravit’ uceleny program, ktory
by mohol byt pomoéckou pre pedagdgov v praxi pri elimindcii
kognitivnych deficitov ziakov v predmete matematika.

Zistenia, ku ktorym sme dospeli pocas stimulacie
experimentalnej skupiny ziakov, mozno zhrnit do nasledujucich
vystupov:
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e dosiahnutie  vysledku rieSenia matematickej Ulohy
dominovalo v zaciatkoch nad procesom stimulacie kognicie
a exekutivy,

e tlohy formulované zoblasti ¢isel robili ziakom najviac
problémov, vyzadovali si dlhSie intervencie,

e ulohy vytvorené z oblasti logickych zaverov boli naopak pre
stimulovanych ziakov vel'mi zaujimavé a v ich rieSeni boli aj
uspesne;jsi,

e subor tloh z geometrie vykazoval roznu uroven uspesnosti
v zavislosti od charakteru aplikovanych uloh (problémy sa
objavili prevazne pri praci v Stvorcovej sieti),

e administrator stimulacného programu ma vystupovat
v ulohe facilitatora a

mediatora, nie posudzovatel’a a hodnotitel'a vysledkov,

e tulohy zaradené do programu by mali byt vyberané
a formulované sice z oblasti kurikula matematiky, ale nemali by
kopirovat” dostupné ulohy zbeZznych ucebnych zdrojov,
s ktorymi ziak pracuje na vyucovani,

e po ukonceni intervenéného zasahu sa ako evidentny vystup
sice neukazalo vyrazné zlepSenie vo vedomostiach Zziakov
z matematiky (Co ani nebolo prioritnym zdmerom v tejto faze),
ale posilnila sa vyrazne exekutivna funkcia kontrola pozornosti
a kognitivne planovanie, menej vyrazne operacnd pamét’.

Zhrnutie a zhodnotenie vysledkov - zaver

Priebeh intervencie postupoval podl'a vypracovaného planu, ale bol
ovplyvneny niekol’kymi faktormi. Prvym vyraznym vplyvom bol
pristup vedenia jednotlivych $kol, v ktorych intervencia prebichala,
ako aj ich technické moznosti. Na kvalitu stimulacie mal dosah aj
postoj ziakov v experimentalnej skupine k celému procesu, napr.
vztah k administratorovi, vztah k Gcastnikovi v pare, ochota
spolupracovat s administratorom aj so spoluziakom. Rovnako
vyraznym prvkom bola kvalita administratora (jeho zainteresovanost’
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do riesenia matematickej ulohy, schopnost flexibility a okamzitej
reakcie na vzniknut situdciu, empatie voci ziakom a Ciastoéne aj
sktisenosti z praxe).

V procese intervencie sa napriklad ako limitujici faktor
ukazala snaha administratora o preferenciu realizacie edukacénych
postupov na ukor procesu stimulacie exekutivnych funkcii
a metakognicie, ale aj nepravidelna dochadzka ziakov do Skoly
(chorobnost’ ziakov). Nevyhodou sa javil aj vyrazny rozdiel trovne
kognitivnych schopnosti ziakov v dvojici, ich komunikacné
zru¢nosti, ako aj rozdiel osobnostnych typov stimulovanych ziakov.
Pozitivaym  zistenim bola stipajuca uroven komunikacie
stimulovanych ziakov s administratorom o postupe rieSenia uloh
aospoznavani vlastnych myslienkovych procesov v ramci
jazykovych moznosti Zziakov. Podla nasho nazoru slabo
prospievajuci ziaci zo socidlne znevyhodnujiceho prostredia
potrebuju intenzivny, pravidelny a dlhodobejsi intervenény zasah
zamerany na elimindciu deficitu kognitivnych a exekutivnych
funkcii, ale cez premyslene zostaveny stimulacny program
matematického charakteru.

Poznamka: Clanok je &iastkovym vystupom projektu: APVV-15-
0273  Experimentdalne overovanie programov na stimuldciu
exekutivnych funkcii slaboprospievajiceho ziaka (na konci 1. stupna
skolskej dochadzky) — kognitivny stimulacny potencial matematiky
a slovenského jazyka
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Vzdélavani a profesni rozvoj ucitelit matei'skych $kol
v Polské republice

Lucie Zormanova

Instytut Pedagogiki, Zaktad Dydaktyki Ogolnej i Pedeutologii,
Uniwersytet Slaski

Uvod

Rozvoj skolstvi v Polské republice souvisi se spolecenskymi,
politickymi a ekonomickymi zménami. Polské Skolstvi je ve
frekvenci co 4-8 let reformovano. Tyto Casté reformy celi kritice jak
ucitelt pracujicich v matetskych, zakladnich ¢i stfednich $kolach, tak
také vysokoskolskych pedagogt. Z pohledi polskych pedagogi by
Skolstvi nemélo byt experimentem v rukou vlady, neustdle zmény
vedou k chaosu ve skolstvi (Deren, 2011).

Priprava polskych ucditeli matefskych Skol z historického
pohledu — vyvoj a soucasnost

Priprava uciteld pro predskolni vzdélavani ma své kotfeny
v 19. stoleti, kdy zacaly podle Froeblova systému vznikat prvni
opatrovny (ochronka)a détské zahradky, které se pak ujaly také
v Polsku. Prvni opatrovna byla zalozena roku 1837 ve Varsavé a za
jeji moderni pedagogickou koncepci, ktera se opirala o myslenky
Jana Svobody aFriedricha Froebla, stal Teofil Stanistaw
Nowosielski (Bobrowska-Nowak, 1978)

Jméno Fridricha Froebla je pak také spojovano se zrodem
prvniho kurzu pro péstouny a péstounky (freblanky), v nichz se muzi
a zeny mély ucCit jak pracovat s détmi. V t¢ dobé muzi pracujici
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v opatrovnach nebyly ni¢im neobvyklym (Bobrowska-Nowak,
1978).

Dutlezitost pedagogické pripravy osob vzdélajicichdéti
vraném v&ku byla vSak docenén mnohem pozdéji. Navic jak
opatrovny, tak také pfiprava péstounck méla riznorody charakter,
ktery souvisel s polickymi podminkami v jednotlivych ¢&astech
dneSniho Polska, které bylo rozdéleno pod Rakousko, Prusko
a Rusko (Zormanova, Szafranska-Gajzdica, 2017).

K dulezitym osobnostem, které se na konci 19. stoleti na
uzemi dne$niho Polska zaslouzily o rozvoj pfedskolni vychovypatii
Maria Weryho-Radziwiltowiczowa, kterd v roce 1887 oteviela
modelovou freblovskou  opatrovnu, slouzici détem, ale také
poskytujici vzdélavani péstounkam téchto opatroven. Tato Zena stale
také za zaloZzenim Spolecnosti pro piedskolni vychovu (Towarzystwo
Wychowania Przedszkolnego), ktera v roce 1904 zacala provozovat
prvni  vychovné vzdélavaci instituce pro péstounky pracujici
v opatrovnach (Wroczynski, 1980), po roce 1918 plnila funkci
Referatu predskolni vychovy (Referat Wychowania Przedszkolnego)
v rezortu osveéty, zpracovala Smérnice pro osoby zakladajici
a provozujici matefské Skoly vcetné plant budov (Wskazéwki dla
osob zakiadajqcych i prowadzgcych ochronki z planami budynkow),
byla  $éfredaktorkou  dvoumési¢niku  Predskolni  vychova
(Wychowanie Przedszkolne), ktery zacal vychazetv roce 1925
(Chodakowska, 1980). Vyznamnym predstavitelem rozvoje
predskolni vychovy a vzdélavani v dneSnim Polsku byl také
Stanistaw Karpowicz, vyznamny polsky pedagog druhé poloviny 19.
stoleti a pocatku 20. stoleti, autor fady pedagogickych dél-napft.
Jakou skolu potiebujeme? (Jakiej potrzeba nam szkoly), Idealy
asoucasné vychovné metody (Idealy i metoda wychowania
wspolczesnego), zakladatel experimentalni instituce urené pro déti
od 5 do 10 let, Détského domu (Dom Dzieciecy)zalozen¢ho roku
1911 ve VarSaveé, zaméfeného na vSestranny rozvoj ditétea
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individualni pfistup (Lezanska, 1998). S. Karpowicz se také
vyznamnym zpusobem podilel na rozvoji vzdélavani vychovatelek
matetskych Skol, a to vytvofenim vlastni koncepce vzdélavani
ucitelek matetfskych Skol (Lezanska, 1998). Organizovat tzv.
Pedagogické kurzy pro wucitelek matefskych Skol (Kursy
Pedagogiczne dla Wychowawczyn Przedszkoli). Za hlavni tkoly
vzdélavani vychovatelek mateiskych Skol povazoval: poznat
charakter ditéte, ujasnit si jakych zmén u vychovavaného jedince
chceme dosdhnout, seznamit se s vychovymi a vyukovymi
metodami. Podle Karpowicze nabytim teoretickych znalosti
pedagogiky, psychologie, biologie a filozofie se z ¢lovéka nestane
dobry ucitel. Dtlezitd je tvofivost, reflexe, znalosti pedagogické
diagnostiky, ptedvidani zmén (Slezinski, 2015)

Zacatek 20. stoleti pfinesl zvySeni poctu opatroven (jejich
pocet se nejvice zvysil za prvni svétové valky, kdy vznikla sit’
opatroven ruzné¢ho typu) vyssi zdjem o rozvoj pedagogickych
kompetenci péstounek a na druhé strané rozvoj zajmu
o socialni a pedagogickou problematiku (Zormanova, Szafranska-
Gajzdica, 2017).

Roku 1906 se konal ve Varsavé Sjezd péstounek, na némz
byly schvaleny prvni smérnice, tykajicich se pracovnich podminek
a profesniho vzdélavani péstounek ve venkovskych opatrovnach.
Tato usneseni iniciovala freblovské kurzy pro péstounky
v opatrovnach, které byly do roku 1914 jednoleté, poté dvouleté
(Bobrowska-Nowak, 1978).

Po ziskani samostatnosti Polska dochazi k rozvoji instituci
predskolni vychovy a vzdélavani, datrza je také kladen na vzdélavani
péstounek. Prvnim vyznamnym krokem je pokus o upravu
organizace a cile opatroven jako pracovist’ pro predskolni vzdélavani
stanovenych na sjezdech uditeld organizovanych v roce 1917 a 1918.
Po ziskani samostatnosti Polska se vroce 1919 konal také Sném
uciteld, na kterém poprvé zané€l pojem mateiska skola (przedszkole),
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namisto do té doby uzivaného pojmu opatrovny (ochronki). V ramci
totoho Snému ucitelti, bylo poukdzano dtlezitost vzdélavani
péstounek. V letech 1923-1928 se vzdélavani péstounek prodlouzilo,
ministerstvem Skolstvi byly organizovany dvouleté kursy pro
péstounky pracujici v opatrovnach (Balcerek, 1978).

Pojem matetska Skola byl poprvé uzédkonén az v roce 1932,
kdy vesel v platnost Novy zdkon o Skolské soustavé vypracovany
J. Jedrzejewiczem, ktery byl schvalen polskou vladou dne 11. bfezna
1932 roku (Bobrowska-Nowak, 1978).V tomto zédkoné byly rovnéz
stanoveny pozadavky tykajici se vzdélavani ucitelek matefskych
Skol, svymezenim dvou cest vedoucich k ziskani potiebné
kvalifikace. Potfebnou kvalifikaci bylo mozno ziskat absolvovanim
Ctyfletépedagogické skoly (seminarium nauczycielskie) pro ucitelky
matefskych skol, které byly ur€en pro kandidatky, které ukoncily
alespon 6 tfidu zakladni skoly a mély tedy 13 let, ¢i ve dvouletych
pedagogickych lyceich, ur€enych pro divku, které ukondily
méstanskou skolu ¢i prvni Ctyfi roky gymnazia a mély tedy alespon
16 let. Obé Skoly poskytovaly svym studentkdm netplné
sttedoskolské vzdélani zakonéené zkouskou, nikoliv vSak maturitni
(Ustawa o ustroju szkolnictwa, 1932). Zminéné skoly byly
orientovany ptedevsim pro praktickou ptipravu svych studentek na
jejich pozdgjsi uplatnéni v matetské Skole a od roku 1950 zacaly
zakladat vlastni matefské Skoly, vnichz studentky =ziskavaly
pedagickou praxi, tzv. szkoly ¢wiczen.

V roce 1955 se zacaly ucitelky matefskych skol vzdélavat
ve Ctyfeltych pedagogickych lyceich, zakoncenych maturitni
zkouskou, pficemz v roce 1957 byla délka studia stanovena na 5 let
(Deren, 2011). Az do roku 1973 postacovalo ucitelim matefskych
skol stfedoskolské vzdélani v tzv. pedagogickych lyceich. Jednalo se
o uplné stifedoskolské vzdélani zakonceno maturitni zkouskou, ktera
opraviiovala k praci ucitele v matetfské skole nebo ke studiu na
vysoké Skole (Pgcharski, 1981). Pedagogicka lycea byla svymi
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abysolventy velmi odbfe ocefiovana, byla povazovana za skoly, které
kvalitn€ ptipravuji ucitele (Woskowski, 1964).

V letech 1974 az 1984 fungovaly vzdé€lavaci instituce, tzv.
ucitelskd studia (studia nauczycielskie) zajistujici denni i dalkové
studium, jez pfijimaly absolventy zakladnich Skol i stfednich Skol.
Absolventi zakladnich Skol zde studovali 12 semestrd, absolventi
gymnazii ali 4 semestry, absolventi uméleckych stfednich $kol
3 semestry. Studenti, ktefi zapocali studium na téchto institutech jiz
po absolvovani zakladni skoly, zde po ukonceni 8 semestrd skladali
maturitni  zkousku, coz byl nezbytny piedpoklad k dal§imu
pokracovani ve studiu, které trvalo dalsi ¢tyfi semestry (Zormanova,
Szafranska-Gajzdica, 2017). Studium dalkové nebo vecerni bylo
realizovano v délce 2 semestri (Jung-Miklaszewska, 2000).

Po roce 1984 byly tyto Skoly modifikovany na vysoké skoly
pedagogické. Nekteré vzdélavaci instituce pro ucitele matetskych
skol se staly soucasti univerzit jiz dfive fungujicich (univerzity
tohoto typu najdeme ve méstech Warszawa, Lodz). V 90. letech se
sit’ vysokych skol pedagogickych natolik rozrostla, ze vysoka Skola
s pedagogickym zaméfenim od té doby existuje jiz v kazdém vétSim
polském mésté (Kautz, 2011).

Kbvalifika¢ni poZadavky pro ucitele matefskych Skol

Ve vétsiné zemi Evropské unie se stal souasnym trendem pro
ptredskolni pedagogy pozadavek vysokoskolského vzdélani (Syslova,
Borkovcova, Priicha, 2014).

Kvalifikaéni pozadavky pro uditele mateiskych skol
upravuje Ministerstvo narodniho vzdélavani (Ministerstwo Edukacji
Narodowej), coz je ekvivalent naseho Ministerstva Skolstvi.
O kvalifikaci vyzadované od ucitele, povinnostech a pravech ucitele,
kariérnim systému pojednava Charta ucitele (Karty nauczyciela),
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ktera vesla v platnost vroce 1982 a byla naposledy novelizovan
v roce 2017. Na zakladé Charty ucitele a Zakona o vysokych skolach
byly stanoveny vzdélavaci standardy pro pedagogické obory v ramcei
vysokoskolského studia, a to v bakalafském studiu, navazujicim
magisterském  studiu 1  vramci celozivotniho  vzdélavani.
Pedagogické obory, véetné pregradualni pfipravy uciteld matetskych
kol ¢i pregradualni piipravy uitelti pro 1. stupenn zékladni Skoly,
jsou v souCasné dob& realizovany pouze ve formé bakalarského
a navazujiciho magisterského studia, neexistuje pétileté magisterské
studium téchto studijnich obord.

V téchto vzdélavacich standardech je jasné, podrobné
a srozumitelné popsan profil absolventa a jeho profesni kompetence,
pozadavky na piipravu studentti daného studijniho oboru.

V Polsku jsou studijni programy pfipravujici ucitele
matefskych Skol vétSinou organizovany jako dvouoborova studia.
Tato dvouoborova studia jsou sloZzena ze dvou specializaci, z nichz
jedna je hlavni a druha vedlejsi (Klim-Klimaszewska, Zacharuk,
2009). Dvouoborové studijni programy jsou realizovany v ramci
bakalafského studia a navazujiciho magisterského studia.

V piipadé budoucich uciteld matefskych skol se nejcastéji
setkavame  stouto kombinaci studijnich oborti:  Primarni
a preprimarni pedagogika. Studijni obor Primarni a preprimarni
pedagogika poskytuje spole¢nou ptipravu uciteld pro matetské
Skoly a 1.-3. ro¢nik zakladni Skoly (odpovidajici nasemu prvnimu
stupni ZS). Tato spole¢na piiprava u¢iteli mateiskych skol a ugitel
primarnich $kol neni v Evropé vyjimkou, podobn¢ je tato ptiprava
zavedena také v Irsku, Velké Britanii, Francii, Nizozemi
(Obehrhuemer, Shreyer, Neuman, 2010)

Preprimarni a primarni pedagogiku lze studovat v ramci
bakalaiského a navazujicho magisterského studijniho programu,
a také v ramci celozivostniho vzdélavani, které je uréeno pro osoby
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majici ukoncené vysokoskolské studium a navic majici pedagogické
minimum vystudované v ramci vysokoskolského studia nebo v ramci
celozivotniho vzdélavani.

Studijni obory realizujici pregradualni pfipravu uciteld
matetskych Skol maji na riznych univerzitach a vysokych skolach
rizné nazvy a ruzna zaméfeni. Setkdvame se nejCastéji s témito
nazvy studijnich oborech: Piedskolni pedagogika a pedagogika
1.stupné ZS (Pedagogika przedszkolna i wezesnoszkolna),
Vzdélavani na 1. stupni ZS a piedskolni vychova (Ksztalcenie
wczesnoszkolne  z wychowaniem  przedszkolnym),  Predskolni
vzdélavani a vzdélavani na 1. stupni ZS (Edukacja przedszkolna
i wezesnoszkolna), Integrované vzdélavani na 1. stupni ZS
a predskolni vychova (Zintegrowana edukacja wczesnoszkolna
i wychowanie przedszkolne), Pedagogika détského veku (Pedagogika
wieku dziecigcego), Pocate¢ni vzdélavani (Wezesna edukacja),
Primarni a predskolni vzdélavani s ucitelstvim anglického jazyka
(Edukacja przedszkolna i wczesnoszkolna z wezesnym nauczaneniem
Jjezvka angielskiego), Pocateni vzdélavani s ulitelstvim anglického
jazyka (Wczesna edukacja z jezykiem angielskim), Pedagogika
malého ditéte s predSkolni vychovou (Pedagogika malego dziecka
z wychowaniem przedszkolnym), Preprimarni a primarni pedagogika
s pedagogickou terapii (Pedagogika wczesnoszkolna i wychowanie
przedszkolne  z terapiq pedaggogiczng), Pocatecni vzdélavani
s pedagogickou terapii (Wczesna edukajca z terapig pedagogiczng),
Pocate¢ni vzdélavani s logopedii (Wczesna edukacja z logopediq),
Piedskolni vzdélavani a vzdélavani na 1. stupni  ZS
s ucitelstvim vytvarné vychovy (Edukacja przedszkolna
i wzcesnoszkolna  z edukacjq —artystyczng), Predskolni vychova
s v€asnou podporou vyvoje ditéte (Wychowanie przedszkola
z wezesnym  wspomaganiem  rozwoju  dziecka),  Ptredskolni
pedagogika s ucitelstvim ciziho jazyka (Wychowanie przedszkolne
z nauczaniem jezyka obcego), Preprimarni a primarni pedagogika
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s pedagogikou Montessori (Pedagogika wezesnoszkolna
i wychowanie przedszkolne z pedagogikg Montessori).

Dalsi vzdélavani uditelu

Dalsi vzdélavani uditelli je organizovano vzdélavacimi institucemi
fizenymi  Ministerstvem narodniho vzdélavani (Ministerstwo
Edukacji Narodowej - MEN) a také vefejné a soukromé vzdélavaci
instituce, které jsou fizeny Uzemnimi samospravami na Urovni
zékladnich GUzemné samospravnych celkd, vysSich uzemné
samospravnych celkii (Znowelizowana ustawa o systemie oswiaty,
2018). Nejznaméjsi zdelavaci instituci narodniho vyznamu je
Centrum rozvoje vzdélavani (Osrodek Rozwoju Edukacji), jehoz
cilem je zvySeni kvality vzdélavani pomoci podpory skol,
vzdélavacich instituci, uéitelli, vychovatelli v realizovani svych
ukoli. Tato vzdélavaci instituce si klade také za cil pomahat
ucitelim adaptovat se na zmény ve $kolstvi souvisejici s reformami
vzdélavaciho systému. Centrum rozvoje vzdélavani spolupracuje
s lokalnimi institucemi, s partnery narodniho a zahrani¢niho
vyznamu, napi. Centralni zkuSebni komisi (Centralna Komisja
Egzaminacyjna), ktera slouzi kpfipravé a organizaci stitem
organizovanych zkousek jako je maturitni zkouska, zkouska
potvrzujici ziskani kvalifikace (egzamin potwierdzajgcy kwalifikacje
zawodowe).

Ministerstvem narodniho vzd€lavani je fizend také
vzdélavaci instituce narodniho vyznamu pod nazvem Krajské
centrum podpory profesniho a celozivotniho vzdélavani (Krajowy
Osrodek Wspomagania Edukacji Zawodowej i Ustawiczney).

Dulezitou vzdélavaci instituci je také Polonistické ucitelské
centrum (Polonijne Centrum Nauczycielskie), které si klade za tkol
napomahat profesnimu rozvoji uciteld poslkého jazyka, a to
i uéitelim polského jazyka, kteti uéi v zahranici.
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Vedle téchto instituci funguji také vzdelavaci instituce
uréené pro dalsi vzdélavani uciteld uméleckych Skol, které jsou
fizeny Ministerstvem kultury a ndrodniho dédictvi (Ministertwo
Kultury i Dziedzictwa Narodowego). (Szempruch, 2013).

Kariérni systém

Od roku 2000 plati kariérni systém, ktery je uveden v Charté ucitele,
jez legislativné upravuje prava a povinnosti uciteld. Charta ucitele
legislativné stanovuje platové ohodnoceni ucitele, druhy ptiplatkd,
tydenni rozsah piimé pedagogické cCinnosti ucitele, povinnosti
a prava feditele Skoly, fadnou dovolenou ucitell, popisuje kariérni
systétm a pozadavky pro ziskani jednotlivych kariérnich stupnt
(Zormanova, 2015).

Kariérni systém neni pro ucitele povinny, kazdy ucitel se
sam rozhoduje, zda chce dosahovat dalsich kariérnich stupnt. Pro
dosahnuti jednotlivych kariérnich stupnt musi ucitelé splnit jasné
formulované pozadavky stanovené Ministerstvem narodniho
vzdélavani v Charté ucitele.

Kariérni stupné
V Polsku je mozno dosédhnout téchto ¢tyfech kariérnich stupiiii:

a)  Ucitel stazista

b)  Ucitel smluvni

c¢)  Ucitel jmenovany
d)  Ucitel diplomovany

Uditel stazista

Jedna se o prvni stupen kariérniho tadu. Zacinajici ucitel, pokud je
zam&stnan na pracovni smlouvu na dobu uréitou ne krat$i nez dva
roky, alesponi na pul uvazku, se stava ucitelem-stazistou a mize se
zaCit snazit o ziskani vysSiho stupné kariérniho fadu, tzv. ucitele
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smluvniho. Pokud by nebyla splnéna jedna z téchto podminek, napf.
ucitel by byl zaméstnan na krat$i dobu nez jeden rok, na mensi
uvazek nez je pul uvazku, pak by tento ucitel nemohl zacit ,,drahu®
k ziskani vyssiho stupné kariérniho systému.

Zacinajici ucitel pozada feditele na pocatku skolniho roku
o staz vdélce 1 rok a devét meésici. Na zakladé Zzadosti je
zacinajicimu uciteli pfidélen mentor, ktery poméha zacinajicimu
uciteli s pfipravami na vyucovaci hodinu, s vypracovanim planu
rozvoje a také hospituje na vyuce zacinajiciho ucitele, z ¢ehoz pak
mentor vypracuje posudek, ktery predklada rediteli (Pecyna, 2016b).

V ramci staze je po zacinajicim uciteli pozadovano aby:

1. Spolupracoval se svym mentorem — piedev§im pokud jde
o konzultace souvisejici s vypracovanim planu rozvoje.

2. Vypracoval individudlni plan rozvoje — zacinajici ucitel

vypracuje pldn rozvoje, ktery musi splnit pfedem dané
pozadavky, jez jsou stanoveny v usneseni Ministerstva
narodniho vzdélani ze dne 1.bfezna 2016 o otazce ziskavani
stupnd kariérniho fadu uciteli. Tento plan rozvoje nasledné
zalinajici ucitel piedklada fediteli ke schvaleni. Reditel
nasledné miize plan rozvoje schvalit ¢i muze pozadovat
upravy. Tyto feditelem pozadované Upravy musi zacinajici
ucitel pln¢ akceptovat, plan rozvoje dle pozadavki feditele
upravit a predlozit k opétovanému schvaleni (Pecyna,
2016a).
V dobé trvani staze ulitel muze v planu rozvoje udélat
zmény, pouze vSak se souhlasem teditele. Také feditel mtize
v odiivodnénych piipadech sam vyzvat ucitele, aby ve svém
planu rozvoje udélal zmény i v dob¢ trvani staze.

3. Hospitoval a realizoval vyuku — ucitel - stazista musi
alesponn jednou do mésice hospitovat ve vyuce svého
mentora ¢i jinych ucliteld. Také povinnosti mentora je
alespont jednou mésiéné hospitovat na vyuce zacinajiciho
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ucitele. V obou pfipadech je hospitace pfedem naplanovana
a je predem sestaven harmonogram hospitaci. Po obou
hospitacich je provedena konzultace mentora se za¢inajicim
ucitelem o pravé vidéné ¢i realizované vyuce. Nékteré
hospitace vyuky zacinajiciho ucitele mohou byt také
realizovany feditelem (Pecyna, 2016b)

4. Rozvijel dovednosti a spolupracoval s dal§imi pracovniky
matetské Skole a rodi¢i déti —feditel planuje a stanovuje
dalsi vzdélavani zaginajictho ucitele. Ukolem ugitele-
stazisty je navazani vspoluprace se specialnim pedagogem
a psychologem. Dulezitym ukolem je také spoluprace
srodi¢i déti. Ucitel ma také za ukol poznat organizace
ainsituce, se kterymi matefska Skola spolupracuje
(Rozporzadzenie Ministerstwa Edukacji Narodowej, 2018).

5. Poznéval organizaci a zésady fungovani mateiské Skoly —
zacinajici ucitel se musi seznamit s organizaci a zasadami
fungovani matefské Skole, pficemz se predevSim jedna
o poznavani predpisid tykajicich se fungovani materské
Skoly, pedagogické dokumentace, predpisi tykajici se
bezpecnosti a hygienickych predpisi. Ucditel se musi
seznamit predev§im s témito dokumenty: statut matef'ské
Skoly, koncepce matei'ské skoly, predpisy tykajici se déti
nebo pracovnikti matefské $koly. Také se musi seznamit
prace: Chartou ucitele, Zakonikem prace. Musi se seznamit
také sramcovym vzdélavacim programem pro mateiské
Skoly (Rozporzadzenie Ministerstwa Edukacji Narodowe;j,
2018).

Ukonceni staze

Po wukonceni staze wucitel predklada ftediteli zpravu
orealizaci rozvojového planu. Mentor predklada fediteli
hodnoceni profesniho vykonu stazisty.
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Pokud je hodnoceni mentora pozitivni, vypracuje na jeho
podklad¢ a na zakladé plnéni stazistova planu rozvoje feditel své
pisemné hodnoceni zacinajicitho wucitele. Pokud je toto
hodnoceni také pozitivni, pak na konci Skolniho roku ucitele
¢eka komisionalni zkouska. ZkusSebni komise se sklada
z feditele, mentora, zastupce organu odpovédného za
pedagogicky dohled, zastupce organu, ktery provozuje Skolu,
experta ze seznamu expertd stanovenych pfes Ministerstvo
narodniho vzdélavani. V ramci této komisionalni zkousky ucitel
pfedstavuje sebehodnoceni plnéni vlastniho planu rozvoje
akomise mu nasledné klade otazky. ZkuSebni komise pak
vykon ucitele hodnoti, a to body od 0 do 10, pfi€emz pozitivni
hodnoceni je od 7 bodt vyse.

Pokud ucitel u komisionalniho zkousky obstoji, stane se
ucitelem smluvnim, kterému pfislusi plat ve vysi 111 % zakladu.
Stazista dostava 100 % zakladu (Naroznik, 2018).

Ucitel smluvni

1. Od ustanoveni smluvnim ucitelem mize ucitel po tiech
letech pedagogické praxe pozadat feditele o umoznéni dalsi
staze, ktera trva dva roky a devét mésict, s cilem zlepsit
efektivitu vyuky. Pro uchazece s titulem doktora je mozné
zkratit délku staze na rok a 9 mésicti. Zkracenou délku staze
mohou mit také uchazeCi o uclitele jmenovaného, ktefi
ziskali stupeti ucitele smluvniho bez realizace staze podle
clanku 9 paragrafu 3, jelikoz maji alesponn pétiletou
pedagogickou praxi a vyznamné profesni Uuspéchy. Aby se
uc¢itel mohl uchazet o vyssi stupeni kariérniho systému,
o stupen ucitele jmenované¢ho, musi byt zaméstnan alespon
na pul uvazku v jedné nebo nékolika matefskych Skolach
((Rozporzadzenie Ministerstwa Edukacji Narodowej, 2018).
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Na pocatku staze ucitel opét vypracuje plan rozvoje, ktery predlozi
fediteli ke schvaleni. Ten jej bud’ schvali nebo neschvali ¢i mize
pozadovat upravy. Tyto feditelem pozadované upravy musi
zacinajici ucitel pln¢ akceptovat, plan rozvoje dle pozadavku feditele
upravit a predlozit k opétovanému schvaleni (Pecyna, 2016b)

Vramci této staze je opét uciteli pridélen mentor, ktery
dochazi k uciteli na hospitace a pomaha mu vytvofit plan rozvoje.
I zde je opét velmi dulezité, aby ucitel spolupracoval s mentorem.
Mentor musi hospitovat alesponi na 4 hodinach vyuky ve Skolnim
roce u daného ucitele a feditel musi hospitovat alesponn na jedné
hodiné vyuky ve Skolnim roce u daného ucitele. Po hospitacich je
opét nutné, aby byly provedeny konzultace tykajici se hospitaci mezi
ucitelem a mentorem ¢i ulitelem a feditelem. Dale je po uditeli
vyzadovano, aby realizoval alespori dvé hodiny ,,oteviené vyuky*
pro ostatni ucitele dané matefské Skoly a ucitele-metodického
poradce, se kterym ma ucitel po realizace vyuky moznost
zkonzultovat sviij vykon (Pecyna, 2016b).

Od ucitele na tomto stupni se zada, aby realizoval
pedagogickou cinnost, kterd zvysi kvalitu Skoly, efektivné fesil
problémy nezletilych zakt, diagnostikoval potieby déti a téchto
védomosti vyuzival ve své praci s détmi, motivoval a aktivizoval
déti, byl schopn vlastni seberefelexe a sebeavaluace, délil se svymi
védomosti a dovednostmi s dalsimi uciteli, znal zakony a predpisy
tykajici se Skolstvi, rozumél vlivu prostiedi na rozvoj ditéte, ovladal
ICT technologie a vyuzival je ve své praci (Pecyna, 2017a).

Ukonceni staze

Po ukonceni staze ucitel predklada frediteli zpravu o realizaci
rozvojového planu.

Mentor na konci staze vypracuje pro feditele posudek na
ucitele, ktery slouzi jako podklad pro hodnoceni feditele. K dosazeni
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vyssiho kariérniho stupné ucitel opét predstupuje pred zkusSebni
komisi, ktera se skladad zfeditele, mentora, zastupce organu
odpovédného za pedagogicky dohled, zastupce organu, ktery
provozuje Skolu a dvou expertli ze seznamu experti Ministerstva
narodniho vzdélavani (Naroznik, 2018). Ke komisionalni zkousce si
ucitel prinasi portfolio, které se sklada z dokladti o i¢asti na DVPP,
dokladd o aktivni ucasti na rozvoji Skoly, spolupraci s komunitou
Skoly. Ke komisionalnimu zkousce ucitel také predlozi diplom
(Pecyna, 2017a). ZkusSebni komise opét udéluje uciteli body od 0 do
10, pozitivni hodnoceni je od 7 bodu vyse.

Pokud ucitel u komisionalnizkousce obstoji, stane se
ucitelem jmenovanym, kterému piislusi plat ve vysi 144 % zakladu
(Naroznik, 2018).

Ucitel jmenovany

Od ustanoveni jmenovanym ucitelem muize ucitel po Ctyfech letech
pedagogické praxe pozadat feditele o umoznéni dalSi staze.
Jmenovany ucitel, ktery ma vyborné profesni vysledky, mtize
pozadat feditele o umozeni dalsi staze jiz po 2 letech pedagogické
praxe od ustanoveni.

Tato staz trva dva roky a devét mésicu, s cilem zlepsit
efektivitu vyuky. Pro uchazece s titulem doktora je mozné zkratit
délku staze na rok a 9 mésici. Aby se ucitel mohl uchazet o vyssi
stupen kariérniho systému, o stuperi ucitele diplomovaného, musi byt
zaméstnan alespon na pul avazku v jedné nebo nékolika matetskych
Skolach (Pecyna, 2017b).

Na pocatku staze ucitel opét vypracuje plan rozvoje, nikoliv
vSak jiz ve spolupraci s mentorem, ale samostatng, ktery predlozi
fediteli ke schvaleni. Ten jej bud’ schvali nebo neschvali ¢i mize
pozadovat upravy. Tyto feditelem pozadované upravy musi
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zacinajici uditel pln¢ akceptovat, plan rozvoje dle pozadavku reditele
upravit a predlozit k opétovanému schvaleni (Pecyna,2016a)

Po uciteli je vyzadovano, aby realizoval alespon tfi hodiny
»oteviené vyuky* pro ostatni ucitele dané matetské skoly a ucitele-
konzultanta nebo zastupce organu odpovédného za pedagogicky
dohled, se kterym ma ucitel po realizace vyuky moznost
zkonzultovat svij vykon.

Od ucitele na tomto stupni se zada, aby realizoval
pedagogickou cinnost, ktera zvysi kvalitu Skoly, délil se svymi
védomosti a dovednostmi s dalSimi uciteli, a dale se od uclitele
pozaduje splnéni dvou ztéchto ukold: vypracovani inovacniho
programu $koly, funkce mentora nebo ucitela-metodického poradce,
koordinatora projektu, koordinatora dobrovolnikli, jazykové
dovednosti v cizim jazyce na zédkladni urovni, publikace v Casopise
na téma vzde¢lavani, rozvoj déti (Pecyna, 2017a)

Ukonceni staze

Po ukonceni staze ucitel predkladd ftediteli zpravu o realizaci
rozvojového planu.

K dosazeni vyssiho kariérniho stupné uditel predstupuje
pted kvalifikaéni komisi, ktera se sklada zteditele, mentora,
zastupce organu odpovédného za pedagogicky dohled, zastupce
organu, ktery provozuje Skolu a tfech experti ze seznamu experti
Ministerstva narodniho vzdélavani. Ke kvalifikacnimupohovoru si
ucitel pfinasi portfolio, které se sklada z dokladii o ucasti na DVPP,
kopie diplomu nebo osvédceni dokladajici znalost ciziho jazyka,
dokladli o aktivni ucasti na rozvoji Skoly, spolupraci s komunitou
Skoly. Komise opét udé€luje uéiteli body od 0 do 10, pozitivni
hodnoceni je od 7 bodu vyse.
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Pokud ucitel u kvalifikaéniho pohovoru obstoji, stane se
ucitelem diplomovanym, kterému piislusi plat ve vysi 184 % zakladu
(Naroznik, 2018).

Ucitel diplomovany

Je kariérnim stupném, ktery je nejvice zastoupen mezi polskymi
uciteli, ma jej 30,7 % ucitelli matet'skych skol v Polsku (GUS, 2017).

Ucitelé diplomovani, ktefi ve svém oboru na tomto stupni
pracuji alespont 10 let a jsou ve svém oboru povazovani za experty,
mohou ziskat Cestny titul Cestny profesor osvéty. Tento titul je
udélovan Ministerstvem narodniho vzdélavani. Tito ucitelé obdrzi
pfi svém jmenovani jednorazovou odménu ve vysi 18000 zt (Ustawa,
2018).

Kariérni stupné a prava ucitele

Uciteli, ktery dosahl stupné uéitel jmenovany nebo diplomovany, je
mozné dat vypovéd v piipad¢ likvidace Skoly, spachani trestné
¢innosti, pii zbaveni svépravnosti nebo z divodu nemoci, ktera trva
2 roky a vice. Pokud feditel nemtze tohoto ucitele zaméstnat, ucitel
odchazi na ne€inny stav, pfi kterém 6 mésict pobira plat, a feditel jej
musi zaméstnat ihned, jak to bude mozné (Ustawa, 2018).

Dle tdajti ze $kolniho roku 2016/17 vice nez tietinu uditel
matefskych skol tvorili ucitelé¢ diplomovani, tj. 30,7 %. Ucitelé
jmenovani tvorili 24,1 %, ucitelé smluvni 27%, stazisti 10,3 %
a ucitelé bez kariérniho stupné 8 % (GUS, 2017).

Kariérni stupné a finan¢ni ohodnoceni

Platy uciteld se odviji od ziskaného kariérniho stupné, délky praxe,
kvalifikace a urovné¢ vzdélani.
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Platy uciteld matetskych skol jsou stejné jako platy ucitelt
na 1. stupni zakladni Skoly.

Tab 1. Minimalni zakladni plat ucitelii od 1.4. 2018 (v hrubém)
(Sewastianowicz, 2018).

Bakalaiské vzdélani bez
pedagogického zaméreni,
ukoceni  tzvkolegia  pro

Magisterské Bakalaiské

vzdélani vzdélani " )
ucitele nebo kolegia pro

ufitele cizich jazyku

Stazista 2417 74 2127 zk 1877 2k
ueitel - 2487 74 2180 7t 1923 71
smluvni

Utitel  era 2461 7k 2160 zt
jmenovany

Ugitel 331724 2889 7t 2525 71

diplomovany
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Dale mohou udielé v pfedSkolnich zafizenich dostavat tyto odmény
(Ustawa, 2018):

e Za délku staze — tato odmena je kazdému uciteli prictena
k jeho mési¢nimu platu. Poprvé ucitel obdrzi onu odménu
po 4 letech pedagogické praxe. Jedna se o 1% platu za
kazdy odpracovany rok, tedy po 4 letech pedagogické praxe
ucitel obdrzi 4% z platu navic ke svému mésicnimu platu.
Ucitel mize dostat maximalné 20 % zplatu, po 20
odpracovanych letech jiz odména na zaklad¢ délky staze
neroste.

e Priplatek za praci na venkové, namalém mést¢ — tato
odména je vyplacena ucetelt, ktefi pracuji v obcich do 5000
obyvatel. Jedna se o jeden z motivacnich priplatki, ktery
motivuje ucitele, aby radg€ji nevolilil praci ve vétsich
méstech, jelikoz vesnické $koly a Skoly v malych méstech
bojuji ¢asto s nedostatkem uciteld. Jedna se o 10% z platu.
Podminkou pro vyplaceni daného ptiplatku je aby ucitel
pracoval alespoii na pidl tvazku. Tento pfiplatek je
regulovan zédkonem, tj. ¢lanek 54 zakona 5 v Charté ucitele.

e  Motivacniptiplatek — tento pfiplatek je vyplacen uciteliim,
ktefi plni své pracovni povinnosti na vynikajici tirovni dle
hodnoceni feditele $koly, vnasi do skoly inovace apod. Jeho
vySe neni dana zakonem, ale zalezi od mésta, pod které
Skola patii. Méstska rada definuje vysi ptiplatku a pravidla
jeho vypléceni.

e Priplatek za vynikajici praci ucitele — tento priplatek
v soucasné dobé¢ ucitelé jest¢ nedostavayji, ale jeho vyplaceni
je uzakonéno od roku 2020. Tento ptipatek bude vyplacen
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diplomovanym uciteliim, kteti od ziskani stupné
diplomovaného ucitele odpracovali minimalné¢ 3 roky,
neustrnuli na svém vyvoji, ale dale na sob& pracuji
a odvadeji vynikajici praci dle hodnoceni feditele skoly.
Tento ptiplatek byl stanoven proto, ze casto dochazelo
k tomu, ze kdyz ucitelé dosahli nejvyssiho kariérniho
stupné, tak se prestali profesné rozvijet, jelikoz si
uvédomovali, ze jiz dosahli nejvyssiho kariérniho stupné
spolu s nejvyS$$im moznym platem. Tento piiplatek bude
v plné vysi vyplacen od roku 2022. Poprvé dostanou ucitelé
tento priplatek v roce 2020 a to ve vysi 95 zl., v roce 2021
to bude jiz 190 zl, v roce 2022 507 zl.

e Priplatek za funkci- jedna se o piiplatky, které jsou
vyhrazeny pro feditele, zastupce feditele a tfidniho ucitele

e  Priplatek za prescasy

e Piiplatek na prazdniny - ucitelé maji kazdoro¢né narok na
dofinansovani prazdnin a to az do vyse 1000 zih Pri
stanovovani vyse daného priplatku se nevychazi z kvality
prace daného ucitele ¢i délky jeho praxe, ale vySe pfijmu
rodiny pocitaného na jednoho ¢lena rodiny.

e Priplatek za kazdé dité ve vysi 400 zt

e Priplatek za dojizdéni-tento pfiplatek se vztahuje na osoby,
které pracuji v jiném mésté, nez bydli

DalSi pracovnici v matefské Skole pracujici s détmi
Na jednu tfidu, ktera je obvykle vékoveé homogenni (je tiida déti

tiiletych, ctytletych, pétiletych a Sestiletych) pfipada vzdy jeden
ucitel, kterému pomaha povétSinou pomocny ucitel.
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Podle ¢lanku 61 s$kolského zakona piipadd na jednoho ucitele
maximaln¢ 25 déti. Pokud se ve tfidé vyskytuji také déti se
specialnimi vzdélavacimi potiebami, pak je maximalni pocet déti na
jednoho uditele 20, pficemz v ramci tohoto celkového poctu 20 déti
mize mit maximalné 5 specialni vzdélavaci potiebu.

Asistent ucitele

Asistent ucitele je obvykle zaméstnavan, pokud je ve tride
dit¢ s kombinovanym postizenim ¢i pocet déti na tfidu je vyssi nez
25, pak je dle ¢lanku 61 skolského zakona zaméstnavan také asistent
ucitele. Asistent ucitele v matefské Skole pomdhd uciteli v péci,
vychové i vzdélavani déti. Asistent ucitele v matei'ské Skole musi mit
minimalné stfedoskolské vzdélani a rekvalifikacni kurz Asistenta
ucitele.

Jeho povinnosti je:

- Pomahat uciteli pfi fizené ¢innosti a praci s détmi

- Pomaha v uklidu didaktickych pomticek po fizené ¢innosti

- Pomaha uciteli s oblékanim a svlékanim déti v Satné

- Pomaha wuciteli v priabéhu vyletd, prochazek, tizené
¢innosti, venkovnich her

- Spolu s ucitelem dohlizi na hygienu déti

- Spolu s u¢itelem dohlizi na udrzovani potadku

- Spolupracuje  suclitelem  pifi  planovani  Cinnosti
(Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, 2013)

Pomocny ucitel

Na rozdil od ucitele je pomocny ucitel zaméstnan na
zékladé¢ Zakoniku prace. Pomocny ucitel musi mit minimalné
zakladni vzdélani.
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Jeho povinnosti je:

Zavér

spolupracuje s ucitele a feditelem,

pomaha v udrzeni poradku, v uklidu

Organizuje odpocinek déti

Ucastni se prochazek a vylet déti

Dba o bezpedi a zdravi déti

Dba o bezpedi a hygienu matetské skoly

Pomaha uciteli s oblékanim a svlékanim déti v Satné

Pomaha se stravovanim déti

Pomoc uciteli v pribéhu fizené ¢innosti

Pomoc détem pii hygienickych ¢innostech

Hlida dité, které nahle onemocnélo, do pfichodu jeho

rodict

Dohlizi nad bezpec¢nosti déti v Satné

Dohlizi na vydavani déti rodicim a jejich odchod

z mateiské Skoly

Dba o bezpecnost mateiské skoly v pribéhu provozni

doby

Dba o bezpecnosti matetské Skoly po provozni dobé

(zjistit, zda nikde neteCe voda, zda nejsou noteviena okna
)

Spolupracuje s uciteli pfi opravé mateiské Skoly (Zakres

obowigzkéw, odpowiedzialno$ci i uprawnien pomocy

nauczyciela, online)

V uvedené studii se vénuji kvalifikaci a vzdélavani ucitele

v matefské Skole v Polské republice. Vzdélavani uciteld, také

i ucitelé matetskych skol, se nachazi nyni v prelomové fazi. Od fijna
roku 2018 vchazi v platnost novy zakon o vysokych skolach, tzv.
Ustawa 2.0, ktera s sebou ponese zmény ve vzdélavani studient
pedagogickych oborti, které budou postupné do roku 2021 zavadény.
Mezi dulezité body této reformy patii napt. vzdélavani ucitelti bude
pouze v rukou vysokych skol, které realizuji také vyzkumy v oblasti
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pedagogickych véd, dalsim vyznamnym bodem je, ze primarni,
preprimarni a specialni pedagogika bude organizovana jako pétileté
magisterské studium (Miiller, online)

V soucasné dobé se ucitelé v Polsku citi finan¢né
podhodnocovani a stézuji si na nizkou prestiz svého povolani
(Szmak, Walczak, 2015).

Stejné jako studenti pedagogickych obort zmifiuji nizkou prestiz
svého studijniho oboru v o¢ich vefejnosti i studentd jinych studijnich
obort (Szmak, Walczak, 2015).

Na rozdil od ugiteli matefskych kol v Ceské republice,
vSak pro ucitele v Polsku plati nutnost vysokoskolského vzdélani,
coz prestiz daného povolani zvySuje. Negativem polského systému
ptipravy uciteld matefskych Skol je neexistence stiednich
pedagogickych Skol, které v Polsku fungovaly do roku 1970.
Motivacni faktor pro studium ucitelstvi a praci v této profesi
predstavuje jisté kariérni systém, ktery také v Ceské republice
postradame, a ktery motivuje ucitele predevsim finanéné. Funkéni
kariérovy i platovy fad podnécuje profesni rozvoj a riist ucitele.
Polsky kariérni systém ma vSak i pfes jeho Casté aktualizace sva
negativa. Jednim z hlavnich negativ je jeho pfilisSny formalismus
a byrokratismus (Zormanova, 2015).
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Rola wie¢zi matka — dziecko w rozwoju emocjonalnym
czlowieka

Barbara Czuba
Panstwowa Wyzsza Szkota Techniczno — Ekonomiczna

w Jarostawiu

Wstep

Analizujac  wczesnodzieciece — doswiadczenia, uwage
badaczy przykuwa od niemalze 70 lat kwestia przywiazania, wraz
z ukazaniem pewnych jego wiasciwosci, prawidtowosci, faz rozwoju
i jednostkowych konsekwencji wykrystalizowania si¢ jego
konkretnego typu. Zwykle analizom prowadzonym w kontekscie
przywiazania poddawany jest duet, ktory stanowi matka i dziecko,
uznany za wyjatkowy pod pewnymi wzgledami oraz
najpowszechniejszy w wielu kulturach, a przez to zapewniajacy
spore pole badawcze (Czub, 2003). Jakos$¢ wczesnych wigzi
uczuciowych dziecka 1 ich konsekwencje dla pdzniejszego
funkcjonowania spotecznego i emocjonalnego to problem wazny dla
rozumienia  réznorodnych  nieprawidtowosci  wystepujacych
w zachowaniu dzieci i adolescentéw. W chwili obecnej coraz
wickszym problemem spotecznym staja si¢ zaburzenia zachowania,
agresja oraz depresja, a wigc problematyka silnie zwiazana
z procesami regulacji emocji. W praktyce klinicznej, podczas
diagnozy 1 analizowania przyczyn zaburzen obserwowanych
udziecka, duza wage przyklada si¢ do warunkéow rodzinnych
(struktury rodziny, jej statusu spolecznego, sposobu funkcjonowania
w obliczu trudnosci wynikajacych z zachowania dziecka), do
przebiegu rozwoju psychofizycznego samego dziecka oraz analizy
jego aktualnych zachowan i emocji. Czgsto jednak pomijany jest
problem wzajemnych interakcji pomiedzy rodzicami (lub innymi
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waznymi opiekunami) a dzieckiem we wczesnym okresie jego
rozwoju, ktore tworza podstawy funkcjonowania spotecznego
i emocjonalnego dziecka. Zainteresowanie wptywem wigzi z matka
(lub innym glownym opiekunem) na rozwoj psychiczny cztowieka,
rozpoczeto sig w latach 40-tych dwudziestego wieku. Szereg badan
i obserwacji dzieci wychowywanych w warunkach pozbawienia
prawidlowej i1 ciagtej opieki ze strony jednej, bliskiej osoby
wykazalo w sposdéb jednoznaczny, ze brak lub zerwanie bliskiego
zwiazku emocjonalnego dziecka z dorostym powoduje gleboko
negatywne, czesto nieodwracalne skutki dla rozwoju (Przetacznik,
1973).

Analiza przebiegu formowania si¢ 1 jakosci wiezi
uczuciowych dziecka moze jednak prowadzi¢c do lepszego
rozumienia mechanizméw jego rozwoju 1 by¢ pomocna
w projektowaniu oddziatywan korekcyjnych. Obecna wiedza na
temat formowania si¢ wi¢zi oraz wynikajacych z tego konsekwencji
dla rozwoju emocjonalnego i spotecznego cztowieka, oparta jest
w duzej] mierze na teorii przywigzania sformutowanej przez
J. Bowlby’ego (1969, 1973, 1980).

Teoria przywiazania stala si¢ jednym z glownych, szeroko
rozwijanych i eksplorowanych podej$¢ do rozumienia uwarunkowan
i mechanizméw rozwoju czlowicka oraz inspiracja dla wiclu
wspoélczesnych badaczy, ktdrzy ja uszczegétawiali, modyfikowali
i $ledzili rozw6j przywigzania w poOzniejszych okresach zycia.
Szczegdlny wktad do wspodlczesnego rozumienia rozwoju
psychicznego jednostki w oparciu o teori¢ przywiazania wniesli
A. Sroufe - tworzac koncepcje rozwoju emocjonalnego cztowieka
w pierwszych latach zycia (Sroufe, 1995), P. Crittenden — badajac
rozw0j wzorcow przywigzania w wieku przedszkolnym (1997),
M Main - rozwijajac badania rdéznych wzorcoOw przywigzania
(Solomon, George, 1999) oraz M. Rutter — badajac skutki
pozbawienia dzieci kontaktu z matka (Rutter, 1997).

We  wspodlczesnej  psychologii  rozwojowej  teoria
przywigzania i jej implikacje maja szczegdlne zastosowanie do
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rozumienia psychopatologii procesow rozwojowych (Cassidy,
Shaver (red.), 1999). Analiza wig¢zi dziecka z osobami znaczgcymi
pozwala lepiej zrozumie¢ 1 wyjasni¢ podatnos¢ dziecka na
negatywny wplyw roznego rodzaju stresoréw oraz efekty ich
dziatania, na dalszy rozwo¢j jednostki. Pozwala réwniez na
przewidywanie mozliwych skutkéw wpltywu réznych czynnikow
dziatajacych na jednostke.

Fazy przywiazania

Podejmujac proby sprecyzowania tego pojecia najstuszniej siggnad
do prac J.E. Bowlby’ego, zwlaszcza do pierwszej czesci jego
trzytomowego dziela, zatytulowanego Przywigzanie. Ten brytyjski
psychiatra i psychoanalityk, autor oryginalnej (i zdaje si¢ najbardziej
znaczacej w tym sensie, ze stanowigcej baze dla rozwoju 1 dalszej
eksploracji oraz dla obecnego stanu wiedzy) koncepcji przywigzania
(ktory podjat ryzykowna wowczas probe czerpania i taczenia
w swoich rozwazaniach bliskich mu, ale jednoczesnie krytycznie
przezen analizowanych koncepcji psychoanalitycznych oraz pojeé
i dokonan z zakresu etologii i cybernetyki), postulowat, aby wiezi
Iaczace dziecko z matka traktowaé jako wytwor aktywnosci szeregu
systemow behawioralnych, ktorych przewidywalnym skutkiem jest
bliskos¢ z matka5 oraz twierdzit, ze aktywacja pewnych systemow
behawioralnych  pocigga za sobg okreSlone zachowania
przywiazaniowe, rozpoznawalne u dzieci po wejsciu przez nie
w drugi rok zycia. Przeto, ta potrzeba bliskosci spostrzegana byta
przez Bowlby’ego jako pierwotna oraz biologicznie uwarunkowana
i zakorzeniona, wyposazajaca cztowieka w momencie przyjscia na
Swiat w predyspozycje tworzenia wi¢zi. Podobnie jak interakcja
mi¢dzy matka (lub innym opiekunem) i dzieckiem stanowi uktad
sprzgzenia zwrotnego, tak tez przywigzanie jest aktywnoscia
dwustronng i moze by¢ rozpatrywane jako samoregulujacy si¢ uktad.
W wyniku interdyscyplinarnej dyskusji, zrodet przywigzania nie
upatruje si¢ juz tylko jako rezultatu uczenia si¢, jako systemu
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wyuczonych reakcji, lecz uznaje si¢ je za skutek potrzeby
pierwotnej, ktéra przejawia si¢ autonomicznie i urzeczywistnia
dzieki wrodzonym mechanizmom. W swojej pracy na temat zdrowia
psychicznego dzieci w odniesieniu do opieki macierzynskiej Bowlby
stwierdzit ze, ,0siagnigcie zdrowia psychicznego wymaga aby
niemowle 1 mate dziecko doswiadczylo cieplej, intymnej
inieprzerwanej relacji z matka (lub jej staltym substytutem”
(Bowlby, 1951, s.13, za Bretherton, 1994).

Dalsze badania i wspélpraca z M Ainsworth, ktéra
przeprowadzita obserwacje matek 1 niemowlat w warunkach
naturalnych (w Ugandzie 1 Baltimore) doprowadzity do
sformutowania teorii przywigzania. Catosciowy opis tej teorii
Bowlby zawart w trylogii ,,Przywiazanie i strata” — ,,Przywigzanie”
(1969), ,.Separacja” (1973) oraz ,Strata” (1980). Bowlby opisat
zachowanie przywigzaniowe jako ,,kazda forme zachowania, ktorego
efektem jest osigganie lub utrzymywanie przez dang osobe bliskosci
w stosunku do innej, odroznianej i preferowanej jednostki” (Bowlby,
1980). Zachowanie to jest aktywowane w momencie gdy jednostka
traci poczucie komfortu (np. jest glodna, odczuwa niepokoj, itp.), lub
gdy figura przywigzania (tzn. osoba bedaca obicktem wigzi
uczuciowej) przestaje byé dostepna (fizycznie lub psychicznie). Do
podstawowych wzorcow zachowan przywigzaniowych Bowlby
zaliczyl miedzy innymi ssanie, placz, przywieranie, inicjowanie
kontaktu, wotanie, podazanie za, oraz wykonywanie polecen.
Przywiazanie ksztaltuje si¢ do trzeciego roku zycia na bazie relacji
z matka (badz gltéwna osoba sprawujaca opieke nad dzieckiem),
przechodzac kolejne fazy rozwoju. Pierwsze trzy fazy przebiegaja
w pierwszym roku zycia dziecka, a ostatnia rozpoczyna si¢ okoto
trzeciego roku zycia. W fazie pierwszej, zaraz po narodzinach,
niemowle wysyla sygnaly w strong¢ otoczenia, majace wzbudzié
zachowania opiekuncze wobec niego. Nie sg one jeszcze skierowane
ku Zzadnej wybranej osobie, istnieja jednak dane mowiace o tym, ze
dziecko preferuje opieke ze strony drugiego cztowieka (Marvin,
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Britner, 1999). W tej fazie przewaza aktywnos$¢ opiekuna, ktéry
zapewnia ochron¢ oraz zaspokaja potrzeby kontaktu fizycznego
i bliskosci. W ciggu pierwszych tygodni zycia ustalaja si¢ pierwsze
wzorce relacji niemowle opiekun, ktore decyduja o czestotliwosci
ijakosci wystgpowania zachowan. przywigzaniowych u dziecka
i rodzaju zachowan opiekunczych ze strony rodzica. Faza ta, w toku
prawidlowego rozwoju, trwa od urodzenia do okoto 8 — 12 tygodnia
zycia. W fazie drugiej nastepuje stopniowe wyodregbnianie jednej lub
paru figur przywigzania. Zachowania przywigzaniowe dziecka
zaczynajag tworzy¢ bardziej zlozone, ,lancuchowe” systemy.
Niemowl¢ zaczyna przejmowaé coraz wigksza cze$é kontroli nad
relacja z opiekunem. Staje si¢ na przyktad zdolne do celowego
chwytania czy przytrzymywania matki lub butelki. Powtarzajace si¢
sekwencje zachowan pomigdzy opiekunem a niemowlgciem
prowadza do wyksztalcenia si¢ u dziecka preferencji do
otrzymywania opieki w okreslony sposob i od okreslonej osoby.
Dziecko zaczyna roznicowac ,,ulubionego” opiekuna od innych
1w jego stron¢ kieruje zachowania przywigzaniowe (ibidem). W tej
fazie niemowl¢ zaczyna inicjowac interakcje spoteczne i opiekuncze
z gtownym opiekunem. Jest to okres, w ktorym ksztattujg si¢
podstawy  réznych  strategii  przywigzaniowych  (strategii
nawigzywania relacji z innymi ludzmi), czego konsekwencja jest
pb6zniejsze funkcjonowanie spoteczne i emocjonalne.

Podsumowujac mozna powiedzie¢, ze w fazie drugiej
niemowle zwigksza swoj wklad w ustanawianie i utrzymywanie
kontaktu z figura przywiazania inicjujac wigcej interakcji
i nabywajac zdolno$¢ do sprawowania wigkszej kontroli nad nimi
poprzez rosnacg ztozonos¢ zachowan tancuchowych” (ibidem, s.51).
Jest to jednak okres, w ktorym dziecko nie postrzega jeszcze figury
przywigzania jako odrgbnej osoby — odrgbnej od swojego
doswiadczenia. W fazie trzeciej, rozpoczynajgcej si¢ pomiedzy
szostym a dziewigtym miesigcem zycia, dziecko utrwala
przywigzanie do glownej figury (matki) i aktywnie utrzymuje
blisko§¢ z nig za pomoca rozwijajacych si¢ sprawnosci
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motorycznych i komunikacyjnych. W tym okresie dziecko staje si¢
zdolne do kontrolowania poziomu bliskosci z matkg i utrzymywania
jej za pomoca lokomocji. Pojawiaja si¢ nowe zachowania
przywiazaniowe: dziecko podaza za figura przywiazania, okazuje
wyrazng rado$é, kiedy ta wraca do niego i traktuje ja jako
,bezpieczng bazg” dla eksploracji otoczenia (odchodzi od niej,
powraca od czasu do czasu, porzuca eksploracj¢, gdy matka oddali
si¢). W sytuacji zagrozenia, niepokoju czy braku komfortu, dziecko
zwraca si¢ do matki i prezentuje zachowania przywierajace. Jest to
okres, w ktorym niemowle zaczyna wyraznie réznicowaé gltdwna
figure przywiazania i figury zastepcze, od 0osob obcych. Maksymalne
nasilenie Igku przed nieznanymi osobami oraz protestu zwigzanego
z rozstaniem z matkg pojawia si¢ okoto dziewiatego miesiaca zycia
ipo6zniej, ponownie, okolo osiemnastego. Jest to cecha
prawidtowego rozwoju, a jej pojawienie si¢ ma funkcje
zabezpieczajaca dziecko przed zagrozeniem i utrwala przywigzanie
do jednej, bliskiej osoby (ibidem). Faza czwarta ksztaltowania si¢
przywigzania, wedlug Bowlby’ego ostatnia, rozpoczyna si¢ okoto
potowy trzeciego roku zycia i dotyczy ksztaltowania si¢ relacji
partnerskiej pomiedzy figura przywigzania a dzieckiem. ,,Dziecko
obserwuje zachowania matki i to co na nie wptywa i dzigki temu
zaczyna powoli rozumiec jakie sg jej cele i niektore z jej planow. Od
tego momentu obraz $wiata dziecka staje si¢ znacznie bardziej
wyszukany a jego zachowania potencjalnie bardziej plastyczne.
Innymi slowy mozna powiedzie¢, ze dziecko zdobywa wglad
w uczucia i motywy matki. Jest to podstawa, ktdéra umozliwia tej
parze rozwinigcie znacznie bardziej zlozonej relacji — ktora
nazywamy partnerstwem” (ibidem, s. 267). Zdolnos¢ do rozrdzniania
siebie od matki i postrzegania jej jako odrebnej osoby, kierujacej sig
wlasnymi celami i coraz bardziej zrozumialymi dla dziecka
motywami, jest najwigkszym osiggnigciem tego okresu rozwoju.
Dziecko staje si¢ takze zdolne do hamowania swojego zachowania,
a dzigki rozwojowi mowy, mozliwym staje si¢ uzgadnianie celéw
pomiedzy figura przywigzania a dzieckiem. Zaréwno matka, jak
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idziecko mogg wzajemnie zmienia¢ swoje zachowania poprzez
uwzglednianie celéw i planow drugiego. Trzylatek moze juz
powstrzymac swoje dziatanie i wlaczy¢ w nie cel wyznaczony przez
matke.  Zachowania  przywiazaniowe podlegaja  zmianom
rozwojowym 1 dziecko zaczyna by¢ zdolne do spdjnego
funkcjonowania w obecnosci innych osob. W p6zniejszych okresach
zycia dziecko funkcjonuje coraz bardziej niezaleznie od figury
przywiazania, ,,korzysta” z bliskosci z nig w sytuacjach zagrozenia
inadal (cho¢ juz w inny sposob) traktuje matke jako ,,bezpieczna
baze” dla eksploracji.

Wzorce przywiazania

W latach pigédziesiatych dwudziestego wieku, w Ugandzie,
M. Ainsworth prowadzita badania (obserwacje w warunkach
naturalnych), dotyczace rozwoju przywiazania. Byly one gléwnie
skoncentrowane na okresleniu momentu, w ktorym mozliwym staje
si¢ zaobserwowanie wybidrczosci zachowan przywigzaniowych
i sygnatow promujacych bliskos¢ (Bretherton, 1994). Do konca lat
pigédziesiatych opublikowata szereg relacji z tych badan, opisujac
takze trzy rodzaje wzorcéw przywiagzania dziecka do matki. W latach
szescdziesiagtych, Ainsworth prowadzita dalsze badania (projekt
Baltimorski), ktore umozliwily sprecyzowanie wzorcow interakcji
pomiedzy dzieckiem a matka (ibidem). Do badania r6znic
indywidualnych w przywigzaniu u niemowlat stworzyla procedurg
nieznanej sytuacji (Strange Situation), na podstawie ktorej wydzielita
i opisata trzy podstawowe wzorce przywigzania — bezpieczny (B),
ambiwalentny (C) i unikajacy (A). Badania wzorcéw przywigzania
w kolejnych latach zycia i ich konsekwencje dla dalszego rozwoju
dziecka prowadzili pdzniej takze inni (por. Solomon, George, 1999),
wérod ktorych szczegbélnie waznag role odegrata P. Crittenden,
opisujac wzorce przywigzania i mechanizmy ich funkcjonowania
w wieku przedszkolnym (Crittenden, 1997). Procedura nieznanej
sytuacji, opracowana przez Ainsworth, polegala na obserwacji
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(i zapisie na tasmie video) zachowan niemowlecia w obcym dla
niego otoczeniu i w obecnosci nieznanej mu osoby. Dziecko wraz
z matka wprowadzane bylo przez eksperymentatora do nieznanego
pomieszczenia, gdzie pozostawalo przez trzy minuty i w obecnosci
matki miato mozliwo$¢ eksplorowania nowego otoczenia. Wowczas
do pokoju wchodzita obca osoba i przez kolejne trzy minuty
prowadzono obserwacj¢ zachowania dziecka w obecnosci matki
iobcego. Nastgpnic matka opuszczata pomieszczenie 1 dziecko
pozostawalo samo z nieznang mu osoba (w przypadku bardzo
silnego dystresu dziecka, eksperyment przerywano). Po trzech
minutach matka wracata do dziecka i opisywano dokladnie jego
reakcje na jej ponowng obecnos¢. W kolejnym etapie badania
niemowle pozostawalo samo w pomieszczeniu a po trzech minutach
wchodzita do niego obca osoba — obserwowano reakcj¢ dziecka na
trwajace oddzielenie od matki i pozostawanie sam na sam z obcym.
I wreszcie matka powracata na state do dziecka (Pearce, Pezzot-
Pearce, 1997; Sroufe, 1995). Na podstawiec doktadnych zapiséw
obserwacji zachowan dzieci w kolejnych etapach eksperymentu,
Ainsworth stwierdzila, ze niemowleta przejawiajg roézne reakcje na
matke 1 ujeta je w trzy glowne kategorie — A, B, C. Przywigzanie
bezpieczne (B) ksztaltuje si¢ wowczas, gdy dziecko jest pewne, ze
figura przywigzania jest dla niego tatwo dostgpna i responsywna,
tzn. wrazliwie reaguje na sygnaly plynagce od niemowlgcia
i w odpowiedni sposob pomaga w sytuacjach trudnych. Aktywnos¢
matki 1 dziecka uzupelia si¢ wzajemnie w taki sposob, ze
zachowania matki sg adekwatng odpowiedzig na potrzeby dziecka.
Taka pewnos¢ daje dziecku mozliwos¢ odwaznego eksplorowania
zewngetrznego otoczenia, swobodnego odnoszenia si¢ do matki
i poszukiwania w jej ramionach ukojenia w sytuacjach dystresu.
Dziecko charakteryzujace si¢ bezpiecznym  przywigzaniem,
przyjacielsko odnosi si¢ do o0sob obcych, choé¢ zdecydowanie
bardziej zainteresowane jest kontaktem z matka. W sytuacji roztaki
z nig reaguje dystresem, a przy ponownym potaczeniu z nig dazy do
bliskosci fizycznej i wspolnej interakcji (Ainsworth 1 in., 1978).
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Figura przywiazania jest w tym przypadku stabilng i przewidywalna
w swoich reakcjach ,,bezpieczng baza” dla dziecka. Podstawowymi
cechami matki sg tu responsywnos¢, zdolnos¢ do wlasciwego
odczytywania sygnalow ptynacych od dziecka, spojnos¢ zachowan
oraz dostepnos¢ (zarowno fizyczna jak i psychiczna). Ambiwalentny
wzor przywigzania (C) charakteryzuje si¢ brakiem pewnosci ze
strony dziecka, ze rodzic jest dla niego dostepny i responsywny.
Niemowle przejawia niepewnosc i silny lek zwigzany z separacja od
matki. Nie jest zdolne do swobodnej eksploracji otoczenia, czgsto
rezygnuje z niej, wykazujac tendencje do lgkowego przywierania do
matki. Réwnoczes$nie stawia opor przed kontaktem i interakcja z nia,
czesto zlosci si¢ na nig, przerywa kontakt fizyczny i nie jest sktonne
do dzielenia si¢ z nig swoimi przezyciami (ibidem). Ta
ambiwalentna postawa wobec figury przywigzania (poszukiwanie
bliskosci vs unikanie) prowadzi do nieadaptacyjnych zachowan
i zaburza rozw6j emocjonalny i eksploracje. Na uksztattowanie si¢
takiego konfliktowego wzorca ma wplyw zachowanie rodzicow,
ktérych postawa wobec dziecka charakteryzuje si¢ brakiem
spojnosci 1 stabilnosci. W pewnych sytuacjach sa dostepni
ipomocni, w innych nie odpowiadaja na potrzeby dziecka.
Réwnoczesnie jako $rodek kontroli nad zachowaniem dziecka
stosujg grozby porzucenia lub separacj¢ (,,porzucenie” dziecka).
Trzeci, podstawowy wzorzec, to przywigzanie unikajace (A),
charakteryzujace si¢ brakiem zaufania ze strony dziecka do
opiekuna. W przypadku potrzeby bliskosci lub wsparcia, dziecko
spodziewa si¢ raczej odtracenia i braku pomocy. Przewidujac
zranienie, prezentuje wiec zachowania obronne i unika bliskiego
kontaktu z matka. Jest przyjazne wobec obcych 0sob i nie przejawia
reakcji dystresu na rozlake z nig. Czgsto w sytuacji rozdzielenia
z matkag reaguje obojetnoscia, a po jej powrocie nie dazy do
kontaktu. Powoduje  to wyksztalcenie si¢  pozornej
samowystarczalnosci u dziecka, ktora zaburza jego r10zWO0j
emocjonalny. Ksztattowanie si¢ takiego wzorca przywigzania
u dziecka jest wynikiem braku dostgpnosci fizycznej i psychicznej ze
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strony figury przywigzania. Matka, w sytuacjach gdy dziecko
poszukuje bliskosci i pocieszenia, nie nawigzuje z nim kontaktu lecz
stara si¢ ,,odwracaé” jego uwage lub kiecrowaé jego potrzeby
w strong innych 0sob lub przedmiotow. Dazy do tego by dziecko
»pocieszato si¢ samo”, bez niej. Matka moze by¢ takze intruzywna
wobec dziecka, niezdolna do emocjonalnego dzielenia si¢
z dzieckiem lub odrzucajaca emocjonalnie. Jej reakcje i motywy sa
dla dziecka nieprzewidywalne.

Jako gléwny czynnik determinujacy wzorzec przywiazania
dziecka, podaje si¢ responsywno$¢ matki, tzn. jej dostgpnosé
i wrazliwo$¢ na sygnaly dziecka, ktora okresla jakos¢ komunikacji
pomiedzy nig a niemowlgciem (Bowlby, 1988). Matki dzieci
bezpiecznie przywigzanych monitoruja stan dziecka, wrazliwie
reaguja na sygnaly ptynace od niego i zachowuja si¢ adekwatnie do
nich. Pomiedzy matka a niemowleciem, od najwczesniejszych dni
jego zycia istnieje duzy stopien swobody komunikacji. W badaniu
procedura nieznanej sytuacji ten aspekt relacji jest wybijajacy sie.
Matka 1 dziecko o bezpiecznym wzorcu przywigzania czgsto
nawigzuja kontakt wzrokowy, komunikuja si¢ poprzez mimike,
wokalizacje, wzajemne wymiany zabawek. Matka zachowuje
uwaznos¢ i wrazliwos¢ na dokonania dziecka, reaguje na jego
sukcesy 1 trudnosci. Taka responsywnos¢ matki powoduje, ze jest
ona przewidywalna a dziecko dzigki temu moze wytworzy¢ spojne
modele operacyjne jej, siecbie i $wiata. W praktyce klinicznej,
obserwacja wzajemnych relacji opickuna z dzieckiem i wzajemnych
sposobow nawigzywania interakcji moze, wigc dostarczaé
znaczacych informacji na temat wzorcow przywigzania dziecka.
Jako$¢ aktualnego kontaktu pomigdzy nimi oraz uzyskane
z anamnezy informacje dotyczace sprawowania opieki nad
dzieckiem moga sta¢ si¢ podstawa do diagnozy przyczyn obecnego
zachowania dziecka.

Zgodnie z teorig Bowlby’ego ,,w trakcie zdrowego rozwoju
zachowanie przywigzaniowe prowadzi do rozwoju wigzi
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uczuciowych lub przywigzan, poczatkowo pomiedzy dzieckiem a
rodzicem a pozniej pomigdzy dorostym a dorostym. Formy
zachowan i wiezi, do ktorych to prowadzi, sa obecne i aktywne
wciggu calego cyklu zyciowego.” (Bowlby, 1980, s. 39).
Reprezentacjami zwigzkow przywigzaniowych sa wewngtrzne
modele operacyjne, powstajace na bazie interakcji dziecka z figura
przywiagzania. Za posrednictwem tych modeli jednostka reguluje
swoje uczucia i zachowania, a takze przewiduje reakcje i nastawienia
otoczenia. Wewnetrzne modele operacyjne wykazuja duza
stabilnos¢, silnie wptywaja na sposob percepcji rzeczywistosci przez
jednostke i z czasem funkcjonuja w sposob automatyczny. Podobnie,
opisane wczesniej wzorce przywiagzania, powstajace w pierwszym
roku zycia maja tendencj¢ do utrzymywania si¢. Wynika to z faktu,
ze pierwsze figury przywigzania nie zmieniaja radykalnie sposobu
traktowania dziecka, a takze z faktu, iz kazdy wzoér ma tendencje do
samopodtrzymywania si¢ (Bowlby, 1988). Bezpiecznie przywigzane
dziecko jest szczg$liwsze 1 bardziej nagradzajace dla opiekuna
i stawia mu mniejsze wymagania. Dziecko Igkowe wymaga wigkszej
uwagi 1 cierpliwosci co moze wywolywaé negatywne reakcje
opiekuna i w ten sposob powstaje btedne koto samopodtrzymujacego
si¢ wzoru (ibidem). Stwierdzono na przyklad, ze wzdr przywiazania
rozpoznany w wieku dwunastu miesiecy pozwala przewidzie¢ jak
dziecko bedzie zachowywalo si¢ trzy i pét roku podzniej, w grupie
przedszkolnej  (ibidem). Dzieci z bezpiecznym  wzorcem
przywiazania (B), w wieku przedszkolnym, opisywane sa jako
wspolpracujace, lubiane przez kolegébw, pomystowe, zdolne do
radzenia sobie w roéznych sytuacjach i tatwo powracajace do
rownowagi. W sposob przyjazny i spokojny traktuja rodzicow, sa
serdeczne i nawigzuja swobodne rozmowy. Dzieci o wzorcu
unikajagcym (A) opisywano jako odizolowane emocjonalnie od
innych, czgsto wrogo nastawione do otoczenia lub zachowujace si¢
antyspotecznie oraz jako nadmiernie poszukujace uwagi. Zachowuja
dystans w stosunku do rodzica, bawia si¢ zabawkami i ignoruja
inicjowanie kontaktu przez niego. Nie podejmuja osobistych



70 VYZKUMNE SETRENI

tematow w rozmowach. Ambiwalentny wzor przywigzania (C),
owocowal u przedszkolaka silnym napigciem, impulsywnos$cia,
poszukiwaniem uwagi i1 brakiem zdolnosci do radzenia sobie
w sytuacjach trudnych (frustracja, bezradnoscia). W stosunku do
matki prezentuja na przemian serdeczno$¢ 1 wrogos¢ lub
niepewnos¢, obejmujaca smutek i strach. Ich zachowanie wydaje si¢
sztuczne — popisuja si¢, staraja si¢ byc¢ szczegolnie rezolutne lub
urocze aby ,,wkras¢ si¢ w taski” rodzica. Dzieci zdezorganizowane
(D) maja tendencje do kontrolowania rodzica i dominowania nad
nim. Ich role sa odwrdécone — dziecko traktuje rodzica odrzucajaco
(upokarzajaco) Iub troskliwie i ochraniajagco. Rozmowy miedzy nimi
sa urywane, rozpoczynane zdania pozostaja niedokonczone
a poruszane tematy ulegaja naglym zmianom (ibidem). W latach
osiemdziesiatych i  dziewigcédziesigtych  ubiegltego  stulecia
przeprowadzono wicle badan wskazujacych na wplyw jakosci
przywigzania na dalszy rozwoj jednostki (por. Greenberg, 1999;
Sroufe i in., 2000; Cicchetti i in., 2000). Greenberg (1999) wyr6znit
cztery mechanizmy poprzez ktoére, przywiazanie ,nie dajace
poczucia bezpieczenstwa”l moze sta¢ si¢ przyczyna pdzniejszego
braku przystosowania. Pierwszy z nich to ustanowienie
wewnetrznych modeli operacyjnych charakteryzujacych si¢ brakiem
zaufania, gniewem i Iekiem. Drugi mechanizm to nieprawidlowa
regulacja emocji (wywierajaca wplyw takze na organizacje
neuronalng struktur mézgowych). Jako kolejny, wyrdznit opisane
wyzej, nieprzystosowawcze wzorce zachowan. 1 wreszcie,
mechanizm motywacyjny, zwigzany ze spoleczng orientacja
jednostki. Wzorzec przywigzania moze prowadzi¢ do orientacji
prospotecznej lub antyspotecznej i wyznacza poziom gotowosci do
socjalizacji (ibidem, patrz roéwniez: Stobiecka, 2001). Badania
wykazaly, ze wzorce przywigzania i oparty na nich sposob
funkcjonowania jednostki wykazuje stalo$¢ takze okresie pdznego
dziecinstwa i adolescencji (Sroufe i in., 2000). Regulacja emocji ma
decydujace znaczenie w organizowaniu relacji z réwiesnikami
idorostymi — wzorzec bezpiecznego przywigzania determinuje
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efektywne 1 dajace satysfakcje uczestnictwo w  grupach
rowiesniczych (ibidem). Jest takze prekursorem zdolnosci jednostki
do nawigzywania relacji intymnych, kontaktow réwiesniczych
z plcig przeciwna oraz zdolnosci do otwartosci w kontaktach
z innymi (ibidem). W kazdym wieku, poczawszy od wczesnego
dziecinstwa, poprzez wiek szkolny 1 adolescencje, dzieci
charakteryzujace si¢ bezpiecznym wzorcem przywigzania, a co za
tym idzie efektywna regulacja emocji, prezentuja mniej probleméw
emocjonalnych niz dzieci z nie dajacym poczucia bezpieczenstwa
wzorcem przywigzania. U os6b z unikajacym wzorcem przywigzania
stwierdzono tendencje do agresji i wyzszy poziom zaburzen
zachowania  (ibidem). Zaréwno unikajacy wzorzec jak
iambiwalentny zwigzane sa ze sklonnoscia do depresji —
w pierwszym przypadku z powodu bezradnosci, w drugim, poczucia
alienacji. Jednostki o takim wzorcu prezentuja symptomy
dysocjacyjne, powazne trudnosci w orientacji w otoczeniu
spotecznym oraz niezdolno$¢ do integrowania réznych aspektéw
doswiadczenia emocjonalnego i poznawczego (ibidem). Analizujac
wigc, wezesny rozwoj wiezi uczuciowych dziecka zyskujemy istotne
informacje na temat podstaw jego funkcjonowania spotecznego,
emocjonalnego a takze poznawczego (por. tez Schaffer, 1994).
Nieprawidlowosci wystgpujace we wezesnych okresach rozwoju, nie
bedace jaskrawymi przejawami patologii wigzi, a jedynie
»drobnymi” formami zaburzen (np. wzorce przywiazania A lub C,
niska responsywnos$¢ matki czy przewaga regulacji emocji przez
dorostego w okresie wczesnego i pdznego dziecinstwa) moga
powodowac podatnos¢ na negatywne efekty pozniejszych sytuacji
stresowych.  Pierwotne  trudno$ci w  formowaniu  wigzi
emocjonalnych ostabiaja zdolno$¢ do pozytywnego rozwigzywania
kolejnych kryzyséw rozwojowych i utrudniajg integracje kolejnych
doswiadczen, a co za tym idzie powoduja narastajace trudnosci
w funkcjonowaniu  psychospotecznym  (por. Logan, 1986).
Podsumowujac, mozna stwierdzi¢ za Sroufe i in. (2000), ze
»zaburzenia zwiazkow uczuciowych, bedac czym$ wigce] niz
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czynnikiem ryzyka, mogg sta¢ si¢ prekursorem indywidualnej
psychopatologii, poprzez role jaka odgrywaja w ustanawianiu
fundamentalnych wzorcéw regulacji emocji. Moga by¢ poczatkiem,
prowadzacych do zaburzen, $ciezek rozwojowych”
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Eva Novakova. How do the prospective kindergarten teachers
perceive mathematics.

Abstract

The article informs about research aiming at ascertaining the
perception of mathematics by future kindergarten teachers and at
identifying the factors influencing that perception. Topical writing as
research method was used. From the respondents” statements it
becomes obvious that they think of mathematics in three different
ways: as a branch of science, as a school subject and as a part of
everyday live. Several external factors were identified forming the
perception.

Keywords: future kindergarten teacher, perception of math, factors
influencing the perception of math

Edita Siméikovd, Alena Pridavkovd, Blanka Tomkova.
Stimulation of executive functions in mathematics - analysis of
intervention results.

Abstract

This article is part of the solution interdisciplinary research project.
One of its goals was to design and verify a program to stimulate the
executive functions through mathematical problems. In the
beginning, we characterized the executive function as a structure,
consisting of several dimensions. Pupil learning process, we tried to
raise to a qualitatively higher level through stimulation of executive
functions. The article describes our (1) starting points in creating the
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stimulations program, (2) the course of the intervention, and (3) the
conclusions we have reached.

Keywords: stimulation of executive function, intervention,
mathematical task

Lucie Zormanova. Education and professional development of
kindergarten teachers in the Republic of Poland.

Abstract: This paper describes the education and professional
development of kindergarten teachers in Poland. It deals with the
current form of education of preprimary pedagogy students in Poland
and also describes a series of reforms and innovations that built the
way for the current form. The first part deals with the historical
context of kindergarten teachers education, and summarizes its
development. The second part describes the current form of
preparatory education of kindergarten teachers. The third part
concerns the professional development of teachers and the current
shape of their career system, which was reformed in the previous
school year.

Keywords:Poland, teacher training, historical development, career
system, teacher, preschool pedagogy

Barbara Czuba. The role of the mother and child bonds in the
emotional development of man.

Abstract

Based on contemporary knowledge about the relationship and its
significance for the child's development one can put forward the
thesis that the quality of attachment and the resulting consequences
for development emotional man in a decisive way affect his later
functioning emotional and social. Despite the lack of bright
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disturbances in family relationships, thorough analysis of the course
and quality of the parent-child relationship in the early stages of
development (infancy and early childhood) provides knowledge
about mechanisms conditioning the child's functioning in later
periods. This article is dedicated it will analyze the existing
knowledge on this subject and its implications for psychological
practice.

Keywords: sensitive period, talents
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