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Pfedkladany text je urCen studentim prezencni i kombinované formy studia programu
Ugitelstvi pro matefské Skoly a Ugitelstvi pro 1. stupefi ZS. Praktické vyuZiti nabizi také
ucastnikim rozSifujiciho studia jmenovanych programu i u€itelim s rizné dlouhou praxi.
Zamérem pro tvorbu studijni opory je predlozit uceleny vhled do problematiky
pedagogické diagnostiky a jejiho uplatfiovani v praxi ucitele v preprimarnim a primarnim
vzdélavani. Studijni text se zabyva vybranymi oblastmi pedagogické diagnostiky,
akcentuje obdobi pfechodu ditéte z predskolniho vzdélavani do 1. roéniku ZS a
diagnostiku Skolni zralosti a pfipravenosti. V samostatné kapitole jsou predstaveny
metody pedagogické diagnostiky a moznosti jejich implementace do edukacniho procesu
se zamérem predstavit proces diagnostikovani jako aktivni pfistup ucitele k vychovné-
vzdélavacimu procesu, k zakovi, k rodi€um a kolegim. V textu se vénujeme také
autodiagnostice prace pedagoga a sebereflexi jako vyznamné profesni kompetenci
ucitele v kontextu jeho profesniho uceni.

Diagnosticka cCinnost ucitele matefské Skoly a ucitele 1. stupné Skoly zakladni se
vyznacuje mnozstvim specifickych ryst a postupu. Pribézné poznavani ditéte, jeho
schopnosti, védomosti a dovednosti, jeho prozivani a projeva chovani umoznuje
porozumét podminkdm jeho rozvoje v souladu s vyvojovymi specifiky i individualnimi
potfebami.

Proces diagnostikovani je organizacné a Casové naroCny a klade vysoké naroky na
diagnostickou kompetenci pedagogl. Nezbytnost spolupracovat v  prabéhu
diagnostikovani s kolegy, dalsimi odbornymi pracovniky, a hlavné rodici déti vyZaduje
také osvojeni potfebnych komunikaénich kompetenci. Je potfeba si uvédomit, Ze
garantem navazani a udrzeni efektivni komunikace a spoluprace v prabéhu
diagnostikovani i v implementaci opatfeni, které jsou jeho vysledkem, je pedagog. Uginna
spoluprace s rodi¢i a kolegy zaloZzena na partnerském pfistupu umoznuje uciteli zvolené
postupy implementovat do Skolniho i rodinného Zivota ditéte.

Véfime, Ze studenti i uCitelé praktici vyuziji pfedlozeny studijni text jako podnétnou
pomducku, ktera jim umozni pouzivat spektrum konkrétnich diagnostickych postupt v praxi
a osVvojit si nové pristupy na cesté k rozvoji svych profesnich kompetenci.

Marcela Otavova
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Po prostudovani této kapitoly byste méli byt schopni:
. vymezit pojem pedagogicka diagnostika,

. popsat specifické rysy pedagogické diagnostiky
v primarni Skole,

. jmenovat etapy diagnostického procesu,

. vysvétlit vyznam diagnostické a intervencni
kompetence pedagoga v pedagogické praxi.

Pedagogicka diagnostika je komplexni proces, jehoz cilem je poznavani, posuzovani
a hodnoceni vzdélavaciho procesu a jeho aktéru. Zabyva se podminkami vychovné
vzdélavaciho procesu a jeho vysledky.

Jeji naplni je zjiStovani, charakterizovani a hodnoceni urovné rozvoje zaka jako vysledku
vychovného a vzdélavaciho plasobeni.

Pedagogicka diagnostika posuzuje, zda a do jaké miry jsou schopnosti, védomosti,
dovednosti, navyky a dalSi charakteristiky zaka v souladu se zaméry edukacniho
procesu.

Zaméfuje se na obsahovou sloZku vzdélavaciho procesu, tj. posuzovani dosazené
urovné kompetenci zaka, a na slozku procesualni, ktera zjistuje, jakym zplsobem je
edukacni proces realizovan a jaky ma dopad na Zaka.

Pedagogicka diagnostika je védecka disciplina zabyvajici se teorii a metodologii
diagnostikovani v edukacnim prostfedi. (Pricha, 2006)

Na rozdil od pedagogické evaluace zacilené spiSe na kvantitativni posouzeni stavu Ci
vyvoje jevl a procest edukacni reality se pedagogicka diagnostika zaméfuje vice na
jednotlivé aktéry edukacniho procesu a kvalitativni posouzeni jejich individualnich
zvlastnosti, které vedou k adekvatnim podparnym, terapeutickym a profylaktickym
opatfenim.

Soucasti pedagogické diagnostiky je hodnoceni a klasifikace.
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Pedagogicka diagnostika a jeji funkce v edukaénim procesu:

o informativni (vzdélavaci) — zpétna vazba o stavu a urovni védomosti a dovednosti
zaka, ktera vyplyva z interakce ucitel-zak

o formativni (vychovnd) — realizace rozvoje osobnosti

. diagnosticka — poznavani a vyhodnocovani stavu a urovné pedagogického rozvoje
Zdka a zjistovani moznych pfi¢in vychovnych a vzdélavacich obtizi

o orientaéni — vymezeni cild a pedagogické sméfovani ucitelim, zakim a dalSim
aktérim edukacéniho procesu

. motivacéni a stimula¢ni — spravna diagnostika vede k tvofivosti a aktivité ucitelt a
zakl v edukaénim procesu

o kontrolni — porovnavani dosazenych vysledku ve vztahu k formulovanym cilim
o socializaéni — diagnostika jedince a socialnich skupin, jejichz rozvoj, socialni

chovani, projevy a vztahy jsou navzajem ovliviiovany

Zameérem pedagogické diagnostiky je zjistit vychozi stav, ktery je odrazovym mustkem

pro mozné zmeény ve Skolni edukaci.

Vychozim bodem pro plsobeni pedagoga na zaka je diagnéza jako hodnotici zavér o

urovni rozvoje zaka. Diagnéza sméfuje k formulaci hypotézy dalSiho pedagogického

postupu, je podkladem pro korekci vychovnych a vzdélavacich opatfeni a aktivit.

SouCasné moderni pojeti pedagogické diagnostiky jako teoretické discipliny a

diagnostikovani jako procesu, diagnostické cinnosti Ize podle Gavory (2011)

charakterizovat nékolika principy:

. Diagnostikovani je chapano jako prostfedek, nikoliv jako cil prace ucitele. Je
vyznamnym edukacéni prvkem, ktery sméfuje k rozvoji a zdokonalovani zaka.

. RozSifuje se spektrum diagnostikovanych vlastnosti zaka. Usiluje se o komplexné;jsi
a konzistentnéjsi diagnozu.

. Kromé tradi¢nich metod zkoumani skupin zaku, jejich struktury a hierarchie, se
diagnostika zabyva také socialnimi kompetencemi zaku, které umoznuji efektivni
komunikaci a kooperaci.




. Roste zajem o docileni mnohovrstevného a Sirokospektralniho pohledu na produkty
zaka v jejich souborné podobé, tzv. portfoliu.

. Zptesnuji se kritéria hodnoceni zaka. Do popfedi se dostava zasada exaktnéjsi
formulace cill a vykonovych pozadavkd na urovni a v jazyku zaku. PresnéjSi
zacileni diagnostiky pfineslo také vymezeni kliCovych kompetenci, které se maji
vyu€ovanim rozvijet.

. Upousti se od modelu orientovaného na chybu zaka a pozornost se pfesouva na
podporu rozvoje zaka, pfiemz chyba a prace s ni se stava vyznamnou
diagnostickou informaci, kterou zak potfebuje k Fizeni svého procesu uceni.

. Zak se posouva z role objektu diagnostiky do pozice aktivniho subjektu procesu
diagnostikovani. UcCitel podporuje sebereflexi Zaka a vede ho k dovednosti
sebehodnoceni.

. Rozvoj informacnich a digitalnich technologii usnadiuje proces realizace a
vyhodnoceni diagnostikovani, vede k lepSi komunikaci v pribé&hu diagnostického
procesu i prezentaci jeho vysledku.

Pedagogicka diagnostika je nedilnou soucasti edukacniho procesu. Pedagogicka praxe
je uzce spojena s procesem zjiStovani a vyhodnocovani urovné rozvoje vzdélani a
studiem podminek vychovy. Je to komplexni proces, jehoz cilem je poznavani,
posuzovani a hodnoceni vychovné-vzdélavaciho procesu a Uc¢astniku tohoto procesu.

Pedagogicka diagnostika se zabyva vyhodnocovanim urovné védomosti, dovednosti a
navykul, posuzuje prabéh vychovné vzdélavaciho procesu a jeho vliv na Zzaka, zaméfuje
se na emocionalné-socialni Uroven zaku a uroven psychickych funkci s akcentem na
podminky, které Zaka ovliviiuji. Aby edukacni proces byl efektivni je potfeba hledat
priCiny obtiZi a cesty k jejich napravé. Hlavnimi ukoly pedagogické diagnostiky jsou tedy
rozpoznani stavu, stanoveni jeho pfi€in a navrzeni opatfeni.




Problematika pedagogické diagnostiky v historickém kontextu:
17. stoleti

J. A. Komensky, Informatorium $koly matefské — analyza otazek predskolni vychovy a
podminek pro vstup ditéte do Skoly. Komenského didakticky princip individualniho
pfistupu je teoretickym zdtvodnénim nezbytnosti poznani zakovy osobnosti.

2. polovina 20. stoleti
V. Pfihoda, C. Stejskal — zaklady kvantitativnich metod hodnoceni

40. |éta 20. stoleti

O. Chlup — kritika pragmaticky sestavovanych testovych metod a kvantitativniho
vyjadfovani jevu kvalitativni povahy

60. léta 20. stol.

M. Hrabal, J. Mare§, P. Dittrich a dalSi — pojem pedagogicko-psychologicka diagnostika,
zmény ve Skolském systému, rozvoj pedagogického poradenstvi, rozsifeni pedagogicko-
psychologické diagnostiky o diagnostiku skolni tfidy a autodiagnostiku ucitele

od 70. let 20. stoleti

L. MojziSek, M. Chraska, P. Gavora a dalSi — pojem pedagogicka diagnostika, jeji principy
a metody, principy realizace pedagogicke diagnézy

F. Kabele, M. Sovak, Z. Zlab — pojem specialnépedagogicka diagnostika

Soucdasnost

V. Spilkova, J. Swierkoszova, O. Zelinkova a dali — ddraz na diagnostickou kompetenci
pedagogu

Oblasti diagnostiky:

o diagnostika déti pfedskolniho véku;

. diagnostika zakl zakladnich $kol;

o diagnostika Zaku a studentd stfednich a vysokych $kol;

° diagnostika dospélych — zjiStovani vzdélanostnich predpokladd pro vykon urcitych
profesi, Fidicich funkci a podobné (Pricha, 2006).
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Specifické rysy pedagogické diagnostiky
v primarni Skole a materské skole:

Zohledriovani  specifik vyvoje a jeho
nerovnomérnosti v tomto obdobi
Dulezitym predpokladem je znalost obecnych
teoretickych otazek vyvoje i prakticky kontakt
s détmi v cilové skupiné z hlediska projeva
zdravého vyvoje.

Posuzovéani normy a patologie
Opozdény vyvoj neznamena nutné patologii,
nutnost odliSit normu a odchylky od této
normy u jeva, které jsou pro dany vék typické
(détsky negativismus, lhani atd.)

Zohledriovani zivotni situace ditéte

UcCitel se zaméfuje na posouzeni podminek
vychovy a uroven saturace potieb ditéte.

Vytvofeni  bezpeéného  prostfedi  pro
diagnostickou ¢innost
Dostatek Casu a peclivé planovani
diagnostického procesu odbouravaiji stres ze
zatéZe pro diagnostikovaného i diagnostika,
atak i pfipadné zkresleni vysledk( a zavéru.

Volba diagnostickych nastroji

Kompetence pedagoga diagnostika se
projevuje také ve vybéru adekvatnich metod
vzhledem k oblasti zajmu, ale i véku ditéte.
Napf. dotazniky jsou v diagnostice ditéte
mladsiho Skolniho véku témér nevyuzitelné.

Predmét pedagogické diagnostiky:

osobnost Zaka

skupina zak

pedagogické pusobeni Skoly
pedagogicka Cinnost uditele

vliv mimoskolnich vychovnych €initelQ

Specifické pfistupy k diagnostikovani
v oblasti osobnosti Zzaka vyzaduje
diagnostika nadani nebo diagnostika
vychovnych a vzdélavacich obtizi.

Vyvojové hledisko je urcujicim
kritériem pro diagnostiku Skolni
pfipravenosti, diagnostiku pfedpokladu
pro ¢teni a psani nebo diagnostiku
specifickych poruch uceni.

Katedra primarni a preprimarni pedagogiky



Diagnostika normativni

Slouzi potfebam spolecnosti a vyuziva se tam, kde je nutné porovnat jedince v ramci
urcitého vzorku populace, napf. vysledek zkousky jednoho Zaka je srovnavan s vysledky
stejné zkouSky u reprezentativniho vzorku zakd stejného ro¢niku. Pomoci normativni
diagnostiky tedy dokazeme posoudit, jestli jedinec dosahuje prGmérné normy svych
vrstevnikd.

Diagnostika kriterialni

V kriterialni diagnostice je jedinec srovnavan s vyzkumnikem dopfedu zvolenym kritériem.
VnéjSi méfitka (kritéria) vychazeji z analyzy urcité dovednosti s cilem stanovit urover, na
niz se dité nachazi, napf. Zvlada — nezvlada pojmenovat druhy ovoce.

Diagnostika individualizovana (individualni)

Individualni diagnostika je zaméfena na vyvoj vybraného jedince. Hodnoti dité jen ve
vztahu k nému samotnému a nedochazi k porovnavani se spoluzaky nebo vrstevniky.
Monitoruje individualni postup kazdého zaka a porovnava jeho dosazenou uroven za
urcity €as. Je vyuzivana zejména u déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, u zak
neuspésnych a v pfipadech, kde doslo ke ztraté motivace.

Diagnostika diferencialni

Diferencialni diagnostika zjiStuje pfi€iny obtizi a neuspéchu jedince v urcité oblasti. Slouzi
k rozpoznani obtizi, které mohou mit stejné projevy, ale jsou vyvolany riznymi pfiinami.
(Zelinkova, 2007).

Diagnostické Cinnosti probihaiji v urcitych etapach, které na sebe logicky navazuiji.
1. V uvodu diagnostického procesu je dllezita pfesna formulace cile a predmétu

diagnostického Setfeni. UCitel si musi jasné stanovit, co chce zjistit, formuluje
diagnostickou otazku a stanovuje pfedbé&znou hypotézu.

2.  Nastupuje faze ziskavani diagnostickych udajti pomoci metod pedagogické
diagnostiky. Ucitel voli odpovidajici diagnostické metody a postupy. Objektivita
vysledkl Setfeni se zvySuje s vyuzitim vice diagnostickych metod.

3.  Zpracovani ziskanych dat, jejich tfidéni a analyza odpovida komplexni povaze
pedagogickych jevu a procesl

4. Interpretace udaju a jejich hodnoceni jsou cilem kvalitativniho ¢&i kvantitativniho
charakteru analyzy. Ugitel interpretuje zjiSténa data ve vztahu k diagnostické otazce
a pfedbézné hypotéze.
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5. Posledni etapou je formulace diagnostickych zavéra a navrh pedagogickych
opatreni. Kone€na syntéza zjisténi zahrnuje prognézu jako odpovéd na
diagnostickou otazku. Posledni faze neznamena konec diagnostické €innosti.
Pfedmét Setfeni se musi nadale sledovat a v urcitych ¢asovych Usecich je dllezité
znovu proveést diagnostiku, zkontrolovat spravnost vSech opatfeni a pfipadné zménit
diagnostické postupy.

Pod pojem diagnostické a intervenéni kompetence lze zahrnout takové dovednosti
pedagoga, které umozni rozkryt a identifikovat situace, ve kterych je potfeba zasahnout,
at' uz zménou ve vychovné-vzdélavacich postupech, nebo podminkach, v nichz se proces
vychovy a vzdélavani odehrava.

Diagnosticka kompetence ucitele umoznuje pruzné reagovat na individualni potfeby déti,
a tak proces vychovy a vzdélavani diferencovat a individualizovat. Pedagog v prabéhu
diagnostickych cinnosti ziskava podklady pro hodnoceni prace ditéte. Posuzovani a
hodnoceni individualniho pokroku zakd na zakladé ddkaz( o uceni vede ke zvySovani
efektivity edukaéniho procesu.

Ucitel vyuzivajici prostfedky pedagogické diagnostiky je schopen identifikovat zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami, popsat a vyhodnotit jejich aktualni stav a naplanovat
sled logicky na sebe navazujicich ucinnych opatfeni jako soucast intervence. Tento
komplexni proces vyzaduje dobrou orientaci v oblasti diagnostickych metod a schopnost
pedagoga volit tyto metody ve vztahu ke stanovenému cili diagnostického Setfeni. Proces
dale vyZaduje systematizaci v evidenci a analyze shromazdénych dat a jejich interpretaci,
ktera povede k rozhodnuti o realizaci konkrétnich opatfeni. Pedagog bere do uvahy
Zivotni situaci ditéte, orientuje se v rodinnych podminkach vychovy a urovni saturaci
potfeb ditéte.

Ucitel diagnostik je schopny rozpoznat socialné patologické projevy déti, zna pficiny
obtizi a mozZnosti jejich prevence a napravy. Tento proces napravy garantuje a je
pfipraven na diagnostickém procesu i naslednych opatfenich spolupracovat s kolegy,
Cleny Skolniho poradenského pracovisté, externimi odborniky, rodici i dalSimi Zaky.
Pedagog s potfebnou urovni diagnostické a intervenéni kompetence ovlada tfidni
management, prostfedky zajisténi kazné ve tfidé a je vybaven strategiemi pro FeSeni
vychovnych situaci a problém.

Preventivni funkce diagnostiky spo€iva ve v€asném podchyceni a porozuméni
individualnim schopnostem ditéte. To vede napfiklad k vytvofeni podminek adekvatnich
pro rozvoj vyjimeéné schopnosti ¢i nadani ditéte, ale i k vytvofeni edukaéniho prostfedi,
ve kterém mulze efektivné dochazet k odstrafiovani obtizi spojenych se specialnimi
vzdélavacimi potfebami déti se zdravotnim postizenim, socialnim & zdravotnim
znevyhodnénim.

Diagnosticka cCinnost ucitele je naroCny proces, nicméné jde o nedilnou soucast
kazdodenni pedagogické prace.
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Pedagogicka dokumentace zahrnuje materialy charakterizujici instituci i vlastni praci
s ditétem. Obsahuje doklady o €innosti Skol, u¢ebni plany, pfipravy, zaznamy o Zacich.
Kromé povinné dokumentace je soucasti dokumentace diagnostického procesu portfolio.
Je to usporadany soubor praci ditéte, které je sesbirano za urcitou dobu a predava
informace o vysledcich jeho prace.

Velmi vyznamna je kvalita zpracovani diagnostického portfolia realizovaného
v preprimarnim vzdélavani pro obdobi adaptace ditéte na Skolni prostfedi.

Portfolio zaka mze obsahovat datované pisemné a vytvarné prace, testy, dotazniky,
zapisky ucitele z pozorovani, popisy situaci, zdznamy z jednani s rodici, postifehy a
komentare dalSich pedagogickych pracovnikl atd. Podstatné je, aby vzorky praci
pochazely z rdznych prostfedi  a neomezovaly se jen na prostfedi $kolni. Zakovské
prace tedy mohou pochazet také z prostfedi domaciho, z krouzk, druziny apod.

Portfolio je prostfedkem hodnoceni podle individualni vztahové normy, kdy je posuzovan
aktualni vykon zaka vzhledem k jeho vykonu pfedchozimu. Toto hodnoceni ve formativni
funkci je hodnocenim pokroku zaka a pomaha vytycit cesty jeho uceni.

Kontrolni otazky a ukoly:

Objasnéte zakladni pojmy pedagogické diagnostiky.
Cim se zabyva pedagogicka diagnostika?

Jmenuijte oblasti pedagogické diagnostiky.

Popiste etapy diagnostického procesu.
Charakterizujte specifické rysy pedagogické diagnostiky déti predskolniho
a mladsiho skolniho véku.

Predstavte pozadavky na diagnostickou ¢innost ucitele v kontextu jeho
profesnich kompetenci.

aprwdE

o




Kli¢ové pojmy:
diagnosticka metoda, pozorovani, rozhovor,

anamnéza, projektivni metody, sociometrické metody,
dotazniky, didaktické testy

Po prostudovani této kapitoly byste méli byt schopni:

+  charakterizovat metody pedagogické diagnostiky:
pozorovani, rozhovor, anamnézu, projektivni metody,
sociometrické metody, dotazniky, didaktické testy;

+  vysvétlit, jaké principy maji byt dodrzovany pfi
aplikovani metod pedagogické diagnostiky,

* uvest moznosti a omezeni implementace
diagnostickych metod v praxi preprimarniho a
primarniho vzdélavani.

Predpokladem kvalitni diagnostiky a vyvozeni spravnych zavéru z diagnostického Setfeni
je dukladna znalost diagnostickych nastroji a dovednost jejich praktického vyuziti
v konkrétni edukacni realité. Vyuziti diagnostickych metod v praci ucitele v pfed$kolnim a
primarnim vzdélavani odpovida vékovym zvlaStnostem ditéte v inkriminovaném
vyvojovém obdobi.

V uplatiiovani diagnostickych metod je nutné ovéfovat jejich reliabilitu. Posoudit, zda se
vysledky diagnostického Setfeni s vyuzitim zvolené metody jen velmi malo liSi ve srovnani
s vysledky pfedchazejiciho 3Setfeni. Daldim kvalitativnim ukazatelem je validita
diagnostickeho Setieni. UCitel diagnostik posuzuje, zda zvolena metoda skuteCné méfi
jev, na ktery se v diagnostickém procesu zaméruje.

Diagnostika kognitivnich vlastnosti Zaka, které bezprostfedné souviseji s védomostmi,
dovednostmi a schopnostmi, je spojena s konkrétnimi diagnostickymi metodami:

* Testy védomosti a dovednosti
+ Pisemné prace

« Usti zkousky

* Testy tvofivosti

* Pojmové mapy

+ Slovni asociace
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Afektivni rovina zakovy osobnosti, jeho postoje, zajmy, nazory, pfesvédCeni a motivace
jsou zjistovany pomoci dalSich diagnostickych metod:

. Dotaznik

° Diagnosticky rozhovor

. Pozorovani

. Analyza zakovskych produktu

Pro diagnostiku rodinného a Skolniho prostredi a socialnich vazeb ditéte jsou vyuzivany:
o Projektivni metody

o Dotaznik

o Pozorovani

. Diagnosticky rozhovor

(Gavora, 2010)

Pfi ziskavani co nejpfesnéjSich udaji se v pedagogické diagnostice uplatiuji dvé
strategie a s odpovidajici baterii metod.

Psychometricka strategie se zaméfuje na posouzeni kvantity. Vychazi z predpokladu
srovnatelnosti dispozic zkoumanych subjektl a jejich méfitelnosti. Vystupni udaje
psychometrické (edukometrické) strategie jsou kvantifikovatelné a vyhodnocuji se
statisticky. V pedagogické diagnostice ma oproti diagnostice psychologické omezené
vyuziti. Jde zpravidla o diagnostiku kriterialni ¢i normativni. Patfi sem napfiklad didaktické
testy.

Kazuisticky-klinicka strategie se opira o kvalitativni zkoumani daného jevu. Je
charakteristicka svym zamérenim na individualitu diagnostikovaného, u néjz se sleduje co

.....

Pozorovani jako jeden z kvalitativnich nastroji je blizky charakteru bézné pedagogické
prace.




PFi aplikaci diagnostickych metod je podle Porub&anové (2022) potfeba dodrzovat nékolik

principu:

° Komplexnost (Diagnostika a nasledné stanovena diagnéza je vysledkem tymové
prace.)

. VSestrannost diagnostiky (Existuje potfeba zaznamenat vSechny vyznamné
vlastnosti a znaky diagnostikovaného.)

o Dynami€nost (Diagnostika je zalozena na posouzeni aktualnich schopnosti Zaka,
ale i jeho potencialnich moznosti.)

. Modifikace (Diagnostikovani je pfizplsobené druhu a stupni rozvoje osobnosti.)

Pozorovani je jedna z nejCastéji vyuzivanych metod pedagogické diagnostiky. UCitel se
ve své pedagogické praxi v dovednosti pozorovat, poznatky z pozorovani zpracovavat a
dale vyuzivat postupné zdokonaluje.

Pozorovani v diagnostice je cilevédomé, zamérneé sledovani urcitého jevu nebo zmén, ke
kterym dochazi v dusledku pedagogického pusobeni.

Diagnostické pozorovani jako metoda pedagogické diagnostiky sméfujici ke shromazdéni
empirickych dat se od bézného pozorovani li§i cilem, intenzitou, obsahem, délkou trvani
a zpUsobem zpracovani vysledk.

Pozorovani v diagnostickém procesu klade naroky na planovani, systematiCnost a
objektivitu. Pfedmeét, cil, zplisob a €as pozorovani jsou stanoveny dopfedu. Pozorovani
se uskuteCnuje organizovang, v urCitém Case Ci intervalu. Pozorovani je v co nejmensi
mife ovlivnéno subjektivnimi faktory, nazory a pocity diagnostika.

Predmét pozorovani

. Osoby — aktéfi edukacniho procesu

. Predmeéty — didaktické prostfedky a jejich vyuZivani

. Prostiedi, ve kterém se Cinnosti a jevy uskuteCnuji

. Vzajemna interakce komponent edukaéniho procesu

Typy pozorovani

Nestrukturované pozorovani nevyzaduje pfedem stanoveny pozorovaci sytém.
Uplatiiuje se zejména pfi prvnim kontaktu s jevem. Svou pruznosti umoznuje
prozkoumavat nové nebo do jisté miry skryté jevy. Nestrukturované pozorovani ma
potencial poskytnout hlubsi diagnostiku jednotlivych zakd, ale také porozumét dynamice
vztahu ve tfidé.

Varianty nestrukturovaného pozorovani

1. Terénni zapisy
Pozorovatel zaznamenava vSechny jevy, ale uplatfiuje selektivni pfistup pfi analyze.
Zapisky vznikaji Castéji na konci pozorovani. Lze vyuzit podvojného deniku, jehoz
soucasti je podrobny zapis z pozorovani a vlastni komentar opfeny o subjektivni
pocity.
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2. Vzorky udalosti

Poskytuji Uplny a pfesny zaznam vSech jevu tak, jak se staly. Je zde patrny odstup
pozorovatele a soustfedéni na vnéjSi ukazatele chovani. UCitel pracuje s doslovnymi
vyroky, muze vyuzit i moznost technického zaznamu situace.

3. Participaéni pozorovani

Odrazi snahu o ziskani hluboké a rozsahlé znalosti reality. Pozorovatel je integralni
soucasti procesu, podili se na ¢innostech spole¢né s pozorovanymi osobami.

Strukturované pozorovani

Strukturované pozorovani muize poskytnout o zkoumané realité vice informaci nez
pozorovani nestrukturované. Pozorované jevy jsou piesnéji vymezene, Ize spocitat jejich
frekvenci a je mozné je porovnavat mezi sebou. Je mozné sledovat také sled jejich
vyskytu.

Pozorovatel pfesné vi, co a jak bude pozorovat. Stanovi si druhy jevu, na které upre svoiji
pozornost, vyuzivd pozorovaci protokol (zdznamovy arch). Pfikladem z&znamového
archu strukturovaného pozorovani je mapa tfidy, schéma rozmisténi zaka ve tfidé, kam je
mozné zaznamenavat ¢etnost komunikace ucitele s zaky, spolupraci zakl apod.

Diky slozitosti pedagogickych jevl, které probihaji skryté a nelze je sledovat pfimo,
pozorovatel voli tzv. indikator jevu. Rozhoduje se, podle ¢eho bude dany jev sledovan
a posuzovan. Jevy stejnych vlastnosti nazyvame kategorie. Jde tedy o rozclenéni
sledované edukacni reality na predem stanovené kategorie.

Pokud chce pedagog posoudit napfiklad uUrovenn motivace Zzaka, soucasti jeho
pozorovaciho archu mohou byt nasledujici ukazatele:

. projev zaujeti zaka béhem feSeni konkrétni ulohy

° projev soustfedéni béhem feseni konkrétni ulohy

. kladeni otazek béhem vyuky

. vyuziti jinych nez nabidnutych didaktickych prostfedku a studijnich zdroj(
. projev rezignace pired zacatkem prace

° ochota sdilet Uspéch

. ochota sdilet neuspéch

° shaha Fict si 0 pomoc a podporu atd.




DalSi déleni pozorovani:
Kratkodobé/dlouhodobé
PFimé/nepfimé
Oteviené/skryté
Nahodné/Zamérené

Benefity pozorovani:

Ucitel je ucastnik vychovné-vzdélavaciho procesu. Diky Sirokému spektru
prilezitosti pro pozorovani se tedy pfedpoklada jeho hluboky vhled do edukaéni
reality.

Pozorovani je nejdostupnéjSim diagnostickym nastrojem s potencialem pro
pedagoga se zdokonalovat v prabéhu praxe.

Pozorovani nevyzaduje participaci a aktivni spolupraci diagnostikovaného.
Pozorovani nezavisi na urovni védomosti a dovednosti diagnostikovaného.
Pozorovani vykazuje relativné vyS8Si objektivitu i diky pozadavku na jeho
dlouhodobost a soustavnost.

Uskali a bariéry pozorovani:

Ucitel je ucCastnik vychovné-vzdélavaciho procesu. Soustfedéni na diagnosticky
proces muze kolidovat s jeho roli garanta edukacniho procesu a kvality vyu€ovani.

Pozorovani mohou ovliviiovat subjektivni faktory — hald efekt, pfedsudky, aktualni
rozpolozeni pozorovatele, chyby v interpretaci, napf. v podobé& chyby centralni
tendence &i chyby mirnosti/pfisnosti.

Pfi pozorovani je diagnostik pasivni, do situace nezasahuje.

Pozorovani je Casové a energeticky velmi narocné.

Kvalitni pozorovani je mozné pouze u omezeného poctu jevi a v relativné
malopoc€etnych skupinach.

Pozorovani je narocné s ohledem na kompetenci vyzkumnika pracovat s rozporem
mezi vnéjSimi projevy a postoji ditéte a skuteCnymi vnitinimi vztahy k sob& samému
a prostfedi (nahodilost projevu versus charakteristicky rys).

Pro zvySeni validity a reliability vysledkd pozorovani je vhodné doplnéni diagnostického
procesu o dalS$i metody. Napfiklad:

rozhovor s Zzakem, rodi¢em ¢i uditelem

analyza Zakovskych praci

analyza specifického vykonu ¢i €innosti Zaka

analyza hry (spontanni, didakticka, s pravidly, tematicka s rolemi, konstruktivni,
senzoricka, slovni, dramaticka, ...)
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Rozhovor je kliCova exploraéni metoda pro kvalitativné orientovanou diagnostiku.
Rozhovor je diagnostickou metodou flexibilni, tedy lehce pfizpUsobitelnou zamérim
diagnostika, a celostni, zamé&fenou na globalni poznani osobnosti diagnostikovaného. Je
to technika shromazdovani dat zalozena na individualnim pfistupu a bezprostfedni
komunikaci s diagnostikovanym. Je to metoda subjektivni. Diagnostikovany je limitovany
vnimanim a porozumeénim sobé samému. Rozhoduje se, co chce anebo dokaze o sobé
povédét.

U zakl predskolniho a mladSiho Skolniho véku se nabizi pfirozené propojeni rozhovoru
s pozorovanim. Rozhovor mlze byt také doplfiujici metodou sbéru diagnostickych dat
k dotaznikovému Setieni, uplatiiuje se pfi realizaci détské kresby €i konkrétniho vystupu
¢i produktu ditéte.

Dobfe vedeny rozhovor je realizovan v atmosféfe davéry, se snahou o porozuméni ditéti.
Podminkou efektivné vedeného rozhovoru jsou projevy akceptace a empatie, dulezitou
ulohu sehrava nonverbalni komunikace a dovednost facilitace a aktivniho naslouchani.
Nezbytnou podminkou je kompetence diagnostika kontrolovat projevy vlastni verbalni a
nonverbalni komunikace.

Pro podobu diagnostického rozhovoru existuje Skala modifikaci v zavislosti na véku,
pohlavi a ucelu s cilem vést rozhovor pfiméfené dlouhy, bez stresu a nedorozumeéni.
Détem predskolniho a mladSiho Skolniho véku pomahaji pfi vedeni rozhovoru rGzné
hracky a pomucky, modifikované prostfedi ¢i dramatizace situace.

Rozhovor je nutné vzdy pfipravit. Prvni €ast rozhovoru byva méné strukturovana,
s pfevahou otevienych otdzek a umoZznéni volného verbalniho projevu ditéte nejlépe o
prozitém Uspéchu ¢i pozitivnim zazitku. V centralni strukturované fazi rozhovoru pfichazi
na fadu pfimé konkrétni otéazky korespondujici se zamérem rozhovoru. Zavérec¢na faze
zahrnuje nejCastéji pozitivni €i neutralni téma zklidnujici interakci.

Clenéni rozhovoru podle kritérii standardizace a strukturovanosti:

. Rozhovor standardizovany — s pevnou strategii i taktikou. Postup rozhovoru
probiha striktné podle pfipraveného formulare.




Tento typ rozhovoru neni vhodny v diagnostice déti pfedSkolniho a mladSiho Skolniho

véku. Své SirSi uplatnéni nachazi v diagnostice rodinného prostfedi ¢i Skolniho prostiedi,

kde respondenty jsou zakonni zastupci ditéte ¢&i pedagogiCti pracovnici Skoly.

Zaznamenavani odpovédi zde neplsobi rusivym dojmem.

. Rozhovor ¢asteéné standardizovany — s pevnou strategii a uvolnénou taktikou.
Jde o rozhovor, ktery ma jasny zamér a cil, vyzkumnik v3sak flexibilné naklada
s formulacemi a poradim otazek. Aby diagnostik v rozhovoru neopomnél zminit
vSechna zamyslena témata, ma pfipravenu sadu kli€ovych otazek.

. Rozhovor nestandardizovany (volny) — se zhruba vymezenou strategii a zcela
uvolnénou taktikou. Diagnostik ma otazky pfipraveny, jejich formulace i pofadi vSak
ve vétSi mife koresponduji s celkovou atmosférou rozhovoru. Pfirozena interakce,
komunikace a atmosféra davéry umoziuji bezprostfedngjSi projev ditéte a
vyzkumnik se muaze k diagnosticky zajimavym momentim v rozhovoru vracet, a
poskladat si tak komplexnéjSi obraz prozivani, chovani a jednani ditéte v dané
situaci.

. Rozhovor skupinovy — s dulezitou roli moderatora, ktery pfirozenym zplsobem
stimuluje a facilituje konverzaci ¢lenl skupiny o daném tématu. V prostiedi 1.
stupné ZS je prikladem diskusni kruh.

Proces zaznamenavani diagnostického rozhovoru odpovida volbé typu rozhovoru,
osobnosti diagnostikovaného a podminkam, které si vyzkumnik pro rozhovor pfipravi.
Moznosti je audio &i videonahravka, vyhotoveni zaznamu bezprostfedné po skonceni
rozhovoru &i vyuziti tfeti osoby pro zaznamenavani prabéhu rozhovoru. Kazda z variant
ma své benefity i jednoznacna uskali, ktera mohou prabéh i vysledek rozhovoru velmi
ovlivnit. Vzdy je dulezita kvalitni pfiprava na rozhovor a zvladnuti techniky jeho vedeni.

Zasady spravné formulace otazek

. Upfednostnit jednoduché formulace bez cizich slov a odbornych vyraz( v souladu
s percep&nimi moznostmi ditéte.

. Vyvarovat se viceznacnych pojmu a nejasnych formulaci.

. Nespojovat vice otazek do véty.

. Vyhybat se sugestivnim, ovliviujicim otazkam.

. Vyuzivat Sirokou Skalu otazek (pfimé, nepfimé, oteviené, uzaviené, projektivni,
alternativni, doplfujici, ...)
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Otazky

. Pfrimé, bezprostfedné se
dotykajici zkoumané véci

PFf. Mas ve skole potize s matematikou?

. Nepfimé, opisem snizujeme
nebezpedi sugesce

PF. Které pfedméty se ti ve Skole libi a
které ne?

. Projektivni, predpokladaji
identifikaci ditéte se skupinou Cci
osobou

PF. Které pfedméty jsou ve trfidé (Skole)
pro déti nejobtiznéjsi?

. Oteviené

Pf. Rekni mi, co rad délas ve volné
case.

. Trychtyf — soubor otazek
zaméfenych na jedno téma -
jedna  v8eobecna otazka +
dopliujici specifické otazky

PF. Vida§ kamarady po vyucovani? Pri

Jjaké pfilezitosti? Jak casto?

. Uzaviené, zjiStujici fakta, vedouci
ke struénym odpovédim
PF. V kolik hodin rano vstavas?



Méné vhodné otazky podle Spacilové (2009)

. Otazky s odpovédi ano/ne

. Dotazy na pfi€iny, divody a pohnutky u slozitych jevl

PE. Pro¢ jsi ukradl ty véci? Vhodné&jsi alternativa: Cemu mély ty véci slouzit? Na co jsi je
potieboval?

. Sugestivni a zavadéjici otazky, naznacujici formulaci odpovéd

PF. Ma$ rad tatinka, kdyZ je na tebe tak prisny? Vhodné&jsi alternativa: Co mi povis o
tatinkovi?

. Nejasné, nelogické a vicevyznamoveé otazky

PF. Ve kterych pfedmétech se ti dafi a jakou Skolu chce$ studovat?

Oblasti pro vyuziti rozhovoru jako vhodného diagnostického nastroje
Skolni prostfedi:
. vztah ke Skole
. vztah k uéeni
. vztah k jednotlivym pfedmétum (oblibenost, obtiznost, ...)
. vztah k ugiteli
. obsah a forma hodnoceni, hodnotici faktory
. odmény a tresty
. vztahy mezi zaky, vliv zaku

Motivace zaku:
. posouzeni poznavacich, vykonovych a socialnich potieb
. prevladajici typ motivace (vliv vnéjSich i vnitfnich determinant)




Rodinné prostiedi:

role ¢lend rodiny

vztahy mezi ¢leny rodiny

sourozenecké konstelace

vychovny styl rodiny

materialni podminky

rezim dne

zajmové zaméreni rodiny

podminky pro pfipravu do Skoly

domaci povinnosti a odpovédnost ditéte

Hodnotova orientace:

dulezitost vlastnosti, hierarchie hodnot
aspiracni uroven, perspektivni orientace
védomi potencialu zaka

Benefity rozhovoru:

Rozhovor je pro pedagoga pfistupna metoda s Sirokym vyuzitim, je integralni
soucCasti jeho prace. Efektivita pfimého kontaktu se umochiuje za predpokladu
bezpecného prostfedi v interakci ucitel-zak.
PFi rozhovoru Ize tézit z bezprostfednosti a pfirozenosti situace a pfizplsobovat
postup rozhovoru diagnostickym zamérim.

Rozhovor je mozné pfirozené a efektivné kombinovat s pozorovanim.

Uskali a bariéry rozhovoru:

Udaje zjisténé pomoci rozhovoru Ize ovéfit jen v omezené mite.
PFi rozhovoru muze byt diagnostik ovlivnén subjektivnimi faktory.
Rozhovor klade na vyzkumnika vy$Si metodické i Casové naroky.

Komplikované je rozhodnuti diagnostika o technickém zaznamu rozhovoru.
Audiozaznam mUlze poskytnout doplfujici informace k prozivani respondenta
v podobé odmlk v Fe€i, tonu, pauz, vahani apod., pisemny zaznam bé&hem
rozhovoru s ditétem muze byt ruSivym momentem a bariérou v pfirozené interakci.
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Anamnéza je jednou z metod, jejiz pomoci ziskavame takové informace z uplynulého
Zivota Zaka, které mohou pfispét k objasnéni sou€asného stavu (Zelinkova, 2001).
Prostfednictvim anamnestického vySetfeni je mozné objasnit trvalejSi vlastnosti
diagnostikovaného, jeho typické projevy prozivani, chovani a jednani, vliv pfelomovych
momentl v jeho Zivoté, které mohly spoluvytvaret jeho osobnost.

Je to zamérna cinnost, jejimz cilem je ziskani, utfidéni a analyza udaju, které uditeli
diagnostikovi nejCastéji poskytuji zakonni zastupci ditéte. V tomto ohledu je nezbytnou
podminkou pro zjisténi relevantnich udaju o ditéti dobfe nastavena spoluprace ucitele a
zakonnych zastupcl. Zde se naplno projevi davéryhodné prostfedi a vysoce eticka
profesionalita pedagoga diagnostika. Stejné jako dalSi nastroje pedagogické diagnostiky
i anamnéza vyzaduje dlslednou systematickou a detailni evidenci zaznam(. Takto
vedené podklady umoznuji efektivni analyzu, stanoveni zavérd a volbu odpovidajicich
pedagogickych opatieni.

NejbéznéjSimi anamnestickymi metodami jsou fizeny rozhovor a dotaznik. Ty mohou byt
doplnény pozorovanim &i analyzou vysledkl ¢innosti ditéte, nejcastéji détské kresby.

V prostfedi Skoly jsou anamnestické udaje soucasti pisemné i elektronické evidence
v podobé katalogového listu Zaka. Diagnostické portfolio plni tuto funkci v pfedskolnim
vzdélavani.

Pedagog diagnostik klade dlraz na dodrzovani pravidel pfi nakladani s osobnimi Udaji o
ditéti a zakonnych zastupcich ditéte.

V anamnéze rozliSujeme meékka a tvrda data. Mékké udaje podléhaji subjektivnimu
zkresleni, napfiklad v pfipadé interpretace nazorl rodi€i na FeSeni konkrétnich
vychovnych situaci. Tvrda data Ize ovéfit a maji objektivni platnost, jako napfiklad misto a
datum narozeni ditéte nebo nejvySSi dosazené vzdélani rodi€u. Validitu ziskanych
mékkych anamnestickych dat Ize zvySit vyuzitim dalSich diagnostickych metod.
Objektivizace dat je mozna téz po analyze a srovnani udaju od vice osob.

Podle zaméreni rozliSujeme v pedagogicko-psychologické diagnostice anamnézu osobni,

rodinnou a Skolni.




Osobni anamnéza vychazi z dosavadniho vyvoje ditéte a zaméfuje se na spektrum
dilCich oblasti. Patfi sem:

. prenatalni a perinatalni obdobi (Udaje o prubéhu gravidity, zdravotni stav matky
béhem té&hotenstvi, fyziologie porodu, porodni miry, poporodni adaptace, pfipadné
komplikace, vrozené vyvojové vady, smyslové vady, rana odborna vysetfeni,
poradny, ...)

. motorika (rany psychomotoricky vyvoj, lezeni, sed, prvni kroky, samostatna chize,
obratnost, oblibené pohybové aktivity, jizda na kole, ...)

. fe€ (prvni slovo s vyznamem, prvni véta, komunikacni dovednosti, srozumitelnost,
logopedické vady, ...)

. zdravotni stav (prodélana onemocnéni, |éCba, medikace, operace, Uurazy,
rehabilitace, hospitalizace, diety, dlouhodobé ¢i Casté nemoci, alergie, spanek,
unavitelnost, ...)

. temperamentovy a osobnostni vyvoj (citové projevy, zakladni temperamentové Crty,
sklony k Uzkostnému prozivani, labilita, silna vzruSivost, ...)

. navyky (individualni zvlastnosti ditéte pfi bé&znych cinnostech, vliv rodinného
zazemi, ritualy, ...)

. vyvoj obtizi (mapovani potizi od prvnich projevd, tendence, reakce na pfipadnou
intervenci, ...)

. zajmy (oblibené véci, hracky, mista, ¢innosti, hry, ...)

Priklad

...hizka porodni hmotnost, diagnostikovana LMD, hyperaktivita. V pfedskolnim véku
spise plactivy, konfliktni, téZko si zvykal na zmény, nepravidelny denni rezim, neklidny
spanek. Ve Skolnim véku pak nadmérna mrzutost, podrazdénost, zvySena unavitelnost,
vyrazna hyperaktivita, neschopnost soustfedéni a ovladani emoci, agrese, Casté afekty.

Rodinna anamnéza je zdrojem informaci o rodinném zazemi ditéte a vlivu na utvareni

jeho osobnosti. Pedagog jako garant efektivni spoluprace se zakonnymi zastupci

dodrzuje maximalni davérnost rodi¢i poskytnutych informaci. Diky atmosféfe divéry a

vzajemného porozumeéni poté muze navrhnout konkrétni vhodné pfistupy, a podilet se tak

na jejich uplatrfiovani v rodinné vychové.

Rodinna anamnéza se se zaméfuje zejména na tyto oblasti:

. vztahy v rodin€ (uplnost rodiny, vztahy mezi rodici, kvalita rodiCovské péce, vztahy
k sourozencum, prarodi¢im, ...)

. vychova (vychovny styl rodiny, osoby ve spoleéné domacnosti, osoby podilejici se
na vychoveé, vliv prarodicu, vlastni vnimani rodiny ditétem, emocni zazemi, vyskyt

. vychovné obtize (napadnosti a obtize v chovani ditéte, pfistup rodi€ pfi zvladani
obtizi, pravidla a jejich dodrzovani, sankce, ...)

. sourozenci (poradi a vztahy mezi nimi, jejich podobnosti a odliSnosti, ...)

. pfiprava na vyucovani (délka, systém a ritualy domaci pfipravy, podpora ¢lend
rodiny, kontrola, urovenh komunikace ditéte o Skolni praci, jeho zajmy, oblibené a
obavané pfedméty a Skolni aktivity, ...)
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Priklad

Vztahy uvniti rodiny velmi problematické, Casté hadky v rodiné, stridavé odchody a
navraty otce, obCasna pritomnost jiného partnera. U otce zanedbavajici rodi¢ovsky styl,
matka je ve vychové déti pfisna, Casto v8ak nedusledna, nema na déti dostatek Casu.
Rodina Zije v paviacovém domé. Nejstarsi bratr byl trestan pro kradeZ a pfepadeni,
drobné delikty se objevily i u otce a matky. Rodina je pod stalym dozorem socialni
kuratorky. V domacnosti se Casto stfida pocet ¢lent. V malé byté Zije rodina pohromadé
nékdy i s babickou, jindy se odstéhuje otec a misto néj je zde novy partner matky. Chybi
denni reZim a fad, coz se podepisuje na psychickém stavu F. Volny ¢as travi v prostorach
pavlacovych domu v okoli bez jakéhokoliv dozoru a kvalitni naplné volného casu. F. se
neciti v misté bydlisté v bezpedéi, otcem je nabadan, aby se v pfipadé konflikti nebal
pouZit i hrubé nasili.

Skolni (socialni) anamnéza je zaméfena na dosavadni vyvoj a navazovani socialnich
vazeb ditéte s jeho vrstevniky v nejbliz8im i Sir§im socialni okoli. Je vyznamnou slozkou
komplexni diagnostiky. Poskytuje voditka ke konkrétnim opatfenim a feSeni Skolnich
obtizi ditéte.

Anamnesticka data o Skolnim zivoté ditéte by méla byt nedilnou soucasti pedagogické
dokumentace. V prubéhu pfedskolniho a Skolniho vzdélavani je Skolni anamnéza diky
participaci vice pedagogu doplfiovana a zpfesrovana.

Zelinkova (2001) rozliSuje zaméreni Skolni anamnézy nasledovné:

. pfedsSkolni vék (délka prfedSkolniho vzdélavani, adaptace, reakce na zmény, vyvoj
vztahu v kolektivu vrstevnik(, vztah k uciteli, ...)

. pocateCni zkuSenosti ditéte na zakladni Skole (odklad, pocate¢ni adaptace na roli
zaka, uspésnost, vztah k u€eni a ke Skole, ...)

. vztah k uciteli (vyvoj vztahu k ucitelce v matefské Skole, ucitelce elementaristce,
dalsim pedagogim, ...)

. zapojeni do kolektivu tfidy (role ve tfidé, vztah ke spoluzakim, pocet kamaradskych
vazeb a jejich kvalita, ...)

. obtize, pfednosti (v ¢em dité selhava, v ¢em vynika, subjektivni vnimani Skolni
uspésnosti €i neuspésnosti, postoj rodiny, dosavadni zpusoby feSeni a podpory, ...)

. spoluprace s rodi¢i (projevy zajmu o Skolni vysledky ditéte, participace na feSeni
probléma, odmény, tresty, ...)

. postoj ucitelt (reakce stavajicich i pfedchazejicich pedagogl na feSeni problémd,
typ opatfeni a vyhodnoceni jejich ucinnosti, pravidla, sankce, pochvaly, ...)

Priklad

V predskolnim véku ¢asté konflikty s détmi, mrzutost, plactivost, neschopnost zapojeni do
kolektivu vrstevniki. Odklad Skoini dochazky. Na prvnim stupni diagnostikovana dyslexie,
dysgrafie, dysortografie a dyskalkulie. Pozadavky zakladni Skoly vSak zvlada. Od Ctvrté
tridy se objevuji vyrazné problémy v chovani, agrese, nedlvérfivost, podrazdénost.
Potrebuje individuéini pozornost a podporu. Casté afekty, zaskolactvi. Césteéné se
situace zlepSuje po kazdém zasahu ze strany S$kolniho psychologa a socialnich
pracovnikd.

Pribézna dlouhodoba a systematicka registrace anamnestickych udaji je zakladnim
vychodiskem pro jejich kvalitni analyzu, stanoveni zavérd a volbu relevantnich
pedagogickych opatfeni.
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Projektivni metody jsou primarné nastrojem psychologické diagnostiky, které vSak mohou
uciteli v preprimarnim a primarnim vzdélavani slouzit jako doplfujici diagnosticky nastroj
k poznavani ditéte.

Projektivni metody jsou zaméfeny na odhalovani konativnich a emocionalnich funkci.
Projektivni techniky vychazeji z tzv. projekce Cili procesu promitani psychickych obsaht —
emoci, stavll, motivaci a potfeb do vnimanych objektld. Diagnostikovanému jsou
predkladany objekty — nejasné podnéty, napfiklad v podobé obrazka, které poté
bezdécné popisuje a interpretuje ze svého uhlu pohledu.

prozivani, chovani a jednani ditéte. Oslabuji se komunikaéni bariéry, uplatiuje se zde
predstavivost, fantazie, tvofivost a aktivita ditéte. Pfirozené chovani ditéte eliminuje miru
zkresleni vysledkul. V prostfedi primarni Skoly jsou nej€ast&jSimi variantami projektivnich
technik hry &i dramatizace, které jsou Casto nedilnou soucasti vychovné-vzdélavaciho
procesu.

Pro erudovaného pedagoga diagnostika je zafazeni projektivnich technik v ramci
kooperativnich €innosti pfilezitosti pro ziskani Skaly poznatkd nejen o jednotlivcich, ale
také o kolektivu tfidy a jeho struktufe a dynamice. Interpretace vysledk( v podobé
pracovnich hypotéz byva obohacena o odborné hledisko $kolniho psychologa, jehoz
participace je mozna a efektivni ve v8ech fazich procesu, tedy i ve fazi planovani a
realizace diagnostiky prostfednictvim projektivnich technik.

Podle typu odpovédi na predlozeny stimul rozliSuji Koluchova, Moravek (1990) projektivni
metody:

. asociacni

. doplhovaci

. vybérové a fadici
. konstruktivni

. expresivni




Uvadime stru€ny vybér projektivnich technik vyuZitelnych v praxi pedagogické diagnostiky
zakl mladsiho Skolniho a predskolniho véku.

Konstruktivni metody jsou postupy, pfi nichz ma Zak za ukol néco vytvofit, zkonstruovat.
Lze vyuzit celou fadu tzv. tematickych apercepénich technik, pfi nichz Zak vypravi pfibéh
k pfedloZzenému obrazku, fotografii nebo déjovému sledu. V interpretaci se zak ztotozZriuje
s hlavni postavou a promita do ni své vlastni pocity a potfeby (viz obr. 2.1 a 2.2).

Priklad:
C.A.T (Children Apperception Test) uréeny détem od 3 do 10 let, kde nositeli d&ju jsou
zvifata.

Obr. 2.1 CAT Détsky apercepcni test Obr. 2.1 CAT Détsky apercepcni test

Podstatou dopliovacich metod vyuzitelnych pfi verbalnim projevu, hie i dramatizaci je
dovypravéni neupiného, nedokoneného podnétu nejCastéji v podobé pfibéhu nebo
povidky z bézného zivota déti. Vysledky této techniky mohou pfispét k hlubSimu
porozuméni vztahu ditéte k rodi€im, sourozencim a spoluzakim, a rozkryt tak prani,
pocity a potfeby ditéte i pfipadné bariéry, které se v utvareni téchto vztahll mohou obijevit.
Patfi sem i technika nedokon&enych vét.

. Mam radost, kdyz...
. Kdybych méla kouzelny prsten, ...
. TéSimsena....

M. Thomasova vydala soubor patnacti povidek pro déti od 6-11 let. Povidky zobrazuji
bézné situace ze zivota déti a jsou vhodné pro diagnostikovani vztaht ve tfidé.

PF. ,Dité jde do skoly. O prestavce si nehraje s ostatnimi détmi, zustava v koutku. Pro¢
asi?*
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Ve vybérovych a fadicich metodach déti vybiraji podnéty na zakladé svych preferenci, a
vyjadfuji tak svij vztah k dané osobé& vybérem vzkazul, vyrok( a hodnoticich tvrzeni.
Modifikaci pro $kolni prostfedi je hra na postu. Zak je vyzvan, aby vkladal vzkazy do
krabi¢ek Ci obalek tém spoluzakim, pro které se dany vyrok hodi. Vyroky predstavuji
pocit, postoj a vztah ditéte k druhym. Tato technika je vhodnym doplnénim
sociometrickych metod. Pomaha odhalovat davody izolovanosti nékterych zaka, priciny
negativnich vztaht mezi zaky apod.

Vychodiskem pro toto Skolni vyuZiti je semiprojektivni technika Test rodinnych vztaht
(Bene-Anthony, 1957). Je aplikovana formou hry a ma Siroké vyuZiti v rodinné, klinické a
poradenské psychologii. Slouzi ke zjiStovani kladnych a zapornych postoja jednotlivych
¢lent rodiny k ditéti a ditéte k ¢lendm rodiny. Rozkryva, jak citové vazby mezi &leny
rodiny dité subjektivné vnima. Obsahuje sadu 20 dvourozmérnych figurek lidi rizného
véku a pohlavi nalepenych jednotlivé na krabi¢kach. Sadu doplfuje pan ,Nikdo“. Prvni
sada krabicek, ktera je ur€ena pro déti od 5-7 let, obsahuje 78 karet vyjadfujicich kladné
Ci zaporné vazby, jejich intenzitu a smér, 12 polozek vyjadiuje preferenci urcité osoby. Ve
druhé sadé pro zaky od 7-14 let je karet 94 s velmi podobnym obsahem, zahrnuty jsou
vSak také otazky délby prace a 7 prazdnych karet pro zaznamenani individualnich vyrokd.

Mezi projektivni techniky patfi také expresivni (spontanni) techniky. Jsou zaloZzeny na
volném vyjadreni ditéte €i skupiny déti kresbou, hrou, hrou v rolich, pohybem, tancem ¢i
dramatizaci. UCitel si u kresby skupiny osob (zakl tfidy) vS§ima velikosti postav a jejich
umisténi na papife, jejich vzdalenosti od sebe, pouziti barev apod. Kresba spoluzaki
muze doplnit sociometrické metody v porozuméni postaveni zaka ve skupiné, jeho
vnimani struktury a hierarchie tfidy, vztahu mezi spoluzédky apod. U volné kresby
pedagoga diagnostika zajima jeji provedeni pfiméfené véku, téma, linie, vyuziti plochy
papiru, kompozice, barva, kvalita odvedeného vykonu a Cas, ktery dité kresbé& vénovalo.
Verbalni projev ditéte doprovazejici kresbu &i reflexe po vyjadfeni zaka pohybem, hrou
v rolich &i dramatizaci mohou doplnit podstatné informace a projasnit tak celkovy obraz
socialni skupiny.

Nedilnou soucasti diagnostiky Skolni zralosti a pfipravenosti je kresba lidské postavy.
Kresba muzské i zenské postavy provedena na format A4 je posuzovana z hlediska
obsahové symbolického, strukturalniho i grafologického. Projektivni diagnostika kresby je
nastrojem psychologické diagnostiky a existuji detailni psychologické interpretace kresby.
Pedagogicky pfistup odrazejici pozadavek na vysokou uroven diagnostické kompetence
uciteld matefskych Skol a elementaristll sméfuje k vyuziti détské kresby pro posouzeni
urovné poznavacich slozek vyvoje ditéte, zejména pak urovné zrakové percepce, hrubé
motoriky a pohybové koordinace, jemné motoriky a grafomotoriky, senzomotorické
koordinace i dalSich kognitivnich procesu jako je pozornost, predstavivost, mysleni i
pamét.
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Sociometrické metody umoznuji prozkoumat vztahy uvnitf socialni skupiny zalozené na
sympatiich a antipatiich. Ditrich (1993) definuje sociometrii jako "zakladni techniku, ktera
slouzi ke zjiStovani, popisu a analyze sméru a intenzity preference v mezilidskych
vztazich a malych socialnich skupinach“. Odhaluje neformalni vztahy ve tfidé, socialni
pozice zakl i pfiCiny tohoto postaveni. Muze rozkryt faktory, které maji na postaveni
jednotlived i malych skupin v ramci kolektivu vliv.

Vysledky sociometrického vyzkumu umoZiuji a jednoznaéné vedou k intervenci ve tfidé.
Sociometrické Setfeni ma mit pro zaky vahu. Jejich volby a rozhodnuti se maji promitnout
do reality budovani vztahu v jejich tfidé. UcCitel vyuziva sociometrii k optimalizaci vztahu
ve tfidé prostfednictvim zlepSeni pozice jednotlivych zakua. Ma prilezitost ovlivhovat
postoje tfidy k zakim prehlizenym ¢i odmitanym. Pracuje na rozvoji personalnich a
socialnich kompetenci jedinci ve prospéch utvareni bezpeéného klimatu tfidy. U
tahounu, vudcu tfidy pomaha budovat empatii k ostatnim zakim ve tfidé, védomeé posiluje
jejich pozitivni €rty jako je duslednost, pracovitost €i organizaéni schopnosti a potlacuje
negativni projevy v podobé& prosazovani se na ukor druhych ¢i arogance.

Pfi zjiStovani sociometrickych udaji jsou vyuZivany rozmanité sociometrické dotazniky
obsahujici polozky, na jejichz zakladé zak provadi preferenéni volby. Je velmi dulezité,
aby zaci otazkam zafazenym do sociometrického dotazniku dobfe rozuméli.

Nejc¢astéjSim divodem pro realizaci sociometrického Setfeni na 1. stupni zakladni Skoly je
potfeba zmapovani postaveni zakl ve tfideé.

Dotazniky Ize zpracovat do podoby sociogramu, ktery zahrnuje pozitivni a negativni volby
u jednotlivych ¢&lent skupiny. Grafické znazornéni sociometrickych dat tak poskytuje
pfehledné informace o struktufe skupiny a pozicich jednotlivych €lend ve skupiné.

Vysledky sociometrie ucitel uplatiiuje napf. ve zméné zasedaciho pofadku, v cileném
sestavovani skupin pro kooperativni vyuku & pro planovani skupinovych aktivit
v pobytech tfidy mimo Skolni prostfedi (adaptacni vyjezdy, Skoly v pfirodég, tfidni vylety
apod.), zejména vSak v dlouhodobégjSim horizontu v naplfiovani prafezového tématu
Osobnostni a socialni vychova ve vychovné-vzdélavacim procesu. Jeho cilem je zajistit
bezpecné prostiedi pro vSechny zaky tfidy, kieré se vyznaduje vzajemnym respektem,
efektivni komunikaci a dodrzovanim pravidel.




U zakd mladSiho Skolniho véku se vztahy teprve utvareji, jsou nestabilni a velmi
variabilni, ovlivnitelné konkrétnimi situacemi. V raném stadiu vyvoje tfidy jsou socialni
volby déti ovliviiovany jejich zkusenosti z materské skoly.

V obdobi 1. - 3. roéniku ZS se prvotni struktura t¥idy, jeji vnitfni hierarchie a dynamika
vztahu formuje prostfednictvim vlivu tfidniho ucitele, jehoz nazor je ve tfidé normou.
Pristup ucitele k jednotlivym zakim je modelem pro postupné budovani vztah( mezi
zaky. S pribyvajicim vékem zakul se jejich sociometrické volby stavaji trvalejSimi, ale také
diferencovanéj$imi v pozitivnich i negativnich preferencich. Roli zacnou hrat télesné
atributy, charakterové vlastnosti, intenzita spolec¢nych zazitki, uspésnost, chovani ve
Skole, sounalezitost a spoluprace v problematickych situacich apod.

Vyuziti sociometrie je na 1. stupni ZS vhodngjsi a efektivngjsi v obdobi prvotni koheze
tfidy, tedy od 4. ro¢niku. Efektivnimi diagnostickymi metodami pro mapovani klimatu tfidy
u nejmladsich Skolakul je systematické pozorovani doplnéné o rozhovory.

Pro pfechodné obdobi je v§ak mozné pouzit sociometricky dotaznik NaSe ftfida, ktery na
zakladé pavodni verze My Class Inventory (Sink, Spencer, 2005) zpracoval J. LaSek.
Dotaznik slouzi k vyhodnocovani spokojenosti zaku ve tfidé, soudrznosti tfidy, mapuje
miru kooperace a sounalezitosti zakl, jejich motivaci ke Skolnimu vykonu, tendence
k sebeprosazeni a individualizaci vykonu, vnimani obtiznosti u€eni, pfipadné napéti a
tfenice ve tfidé (viz str. 32).

DalSim nastrojem mapovani klimatu tfidy je Sociometricky — ratingovy dotaznik SO-RA-D
(Hrabal, 2002) umoznujici sestaveni dvojdimenzialniho sociogramu, ktery vychazi
z oblibenosti (potfeby pfijeti) a vlivu (potfeby prestize) jednotlivych &lend tfidy ve formé
indexu obliby a indexu vlivu. Index obliby vyjadfuje pramér hodnoceni miry a kvality
emocionalnich vazeb (sympatii). Index vlivu souvisi s tendenci a schopnosti regulovat
interakci a diferencovanost pozic jednotlivych €lenl skupiny.

Sociogram je grafické znazornéni vztahl a postaveni jednotlivcl ve skupiné. Umozriuje
nazorné a prehledné vyjadieni po¢tu a sméru jednotlivych voleb. (viz obr. 2.3).

Graf - Vliv -

Obr. 2.3 Kruhovy sociogram
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Dotaznik NASE TRIDA (autor J. Lasek) ANO NE

© 0N OrDdDRE

e S
w N ke o

14.
15.
16.
17.

18.
19.

20.
21.
22.
23.
24.
25.

V nasi tfidé bavi déti prace ve Skole.

V nasi tfidé se déti mezi sebou pofad perou.

V nasi tfidé déti mezi sebou Casto soutézi, aby se dovédély, kdo je nejlepsi.

V nasi tfidé je uceni tézké, mame moc prace.

V nasi tfidé je kazdy mym kamaradem.

Nékteré déti nejsou v nasi tfidé stastné.

Nékteré déti v nasi tfidé jsou lakomé.

Mnoho déti z nasi tfidy si pfeje, aby jejich prace byla lepSi nez prace spoluzaku.
Mnoho déti z nasi tfidy dokaze udélat svou Skolni praci bez cizi pomoci.
Nékteré déti z nasi tfidy nejsou mymi kamarady.

Déti z nasi tfidy maiji svou tfidu rady.

Mnoho déti z nasi tfidy déla svym spoluzakim naschvaly.

Nékterym détem z nasi tfidy je nepfijemné, kdyz nemaji tak dobré vysledky jako
druzi zaci.

V nasi tfidé umi pracovat jen bystré déti.

VSechny déti z nasi tfidy jsou mi davérni pratelé.

Nékterym détem se v nasi tfidé nelibi.

Urcité déti z nasi tfidy vzdycky chtéji, aby bylo po jejich, aby se jim ostatni déti
pFizpusobily.

Nékteré déti z nasi tfidy se vzdy snazi udélat svou praci |épe neZ ostatni.
Prace ve Skole je namahava.

VSechny déti z nasi tfidy se mezi sebou dobfe snaseji.

V nasi tfidé je legrace.

Déti z nasi tfidy se mezi sebou hodné hadaji.

Nékolik déti z nasi tfidy chce byt pofad nejlepsi.

Vétsina déti v nasi tfidé vi, jak ma délat svou praci, umi se ucit.

Déti z nasi tfidy se maji mezi sebou rady jako pratelé.




Dotaznik je zpUsob pisemného kladeni otazek a ziskavani pisemnych odpovédi. Je to
forma psaného fizeného rozhovoru. V pedagogicko-psychologické diagnostice jde
vétSinou o standardizovany zpusob vySetfeni. Nestandardizované dotazniky jsou
vyuzivany napfiklad pfi sbéru anamnestickych dat. Pro kazdé dotazovani musi byt
stanoven jednoznacny cil. Informacni hodnota dotazniku je zavisla na kvalité pfipravy,
procesu jeho zadavani a vyhodnocovani dat.

Vyhodou dotazniku je, Ze umoZriuje zkoumat vice osob najednou a v relativné kratkém
Case nasbirat velké mnozstvi informaci. Dotaznik také zabezpecuje respondentim stejné
podminky a vyznaCuje se snadnéjSi administraci. Hlavni nevyhodou dotazniku je
subjektivita odpovédi respondentt. U zakd mladsiho Skolniho véku nedochazi v takové
mife ke zkresleni odpovédi diky nevédomé stylizaci, problémem vSak muaze byt rozdilné
chapani vyznamu poloZzek a omezené vyjadiovaci schopnosti ditéte. Kvalitni konstrukce
dotazniku a formulace polozek odpovidajici vyvojovym specifikim cilové skupiny
respondentd maiji na vérohodnost odpovédi a tim i validitu dotaznikového Setfeni velky
viiv.

Data ziskana dotaznikem lIze zpracovat kvantitativné, pro hlubSi kontextualni diagnostické
poznani pedagogové pfistupuji k vyhodnoceni kvalitativnimu.

Dotaznikové polozky jsou zaméfené na zjisténi skute€nosti a informaci o respondentovi.
Zjistuji fakta tvrda, tedy informace o véku, pohlavi apod. a fakta mékka, napfiklad nazory,
postoje, potfeby, minéni, zaliby, hodnotovy systém, predstavy, prozivani a chovani
respondenta v rliznych situacich.

KaSparkova (2009) uvadi kritéria, kterym by mél dotaznik vyhovovat:

. Dotazy musi byt voleny tak, aby postihovaly zkoumany pfedmét;

° formulace otazek musi byt stru¢na a vystizna, otazky nesmeji pfipoustét rlizny
vyklad;

. otazky nesméji obsahovat neznamé pojmy a nesméji pfilis§ zasahovat do soukromi;
respondentd;

° vypInéni dotazniku musi byt Casové umérné.

Kompolt (2010) in Porub&anova (2019) uvadi kritéria nasleduijici:

) Kazda polozka v dotazniku musi sledovat cil dotazovani, musi se vztahovat ke
zkoumané problematice;

. dotaznik musi mit pfiméfené mnoZstvi polozek;

. formulace polozek musi odpovidat véku, vzdélani a zkusenostem respondentu.

| s dodrzenim stanovenych kritérii, s pfesnym zacilenim dotazniku a jeho promyslenou
logickou a stylistickou strukturou je doporu¢ovano vyuzivani dotaznikové metody u zaku
od 10 let. Pro objektivhi zaznamenavani odpovédi respondentem je urcujici dosazena
uroven feci a Ctenarskych dovednosti. Dotaznik muze byt anonymni v pfipadech, kdy
cilem neni zjisténi nazorl a postoju respondenta, které predpoklada introspekci a
sebehodnoceni.
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Oblasti vyuziti dotazniku v primarni Skole:

Skolni prostredi

. vztah ke Skole, k uéebnim pfedmétim, Skolni praci
. vztah k uciteli, komunikace

. hodnoceni, klasifikace, pravidla, odmény, tresty

. vztahy mezi zaky

Motivace zaku

. pfevladajici typ motivace na zakladé poznavacich, vykonovych a socialnich potreb,
pf. Dotaznik $kolni vykonové motivace (Hrabal, Pavelkova, 2011)

. sebepojeti Skolni uspéSnosti, pf. dotaznik Myself as a Learner Scale (MALS)
(Burden, 2000), dotaznik Jak se u¢im? (Krejcova, 2011)

Rodinné prostredi

. vztahy mezi Cleny rodiny

. vychovny styl rodiny

. materialni podminky rodiny

. rodinna rutina, ritualy, rezim dne ditéte

. pfiprava na vyucovani, podminky pro domaci pfipravu
. povinnosti ditéte

Volny €as a zajmy

. krouzky, zajmova vytizenost

. zapojeni rodiny, spole¢né traveny volny ¢as
. motivy Cinnosti, pfiklady, vzory

. naroky na organizovanost

Hodnotova orientace
. pozitivni a negativni vlastnosti
. popis idealniho ¢lovéka
Pfiklady otazek k posouzeni hodnotové orientace:
Kdyby ti zlata rybka chtéla splnit t/i prani, o co bys ji pozadal?
1.
2.
3.
Komu bys chtél splnit prani, kdybys mohl?
Kdyby ti nékdo daroval hodné penéz, na co bys je pouZil?
Cim by ses chtél stat, az budes velky?
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Pro komplexné&jsi hodnoceni zaka jsou urCeny dotazniky pro rodiCe a ucitele. Jsou
soucasti Skolni dokumentace zaka nejCastéji v podobé katalogového listu. Prvnim
takovym dokumentem zafazenym do katalogového listu Zzaka byva dotaznik pro rodiCe
vyplfiovany pfi zapisu ditéte do 1. ro¢niku. Dotazniky byvaji také soucasti diagnostického
portfolia ditéte. Specifické dotazniky jsou zpracovany také pro pfipady zaku se
specialnimi vzdélavacimi potfebami.

PoloZky v dotazniku Ize délit na oteviené, uzaviené, polouzaviené, projektivni a Skaly.
Oteviené polozky jsou charakteristické volnosti ve vyjadfovani. Jsou vhodné pro
zjiStovani konkrétnich udaji a faktd, méné vhodné se jevi byt pro zjiStovani nazorl a
pficin.

Priklady:

Oteviena polozka ve formé otazky: Co obvykle délas, kdyz prijdes ze Skoly domi?
Oteviend polozZka ve formé pokynu: Popis, co délas, kdyz prijde$ ze Skoly domd.
Oteviena polozka ve formé nedokonéené véty: Kdyz prijdu ze Skoly domd, ...

Uzaviené polozky nabizeji respondentovi volbu mezi dvéma ¢i vice odpovédmi. Podle
poctu nabizenych odpovédi rozliSujeme polozky:
. Dichotomickeé (ano/ne) Mas domaciho mazlicka?

. Polynomické vybérové s moznosti vybéru jedné z variant
Domaci povinnosti plnim:

1x tydné

2x tydne

vice nez 2x tydné

kazdy den

nemam domaci povinnosti

® o0 T

Polynomické vyétové s moznosti zatrhnout vice moznosti
Oznac své oblibené vyucovaci pfedméty (i vice moznosti):

cesky jazyk

matematika

prvouka

télesna vychova

vytvarna vychova

hudebni vychova

~® a0 o

. Polynomické stupnicové s pozadavkem usporadani jevu podle stanoveného
kritéria

Usporadej vyucovaci pfedméty podle oblibenosti od nejoblibenéjsiho po nejméné
oblibeny.
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. Polouzaviené polozky s nabidkou vyc¢tu variant spolu s moznosti doplnit variantu
vlastni

Ktery je tvdj oblibeny vyucovaci pfedmét?
a cesky jazyk

b matematika

c prvouka

d. télesna vychova

e vytvarna vychova

f hudebni vychova

g. jiny pfedmét (uved ktery) ............

Skaly (hodnotici stupnice) umozfiuijici miru vlastnosti jevu nebo jeho intenzity
Kategorialni Skala (hodné, pramérné, malo)
Intervalova Skala (stale — velmi ¢asto — ¢asto — obéas — nikdy — nevim)
Numericka Skala (1 nejvice, 2, 3, 4, 5 nejméné)
Graficka Skala (oblibeny-- neoblibeny)
Pofradova skala (PF. Oc&isluj poradi oblibenosti pfedméti.)

Projektivni polozky nemifi pfimo na respondenta, ale umoziuji mu specifikaci
vlastnosti osoby pomoci skupiny, s niz se ztotozriuje. Typickym pfikladem je
metoda doplfiovani vét (viz Kapitola 2.4 Projektivni metody)

Didakticky test je nastroj systematického zjistovani (méfeni) vysledkl vyuky. Je to
metoda zkouSeni zamérfena na objektivni posuzovani arovné zvladnuti u€iva u konkrétni
skupiny zakld. Je navrhovan, ovéfovan, hodnocen a interpretovan podle stanovenych
pravidel, &imz je dana jeho validita, reliabilita, senzibilita a objektivita.

Didakticky test je ,soustava Ukol(, které jsou shodné pro urgité skupiny zakd. Ulohy jsou
vybirdny, zadavany a vyhodnoceny tak, aby se rozpoznalo, jaké vysledky ma Skolni
uceni, jaké jsou tedy védomosti a dovednosti zakud.“ (Chraska, 1993)

Uplatnéni didaktického testu na 1. stupni ZS je ovlivnéno vyvojovymi specifiky Zakd
v cilové skupiné a dosazenou urovni jejich védomosti a dovednosti. Vyznamnym
kritériem je zde uroven CcCtenarskych a pisafskych dovednosti, pfiéemz schopnost
porozumét polozce v testu a pisemné na ni formulovat odpovéd neni dana vyhradné
vékem, ale také schopnostmi zaka. Obtize v praci s didaktickymi testy mivaji zaci se
specifickymi poruchami uceni &i zaci s poruchou pozornosti. Vysledky didaktického testu
tak nemuseji vzdy pfinést jednoznacné udaje o mife Uspésnosti Zaku ve zvladnuti u¢ebni
latky. Mohou byt vyrazné ovlivnény také unavou, stresem nebo pfimo uUzkosti zaka
v oekavani neuspéchu. U zakd mladS$iho skolniho véku je vyuzivani didaktického testu
spiSe méné vyuzivanym diagnostickym nastrojem, ktery je navic dopliovan dalSimi
metodami a formami provéfovani. Kompetence ucitele pfipravit kvalitni didakticky test,
ktery eliminuje faktory ovliviiujici vysledky zakl, se odrazi v jednoznacnosti a
srozumitelnosti testovych polozek, ve vytvofeni podminek pro testovani i adekvatnim
hodnoceni testu.
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* Obsah i forma testu musi odpovidat vékovym specifikiim zakda.

* Vhodné je zamérfeni na ruzné ginnosti — pamétni slozku, pochopeni pojma, zjisténi
urovné myslenkovych operaci (analyza, srovnavani, klasifikace, rozliSovani, ...)

+ Je nutné odbourat jednotvarnost, stfidat Cinnosti — doplfiovani, spojovani, vybér
spravné odpovédi, pfifazovani, uspofadavani na zakladé stanoveného kritéria, ...

* Psany text je vhodné doplfiovat v souladu s testovanym ucivem nakresy, mapkami,
schématy, diagramy, grafickymi prvky a organizéry, obrazky, ...

PFi tvorbé didaktického testu Ize podle Dittricha (1992) postupovat nasledovné:

1. Provést analyzu uc€iva a stanovit cile didaktického testu. Ucitel si klade otazku,
co chce prostfednictvim didaktického testu zjistit.

2. Vytvorit polozky didaktického testu. Pfi tvorbé didaktického testu se ugitel
neomezuje vyhradné na faktografické znalosti, ale zahrnuje i ulohy vyzadujici
usuzovani, aplikaci poznatk(l a dovednosti ¢i tvofivé mysleni.

3. Stanovit pocet polozek v testu. Pocet pfipravenych polozek by mél byt asi 4x
vétsi, nez je zamysSleny konecny pocet polozek v testu. UCitel pfipravuje vice variant
didaktického testu.

4.  Vytvorit pracovni (zkusebni) variantu testu s pisemnou instrukci pro zaky. Test
ugitel vyzkous$i v paralelnich tfidach. Zaci mohou komentovat polozky a dotazovat
se na to, co jim neni Uplné jasné. Je tu prostor pro posouzeni ¢asové narocnosti
testu.

5. Zpracovat systém hodnoceni testu. V pfipadé bodovani by mél byt pocet bodu
odstupriovan podle narocnosti feSeni, pficemz celkovy vykon zaka je hodnocen
souctem ziskanych bodu.

Ukazkou dobré praxe ve vyuzivani didaktickych testl jako soucasti procesu hodnoceni
Zaka je diagnostické zpracovani vysledkl testu, které zahrnuje ur€eni frekvence
chybnych vykona u jednotlivych zaku i v celé tfidé a pfesné oznaceni druhu chybnych
vykonu. Takové zavérecné hodnoceni testu umoziuje uciteli modifikovat jeho rozhodnuti
o formé a obsahu testl budoucich i podminkach jejich vyuZiti.




V &em tedy Ize spatfit benefity didaktického testu?

Prostfednictvim testl je mozné zjistit stav védomosti a dovednosti rychle a u vSech zaku.

Prostfednictvim didaktickych testu Ize sou€asné opakovat i procvic¢ovat ucivo.

Vysledky didaktickych testl pfinasi informace o efektivité prace ucitele a jeho dovednosti
volit odpovidajici metody a strategie vyuky.

Testy zmensuji variaci a subjektivitu posuzovani.

Diky stejnym ukolum, které Zaci plni za stejnych podminek, testy umozniuji diferenciaci
zaku podle vykonu. Tento vysledek testovani ucitel vyuziva pro individualizaci ve vyuce
a v planovani vychovné-vzdélavaciho procesu v souladu s individualnimi potfebami zaku.

Uskali ve vyuzivani didaktickych test(i Ize formulovat nasledovné:
Zjistuji pouze aktualni Skolni vykonnost.

Zaméfuji se na védomosti a fakta, nemifi k ovéfovani dovednosti.
Jsou narocné pro slabsi zaky.

Opomijeji kreativitu v feseni problémd.

Didaktické testy muzeme tfidit podle nékolika aspektu:
1. zhlediskatoho, co méri
testy rychlosti (méfime rychlost, se kterou je zak schopen provést urcity vykon)
testy urovné (zjistujeme kvalitu vykonu, vétSina existujicich testd)
2. zhlediska pripravy testu
testy standardizované (profesionalni, ovéfené; s testovou pfiru¢kou)
testy nestandardizované (ucitelské, neformaini)
3. zhlediska €innosti testovaného
testy kognitivni
testy psychomotorické
4. zhlediska ¢asového zarazeni do vyuky
. testy vstupni (postihuji urovenh védomosti a dovednosti, které jsou nezbytné pro
uspésné zvladnuti uciva)
. testy prabézné (poskytuji informace potiebné k optimalnimu Fizeni vyuky)
. testy vystupni
5. z hlediska obsahového zaméreni
. test monotematicky (zkousi jediné téma ucebni latky)
. test polytematicky (zkous$i ucivo nékolika u¢ebnich celku)
(Chraska, 1993)
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Druhy testovych polozek:

Testové polozky oteviené

1. dopliovaci (akcentuji znalost)

Obvykle obsahuiji tvrzeni, ke kterému ma zak doplnit slovo, frazi, vétu.
Napf. Cidlo zraku S€ NazyVa .........................

Napf. Dopli tabulku.

house
krava

beran

2. se struénou odpovédi

Otazka nebo zadany ukol, na ktery zak odpovi jednim vyrazem, slovem nebo vétou, Ize
pouzit i nakres.

Nap¥. Do jakého Zivocisného kmene Fadime Zizalu 0becnou?.........ccccccceevvvccvvvienenennn.

Napf. Jaké jsou typy stonku?

a.

b.

C.

Napf.

Uved' tfi priklady vyvielych hornin. ........................ ) e e
3. se Sirokou odpovédi

Davaji prilezitost pro SirSi vyjadieni a vysvétleni souvislosti. Odrazeji vice pochopeni
latky. Problemati¢téjsi je hodnoceni. Roli hraje faktor slovni zasoby a urovné
vyjadfovacich schopnosti.

Napf¥.
S vyuZzitim nakresu vysvétli proces fotosyntézy.
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Doporuceni pro formulaci testovych uUloh s otevienymi polozkami:

Formulace musi byt pfiméfena véku.

Polozky splfiuji kritéria stru€nosti, jasnosti, srozumitelnosti a jednoznaénosti.

U poloZek na doplfiovani musi vynechané slovo mit ve vyroku podstatnou ulohu.
ZjiStujeme zasadné klicove terminy i fakta.

Upfednosthiujeme doplinéni jednoho slova.

Nevyzadujeme doslovné citace z u€ebnice.

Testové polozky uzaviené

1.

dichotomické

Alternativni odpovédi spravné/chybné, ano/ne
Napf. Skokan hnédy je obojzZivelnik: ano — ne
Nap¥. Mistr Jan Hus byl upalen roku 1515. ano — ne

Dichotomické poloZzky se snadno navrhuji a vyhodnocuji. Je potfeba dbat na to, aby
tvrzeni v Uloze bylo jednoznacné spravné nebo nespravné. Nedoporuduiji se pfilis dlouha
tvrzeni a uzivani zavadeéjicich tvrzeni. Problematickym se jevi i zafazovani vyraz( Casto,

témér, vzdy, nikdy, zfidka apod.

2.
Obsahuji jadro (kmen) s definici ukolu, tvrzeni &i problému a nékolik alternativ, které

polynomické (s vybérem odpovédi)

mohou byt vyjmenované, pfedlozené v podobé obrazku, grafickych symbolt apod.

Zak vybird jednu spravnou odpovéd, ktera je zafazena mezi tvrzeni nespravna, tzv.
distraktory. Optimalni pocet pFedkladanych odpovédi je pét. Polynomické polozky
umoziuji testovani slozitéjSich mysSlenkovych operaci — porozuméni, aplikace,

vvvvvv

interpretace.




Napf.

Mezi krmivé ptaky patri.

a. kachna obecna

b. vlastovka obecna

c.  baZant obecny

d. slepice domaci

Napf.

Zatrhni skupinu jehli¢natych stromu:
a. smrk —jedle — buk — modFfin

b. jedle — modfin — borovice — smrk
c. borovice — smrk — modfin — bfiza

Doporuceni pro formulaci testovych uloh s uzavienymi polozkami:

. Méla by byt dodrZzovana gramaticka konzistence alternativnich odpovédi s jadrem,
obdobnost formy.

. Distraktory se nesméji pfekryvat, jinou formou vyjadfovat totéz.

. Spravna odpovéd by neméla byt vyrazné kratSi ¢i delSi nez ostatni.
. Zapory zvyraziiujeme podtrzenim.

. Nepouzivame otazky s dvojitym zaporem a slozité formulace.

. Ménime pozici spravné odpovédi mezi distraktory.

. Vyhybame se sloviim, ktera napovidaiji.

3. vyctové (s vicenasobnou odpovédi)

Umozniuji ovéfeni pochopeni pojmd, jejich obsahu i rozsahu, vztahd mezi nimi, uplatnéni
diferenciace.

Napt.
Podtrhni savce:
pes — husa — ¢lovék — delfin — orel — kapr — veverka — véela
Napf.
Mezi plze nepatfi (zakrouzkuj):
a.  OKruZak plosky
perlorodka Fi¢ni

C.  paskovka kefova
d. hlemyzd zahradni
e.  Skeble rybni¢na

4. prifazovaci
Obsahuji mnoziny pojmul a instrukci. Umoznuji operaci tfidéni, seskupovani na zakladé
kritéria, kategorizaci apod.
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Napf.

Spoj ¢arou ovoce k pfislusnému druhu:

malina

Svestka peckovice

angrest malvice
rybiz bobule
Napf.

visen
jablko
tresen
hruska

Prifad’k uvedenym nazvim statu jejich hlavni mésta.

Némecko
Rakousko
Polsko
Slovensko

(Viden, Berlin, Var$ava, Bratislava)

5. usporadaci

NapF. Sefad’ nerosty podle stupné tvrdosti (oCisluj, 1 nejmékci):
stl kamenna — fluorit — kalcit — diamant — apatit — kfemen — topaz — mastek — Zivec —

korund

Nap¥. Sefad’ uvedené evropské staty podle velikosti (rozlohy). (oéisluj, 1 nejvétsi)
Ceska republika, Madarsko, Rakousko, Polsko, Némecko, Francie, Lucembursko

Kontrolni otazky a ukoly:

1.

a s DN

N o

10.
11.
12.
13.
14.

Jmenujte principy aplikace metod pedagogické diagnostiky ve
vychovné-vzdélavacim procesu.

Charakterizujte metodu pozorovani.
Jakeé jsou benefity a uskali pozorovani?
Charakterizujte metodu rozhovoru.

Jaké typy otazek ucitel voli pro rozhovor s ditétem
pfedskolniho a mladsiho Skolniho véku?

Definujte obsahové slozky anamnézy.

Charakterizujte projektivni metody.

Objasnéte moznosti a limity vyuziti projektivnich metod
v ramci diagnostické Cinnosti ucitele matefské a primarni
Skoly.

Vysvétlete pojem sociometricka metoda.

Charakterizujte dotaznikovou metodu.

Jmenuijte typy polozek dotazniku.

Charakterizujte pedagogickou testovou metodu.

Uvedte zasady spravné tvorby poloZek didaktického testu.

Formulujte moznosti a omezeni aplikace diagnostickych
metod v praxi preprimarniho a primarniho vzdélavani.
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Kli¢ové pojmy:

Skolni zralost, Skolni pfipravenost, Skolni zpUsobilost,
zrakova percepce, sluchova percepce, grafomotorika,
lateralita, vizuomotoricka koordinace, elementarni
¢teni a psani

Po prostudovani této kapitoly byste méli byt schopni:

. definovat kliCové pojmy diagnostiky Skolni zralosti a
pfipravenosti,

. popsat oblasti Skolni zralosti a charakterizovat jejich
zakladni znaky,

. objasnit postupy diagnostiky Skolni pfipravenosti,

. jmenovat testové nastroje diagnostiky Skolni
zpUsobilosti a dil¢ich psychickych funkci,

. charakterizovat zakladni funkce podminujici
osvojovani dovednosti ¢teni a psani.

Skolni zralost a $kolni pFipravenost maji rozhoduijici viiv na Gspé&sny vstup ditéte do $koly.
Jsou ovliviiovany vnitfnimi podminkami i zamérnym &i nezamérnym pusobenim prostiedi,
ve kterém dité vyrista. V pfedskolnim obdobi u ditéte dochazi k vyznamnym vyvojovym
zménam, které jsou podminény jak zranim, tak ucenim.

Zrani a uceni jsou ve vzajemném vztahu. Zrani je podminkou dosazeni stavu urcité
pfipravenosti na u¢eni (PorubCanova, 2019).

Ackoli jsou obé slozky Skolni zpusobilosti ditéte neoddélitelné a jejich posuzovani je
paralelni proces, ktery sméfuje ke komplexnimu vyhodnoceni, lii se cili, oblastmi,
metodami posuzovani i kompetencemi odbornikll na diagnostiku.

Skolni zralost je stav centralni nervové soustavy, ktera se projevuje odolnosti v(éi
zatézi, schopnosti soustfedit se a emoc¢ni stabilitou. Je pfedpokladem uspésné adaptace
na Skolni rezim, coz souvisi také s urovni regulacnich kompetenci, které ovlivauji stupen
vyuziti rozumovych schopnosti. (Vagnerova, 2000)

Zralost centralni nervové soustavy ma vliv na lateralizaci, rozvoj motorické a
senzomotorické koordinace. Je zasadnim pfedpokladem pro rozvoj zrakové a sluchové
percepce.

Skolni zralost Ize povazovat za takovy stav somato-psycho-socialniho vyvoje, ktery:

. je vysledkem uspésné dovrSeného vyvoje celého pfedchoziho obdobi utlého
a predskolniho détstvi,
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. je vyznacen pfiméfenymi psychickymi a fyzickymi dispozicemi pro pozadovany
vykon ve Skole a je doprovazen pocitem Stésti,

. je dobrym pFedpokladem budouciho Uspé&dného Skolniho vykonu a socialniho
zarazeni.

(Langmeier, 1998)

Skolni pfipravenost postihuje oproti biologickému zrani spie Urover predskolni
pfipravy z hlediska schopnosti, vlivu prostfedi a vychovy (Zelinkova, 2001). Zdurazriuje
charakteristiky majici vztah k vnéjSim, spoleCenskym Cinitelim, procesu uceni. Zahrnuje
predpoklady rozumove, citové-socialni, pracovni a télesné. Tyto kompetence dité ziskava
procesem uceni a socialni zkuSenosti v rodiné, materské Skole i SirSim okoli. Patfi
sem napf. dostateCné sebevédomi, zvidavost, schopnost jednat s urcitym cilem,
schopnost sebeovladani, schopnost komunikovat a spolupracovat. Ddalezity je
samoziejmé také obecny postoj rodiny ke vzdélani, ktery dité pfejima a je jim ovlivnéna
jeho motivace ke Skolni praci (Vagnerova, 2012).

Vstup do Skoly je dllezitym meznikem v Zivoté kazdého ditéte. Na dité jsou kladeny

naroky, které se tykaji jeho chovani, organizace Zivota a obsahu c&innosti. Kmetova

(2019) popisuje zmeény, které jsou s nastupem do Skoly spojené:

. herni €innosti ustupuji do pozadi;

. musi se podfizovat pozadavkum Skolniho Zivota, ktery je pevné organizovany
a jednotlivé €innosti maji pravidelny rytmus;

. pfi plnéni zadavanych uUkoli se kladou vy$S§i naroky na jeho vytrvalost,
senzomotoriku, pamét, intelekt, pozornost a sebeovladani;

. namisto egocentrického chovani se vyzaduje spoluuCast na zivoté tfidniho
kolektivu, vzajemna pomoc a inciativa v organizovanych cinnostech;

. impulzivni chovani se musi postupné ménit na disciplinované;
. svét, ktery dité obklopoval jako celek, je nyni rozdéleny do jednotlivych vyu€ovacich
predmétu;

. témata a oblasti, které dité zajimaly a kterym vénovalo svou pozornost
v predskolnim véku, kdyz na né mélo naladu, jsou nyni povinné a musi se jimi
zabyvat v Case, o0 kterém rozhoduiji jini;

. vytvareji se nové vztahy k uciteli i ke spoluzakum, které jsou charakteristické nejen
pratelstvim, ale i antipatiemi, soutéZivosti a agresivitou;

. pribéh a vysledky Skolnich &innosti jsou ted pravidelné hodnocené uciteli, rodici,
spoluzaky i ditétem samotnym;

. méni se postaveni ditéte v rodiné, kde se respektuje jeho role zaka a vytvareji se
podminky pro plnéni ulozenych povinnosti;
. dité ziskava novou socialni roli a status Skolaka.

,Skolsky pfipravené dité by mélo dosahnout uréité socializaéni Grovné, aby bylo schopné
zvladnout roli Skolaka a aby Skola mohla splnit svou ulohu a nepfedstavovala pro dité
zbyte€nou zatéz.“ (Vagnerova, 2000, s. 92)
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V posuzovani Skolni zralosti ditéte vymezujeme nasledujici oblasti:
. zralost biologicka (télesna, somaticka)

. zralost kognitivni (rozumova, psychicka)

. zralost emoc¢ni, motivaéni a socialni

Diagnostiku Skolni zralosti v oblasti biologické provadi pediatr v ramci preventivni
prohlidky po dovrSeni 5. roku ditéte. Naplni prohlidky je psychomotorické hodnoceni
ditéte, jehoz soucasti je orientacni zkouSka Skolni zralosti zahrnujici rozhovor s rodidi i
ditétem, rozbor jeho vytvarného a grafického projevu, posouzeni urovné zrakové a
sluchové percepce a feCového projevu (slovni zasoba, vyjadfovaci schopnosti,
vyslovnost).

V ramci biologické (télesné) zralosti jsou posuzovany nasledujici znaky:

. vek ditéte

. télesny vyvoj (vySka, hmotnost)

. pfiméfenost rozvoje hrubé motoriky a pohybové koordinace

. vyspélost jemné motoriky

. dokonceni 1. strukturalni pfemény télesného rustu charakteristické zménami
v proporcich postavy podle Filipinské miry (viz obr. 3.1) a Kapalinova indexu

. osifikace zapéstnich kustek

. vymeéna chrupu

. mira zralosti centralniho nervového systému ve vztahu k lateralizaci,
senzomotorické koordinaci, koncentraci pozornosti, manualni zru¢nosti apod.

. imunita a celkovy zdravotni stav




Télesné parametry nehraji v komplexni diagnostice Skolni zralosti urcujici roli. Pokud je
dité mensiho subtilngjSiho vzristu, neznamena to, Zze UspéSné nezvladne pozadavky
Skolni vyuky. V pfipadé vySky a vahy je dulezitym faktorem také dédicnost, neni tedy
nutné ihned uvazovat o odkladu Skolni dochazky. Pokud v8ak z anamnestickych udaj
vyplyvaji divody pro oslabenou télesnou konstituci ditéte napf. v pfipadé prenatalnich ¢i
perinatalnich komplikaci ¢i dlouhodobé nemoci ditéte v rané fazi jeho vyvoje, je zvazeni
odkladu na zakladé téchto poznatk(i zcela na misté.

Obr. 3.1 Filipinska mira

Kognitivni zralost, udroven poznavacich funkci ditéte, je ovlivnéna vrozenymi
dispozicemi i celkovym dosavadnim prabéhem vyvoje ditéte. Vyznamnou roli zde opét
hraje rodinné prostfedi a vychova.

V souvislosti se stfizlivé realistickym chapanim svéta jsou pro pfechod do Skolniho
prostfedi charakteristické nasledujici jevy:

. diferencované vnimani souvisejici s vyvojem zrakové a sluchové percepce

. analyticko-synteticka €innost ve vnimani a mysleni

. pfechod od konkrétniho, nazorného mysleni k obecné&jSimu

. pojmové mysleni a pocatky logickych operaci souvisejici se schopnosti chapat a
uzivat symboly

. odlideni reality a svéta fantazie, sklon k realismu

. koncentrovana, vili ovladana pozornost

. zameérna, prevazné kratkodoba pamét

. aktivni pfistup ke svétu

. kreativita a zajem o nové poznatky

. pfiméfrena uroven fecové komunikace

Dité od 7. roku, tedy na poc¢atku obdobi konkrétnich myslenkovych operaci, je schopno
vnimat situaci nejen ze svého subjektivniho hlediska, ale i pohledem druhé osoby.
Dokaze tfidit a uspofadavat pfedméty podle rliznych hledisek.

Univerzita Palackého v Olomouci | Pedagogicka fakulta | Katedra primarni a preprimarni pedagogiky



Pozornost je decentrovana a umoznuje soustfedéni na vice jak jednu dimenzi ¢i znak
situace. Dusledkem decentrace je téz reverzibilita a konzervace. Stfizlivy realismus je
patrny v kresbé ditéte, jeho mluvé, pisemném projevu, Ctenafskych zajmech i ve hre.
Stfedem zajmu ditéte jsou realisticky provedené ilustrace a vérné napodobovani uloh
podle pfedlohy.

V ramci pfiméfeného vyvoje feli by dité mélo spravné vyslovovat vdechny hlasky, naudit
se kratky text a byt schopno vyjadfit své myslenky. Vyslovnost by méla byt Cista a
srozumitelna, nicméné praxe ukazuje na minimalné 20 az 30 % zakl 1. ro¢niku s rlznou
zavaznosti logopedickych vad.

Projevy nezralosti centralni nervové soustavy podle Vagnerové (2008):

1. Celkova reaktivita, nestabilita a nizSi odolnost vucéi zatézi. Uceni neni efektivni kvuli
problémum se soustfedénim a neschopnosti plnit zadany ukol dostate¢né dlouhou
dobu. Unavitelnost a vysoka mira drazdivosti vede k vyznamnym adaptacnim
problémuam.

2. Nedostatecna koordinace motoriky zahrnujici deficity v motorice mluvidel a koordinaci
oka a ruky. Nepfesna vizuomotoricka koordinace vede k projevim neobratnosti a
nesikovnosti a negativné ovliviiuje i proces lateralizace.

3. Opozdény rozvoj zrakového a sluchového vnimani.

Zrakova percepce:

. Obtizné rozliSovani obrazkl a tvarové podobnych pismen

° Narusena vizualni integrace — komplementarni proces zrakové analyzy a syntézy
znemoznfujici nacvik ¢teni a psani

. Nekoordinovanost a nesystemati¢nost o€nich pohybu negativné ovliviujici kvalitu
vidéni

Sluchova percepce:

o Obtizné rozliSovani zvukd mluvené feci zejména u podobné zné&jicich fonéma

° Neschopnost koordinovat ¢innost mozkovych hemisfér (leva nese zodpovédnost za
proces vnimani feci, zatimco prava za vnimani jednotlivych hlasek)

4. Nedostate¢na uroven regulac¢nich kompetenci, ktera se projevuje neschopnosti ditéte
oddalit svou aktualni potfebu. Uroven ovladani chovani ditéte neumozhuje efektivni
proces uceni.

Emoc¢ni, motivacni a socialni zralost

Emocni zralosti ditéte je mysSleno dosazeni relativni emocionalni stability a odolnosti vici
frustracim, schopnosti ditéte prozivat bez uzkosti novou roli Zaka a spoluzaka. Emoéné
zraly Zak dokaze rozliSit hru od povinnosti, ma pozitivni motivovany pfistup ke Skolni
praci, ma kontrolu nad svymi city, dokaze se vyvarovat impulzivnich reakci, odlozit svou
aktualni potfebu, volit odpovidajici pracovni tempo, zacit praci a dokonéit ji, pfijmout
drobny neuspéch, je schopno pfimérené sebekontroly a sebedlvéry.
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Pro emocné nezralé dité neni role Skoldka motivacni. VSe se ve Skole jevi byt pfilis
naroc¢né a frustrujici. Je to odlouc€eni od rodinného prostfedi a absence znamych rituald.
Dité neni stfedem pozornosti, nezaziva uspéch a Skolni povinnosti i vztahy se Skolnim
prostiedim spojené jsou zdrojem uzkosti. Tyto problémy se stupriuji a nezfidka vedou
k tézké traumatizaci ditéte a jeho opakovanému selhavani, které mize do budoucna
vytvofit negativni postoj ke Skolni praci a uceni obecné. Kvalitni diagnostika, cilena
prevence moznych obtizi a pfipadné rozhodnuti o odkladu Skolni dochazky jsou jedinou
spravnou cestou. Naopak preruseni Skolni dochazky a navrat ditéte do matefské Skoly
s pozdéjSim opakovanim ro€niku trauma ze selhani ditéte prohloubi.

Nova role Zaka je spojena s potfebou pobyvat pomérné zna¢nou dobu mimo rodinné
prostfedi. Dité je intenzivné konfrontovano s Sirokym spektrem interakci a komunikacnich
situaci, a to jak s vrstevniky, tak s dospélymi autoritami. Dité se musi zaclenit do skupiny
vrstevniku, podridit se urCitému rezimu a usmérnovat své vlastni potreby.

Role zaka ditéti pfinasi vétsSi socialni prestiz, ktera je vSak spojena s vynalozenim
mnohem vétSiho usili a vy3$Si mirou odpovédnosti a samostatnosti. Pozadovana uroven
socialni zralosti se odrazi v mife respektovani autority ucitele, interakce a komunikace
s pedagogickymi pracovniky a dodrzovani zakladnich spoleCenskych norem. V roli
spoluzaka je ukazatelem socialni zralosti dovednost ditéte obhgjit svou pozici ve tfidé, at
uz prezentaci svého nazoru, schopnosti se zapojovat bez obav do spole¢nych €innosti,
ale i schopnosti vytvofit si svlj osobni prostor. Socidlné zraly Zzak nema problém
artikulovat nesouhlas ¢i ohradit se proti nevhodnému chovani.

Pozitivni socialni pfijeti je jednou ze zakladnich lidskych potfeb a pro uspésné osvojovani
si nové role zaka a spoluzaka je nezbytnym vychodiskem. Pokud dité nezaziva pocit
bezpel€i a sounalezitosti, neni mozné efektivné naplfiovat ani potfeby spojené se
seberealizaci, tedy moznosti se ucit, tvofit, zdokonalovat se, naplfiovat své vize apod.
Umozni-li uCitel zakovi prozivat a projevovat v akceptujicim prostfedi své pochybnosti,
nedivéru, obavy a pocity vlastni nedostateCnosti, existuje mnohem vétsi
pravdépodobnost, ze si zak v budoucnu zvoli zadouci hodnoty, nez kdyby ucCitel jim
zastavané hodnoty neakceptoval ¢ mu Zadouci hodnoty vnucoval. DalSim dulezitym
postojem ve vytvareni socialné konstruktivniho jednani je pedagogova kongruence neboli
rovhovaha vnitfniho prozivani, aktualniho citéni a vnéjSiho projevu, postoje. Tato
autenti€nost ma zasadni vyznam pro zdravy psychicky vyvoj, schopnost komunikace a
budovani kvalitnich mezilidskych vztaha.

Spolu s empatii a bezvyhradnou akceptaci zaka ucitelem, ktery rozumi potiebé ditéte
individualné rozvijet svuj potencial, je kongruencev predpokladem pro budovani kvalitnich
vztahu a partnerské komunikace ve tfidé a Skole (Smelova, 2014).

Diagnostika Skolni zralosti probiha zpravidla ve dvou etapach:

1. Screening je realizovan prostfednictvim pediatrického vySetifeni, diagnostikou
v pfedskolnim vzdélavani a formou zapisu do skoly.

2. Pri zjisténi jakychkoliv pochybnosti a v pfipadé nutnosti néktera vysetfeni doplnit je
doporuceno odborné vySetfeni v pedagogicko-psychologické poradné.

Zakladnimi prostfedky pro testovani Skolni zralosti jsou dotazniky a hodnotici Skaly
kombinované s fizenym rozhovorem. Hlavnim cilem vyuzivani testd Skolni zralosti je
podchytit dité s urCitymi vyvojovymi problémy.
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V praxi je nejCastéji vyuzivan Jiraskiv Orientacni test Skolni zralosti. Tento graficky test
je primarné nastrojem psychologické diagnostiky, ma v3ak své vyznamné vyuziti také
v procesu diagnostiky pedagogické, a to zejména v oblasti posuzovani urovné
predpokladl pro elementarni ¢teni a psani — vyspélost jemné motoriky, vizuomotorické
koordinace a analyticko-syntetického mysleni. Test je jednoduchy a ¢asové nenaroc¢ny.
Psychologové vysledky testu povazuji za dostateCné pro vysloveni zavéru o Skolni
zralosti, pro potvrzeni Skolni nezralosti je diky jeho depistaznimu charakteru platnost
pouze CasteCna a je nutné doplnéni diagnostiky, napf. o Test duSevniho obzoru a
informovanosti.

Orientacni test Skolni zralosti je tvofen tfemi subtesty (Ulohami), které se svymi naroky
vzajemné doplfiuji a dohromady poskytuji komplexni obraz schopnosti a vlastnosti, které
jsou predpokladem pro uspésny start Skolni dochazky.

1. Kresba muzské postavy — hodnoceno na stupnici 1-5
Dité kresli postavu nejlépe, jak umi.

Stuperi 1 - Nakreslend postava musi mit hlavu, trup a konCetiny. Hlava je s trupem
spojena krkem a neni vétsi nez trup. Na hlavé jsou vlasy (pfipadné pod Cepici nebo pod
kloboukem) a usi, v obli€eji o€i, nos a usta. Paze jsou zakon&eny pétiprstou rukou, nohy
jsou dole zahnuté. Vyjadfeno je i muzské obleceni. Nutnym pozadavkem je synteticky
zpusob zobrazeni.

Stuperi 2 - SpInéni téchto pozadavku jako na jedni¢ku kromé syntetického zplUsobu
zobrazeni. TFi chybgjici ¢asti, (krk, vlasy, jeden prst ruky, ne vSak ¢ast obli¢eje), mohou
byt prominuty, jsou-li vyvazeny syntetickym zpusobem zobrazeni.

Stuperi 3 - Kresba musi mit hlavu, trup a koncetiny. Paze nebo nohy jsou kresleny
dvojdimenzionalné. Tolerujeme vynechani krku, usi, vlast, odévu, prst a chodidel.
Stuperi 4 - Primitivni kresba s trupem. Koncetiny, (sta¢i jen jeden par), jsou vyjadieny
jednou Carou.

Stuperi 5 - Chybi jasné zobrazeny trup, ("hlavonozec" nebo "pfekonavani hlavonozce"),
nebo oba pary koncetin.

Ve vykladu vékovych zvlastnosti v kresbach déti se vychazi z koncepce kresebniho
vyvoje, podle které je uzky vztah mezi globalizaci ve vytvarném projevu a integraci v
psychicke Cinnosti.

2. Napodobeni psaciho pisma — hodnoceno na stupnici 1-5

Dité podle pfedlohy napodobuje psaci pismo.

Stuperi 1 - zcela dobfe Citelné napodobeni napsané predlohy. Pismena nejsou dvakrat
vétsi nez v pfedloze. ZaCateéni pismeno "E" ma vyrazné patrnou vySku velkého pismene.
Pismena jsou dokonale spojena ve tfi slova. Nesmi chybét tecka nad "j". Opsana véta se
od vodorovneé linie neodchyluje o vice nez o 30 %.

Stuperi 2 - jesté Citelné napodobeni napsané véty. Na velikosti pismen ani na dodrzeni
vodorovné linie nezaleZi.

Stuperi 3 - je patrné Clenéni alesporni na dvé &asti. Lze rozpoznat alespoil 4 pismena
predlohy.

Stuperi 4 - s predlohou jsou si podobna alespon 2 pismena. Celek jesté tvofi fadku
"pismena".

Stupen 5 - cmarani
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3. Obkresleni skupiny te€ek — hodnoceno na stupnici 1-5

Stuperi 1 - téméf dokonalé napodobeni pfedlohy. Tolerujeme jen velmi malé vychyleni
jednoho bodu z fadky nebo sloupce. Zmen3eni obrazce je pfipustné, zvétSeni nesmi byt
0 vice nez o polovinu. Obrazec musi byt rovnobézny s piedlohou.

Stuperi 2 - pocCet i sestaveni bodl musi odpovidat pfedloze. Lze prominout vychyleni az
tfi teCek o pul Sitky mezery mezi fadky nebo sloupci.

Stuperi 3 - celek se svym obrysem podoba pfedloze. VySkou a Sitkou ji nepfevySuje vice
nez dvakrat. TeCek nemusi byt 10, ale nesmi jich byt vice nez 20 a méné nez 7. Toleruje
se jakékoli pootoceni —i 0 180 stuprid.

Stuperi 4 - obrazec se svym obrysem jiz nepodoba predloze, sklada se ale jesté z teCek.
Na jejich poctu a na velikosti obrazce nezalezi. Jiné tvary (€ary) nejsou pripustné.

Stuperi 5 — Emarani

U ulohy "napodobeni psaciho pisma" a "obkresleni skupiny deseti teCek" dité musi
vyvinout usili, pfimét se vili ke spInéni instrukce.

Hodnoceni dosazenych bodu

Celkovy vysledek v testu tvofi souet znamek v jednotlivych ulohach, tj. hodnoty od 3 (3
jednicky), do 15 (3 pétky). Vysledek: 3 az 6 predstavuje nadprimér a zaroven vysokou
pravdépodobnost uspéchu ve Skole; 7 az 11 je vysledek primérny; 12 az 15 je vysledek
podprimeérny, v tomto pfipadé je nutné test po tfech mésicich zopakovat. Pokud zlstava
vysledek podpriameérny, je tfeba doporucit specialni Setfeni u praktického détského lékare
a u psychologa.

(Dandova a kol., 2018)

Testy Skolni zralosti a dil€ich psychickych funkci ¢i schopnosti:
Vyvojovy test zrakového vnimani Frostigove

ZkouSka védomosti pfedSkolnich déti dle Matéjcka a Vagnerové
ZkousSka sluchové analyzy a syntézy (Moseley, Matéjcek, 1976)
ZkouSka sluchové diferenciace Wepman (1966), Matéjcek (1993)
Kollarikova orientacni zkouska pfipravenosti na skolu

Kondasovo pozorovaci schéma na posuzovani $kolni zpusobilosti
Skala rizika dyslexie Bogdanowiczové pro predskolni vék
Sheffieldsky screeningovy test dyslexie pro pfedskolni vék

Test rizika poruch &teni a psani pro rané $kolaky Kucharské a Svancarové
Goppingentv neverbalni test Skolni zpsobilosti

Sheffieldsky screeningovy test diagnostiky dyslexie pro pfedskolni vék
Edfeldtav reverzni test

Rey-Osterriethova komplexni figura pro hodnoceni paméti

Roszgerav test

Prediktivni baterie ¢teni A. Inizana (Lazarova, 1999)

ZKousKa laterality Matéjcka a Zlaba a dalsi
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Jiraskav Test verbalniho mysleni
1. Které zvife je vétsi — kan nebo pes?

s 0 2= F= 1o e ] 0T 1= o (RPNt

2. Rano snidame a v poledne ...?

obédvame, jime polévku, knedliky, Maso ........cccccceiiiiiiiiiiieeeeee,
svalime, ve€efime, spime aj. chybné odpovédi ...........ccccovvvievereeiiinnnnnne,

3. Ve dne je svétlo a v noci je ...?

e 0 F= 11 g F= T o Yo | 010 1Y/ = [N

4. Obloha je modra, trava je ...7

4= =7 o = S SSUPRSRR
SPAtNA OAPOVEX ..o

5. Proc€ se pred pfijezdem vlaku zaviraji podle trati zavory?

aby se vlak nesrazil s autem, aby pod vlak nikdo nevbéhl .....................
SPatNA OAPOVED ...

6. TreSné, Svestky, hrusky, jablka ... to je?

SPAtNA OAPOVED ...

7. Co je Praha, Beroun, Plzen?

gF=To | = V4 E PSP TP
SPAtNA OAPOVED ...
8. Kolik je hodin? Ukazat na papirovych hodinach: ¢tvrt na sedm, za pét minut osm,

na dvanact a pét minut.

(o o] o] g VT oY o Lo N
uréeno jen Ctvrt, celd, ¢tvrt a hod. SPravna ........ooovviicciieeiee e,
SPAtNA OAPOVED ..o

9. Mala krava je telatko, maly pes je ..., mala ovce ...?

Sténatko (5téné), jehRatko (JENNE) .......cooooiii e,
jen jeden ze dVou Ud@jU ........coeieiiiiiiiiiiie e
SPAtNA OAPOVED ..o
10. Podoba se pes vice ko&ce nebo slepici? Cim, co je na nich stejného?
koc€ce, maji Ctyfi nohy, chlupy, ocas, drapy (staci jedna podobnost)
koCce (bez udani znaku podobnosti) .........c.cceeviiiiiiiiiii
1S3 (=3 oo S SRR

11. Pro¢ ma vozidlo brzdu?

dva davody (brzdit z kopce, zpomalit v zatacce, ........cccceovcveeeeeiiieeee,
J1=Te [=T T V)Y To I PSPPSR
Spatnaodpoved (napf. to by nejelo bez brzd) ........ccccoeeviiiiiiiieee.
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12. Cim se podobaiji kladivo a sekera?

dva spole€né znaky (jsou ze dfeva a ze Zeleza, maji topUrko, .........ccccccvveveeeiiieeeennne. 3
J{=Zo =W o ToTo (o] o] [0 =) SR RPOPSPRRT 2
R or=Tiat=Wele ] oTo)VL=To N PPPPPPPPPPPPPPPPPRt 0
13. Cim se podobaji veverka a ko¢ka?

savci nebo uvedeni dvou spoleénych znaku (maji Ctyfi nohy, jsou to zvifata, ............. 3
J{=Zo =W o ToTo (o] o] [0 1) NPT PPRPRRR 2
Y 0= 11 4= TKo o | 0o 1Yo LSO RRPRRN 0

14. Cim se lisi hfebik a $roub? Podle &eho bys je rozehnal, kdyby tu leZely vedle sebe na
stole?

Sroub ma zavity (vinty, takovou kroucenou €aru okolo, VroubKy) ............cceceeeriiernnnnen. 3

Sroub se Sroubuje a hiebik se zatlouka — nebo Sroub ma matku .................c..c.oos 2

£ 0 F= 11 F= T To | 00 1Y/ =Y o [OOSR 0

15. Kopana, skok vysoky, tenis, plavani ... to jsou ...?

SPOItY (TEIOVYCROVA) ..ot 3

hry (cvi€eni, cviky, tElOCVIK, ZAVOAY) .......ccoiiiiiiiiiiiii e 2

R 0 F= 11 F= T Yo | 0o 1Y/ =Y LSO PRERRR 0

16. Které znas dopravni prostfedky?

tfi pozemni dopravni prostiedky a letadlo nebo lod' ... 4
jen tfi pozemni dopravni prostifedky nebo uplny vycet, ale teprve po vysvétleni.......... 2

R 0 F= 11 F= T To | 070 1Y/ =Y o LSRR 0

17. Cim se li8i stary &lovék od mladého? Jaky je mezi nimi rozdil?

tfi znaky (Sedivé nebo Zzadné vlasy, vrasky, nemize uz tak pracovat, ............cccccceeee. 4

jeden NEDLO AVA FOZAINY ....vveieiiee e e 2

Y 0= 11 F= T To | 010 1Y/ =Y o LRSS 0

18. Proc lidé péstuji (provozuiji) sporty?

dva duvody (aby byli zdravi, otuZili, Silni,.. ).......cccoiiiii 4
J1=2e [T T V1Yo SO PRRROOPRRRROPRP 2

SPAtNA OAPOVED ... e e 0
19. Pro€ je nemravné (nespravné, Spatné), kdyz se nékdo vyhyba praci?

vyjadireni, Zze je poSKOZEN NEKAO JINY ......eeiiiiiiiiiei e 5

jeliny, MAIO VYABIA .. .o e 2

R 0 F= 11 F= T o Yo | 0o 1Y/ =Y [ RERRR 0

20. Pro¢ se musi na dopis nalepit znamka?

plati se tim za doru€eni tohO dOPISU .......coiiieiiiiiiee e 5

ten druhy by musel zaplatit POKUTU ...........ooiiiieie e 2

Y o= 11 =T o | oo Y=o LRSS 0
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Vysledek Jiraskova testu verbalniho mysleni je dan souctem bodl dosazenych v
jednotlivych otazkach.

+24 a lepsi vyrazné nadprtiimérny vysledek

+14 az +23 nadprimérny vysledek
+13az 0 pramérny vysledek

-1az-10 podprimeérny vysledek

-11 a horsi vyrazné podpriamérny vysledek

Pro posouzeni Skolni zralosti ditéte je od 80. let 20. stoleti vyuzivano prehledné
Konddsovo pozorovaci schéma pro posuzovani Skolni zpusobilosti (1984).
Zpusobilost ditéte pro Skolu je posuzovana podle konkrétnich charakteristik rozdélenych
do osmi oblasti:

. fe€: vyslovnost, komunikace, reprodukce obsahu, vyjadfovaci schopnost;
. Cinnost a hra: vztah a zajem, osvojovani nové ¢innosti;

. motorika: ovladani pohybové aktivity, zruénost, obratnost;

. grafomotorika;

. sociabilita (bézné projevy, vyvolané chovani);

. zvladani prvka sebeobsluhy;

. emocionalita;

. chovani: samostatnost, aktivita, hravost, disciplinovanost, pfizplsobivost.

Test rizika poruch ¢&teni a psani pro rané Skolaky (1996) je Cesky diagnosticky
material, ktery je urCen pro déti pfed nastupem do Skoly. Obsahuje 56 polozek ve 13
subtestech.

Testované schopnosti a dovednosti:

. sluchové vnimani — analyza a syntéza slova, rozeznavani hlasek na zacatku,
uprostfied a na konci slova, rozliSovani a mékkych a tvrdych slabik a délky
samohlasek;

. zrakové vnimani — zaméfuje se na zrakové vnimani rytmu a pravolevé orientace,
testuje kratkodobou zrakovou pamét a zrakové vnimani pomoci pFekreslovani
predlohy;

. artikulacni obratnost — hodnoti se, zda je dité schopné zopakovat slovo spravné,
bez vynechani hlasky, bez pfesmyknuti slabik nebo bez zopakovani za¢atku slova.

. jemna motorika — dité se snaZi co nejvérnéji opsat pfedlohu zvétSseného pisma.
Hodnoti se, jak moc se pfibliZilo predloze;

. intermodalita — posuzuje, do jaké miry je dité schopno zapojit vice smyslu do jedné
¢innosti;

. tvofeni rym0 — ovéfuje, zda dité dokaze k urcitému slovu vymyslet rym.

(Svancarova, Kucharska, 2001)
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Osvojeni dovednosti ditéte Cist a psat je podminéno souhrou zasadnich kognitivnich
funkci. Za nejdulezitéjSi je potfeba povazovat zrakové a sluchové vnimani, orientaci
v prostoru a vnimani télového schématu, vizuomotorickou koordinaci a funkce
intermodality a seriality.

Intermodalita znaci schopnost vyuzivat analogie, kombinovat ridzné informace. Jako
zakladni funkce mysleni a ueni znamena vytvareni spoji mezi jednotlivymi smyslovymi
viemy, napf. spojeni nazvu pismene s jeho grafickym symbolem.

Serialitu definujeme jako schopnost spravné fadit ukony za sebou, dodrzovat pravidla,
vytvaret si algoritmy. Pochopeni posloupnosti ma pro osvojeni si ¢teni a psani zasadni
vliv. Strategie vnimani se rozviji v interakci s vyvojem rozumovych schopnosti.

Do posuzovacich kritérii Skolni zpUsobilosti v oblasti percepci zahrnuje Vagnerova (2008)

nasledujici jevy:

. prechod od celostniho k diferencovanému vnimani

. konstantnost vnimani

. rozvoj percepcni strategie s uplatnénim zkuSenosti a oCekavani pfi zpracovani
vizualnich viemu

. dozravani sluchové percepce

. celkova schopnost analyzy a syntézy v poznani

V predSkolnim vzdélavani je na rozvoj zrakové percepce kladen velky duraz. Déti jsou
vedeny k pozorovani svého okoli, hledaji podstatné shody, podobnosti a rozdily. Uroveri
zachyceni a zpracovani zrakovych vjemu ve Skolnim véku vyznamnou mérou
poznamenava &tenarské a dalSi dovednosti. Dobré zrakoveé vnimani je predpokladem
mimo jiné k uspédnému zvladnuti &teni a psani pismen, slabik slov, €islic a Cisel. Pro
rozvoj percepCni strategie je stézejni porozuméni skuteCnosti, ze celek se sklada
z jednotlivych €asti, mezi nimiz existuji urcité vztahy.

Vnimani barev

Dité v pfedSkolnim obdobi by mélo zvladnout pfifadit zakladni barvy ke stejné barevnym
pfedmétdm, na pokyn ukazat pozadovanou barvu a jmenovat odstiny barev. Diagnosticka
¢innost v této oblasti je spojena s manipulaci s riznymi dvourozmérnymi a zejména
trojrozmérnymi pomudckami.

Figura a pozadi

Je to schopnost zrakového vnimani, pfi niz dité identifikuje urcity tvar, ktery je soucasti
komplexniho obrazu. Pfi vnimani zrakovych podnétli dochazi zaroven k jejich
usporadavani. Celek je roz¢lenén na objekt zajmu (figuru) a jeho okoli (pozadi). Jde o
schopnost ditéte soustfedit se na potfebny zrakovy podnét, coz umoznuje také pfesnéjsi
diferenciaci zrakovych podnétu.

Oslabeni figury a pozadi mlize mit u ditéte pfedSkolniho a Skolniho véku za nasledek:

. ztizenou orientaci v ploSe pfi prohlizeni slozitéjSich obrazkl s vice prvky, zhorSenou
orientaci na papife a tabuli, pracovni list nebo stranka v u€ebnici mohou splyvat
V jeden celek,

. potiZe pfi zaméfeni pozornosti na jednotlivé prvky, jejich splynuti s pozadi.
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Zadani:

Vyhledat pfedmét na obrazku. (viz obr. 3.2)
Vyhledat znamy objekt na pozadi.

Odlisit dva prekryvajici se obrazky.

Tuzkou sledovat linii mezi ostatnimi. (viz obr. 3.3)
Orientovat se v bludisti.

Obkreslit pfekryvajici se tvary.

Obr. 3.2 Figura a pozadi Obr. 3.3 Sledovani linie mezi ostatnimi

Zrakova diferenciace

S konstantnosti vnimani Uzce souvisi rozliSeni detailu a polohy. Dité pfedmét rozezna
bez ohledu na jeho barvu, velikost & polohu na obrazku. V pfedSkolnim obdobi je
uspésna diferenciace spojena s vyraznéjSi charakteristickou vlastnosti prvku. Dité v
matefské Skole by tedy mélo byt schopno zrakoveé rozlisit rozdily na obrazcich, pozdéji v
pismenech, slovech a Cislech. Dité pfedskolniho véku se jiz dokaze zamérné soustfedit
na dva a vice predmétl, vyhleda odliSny obrazek mezi ostatnimi, ur¢i a pojmenuje jeho
zménu. Kromé vizualni diferenciace detailu ucitel pfedklada i aktivity na rozliSovani
horizontalni a vertikalni symetrie a posuzuje schopnost ditéte nalézt rozdil, pokud jsou
obrazky stejné, ale jinak otoCené.

S pribyvajicim vékem a s oporou o zkuSenost ditéte se schopnost rozlidit i méné
vyznamne detaily zvySuje.

Pfi diagnostické Cinnosti je potfeba zohlednit, zda dité najde rozdily samo, nebo potiebuje
pomoc dospélého, i kolik asu na aktivitu potifebuje.

Oslabeni zrakového rozliSovani mize mit u ditéte Skolniho véku za nasledek:

. zamény pismen, které se lisi pouze v detailech — m/n, k/h, ...¢islic 3/9 nebo
operacnich znakll v matematice,

. zameény pismen a Cislic liSicich se polohou nahofe — dole, napf. t/j, b/p, 6/9,

o zamény pismen liSicich se polohou vpravo-vievo, napf. zamény d/b, Cislic 6/9),
o pomalejsi osvojovani pismen a jejich zapamatovani,

. oproti vrstevnikiim pomalejsi ¢teni se zvySenou chybovosti
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Zadani:

Najit na obrazcich rozdily.

Najit rozdily v Fadé stejnych obrazku.

Odlisit, co do Ffady nepatfi podle tvaru, barvy, velikosti, polohy, ...
Vyhledat stejné obrazky.

Analyza a syntéza

Vnimani celku pfedchazi vnimani dil€ich ¢asti. Pro pfedSkolni vék je charakteristické
vnimani se zaméfenim spiSe na celek nez na jednotlivé €asti. S postupnym rozvojem
mysleni se zdokonaluje i zrakové vnimani. Dité je schopno si uvédomit, Ze celek je tvoren
z Casti, které Ize vnimat jednotlivé. Chape dUlezitost existence detailll pro porozuméni
celku. Chybi-li néktery dil skladacky, nelze ji dokongit. Ovladnuti této funkce je nezbytné
pro nalezeni slabiky nebo hlasky ve slové.

Zrakova syntéza naopak pomaha jednotlivé Casti spojit do celku. Pfed vstupem do Skoly
by mélo dité byt schopno slozit celek z deviti Casti. Tuto dovednost pozdéji dité vyuzije pfi
sestavovani slov, vét a pfikladu. (Otevrelova, 2016).

Oslabeni zrakové analyzy a syntézy mize mit u ditéte ve Skolnim véku za nasledek:
. pomalejsi osvojovani pismen a jejich zapamatovani,

. Castéjsi zamény pismen,

. obtizné skladani pismen do slabik,

. obtize v matematice, zejména v geometrii,

. obtize pfi praci s mapou apod.

Zadani:

Poskladat obrazek ze dvou a vice ¢asti.
Slozit tvar podle predlohy.

Doplnit chybéjici ¢ast obrazku.

Zrakova pamét’

Je to schopnost postfehnout a zapamatovat si vice zrakovych viemi. V predskolnim
vzdélavani jde pfedevSim o véci a obrazky, v elementarnim ro¢niku poté slova a Cisla.
NejvhodnéjSim obdobim pro rozvoj zrakové paméti je dosazeni péti let ditéte. Dité
predskolniho véku by meélo byt schopno si vybavit az pét pfedmétll. Obtize ve zrakové
paméti se ve Skole nejCastéji manifestuji ve vynechavani pismen pfi ¢teni a psani. Pro
rozvoj zrakové paméti i diagnostickou ¢innost je mozné vyuzit Siroké spektrum aktivit a
her, napf. pexeso ¢i Kimovy hry, hru na detektiva apod.

Zadani:

Pfed sebou mas obrazky rlznych predmétld. Dukladné si je prohlédni a snaz se
zapamatovat si v3e, co jsi vidél. Ted obrazky zakryji a ty mi fekne$, co sis zapamatoval.
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Pohyb o¢€i po rfadku

Pro osvojovani Cteni je dulezity také zamérny trénink vedeni ocnich pohybu zleva
doprava. Zak sleduje jeden Ffadek po druhém, uvédomuje si posloupnosti — ¢im Fadek,
slovo, slabika zacina a ¢im pokraduje.

Oslabeni vedeni o¢nich pohybld muze mit u ditéte ve Skolnim véku za nasledek:
obtize v udrzeni pozornosti na prave Cteny text,

o preskakovani nebo opakovani fadku v textu,

° preskakovani ¢asti slov pfi ¢teni, domysleni slov,

. inverze v poradi pismen (zamény typu az/za, od/do),

Sluchové vnimani je schopnost pfijimat, rozliSovat a interpretovat zvuky. K vyznamnému
rozvoji zejména sluchové analyzy, syntézy a diferenciace dochazi v pfedskolnim obdobi.
Dité je schopno délit slova na slabiky pomoci tleskani, rozezna prvni (i posledni) hlasku
ve slové. V 1. ro¢niku rozklada slova na hlasky, dokaze z hlasek slova vytvofit, rozezna
slova odliSujici se jedno hlaskou.

Naslouchani
. poznavani pfedmétu podle zvuku
) lokalizace zvuku

. poznavani zvukul z pfirody
° poznavani pisni podle melodie
o rozliSovani tonud razné vysky

Figura a pozadi

Je to dovednost zaméfit se na ur€ity zvuk a ostatni vnimat jen okrajové. Vztahuje se na
zvuky FeCové i nefeCové a uzce souvisi také se schopnosti ditéte se soustredit.

Zadani pro Fecové i nefe¢ové zvuky:

Identifikovat zvuky z ulice.

Poznat konkrétni hlas na pozadi komunikace nékolika osob.
Reagovat na slovo v plynulé feci.

Sluchova diferenciace

V predskolnim véku a na poc&atku Skolni dochazky ditéte se zaméfujeme se na
rozliSovani prvka fe€i. Sluchové rozliSovani je dllezité pro vyvoj feCi a spravné
vyslovnosti, ve Skole ma poté shodny vyznamny vliv na &teni i psani. Pokud je hlaska
chybné rozliSena, je posléze i chybné napsana nebo preétena. RozliSeni slabik di-ti-ni,
dy-ty-ny podstatné ovliviiuje uplatnéni gramatickych pravidel, dosazeni spravného tvaru u
vzoru podstatnych a pridavnych jmen.
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RozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek uzce souvisi s vnimanim rytmu. Vyuzivame
détska fikadla, pisni¢ky a pohybova cviceni se zpévem.

Zadani:

Urci, zda jsou slova stejna (kos/nos, stl/pul).

Urci, zda jsou tvary stejné. (kofeny/kofeni, draha/draha)
Urdi, ktery tvar je spravny. (motyl/motyl)

Urci, ktery tvar je spravny. (boti/boty)

Kterou hlaskou zacina slovo...?

Rikej slova, ktera zaginaji hlaskou...

Kterou hlaskou slovo... kon¢i?

Vytleskej slabiky.

Analyza a syntéza

Pro spravny nacvik psani je podstatny proces analyzy, aby dité dokazalo rozliSit hranice
slov, ve slovech lokalizovat jednotlivé slabiky a ve slabikach hlasky. Pfi ¢teni dité sklada
Zz hlasek slabiky a ze slabik slova, postupuje tedy synteticky. Obtize v analyticko-
syntetickém procesu mohou sméfovat k problémim ve vnimani obsahu precteného a
jeho vyznamu i komoleni psani slov v podobé vynechavani pismen &i nedodrzeni hranic
slov v pismu.

Ve zkouSkach sluchové analyzy dité rozklada slova na hlasky, ve zkouskach sluchové
syntézy sklada slova z hlasek.

Zadani:

Které hlasky slySiS ve slové ...? Ktera pismena napiSeme ve slové...?

Které slovo vznikne z téchto hlasek? Kdyz feknes tato pismena, které slovo vznikne?
Vymysli slovo, které zacina slabikou ...

Vymysli slovo, které konci slabikou...

Sluchova pamét’

Déti, které maji nedostatecné rozvinutou sluchovou pamét, maji vyrazné obtize v ukolech
bez zrakové opory. Mohou navzdory znalostem vyrazné chybovat napf. v diktatech. U
déti predskolniho véku se zaméfujeme na procviCovani kratkodobé paméti, kdy dité
opakuje slySené ihned. Pro procviCeni dlouhodobé paméti zarfazujeme delSi Casovy
interval, po jehoz uplynuti se v otazkach ke slySenému vracime. Postupujeme od
jednoduchych uloh ke slozit&jSim.

Zadani:

Opakovat dvojversi.

Opakovat jednoduchou vétu, souvéti.

Postupné rozSifovat vétu pfidavanim dalSich slov.
PFesné zopakovat jmenované pojmy.
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Vnimani a reprodukce rytmu

Kvalita vnimani a reprodukce rytmu je dana urovni percepci, motoriky, ale také
kratkodobou paméti a soustfedénim. Obtize ve vnimani a reprodukci rytmu se odrazeji
v pohybovém projevu ditéte, v jeho Feci, ve &teni a psani. Vyznamna je korelace mezi
obtiZzemi ve vnimani a reprodukci rytmu a pravolevou a prostorovou orientaci. Déti
s problémy ve vnimani rytmu vykazuji horSi vysledky také ve zkou$kach sluchové
percepce, zejména diferenciaci kratkych a dlouhych samohlasek.

Zadani:

Rozhodnout, zda jsou rytmickeé struktury stejné, €i ne.
Vyhledat pfi poslechu odpovidajici graficky zaznam.
Reprodukovat slySeny rytmus.

Cvicit vdaném rytmu.

Rozvijeni sluchové percepce ve vsech jejich slozkach je soulasti komunikativnich
dovednosti. (Zelinkova, 2001)

Rozvoj jemné motoriky je pro uspé&sny vstup do Skoly zasadni. Pro rozvoj jemné motoriky
se nabizi Siroké spektrum Cinnosti a her. K intenzivnimu rozvoji dochazi zejména pfi
kresleni, modelovani, malovani, pfi aktivitach s vyuzitim télocvicnych pomulcek a
sebeobsluznych &innostech. V matefské Skole a v prubéhu elementarniho rocniku se
uplathuji rozmanité rukodélné a konstrukcni Cinnosti, které jsou pro pedagoga takeé
vyznamnym diagnostickym zdrojem (napf. navlékani koralkd, hra s konstrukénimi prvky
stavebnic, s kostkami, vytrhavani, skladani, stfihani a lepeni papiru, manipulace se zipy,
tkaniCkami apod.) Do oblasti jemné motoriky patfi téz o€ni pohyby, grafomotorika a
motorika artikulacnich organa.

Grafomotorika je ovlivnéna urovni hrubé a jemné motoriky. Mladsi Skolni vék je v oblasti
hrubé motoriky charakterizovan zklidriovanim. Volni i expresivni pohyby ditéte se stavaji
ucelngjSimi, presnéjSimi a usporng;jSimi.

Vybér diagnostickych prvku:

. jednoduché cviky napodobou — chlze po ¢are, elipse, na mirné zvySené plose,

. stoj spatny se zavienyma a otevienyma ocima,

. rovnovazna cviceni — stoj na pravé a levé noze se zavienyma a otevifenyma oc€ima,
. prekonavani prekazek vyskokem, pfeskokem,

. vykonavani jednoduchych rytmickych pohybu (s Fikankou, pisnic¢kou),

. koordinace pohybu celého téla (sebeobsluha, chytani a hazeni mice),

. jizda na kolobézZce, kole, bruslich atd.

Oslabeni v oblasti hrubé motoriky a vyrazna neobratnost ditéte v povinném rocCniku
pfedSkolniho vzdélavani a na pocatku Skolni dochazky implikuje obtize v oblasti
grafomotoriky a osvojovani psani.
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Dolezalova (2010) uvadi podminky uspésného rozvijeni grafomotoriky:

. pfiméfrenost aktivity (obsahem, tématem, provedenim, délkou),

. postupné zvySovana narocnost,

. vzbuzeni zajmu (hrou, novosti €innosti i grafického prostfedku), navozeni tvofivosti
a experimentovani s materialem,

. zaclenéni grafomotorickych €innosti do komplexné;jsi situace,

. povzbuzovani a kladné hodnoceni,

. podnétné a pozitivni socialni klima.

Rozvoj grafomotoriky probiha systematicky ve fazich, které na sebe logicky navazuiji.
Prvni grafomotorické prvky zafazené do Cinnosti pfedSkolniho ditéte a jeho pfipravy na
psani vychazeji z pfirozeného krouzivého pohybu zapésti. Trénuji se koleCka, ovalky,
klubika, spiralky apod., a to v obou smérech. Sou€asné pedagogoveé kladou diraz na
vytvofeni spravnych hygienickych navykd pfi grafomotorickych Cinnostech. Patfi sem
Spetkovy uchop psaciho nacini. Horni konec tuzky sméfuje do oblasti mezi ramenem a
loktem, zapésti je uvolnéné diky opofe pfedlokti o podloZzku, pohyb vychazi z ramenniho
kloubu. Spravné sezeni je s rovnymi zady a oporou o obé chodidla.

Aktivity rozvijejici grafomotoriku podle provedeni:

. realizace ve stoje, na visici velky format, poté na vodorovné plose — zpocatku
neomezené

. Lpsani“ ve vzduchu, v pisku

. obtahovani tvar( na kfidové tabuli — zrakova, sluchova a kinesteticka zpétna vazba

. vyuzivani psaciho nacini se Sirokou stopou

. postupné zmenSovani psaci plochy na A3, poté A4 — format pro nacvik konkrétnich
grafomotorickych prvkd a dominant grafému

. nacvik prvkl grafémi — vodorovna, kolma, Sikma, pferuSovana €ara, oblouky, horni
a dolni klicky z pravotoCivych a levotoCivych ovall, horni zatrh, dolni zatrh, ostry
obrat — zuby u pily, jako vyznamny diagnosticky prvek (Részgeruv test), atd.

. fikanka doplfujici grafomotoricky prvek za ucelem rytmizace pohybu

V 1. ro€niku se oslabeni v grafomotorickych dovednostech zaka demonstruje napfiklad

témito zpUsoby:

. Zak nevyhledava &innosti vyZzadujici obratnost a koordinaci jemnych pohybd
(stavebnice, rukodélné ¢innosti, ...),

. je méné obratny pfi kazdodennich sebeobsluznych &innostech,

. odmita kresleni a malovani jako nabidku odpo€inkové innosti,

. jeho kresba se vyznaluje Kkostrbatymi liniemi, kdy pfi¢inu Ize hledat v
nerovnomérném tlaku na psaci nacini,

. uroven kresby odpovida po obsahové i formaini strance ditéti mladsiho véku apod.
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Senzomotorika oznacuje spojeni mezi motorikou a smyslovym vnimanim. Audiomotorika
je souhra sluchu a pohybu, kterou Ize diagnostikovat a rozvijet v situacich jako je napf.
chlize v daném rytmu, chize se zménou pohybu nebo sméru na zrakovy &i zvukovy
signal apod.

Vizuomotoricka koordinace znamena souhru zrakové percepce a pohybu. Tyka se
pohybové aktivity ruky a zpétné zrakové vazby, tj. koordinaci ruky a oka. Vizuomotorika
Uzce souvisi s oblasti jemné motoriky, podporuje rozvoj grafomotoriky a psani. K jejimu
intenzivnimu vyvoji dochazi na zacatku Skolni dochazky, pfi¢emz elementarni priprava
v pfedSkolnim véku ma pro pocatecni Cteni a psani nesmirny vyznam.

Vizuomotoricka koordinace umoznuje ditéti kreslit a psat. Je v uzkém vztahu také se
zrakovou analyzou a zrakovou diferenciaci i orientaci v prostoru.

V souvislosti s psanim mohou Zaci se zhorSenou vizuomotorikou vykazovat zvySeny tlak
na podlozZku, kolisani velikosti a sklonu pisma a potiZze s uchopenim tvaru pismen. Tahy
mohou byt nekonzistentni, je snizena rychlost psani a zhorSena zpétna Ccitelnost
napsaného, zvySena je chybovost a vnimani obtiznosti psani.

V ramci diagnostiky Urovné vizuomotorické koordinace zadavame ditéti ukoly typu:
. napodobit predlohu,

. dokreslit obrazek podle predlohy,

. spojit bez pferuseni dva body,

. obkreslit jednu &aru ve zméti &ar,

. obkreslit tvar pfes prahledny papir,

. sledovat prstem spravnou cestu bludistém atd.

U déti predskolniho véku jsou vyjimecénym prostfedkem pro rozvoj vizuomotorické
koordinace i diagnostiku jeji urovné jednotazné cviky (jednotazky), viz. obr. 3.4. Béhem
téchto Ukoll musi déti sledovat trasu a udrzovat smér, pfiemz zamérem neni pfesné
vykresleni €ar, nybrz nepferuSovany a plynuly pohyb psaciho nacini po c&are. Dité je
vedeno pohyb tuzkou po linii opakovat, dochazi k jeho automatizaci, ale i rytmizaci a
uvolnéni ruky.
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Obr. 3.4 Jednotazky
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Pod pojmem lateralita rozumime funkéni dominanci a pfednostni uzivani jednoho
z parovych pohybovych & smyslovych organd. K postupné, diagnostikovatelné stabilizaci
laterality dochazi az po 4. roce Zivota ditéte. Pokud neni lateralita ruky jasna pred 6.
rokem, mélo by dojit k vyéetfeni. Diagnostikvu provadi specialni pedagog v SPC nebo
PPP, orienta¢ni ucitelé MS a elementaristé ZS v pfipadé zjisténi nevyhranénosti nebo pfi
podezieni na specifické poruchy uceni.

Typy laterality:

. pravactvi (dextrie)

. levactvi (sinistrie)

. nevyhranénost (ambidextrie)

Z hlediska motoriky sledujeme a porovnavame také projevy laterality u télesnych a
smyslovych organud (napf. vztah mezi rukou a okem).

. lateralita souhlasna s pfevahou jedné strany u vSech parovych organu
. lateralita zkfizena, kdy dominantni parové organy jsou na obou stranach

Pro nacvik ¢teni a psani je vyhodou, kdyz dominance oka u ruky je stejné lateralizovana.
U malych déti akcentujeme pfirozenou lateralitu, nikdy ji nepfecviCujeme. Nasilné
pfecviCovani mize byt pfiinou vzniku poruch ve vyvinu feci, nebot jde o velky zasah do
strukturalizace mozku ditéte. Vrozené aktivni oblasti jsou v dusledku pFeucovani
utlumovany, a naopak jsou aktivovany zatim nepfipravené oblasti v opacné hemisfére
mozku. Jemné ukony, kam fadime psani, kresleni ¢i malovani, praktikujeme s ditétem
zasadné jednostranné. K posilovani oboustrannosti vSak mlze dochazet napfiklad pfi
osvojovani pohybovych dovednosti.

Levaci provadgji pfi dodrzeni Spetkového uchopu vice pohybl tlakem (oproti tahu
specifickém pro psani rukou pravou). Kompenzace se uskutecriuje prostfednictvim sklonu
ruky, typickym drapovitym uchopem, ktery ¢aste¢né umoznuje pfiklon k taznym pohybim.
Nacvik psani levou rukou je shodny s nacvikem psani pravakau.

Test laterality Z. Matéjcka a Z. Zlaba (1972)
I. Zkouskoveé situace pro horni kongetiny
. Vkladani koralka do lahviéky

Krabi¢ka (asi 5 x 5 cm) s koralky (pramér 2-3 mm, 10 ks) a lahvi¢ka (otvor hrdla
0 prumeéru asi 2 cm) stoji na stole (krabi¢ka pred lahvi¢kou). Dité stoji u stolu tak, aby
jeho prava i leva ruka byly pfiblizné stejné daleko od pfedlozenych pfedmétd.

. Zasouvani kolickt do otvoru

Dité stoji na témze misté u stolu. PoloZime pfed né dfevéné prkénko s otvory (asi 30
cm dlouhé s péti otvory) a pfed prkénko pfiblizné do stfedu dame vic¢ko krabi¢ky, do
néhoz jsme slozili 5 dfevénych koli¢ku (asi 5—7 cm dlouhé o prdméru asi 1,5 cm). Ditéti
dame pokyn, aby koli¢ky do otvoru rychle zasunulo.
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] Vkladani klice do zamku

Pfed dité polozime visaci zamek, v némz je zasunut kli¢. Dité vyzveme k vyndani
klice, poté ke stréeni zpét a k zamknuti.

" Hazeni mi€ku do krabi¢ky

Na stul doprostfed postavime prazdnou krabici a miCek (pingpongovy €i gumovy).
Pozadame dité, aby odstoupilo asi 2 kroky a pokusilo se vhodit mi¢ek do krabic¢ky —
jemné, opatrné, pfesné. Pokus opakujeme 3x.

. Jakou mas silu - stisknuti ruky examinatora

Na stal dame krabi¢ku z dostate€né pevné umeélé hmoty (o praméru asi 6 cm)
s nasazenym vickem. Pozadame dité, aby pfistoupilo ke stolu a ,ukazalo jakou ma silu.*
Ma vzit krabiCku jednou rukou a stisknout ji co nejvétsi silou — jsme zvédavi, zdali ji
dokaze ,rozmacknout®. Pokus se neopakuje.

] Stlaé¢ mi ruce k zemi — tlak na examinatorovu ruku smérem dolt

Ditéti fekneme, Ze nyni zkusime jeho silu jesté jinak. Poodsedneme od stolu a dité si
stoupne proti nam. Spojime ruce a natahneme je pfed né&j. Dité ma za ukol stlacit ruce az
k zemi, ale jen jednou rukou. Dominantni je paze, ktera je v aktivité.

] Sahni si naucho, na nos atd.

Vyzveme dit&, aby poodstoupilo asi o krok a postupné nam ukazalo, jak by se
posSkrabalo na uchu, na nose, na bradg, jak si sahne na koleno... Mezi jednotlivymi
pokyny vzdy poCkame, az dité pazi spusti, pak teprve dame dalSi pokyn. Za dominantni
pokladame tu pazi, ktera byla v aktivité pfi vS8ech 4 pokusech. Jestlize dité aspon 1x
provedlo pokyn druhou pazi, hodnotime jako A. VyjimeCné se stane, ze dité pouzije
soucasné obou pazi — v tom pfipadé to pokladame za A.

. Jak nejvys dosahnes — zvednuti jedné ruky do vysky

Dité se postavi ¢elem ke zdi, a to velmi tésné. Dame pokyn: ,Ted mi ukaz, jak nejvys
dosahnes. Jako kdybys chtél dosahnout az ke stropu.“ Dominantni je ta paZe, kterou se
dité natahuje do vysky. Vyjimecné se stane, Ze D zveda obé paze souCasné — v tom
pfipadé hodnotime jako A.

= Zatleskani

Vyzveme dité, aby nam ukazalo, jak umi zatleskat — ,tak jako vzdy tleska v divadle —
jednou ruku do druhé®. Dité skutecné zpravidla tleska jednou rukou do druhé, tj. tak, ze
jedna funguje jako podlozka a druha je aktivni. Tu pokladame za dominantni. Jestlize dité
tleska obéma rukama soucasné pied télem, tj. ruce srazi, hodnotime jako A.

. Navlékani niti do jehly

Vyzveme dité, aby opét pfistoupilo ke stolu, kde mu pfedlozime jehlu (s tupym
ouskem) a silngjsi nit. Pokyn zni: ,Ted zkus navléknout nit do jehly.“ Za dominantni
pokladame tu ruku, ktera déla pohyb. Dité se totiz snazi bud' naviéknout nit do jehly, nebo
navléknout jehlu na nit (méné ¢asto). Jedna ruka je tedy aktivni, druha pasivni.
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II. Zkouskové situace pro zjisténi laterality oka
" Prihled manoptoskopem

Vyzveme dité, aby si vzalo kornout (z papiru ¢i umélé hmoty, na jedné strané
prihled asi 2 cm, na opacné strané otvor pro zakryti obli¢eje), ktery mu podavame do
obou rukou, pfilozilo si jej na obli¢ej SirSim otvorem a podivalo se nam obéma oima na
nos. Vhodné je, mame-li po ruce né&jaky maly obrazek, ktery podrzime pfed svym
obli¢ejem asi ve vySi nosu — dité nam pak ma Fici, co na obrazku vidi. Nechape-Ili pokyn,
predvedeme mu to. Pokus opakujeme 3x, a to tak, ze vzdy zménime misto, aby se na
nas dité muselo podivat znova. Kornout totiz vzdy sejme, podiva se na nas pfimo — pak
jej znovu nasadi a diva se prahledem. Dominantni je to oko ditéte, kterym se na nas diva.
Mize se totiz divat jen jednim okem — druhé hledi do papiru. Toho si ovSem neni
védomo. Jestlize D o€i stfida, hodnotime jako A. Tato zkouSka je zaméfena na
binokularni vidéni. ZjiStuje se smérovost, fizenost oka.

. Prihled kukatkem

Na stul polozime détské kukatko (Uzky valec, kaleidoskop) a vybidneme dité,
aby si je vzalo a podivalo se, jaky tam uvidi obrazek (obrazky na prasvitné félii). Dité
pfiklada kukatko k jednomu oku — to poklddame za dominantni. Pokus opakujeme 3x.
Jestlize se dité diva 1x levym, podruhé pravym okem, hodnotime jako A. Tato zkouska je
zamérena na monokularni vidéni. Zjistuje se zaméfrenost oka.

Zhodnoceni zkouskovych ukonud — horni koncetiny

Kvocient pravorukosti = DQ (Dextrity Quotient, lat. dexter = pravy) vypocitame dle vzorce,
ktery vyjadfuje poCet pravostrannych reakci v procentech:

DQ = P+A/2, 100

P, soucet v8ech pouze pravostrannych reakci

A2 ........... polovina ukon, které byly provedeny obéma rukama, pravou i levou,
tzn. nevyhranéné

N, pocet vSech Ukolu

Stupriova vlastnost laterality je kvalitativné i kvantitativné vyjadfena v nasledujicim
rozlozZeni:

P vyhranéné, vyrazné pravactvi DQ = 10090
P- méné vyhranéné pravactvi DQ=89-75
A nevyhranéna lateralita (ambidextrie) DQ = 74-50
L- méné vyhranéné levactvi DQ=49-25
L vyhranéné levactvi DQ =24-0
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Vysledky jednotlivych ukond zachycujeme do zaznamového listu:

| N | Hornikongetiny | P [ L | A |  Pozmimka |
B Korélky do lahvitky
B Zasouvani kolitka
W K¢ do zamku
W migek do krabigky
B Jakou mas silu

ﬂ Stla¢ mi ruce

Sahni si na ucho
n Jak vysoko dosahnes
N Tleskani

m Jehla a nit

__[celkem | | | |

Pracuje-li dité jen pravou rukou/levou rukou, znac¢ime kfizkem (x) v rubrice P/v rubrice L
zaznamoveho listu. Pracuje-li dité stfidavé levou a pravou rukou nebo zacne-li jednou a
prejde na druhou ruku, znac¢ime (x) v rubrice A zaznamového listu.

Zhodnoceni zkouskovych ukonu - o€i
Vysledky jednotlivych Ukonl zachycujeme do zaznamového listu:

| loai | p | L | A |  Pomimka |

Prithled kukdtkem

! Prithled
manoptoskopem

. Jcelkem | /I |

Typy laterality-ruka x oko

Pro vyjadfeni funkéniho stavu mezi dominanci oka a ruky vyuzivame schéma, které
umoznuje rozlisit tfi zakladni typy laterality:

1. lateralita souhlasna

2. lateralita neurcita, nevyhranéna,

3. lateralita zkfizena.

Lateralita souhlasna:

ruce oko znacka

DxQ 100-90 pravé P P souhlasna dominance praveé ruky a praveho oka
DxQ 89-75 pravé P -P méné vyhranéna dominance praveé ruky, oko pravé
DxQ 49-25 levé L -L méné vyhranéna dominance levé ruky, oko levé

0 levé L L souhlasna, vyhranéna dominance levé ruky a levého oka
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Lateralita neurcita:

ruce oko znacka

DxQ 100-75 neurcité P/A ruka prava dominance oka neurdita
DxQ 49-0 neurcité L/A ruka leva, dominance oka neurcita

DxQ 74-50 pravé A/P nevyhranéna dominance ruky, oko pravé

DxQ 74-50 levé A/L totéz, oko levé DxQ 74-50 neurcCité A/A nevyhranéna dominance ruky
i oka

Lateralita zkFizena:

ruce oko znacka

DxQ 100-90 levé PxL zkfizena dominance pravé ruky a levého oka

DxQ 89-75 levé P-xL totéz, ale méné vyhranéna dominance pravé ruky

DxQ 49-25 pravé L-xP zkfizena dominance levé ruky (méné vyhranénd) a pravého oka
DxQ 24-0 praveé LxP totéz, s vyhranénou dominanci levé ruky

Kromé& posuzovani Skolni zralosti lateralitu vySetfujeme i pfi neprospéchu ditéte a
napadnych vykyvech v jeho Skolni vykonnosti, dale v pfipadech, kdy je podezieni na
nevhodny zasah do pfirozené laterality ditéte, potizich pfi orientaci v prostoru ¢i napadné
neobratnosti. Velky vyznam ma zkouska laterality také pfi podezfeni na poruchy
pozornosti, v diagnostice poruch feci a specifickych poruch uceni. PFi diferencialni
diagnostice je posuzovan puvod obtizi.

(Swierkoszova, 2005)

Kfistanova (1998) formulovala soubor zasad, které je nutné v procesu diagnostiky
laterality dodrzovat.

. Musime dokonale znat vSechny konkrétni ukoly.

. Ditéti nesdélujeme divod vySetieni.

. Dité vhodné motivujeme, musi se soustfedit na cil ukolu.

. VySetiujeme dité v klidném prostiedi, bez pfitomnosti jinych osob, zejména matky &i
jinych rodinnych pfislusniku.

. Dité sedi nebo stoji vZdy pfimo proti tomu, kdo ho vySetfuje.

. Musime mit pfedem pfipravené vSechny pomucky.

. Pred dité predkladame rizné pfedméty tak, aby prava i leva ruka méla stejnou
pFilezitost, napf. k uchopeni pfedméti a manipulaci s nimi.

. Po skonéeni, nebo nenapadné v pribéhu vysetieni, provedeme peclivé zaznamy do
pfedem pfipravenych zaznamovych archa.

. Dbame na pfisnou objektivitu zkouskovych situaci.
. Vyvarujeme se rychlych a ukvapenych zaveéra.
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Kontrolni otazky a ukoly:

1. Co rozumime pod pojmem Skolni zralost?

2. Jaké jsou slozky Skolni zralosti?

3. Predstavte strukturu a obsah testl Skolni zralosti a zkousky laterality.

4. Uvedte zpUsoby zjistovani pfipravenosti ditéte pro Skolu.

5. Charakterizujte poZadované funkce, schopnosti a dovednosti potfebné pro osvojeni
elementarniho &teni a psani.




Klicové pojmy:
osobnost ditéte, rozumovy rozvoj, kognitivni styly,

uCebni styly, motivace, postoje, hodnoty, zajmy,
sebepojeti Skolni UspésSnosti

Po prostudovani této kapitoly byste méli byt schopni:

. vysvétlit aspekty diagnostikovani v oblasti
rozumoveho rozvoje ditéte,

. objasnit specifika motivace a utvareni zajmu ditéte
predskolniho a mladsiho Skolniho véku,

. charakterizovat oblast diagnostiky postojové
hodnotové orientace,

. predstavit proces diagnostikovani socialné-emoc&niho
chovani ditéte,

. objasnit pojem sebepojeti Skolni Uspésnosti.

Komplexni posuzovani psychickych predpoklad( ditéte je Ukol spadajici do oblasti
diagnostiky psychologické, nicméné potfeba pedagogul posuzovat slozky osobnosti ditéte
v kontextu naplfiovani jeho role zaka je vysoka. Je motivovana snahou o optimalizaci
vychovné-vzdélavacich podminek a individualizaci edukaéniho procesu v souladu se
specifiky osobnosti ditéte.

Psychické vlastnosti jsou dlouhodobéjsi a stalejSi znaky osobnosti jedince, které ho
charakterizuji, odliSuji od ostatnich. Mezi schopnosti ditéte, které determinuji uroven
zvladnuti vychovné-vzdélavacich pozadavku, patfi napf. inteligence a kreativita.
Intelektualni dovednosti zahrnuji jednoduché myslenkové operace i slozZitédi a
komplexnéjSi procesy, které jsou soucasti procesu uceni. Pro diagnostiku v oblasti
rozumoveho rozvoje zaka je pravé proces uceni a uplathiovani metakognice podstatnym
vychodiskem. DalSi psychické vlastnosti, jejichz poznani umoznuje uciteli individualni
pfistup k Zakovi, jsou charakter a temperament a s postojové hodnotovou a motivacni
oblasti souvisejici zamérenost ditéte.

Psychické stavy se odrazeji v projevech, kterymi jedinec reaguje na r{izné situace.
Pedagog posuzuje zejména uroven pozornosti a jeji stalosti, vytrvalosti, selektivity a
koncentrace v kontextu rozmanitych podminek a ucebnich situaci. Patfi sem i
dlouhodobéji nastavené emocéni klima a nalady, které Skolni praci ditéte také ovlivriu;i.

Psychické obsahy jsou tvofeny zkuSenosti ditéte. Rozvoj zkuSenostni struktury ma
v predSkolnim a mladSim Skolnim véku dynamicky raz a pedagog je osobou, ktera ditéti
zkuSenost zprostifedkovava.
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Psychické procesy a jejich diagnostika patfi téZ do okruhu diagnostického zajmu
pedagogl. Do této skupiny fadime procesy poznavaci, motivacni, adaptaéni a procesy
paméti. V poznavani osobnosti ditéte se tedy zaméfujeme na jeho vnimani, pozornost,
predstavivost, mysleni, tvofivost, pamét, procesy volni a citové i procesy seberozvoje.

Pro dobfe realizovanou diagnostiku je dullezitda pedagogova znalost psychologickych
vychodisek, napf. temperamentovych typologii, a pfesné zacilené pozorovani zaka.
Dobre stanovené indikatory pozorovanych jevl a Siroké spektrum situaci, ve kterych se
na né zaméfujeme, umozfuji napf. odliSit projevy nevyrovnaného temperamentu od
neukaznénosti. Vrozené osobnostni dispozice ditéte, jeho vyjimecné silné stranky i
omezeni Ize diagnostikovat v jeho prozivani, chovani a Skolni praci. Posuzovat Ize napf.
tyto osobnostni rysy:

. introverze Ci extraverze

. pFijem informaci pomoci smysla ¢i intuice

. rozhodovani prostiednictvim mysleni Ci citéni
. zamérenost na cil nebo na proces

. aktivita €i pasivita

. stabilita ¢i labilita

. dominance ¢&i submisivita atd.

V posuzovani rozumovych schopnosti ditéte se zaméfujeme na jejich strukturu a droven.
Zasadnimi okruhy diagnostického zajmu pedagogl jsou schopnosti poznavaci, verbalné
motorické a grafomotorické.

Zelinkova (2001) v cilové skupiné déti v pfedSkolnim a mladSim Skolnim véku akcentuje:
. hodnoceni Urovné motoriky

. hodnoceni vnimani té€lového schématu

. hodnoceni Urovné percepce

. komunikac¢ni dovednosti

. rozumoveé predpoklady

. lateralitu

. pravolevou, prostorovou a asovou orientaci
. Skolni pfipravenost

. socialni vlivy

. télesné a dusevni vlastnosti

. studijni vysledky — ¢teni, psani, pocitani

. chovani ditéte

Mezi kognitivni procesy, které ovliviiuji Skolni vykonnost Zaka, patfi pamét, vnimani,
pozornost a mySleni. MySleni je potfeba vnimat jako komplexni proces zahrnujici procesy
dilCi, od posuzovani pres feSeni problém( a rozhodovani po tvofivost. Diagnostika urovné
mysleni vychazi z pozorovani procesu mysleni.

Univerzita Palackého v Olomouci | Pedagogicka fakulta | Katedra primarni a preprimarni pedagogiky



Souhra vS8ech osobnostnich aspektl, které se na procesu mysSleni podili, vytvari obraz
strategie mysleni, individualniho zplsobu poznavani a feSeni problému ditéte, ktery
nazyvame ucebni styl. Podstatnou soucasti ucCebniho stylu je Kkognitivni styl,
charakteristicky zpusob, kterym si dité zapamatovava informace, mysli a rozhoduje se. Je
dan osobnim tempem, zaméfenim na pfesnost a postupy, které pouziva v ucebnich
situacich.

Dimenze kognitivniho stylu:
. Brunerova dimenze presnosti a pfibliznosti (Nejdfive nashromazdit poznatky, poté
usudek oproti rychlému vytvofeni hypotézy, pokus — omyl a navrat na zaCatek.)

. Kaganova dimenze uvazlivosti a impulzivnosti (Touha napoprvé odpovédét
spravné, rozvaznost i obava z chyby oproti ,stfileni“ odpovédi bez rozmyslu,
postupné zpfeshiovani na zakladé zpétné vazby ucitele.)

. Witkinova dimenze zavislosti i nezavislosti na poli (Globalnost — mensi
schopnost odliSit v dané chvili podstatné od nepodstatného, snadnéjsi ovlivnitelnost
oproti schopnosti analyzy a mensi zavislosti na druhych.

Kolb (2014) uvazuje o uceni jako o cyklickém procesu s vychodiskem v lidské zkuSenosti
a vytvari typologii ¢tyf kognitivnich styll, které odpovidaji jednotlivym fazim cyklu (viz obr.
atab. 4.1)

Konkrétni
zkuSenost

Aktivni Reflektivni

experimentovani pozorovani

Vytvoreni
konceptu

Obr. 4.1 Kolblv cyklus uceni

faze Kolbova cyklu kognitivni styly charakteristické schopnosti a
dovednosti

zkuSenost — prozZivani konvergujici styl tvorba pojmu, zobecrovani,
racionalizace

reflexe — vnimani diverguijici styl predstavivost, pocity a naslouchani

konceptualizace — asimilujici styl shrnovani, budovani abstraktnich teorii

mysleni

aktivni experimentovani  akomodujici styl ¢innost, ovéfovani v novych situacich

— konani

Tabulka 4.1 Kolbova typologie kognitivnich stylt
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DalSi déleni u€ebnich styla:

Podle dominantniho smyslu (Sovak, 1990)

Auditivni

. verbalni vyklad (pfednaska, diskuse, zvukova nahravka a poté shrnuti)
. pozorné naslouchani a ¢asté kladeni otazek (i bez o€niho kontaktu)

. peclivé vybirani slov, diskuse, hlasité ¢teni

Vizualni
. dobré pozorovani a uplatnéni zrakové schopnosti
. snadné zapamatovani a vybavovani pozorovaného nebo pfecteného

. zajem o obrazové materialy ilustrujici Ci zobrazujici latku (barvy, symboly, tabulky,
grafy, schémata, grafické organizéry, ...)

Kinesteticky (taktilni)

. potfeba pohybu a zazitku pfi u€eni (exkurze, badani, projekty, ...)

. Casta gestikulace a zména pozice

. podtrhavani, poznamky

. pozadavek na dynamiku u€ebniho procesu vzhledem k udrzeni motivace
. multisenzorialni pFistup

Podle motivace (Mare§, 1998)

. povrchovy — pasivni pfijimani poznatkd, mechanické u€eni, memorovani
. utilitaristicky — ziskat co nejlep$i znamku, uspét za kazdou cenu

. hloubkovy — porozumét ucivu, snaha o tvorivost v feSeni uloh

Podle dominance hemisféry (Kohoutek, 2011)
. umélecky (pravohemisférovy) — intuice, fantazie, emoce, pfedstavy, globalni
. racionalni (levohemisférovy) — logika, systemati¢nost, racionalni

Diagnostika kognitivniho a uc€ebniho stylu Zaka se uskuteCfiuje v ramci pozorovani
i prostfednictvim nepfimych metod, napf. analyzou zakovych produktd (sesitd, materiald
v portfoliu). V diagnostickém procesu se uplatriuje také rozhovor, projektivni techniky
a dotazniky.

Prikladem dotazniku vychazejiciho z modelu uéebnich stylll je LSI Learning Style
Inventory autorll Dunna a Dunnové (1975), ktery pro Ceské prostfedi upravil Mares.
Dotaznik je moZné vyuzit uz od 3. roéniku ZS. Model definuje nékolik oblasti faktor(,
které v rizné mife ovliviuji proces uceni.

Prostredi
. zvuky
. teplota

. osvétleni
. pracovni misto
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Emocionalni potieby

. motivace (vnitfni, vnéjsi)

. zodpovédnost

. vytrvalost

. struktura / flexibilita pfi u€eni

Socialni potieby

. ucit se sam

o ucit se s kamarady: v paru, ve vétsi skupiné

. pFizpusobeni socialnich podminek situaci (kombinovany styl)
. pod vedenim autority

Fyziologické potieby

o preference urcitého smyslu pfi pfijimani informaci — zrak, sluch, hmat
. preference denni doby

. potfeba konzumace potravin

. potfeba pohybu

Psychologicka oblast
. analytické/globalni mysleni
. impulzivita/reflektivnost

Vnitfnim zdrojem motivace pro uceni ditéte je sféra jeho potfeb. U déti pfedSkolniho a

mladS$iho Skolniho véku se motivacni zaméfeni a struktura potfeb teprve rozvijeji. Zajmy

ditéte jsou charakteristické svou nestalosti a v pfevazné mife odpovidaji zajmovému

zamérfeni ¢lenu rodiny. Do procesu ovliviiovani urovné motivace zaka vSak vyznamné

zasahuje ucitel zplsobem své pedagogické prace, svou schopnosti vytvaret podnétné a

zaroven bezpecéné ucebni prostiedi, ve kterém jsou naplfiovany poznavaci, vykonoveé i

socialni potfeby zaku.

Posilovani poznavaci motivace jako klicového faktoru sSkolni uspésnosti zaka je jednou

z kliovych uloh pedagoga.

PFi rozvoji a posilovani poznavaci motivace je urCujici porozuméni a respekt pro:

. zakladni potfeby ditéte (potieba bezpeli; bezpelné prostfedi — podminka
soustfedéni a efektivity Skolni prace)

. socialni kontext (potfeba sounalezitosti déti ve tfidé)

. potfeby k vykonu (pocit uspéchu, respektovani zény nejblizsiho vyvoje ditéte)

. potfeby poznavaci (vyuziti pfirozené zvidavosti, AHA efektu a pozitivnich emoci
s tim spojenych, vyuziti rozvoje vnitfni motivace ke kultivaci motivace vnéjsi), viz
obr. 4.2
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seherealizace

/7
[ Ma——\
/ Potieha bezpeci a jistoty \
/ Lakladni télesné, fyziologicke potrehy \

Obr. 4.2 Maslowova pyramida potieb (1943)

Z diagnostickych metod se v zajmové a motivacni oblasti uplatiiuje zejména pozorovani
zaku v situacich, ve kterych podavaji vykon a jsou hodnoceni, rozhovor a nékteré
projektivni techniky. U starSich Zakd je mozné vyuZzit také dotazniky zaméfené na zjisténi
potfeb zaka a pfevazujiciho typu motivace.

Pedagog vytvafi pro diagnostickou €innost podminky, ve kterych se zaci chovaji oteviené
a spontanné. Psychické zvlastnosti maji pfimy vliv nejen na postaveni zaka ve tfidé a
utvafeni jeho role v hierarchii tfidy, ale i na jeho Skolni praci, projevy aktivity a aspirace,
iniciativy a vytrvalosti v FeSeni UkolU, zkratka Skolni UspéSnost Zaka.

Na zacCatku Skolni dochazky je ucCebni vykon stfedobodem zivota ditéte a Skolni
uspésnost ma vyznamny vliv na zivot celé rodiny.

Co se skryva za tim, Ze se dité do Skoly tési?

. Déti se do Skoly t&Si, ale tézko formuluji prog, €i na co.

. TéSi se, Ze se naudi Cist a psat.

. Té&Si se, ze budou dostavat jednicky.

. Boji se, Ze budou dostavat pétky.

(Franclova, 2013)

Mezi charakteristiky prozivani a chovani ditéte v 1. roéniku zakladni Skoly patfi nizka
schopnost odlozeni momentalni potfeby i naléhavost v uspokojeni zakladnich
biologickych potfeb, jejichz nedostateCna saturace vede k projevim negativnich emoci.
Se Skalou emoci ditéte je elementarista konfrontovan také v oblasti vykonové motivace.
Chyba je ditétem povazovana za fatalni a teprve postupné ucitel svym pfistupem
k vychovné-vzdélavacimu procesu uéini z chyby prostfedek uceni a prilezitost pro
piekonavani pfekazek a vnimani vlastniho pokroku.

Vnitrni (intristicka) motivace zaka se odrazi v jeho zvidavosti. Je charakteristicka
prijetim problému jako vyzvy a snhahou o ziskani vétsi kompetence ¢i kontroly nad
prostifedim, ve kterém je proces uceni realizovan.
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Vnéjsi motivace spocCiva ve Skolnim prostfedi v rukou pedagoga, je spoluutvarena
podnétnosti prostfedi, vyuzivanim spektra didaktickych prostfedku, volbou vyu€ovacich
metod a organizacnich forem, ale také zpusobem hodnoceni, systémem odmén a sankci
a znamkovanim. Dité chce vyhovét ocekavani ucitele a rodi€d a o hodnoceni ma
intenzivni zajem. Zaci 1. ro¢niku povaZzuji za uspéch pouze jedniCku a silné vnimaji
odliSnosti ve vykonech svych a ostatnich spoluzakl i pfesto, ze je nedokazou kriticky
posuzovat. Jina znamka nez jednicka, poukazani na chybu &i srovnavani s ostatnimi
muze byt provazeno silnymi negativnimi emocemi z divodu nizké resilience a faktu, ze
prace s chybou je v uplnych pocatcich.

Prvni dvojka v 1. ro¢niku byva zlomovou udalosti nejen pro dit&, ale i pro rodi¢e. V tomto
obdobi mulze prechodné dojit k oslabeni motivace, zajmu ditéte o Skolu, zhorSeni
komunikace i vztahu zaka k uciteli, zhorSeni spoluprace s rodi¢i apod. Na druhou stranu
je to v8ak i prvni pfilezitost pro dité a rodiCe posuzovat uspéch a neuspéch ve vztahu k
moznostem a schopnostem ditéte a mit realna oCekavani.

Ukazatele vychovné-vzdélavaciho procesu v kontextu poznavaci a vykonové motivace:
Motivace kratkodoba

. Probirana témata nevybocuji ze zkuSenostniho horizontu ditéte. Akcent je kladen na
smysluplnost a kazdodenni zkuSenost.

. Dité si nové naucené uziva. Ma dostatek ¢asu na osvojeni, procviceni a upevnéni
uciva. Ziskava zpétnou vazbu od ucitele i rodicu.

. Co se dité nauci, automatizuje se v jeho dovednostech. Ve vyuce se pedagog
zaméfuje na plné spektrum edukacnich cill, neopomiji cile kognitivni,
psychomotorické, afektivni ani socialni.

. To, co dité umi, mize sdélit ostatnim a sdilet dobry pocit z nau€¢eného. Vyznamnym
je prozitek zavaznosti a duleZitosti Skolni prace. Ten mize byt devalvovan diky
naduzivani hravosti ve vyuce.

Motivace dlouhodoba

. Rozviji se ve spoijitosti se zajmy o urlitou oblast. Dulezité je planovani, formulace
vychovné-vzdélavacich cilid a jejich pribézné vyhodnocovani napf. s oporou o
dikazy o uceni v zakovském portfoliu.

. Je kultivovana pfilezitostmi pro sdileni zajmu ditéte. Pedagog vytvafi prostiedi pro
otevienou komunikaci, spolupraci a spole¢né prozivani zaku.

. Je zadouci Uuzka spoluprace s rodici a jejich zapojeni do rozvoje preferované oblasti
ditéte.

Mezi motivaci a hodnocenim existuje jednoznacna korelace. Hodnoceni ma vliv také na
organizaci a prubéh ucebni &innosti, vztah zaka k uceni a Skolni praci, jeho sebepojeti
Skolni uspésnosti, vztah k uciteli a celkové psychické a emocionalni rozpolozeni.
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Funkce hodnoceni:

a) informativni (informaéni) Jakého vysledku zZak dosahl|?

b) kontrolni Byly naplnény cile vyu€ovani? Na jaké urovni byly naplnény cile
vyucovani?

c) diagnosticka Jaky je ucebni styl Zaka? Co stoji za neuspéchem zaka? Jaké jsou
specifické vzdélavaci potfeby Zzaka?

d) formativni

. Hodnoceni se stava formativnim, pokud je informace ziskana z hodnoceni vyuzita
pro adaptaci ueni i vyu€ovani za ucelem dosazeni cilu.

. Formativni hodnoceni je takové hodnoceni, které je soucéasti uceni a pfinasi
zakum uzite¢né informace v pribéhu vzdélavaciho procesu, tedy ve chvili, kdy se
stale muze zlepsit.

. Do hodnoceni jsou zapojeni i Zaci samotni. Je vyuZivano sebehodnoceni a
vrstevnické hodnoceni.

. Hodnoceni ve formativni funkci je orientovano na dosazeni spole€éného cile zaka
a ucitele. Podporuje efektivni uceni.

. Formativni hodnoceni poukazuje na uskali i pfFilezitosti, klady i zapory, nabizi cesty
k FeSeni a postupy, jak muze zak svuj vykon ovliviiovat béhem uceni.

v v

Porovnavaci méritko

» Socialni norma — vysledky zaka jsou interpretovany ve vztahu k vysledkim
ostatnich zakl bez zfetele na jeho individualni predpoklady (pile, potencial,
motivace, kulturni, socialni zazemi apod.)

Pfiklad hodnoceni v ramci socialni vztahové normy — vytvofeni vykonnostnich skupin
zaku ve tridé, klasifikace, znamkovani

»  Kiritéria (standard) — stanoveni cilu, kterych ma zak dosahnout, a dikaz( o uceni,
které odhali, do jaké miry byly cile naplnény

Kritéria Zaci znaji dopfedu. Hodnoceni prace Zaka nezavisi na urovni prace ostatnich.

»  Individudlni vztahova norma — posouzeni aktualniho vykonu zaka vzhledem k
jeho pfedchozimu vykonu s vyty€enim cesty u€eni, hodnoceni pokroku zaka

Formativni hodnoceni je hodnoceni podle individualni vztahové normy a je vyznamnym
nastrojem pedagogické komunikace.

Hodnoceni ovliviuje kvalitu vychovné-vzdélavaciho procesu. Ucitel se dozvida podstatné
informace o Uspésnosti své prace, na jejichz zakladé muze planovat cile a prostfedky
jejich naplnovani, tedy obsah vyuky, volbu metod, forem a didaktickych prostfedku.
Hodnoceni zakim slouzi k dosahovani co mozna nejlepSich vysledkd uéeni v zoné jejich
nejbliz§iho vyvoje a je zaroven nastrojem a motivaci pro rozvoj dovednosti celozivotniho
uceni.
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Vyluéné informativni funkce hodnoceni zastoupena zkouSenim a klasifikaci se omezuje
na posouzeni vysledkd u€ebni Cinnosti zakd. Hodnoceni tak neni integralni soucasti
uceni. Hodnoceni samotného procesu vyucovani a prace ucitele ma naopak prabézny
formativni charakter a je vyznamnym stimulem rozvoje osobnosti zaka.

Zasadnim uskalim orientace na znamku je odklon Zaka od podstaty uceni, tedy rozvoje
poznani. Pfirozena vnitfni motivace je postupné nahrazovana motivaci vnéjsi. Znamka
zakovi nepfinasi dostate¢né informace o uUrovni dosazeni cild vyuky ¢&i jeho pokroku
v daném tématu. Znamka neodhali pfilezitosti a cesty ke zlepSeni.

Hodnoceni ve své formativni funkci neni podkladem pro kontrolu a tfidéni zaka podle
urovné, ale je nastrojem uceni. Vyuziti principt formativniho hodnoceni v pedagogické
praxi vede k zefektiviiovani u€eni zaku a uciteld. Na zakladé analyzy u€ebniho procesu
prostfednictvim dikazl o uceni zaku ucitelé planuji svdj profesni rozvoj a smysluplné
nastavuji cile jak pro zaky, tak pro sebe. Tento pohled na hodnoceni je v rozporu
s tendenci nahlizet na hodnoceni jako na proces separovany od uceni a vyucovani, ktery
stoji na konci cyklu u€ebniho procesu a jehoz hlavni ulohou je popis a sumarizace.

O aktualnosti tématu formativniho hodnoceni, které je soucasti u€eni, svéddi i fakt, ze
stale vice ucitell zakladnich Skol vyhodnocuje svou vyuku na zakladé analyzy dukazu
o uceni zaka. Tito ucitelé pfipisuji velky vyznam popisné zpétné vazbé v prabéhu vyuky
a efektivité zapojeni sebehodnoceni a vrstevnického hodnoceni do procesu evaluace.
Ucitelé, ktefi dodrzuji principy formativniho hodnoceni, planuji a definuji své cile
na zakladé pribézné evaluace, jsou otevienéjSi k rozmanitym formatim sdileni svych
profesnich zku$enosti. (Otavova, 2023)

Postojové hodnotova sféra je soucast motivacni struktury osobnosti. Socialni a moralni
rozvoj zaka je jednim ze z&kladnich ukoll vychovy. UCitel posuzuje proces utvareni
postojll a jejich zmény ve Skolnim prostfedi, pfi¢emz u déti mladSiho Skolniho véku jde o
budovani zakladd hodnotového systému. Diagnosticky proces v oblasti postoju je
zaméfen na prostiedi rodiny i Skoly. Pedagog pozoruje projevy chovani ditéte v rdznych
¢innostech a v rlznych socialnich konstelacich. Kromé pozorovani jako stézejniho
diagnostického nastroje se uplatfiuje také rozhovor a dotaznik, lze vyuZzit postojové Skaly
a néktere projektivni techniky, vZdy s ohledem na specifické vyvojové potfeby ditéte.

Vyznamnymi indikatory pro posuzovani zaka v oblasti postoju jsou:
. zvlastnosti poznavacich procesu

. vztah k u¢eni

. vlle, snaha o dosazeni cile

. reakce na obtize v uceni

. postoj k viastnim nedostatkim

. chovani ke spoluzakim atd.

K zasadnimu vyvoji v postojové hodnotové orientaci ditéte dochazi na pocatku Skolni
dochazky, ktera je pro dité zlomovou udalosti. Dité vstupuje do svéta povinnosti s naroky
na kazen a schopnost odlozit uspokojeni svych potfeb.
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Je vystaveno soustavnému vzdélavacimu plsobeni, uvadéno do novych rytmu
strukturovani ¢asu a uci se vyuzivat vlastni zkuSenost k u€eni ve zcela novych situacich.
Realizuje svou novou Zzivotni roli, orientuje se ve vztazich z této role vyplyvajicich, je
v budovani vztaht aktivni a tvorive.

Sounalezitost ma v kontextu socialnich potfeb ditéte vyznamnou roli. Je tvofena:
. potfebou pozitivnich vztahu, otevieného akceptujiciho chovani (afiliace),

. potfebou socialniho vlivu, budovani prestize,

. potfebou napodoby orientované na chovani,

. potifebou identifikace orientované na osobnost.

Dité je ve Skole konfrontovano s vlastni kompetenci, zaziva uspéch i neuspéch, ma
moznost vnimat sviij osobni pokrok. Skolni prostfedi ma vliv na resilienci ditéte, jeho
schopnost ucinné se vyporadavat se zatézi a stresem. Umoznuje ditéti tfibit postoje diky
stabilité pravidel, povinnosti a vztahu a pfilezitostem pro vnimani svého osobniho
pokroku.

Priklady otazek k posouzeni hodnotové orientace:

Kdyby ti zlata rybka chtéla splinit tfi prani, o co bys ji pozadal?
Komu bys chtél spinit prani, kdybys mohl|?

Kdyby ti nékdo daroval hodné penéz, na co bys je pouzil?
Cim by ses chtél stat, aZ bude$ velky?

Jak by sis pfedstavoval svij Zivot za 10 az 15 let?

Co je podle tebe nejddlezitejsi v zivoté Eloveka?

. Stésti

. zdravi

. hodné penéz

. dobré zaméstnani

. mit nékoho, s kym se mas rad

. néco jiného ...(uved)

T O O T O
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Pro porozuméni zpusobu a projevll prozivani, chovani a jednani ditéte v rGznych
situacich a vytvofeni socialné-emocéniho obrazu ditéte je z diagnostickych metod
nejefektivnéjsi vyuziti kombinace pozorovani a rozhovoru.

Kromé hledani pfic¢in selhavani a problému ditéte se zaméfujeme také na situace a
oblasti, ve kterych je dité uspésné. ProzZitek uspéchu a upevinovani Zadouciho chovani uz
jen tim, Ze je ucitel neponecha bez povSimnuti, jsou dulezitymi prvky v procesu
odstranovani obtizi. Prozitek uspéchu ma vyznamny motivacni potencial a muze také
dobre vyvazovat situace, ve kterych se ditéti nedafi a zaziva frustraci.
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Chovani ditéte je projevem typologického nastaveni jeho osobnosti i vztahu k jeho okoli.
Prozivani a chovani ditéte se mize v souvislosti s prostfedim vyznamné meénit, a proto je
respektovani vzajemného plsobeni vSech Cinitell, ktefi na dité pusobi, velmi dulezité.

Pedagogické chyby a rizika spojena s posuzovanim projevu chovani ditéte:
. nedostate¢ny pocit zodpovédnosti v roli tfidniho uditele,

. pFehlizeni rdznych projeva ditéte,

. formulace pfed€asnych a unahlenych zaveér,

. nechut ke spolupraci s odborniky,

. absence komunikace se zakonnymi zastupci Zaka a dalsi.

Zelinkova (2001) uvadi soubor oblasti, na néz se pedagog v diagnostice socialné-
emocniho chovani ditéte zaméfuje.

. prevladajici emocni nastaveni ditéte
. sociabilita a navazovani kontaktd
. sebeprosazovani

° schopnost kooperace

. reakce na konflikty

° schopnost pfijimat kritiku

. vhimani sebe sama

o hodnoceni sebe sama

. zajem o Skolu a vyuCovani

° chovani v naro€nych situacich

o chovani pfi praci, vytrvalost

o koncentrace

. prubéh prace

° samostatnost pfi plnéni ukoll

. iniciativa

Pro diagnostiku chovani pfedskolnich déti byl formulovan screeningovy dotaznik
McGuireové a Richnamové (upravila PorteSova, Psychodiagnostika, 1997), ktery je urCen
k poCatecni identifikaci déti s citovymi problémy a obtizemi v chovani ve véku od 2 do 5
let.

Umoznuje uditeli zamyslet se nad pri¢inami chovani ditéte a intervenovat dfive, nez dité
nastoupi povinnou Skolni dochazku. Zaméfuje se na dité stojici mimo kolektiv, dité
uzkostné &i agresivni v kontextu celé socialni skupiny a mdze slouzit jako zaklad pro
zpracovani planu intervence.

Napfiklad v pfipadé posuzovani a feSeni agresivnich projevl ditéte muze pedagog
snadno podlehnout jednomu z rizik spojenych s diagnostikou chovani, a to je formulace
pfedCasného a unahleného zavéru. Dispozice k agresivnimu jednani jsou pfirozené pro
kazdého, mira se vSak liSi. Zdravy proces socializace v raném détstvi, matefské Skole a
pocatcich Skolni dochazky se odrazi také v adekvatnich projevech chovani vici druhym a
regulaci agresivnich tendenci.

Univerzita Palackého v Olomouci | Pedagogicka fakulta | Katedra primarni a preprimarni pedagogiky



Podle Vagnerové (2005) muze byt agresivni projev formou reakce na stresovou,
zatézovou situaci, kde jiné obranné mechanismy selhavaji. Agrese muze byt také
zpusobem obrany, formou reakce na psychické &i jiné tyrani. V diagnostikovani pficin
agresivniho chovani ditéte je tedy potfeba sledovat a posuzovat také:

. Cetnost projeva

. zavaznost (miru ujmy, kterou zpUasobuiji)

. zamérenost jednani

. motivaci k agresi

. celkovy socialni kontext

Prostfedi Skoly a Skolni tfidy ma byt pro zaka prostfedim bezpeCnym. Zakladni
podminkou uceni je pocit bezpedi. V situaci ohrozeni nastupuje stresova reakce a nase
pozornost a energie se automaticky upinaji ke zdroji skuteCného nebo domnélého
ohrozeni, nikoli k Usili porozumét a osvojit si nové. (Kopfiva, 2005)

Vychodiska pro bezpeéné prostiedi Skoly a tridy:

. vzajemny respekt

. efektivni komunikace

. aktivni naslouchani

. dodrzovani pravidel

. moznost volby — postupné budovani samostatnosti a autonomie v rozhodovani

V kontextu vykonovych potfeb ditéte je predSkolni obdobi oznadovano jako faze
iniciativy. Zakladni potfebou ditéte je aktivita, jejiz ucelnost je regulovana sméfovanim
k cili. Dité predSkolniho véku se zpravidla vénuje tém cCinnostem, které jsou kladné
hodnoceny a které slouzi k jeho prosazeni. Vnima uspokojeni, pokud mlze ukazat, co
nového umi. Prozity Uspéch posiluje détskou sebeduvéru a sebeuctu.

Skolni vék je definovan jako faze pile a snazivosti, ktera sméfuje k potvrzeni vlastnich
kompetenci. V této vyvojove fazi plati ohledné pfistupu ke Skolnimu vykonu silny vliv pro
dité vyznamnych osob. Zak mladsiho $kolniho véku je motivovan ke zvladani narokd
okoli, zejména rodiny. Pokud je dit& uspésné a zvlada naroky okoli, jeho sebedlvéra se
posiluje. Nejistota a frustrace ve chvilich, kdy dité opakované selhava, vSak mize vést
k nauCené bezmoci jako pasivni obranné strategii. Resilience zaka a uroven jeho
adaptace na Skolu je ovlivnéna jeho individualnimi dispozicemi a socialnimi vlivy
v podobé ocekavani a pozadavku rodicu.

DalSim vyznamnym cCinitelem v sebepojeti Zaka je prostiedi tfidy, jeji struktura, hierarchie
a dynamika vztaht mezi spoluzaky. Sebepojeti Skolni Uspésnosti poté mizeme definovat
jako zplsob, kterym zak vnima a hodnoti sam sebe v porovnani s vrstevniky v rlznych
vyucovacich oblastech.
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Rozvoj a formovani Skolniho sebepojeti jsou ovliviiovany porovnavanim vysledku a
prozitkd, stavl, které toto porovnavani vyvolava.

Skolni sebepojeti jednotlivce je do znaéné miry zavislé na ostatnich Zacich.
Opakované pocity Skolniho neuspéchu vedou ke snizovani Skolniho sebepojeti
ditéte.

Z4ci, ktefri selhavaji v konkrétni oblasti z ddvodu nizkého Skolniho sebepojeti, Casto
kompenzuji svlj neuspéch nezadoucim chovanim.

Podpora zmény obrazu Zaka o sobé samém muze byt realizovana prostfednictvim
sebehodnoceni, napf. s vyuzitim pribézného sledovani vyvoje zZaka ve formé
portfolia.

Zdravé Skolni sebepojeti souvisi s pfiméfenosti naroki na dité ze strany rodicu
a pedagogdu.

Diagnostika sebepojeti Skolni uspésnosti zaka probiha s vyuzitim pozorovani v realnych
pracovnich situacich.

Jak zaci reaguji na ukoly, které Ize pokladat za naro¢né?
Jak reaguji na nové situace?

Jak zaci reaguji na soutéze a aktivity, které kladou duraz na porovnavani vysledka?
(,To je hloupa soutéz., projevy zloby vlc&i spoluzakim, ...)

Projevuji zaci ambice praci zvladnout, dokoncit, naucit se? (,K ¢emu mi to bude?”,
,Stejné je to k nicemu.”)

Vyuzit Ize i rozhovor s pfedem pfipravenymi otazkami, které nemifi cilené na sebepojeti.

Zaméfujeme se na projevy chovani, napady, zpusoby pfemysSleni v dané situaci
nebo prozivani dané situace.

Zahrnujeme aspekty zakova prozivani Skolniho uspéchu ¢i neuspéchu do kontextu
tfidy, Skoly a rodiny (atmosféra ve tfidé, Skolni klima, pravidla, sankce, rodinné
vazby — rodi€e, sourozenci)

Typy otazek:

1.

Cirkularni otazky mifici na vlivy, které vznikla situace ma na dalSi osoby. ,Co
znamena pro tvé rodi¢e, kdyZz nosi§ Spatné znamky?“ ,Co pokladaji za dobré
znamky?“

Objasiujici otazky upfesiujici téma. ,KdyZ se porovna$ s ostatnimi spoluzaky v
matematice, kdo ma lep$i vysledky nez ty? Kdo ma horsi?*

Otazky zamérené na konstruovani skute€nosti se ptaji na aktualni stav. ,Jak si
vysvétlujes, Ze jsi dostal z pisemky horsi znamku nez Petr?“

Otazky zaméfené na konstruovani moznosti cili na navrhy k feSeni. ,Za jakych
okolnosti se ti stava, Ze se ti prace povede?“

Otazky na scénare problém0 a scénafe feSeni nabizejici dvoji vychodisko. ,Jak
budou vypadat tvoje vysledky, az zménis Skolu?“

(Schlippe, Schweitzer, 2001)
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Mezi dotazniky urené k posuzovani sebepojeti Skolni uspésnosti patfi dotaznik Myself
as a Learner Scale, MALS, Burden, 2000 vyuzitelny pro déti od 8 let (Dotaznik Jak se
u¢im? Krejcova, 2011.) Polozky na pétistupfiové Skale popisuji pfistup zakd k uceni,
jejich postoje, prozitky pfi u€eni a zvladani skolnich povinnosti.

1. Jsem dobry (a) pfi psani pisemek.

2. Rad (a) feSim rlizné ukoly.

. KdyZ dostanu zadany novy ukol, zpravidla véfim, Ze ho zvladnu.

. Peclivé promysleni prace nebo ukolu pomaha, aby je ¢lovék Iépe zviadl.

. Kdyz ve tfidé o nécem diskutujeme, dafi se mi zapojovat do hovoru.

. Potfebuiji, aby mi nékdo s ukoly hodné pomahal.

. Mam rad (a), kdyz mazu resit slozité ukoly.

. Znervéznim, kdyz mam zadany novy ukol.

. Myslim, Ze feSeni slozitych ukoll je zabava.

10. Kdyz se mi stane, Ze si s néjakym ukolem nevim rady, vétSinou nakonec pfijdu na to,
jak dal pokracovat.

11. U€eni je pro mé snadné.

12. Je pravda, ze se mi pfilis nedafri resit slozitéjsi ukoly.

13. Rozumim vyznamu mnoha riznych slov a pojmu.

14. VétSinou dusledné pfemyslim o tom, co musim udélat.

15. Vim, jak Fesit slozité ukoly, kdyz na né narazim.

16. Hodné skolnich ukolli pokladam za slozité.

17. Jsem chytry(a).

18. Umim se udit.

19. Bavi mé pfemysilet.

20. Uéeni je pro mé slozité.

© 00 N O Ol W

Dotaznik je hodnocen jednim bodem za moznost E a péti body za moznost A. Vyjimku
tvofi tzv. ,negativni® polozky, které jsou hodnoceny obracené&, za moznost E ziskava
jedinec pét bodU, za moznost A jeden bod. Negativni polozky jsou vyznaceny tu¢né.

Kontrolni otazky a ukoly:

1. Predstavte u€ebni styly Zaka v kontextu rozumového rozvoje
zaka.

. Jmenujte metody diagnostiky sebepojeti.

. Objasnéte pojem sebepojeti Skolni Uspésnosti Zaka.

. Uvedte specifika motivace zaka mladsiho $kolniho véku.

. Vysvétlete vztah mezi hodnocenim a motivaci Zaka.

. Jmenujte indikatory pro posouzeni zaka v oblasti jeho
postoju.

7. Definujte socialné-emocni chovani ditéte.

o OB~ WD
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Klicové pojmy:

klima Skoly, socialni skupina, Skolni ftfida,
sociometrickd metoda, socialni dynamika, cykly vyvoje
tfidy, bezpecéné klima tfidy

Po prostudovani této kapitoly byste méli byt schopni:

. charakterizovat tfidu 1. stupné ZS jako socialni
skupinu,

. jmenovat ukazatele bezpecného klimatu tfidy a Skoly,
. popsat metody diagnostiky vztah( ve tfidé.

Mezi vyznamné socialni Cinitele, které pUsobi na Z&ka, patfi socialni skupina, jejimz je
¢lenem. Skolni tfida bé&zné zakladni Skoly je nahodné vznikla socialni skupina
s pfirozenymi socialnimi procesy charakteristickd svou strukturou, vnitfni hierarchii a
dynamikou vztahu. Dulezitou roli uCitele je pfejimat odpovédnost za osobnostni a socialni
rozvoj zaku, a védome tak pracovat na dobrém psychosocialnim tfidnim klimatu.

Termin psychosocialni klima tfidy oznacCuje jevy dlouhodobé, typické pro danou tfidu a
daného ucitele po nékolik mésicu ¢&i let. Aktéry téchto jevu jsou Zaci celé tridy, skupiny
zakl v dané tridé, jednotlivi zaci, dale vSichni ucitelé vyucujici v dané tfidé a také ucitelé
jako jednotlivci. Jde o ustalené postupy vnimani, prozivani a hodnoceni toho, co se ve
tfidé uz odehralo nebo pravé odehrava; jsou to nazory jednotlivych aktérl Skolniho
vyucovani (Fraser, 1998; Dunn, Harris, 1998; Mare$, 2001; Prtcha, 2002).

Podle Svece (1996) je psychosocialni klima charakteristické dlouhodobgj$im
emocionalnim naladénim, zobecnénim postojd a vztahG ve tfidé, mirou integrity,
spoluprace a pohody ve tfidé, kterou vnimaiji specifickym zpusobem zaci i uCitelé.

V ovlivihovani tfidniho klimatu uciteli slouzi jako vychodisko klima Skoly, které Ize
definovat jako:

. celkovou kvalitu interpersonalnich vztaht a socialnich procesu ve skole,

. uroven komunikace a interakce mezi vSemi aktéry procesu vzdélavani ve Skole,

. relativné ustalené zpusoby jednani zalozené na hodnotach a pravidlech zivota ve
Skole.
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Mezi kliové oblasti pozitivniho Skolniho klimatu patfi:
. hodnoty Skoly

. védomi silnych stranek i problému

. pravidla a zodpovédnost

. péce a respekt

. pozitivni oCekavani

. podpora ugiteld

. prostfedi naplfujici osobni i profesni potfeby

TFidni kolektiv je détska socialni skupina, ktera je charakteristicka svou vnitini strukturou
a dynamikou.

Podle zpusobu vzniku lIze tfidy rozdélit na:

. nahodné vzniklé (pfirozené, s béZznymi oCekavatelnymi socialnimi procesy)
. diferencované (podle schopnosti déti, napf. tfidy sportovni)

. vybérové (s existenci pfijimaciho kritéria, napf. osmileta gymnazia)

Dynamika vztahu v diferencovanych a vybérovych tfidach byva ovlivnéna urovni motivace

spoluzaky.
Skolni tfida pIni v Zivoté ditéte nezastupitelnou socializaéni roli a b&hem let povinné

Skolni dochazky prochazi vyvojem, ktery lze rozdélit do tfi stadii s vyznamné se
odliSujicimi charakteristikami.

. prekohezni (rané) stadium (1. — 3. ro¢nik)
. stadium prvotni koheze (4. — 6. ro¢nik)
. kohezni stadium (7. — 9. ro€nik)

S ohledem na cilovou skupinu nadeho zajmu si pfedstavime prvni dvé stadia.

Prekohezni, rané stadium zacina prvnim ro¢nikem a trva zpravidla do konce ro¢niku
tfetiho. Do procesu budovani prvotnich vztaht ve tfidé vstupuje kromé vlivu rodinného
prostfedi také socialni zkuSenost z matefské skoly, pficemz roli hraje i doba, kterou dité
v matefské Skole stravi.

Prvotni hierarchie a diferenciace ve tfidé je tvofena ur€ujicim pfistupem ucitele, ktery je
pro zaky v tomto véku kli€ovym vzorem, a jeho chovani, jednani a komunikace normou.
Dyadické vztahy se vytvareji v ramci stejného pohlavi, mezi chlapci a dév&aty jsou bézné
tfenice. V partach, vznikaji-li, je Clenstvi ditéte ovlivnéno vyhodnosti &i atraktivitou skupiny
a byva prechodné a kratkodobé.
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Stadium prvotni koheze, které pokryva 2. obdobi 1. stupné a 6. ro€nik zakladni Skoly, je
charakteristické vznikem vefejného minéni tfidy. Socialni hierarchie a dynamika vztah(
mezi zaky se rozviji bez ohledu na nazor ucitele. Nazor uclitele ma nyni hodnotu
informace, ktera je vychodiskem pro diskusi. Dochazi k testovani autority ucitele. Pro
zaky 4. a 5. roéniku nabyva dlezitosti role vrstevnika, spoluzaka. Zaci pii spole¢né $kolni
praci zazivaji intenzivnéjsi pozitivni pocity soudrznosti a spoluprace.

Status (pozice) zaka v hierarchii tfidy je ovliviiovan vnéjSimi i vnitfnimi faktory. Mezi
vnéjsi faktory patfi napf. zdravotni stav, fyzicky vzhled &i rodinné zédzemi Zaka. Vnitini
faktory souviseji s aktivitou a angaZovanosti Zaka ve tfidé, jeho sebedlvérou, studijni
uspésnosti, kreativitou, emoc¢ni a socialni inteligenci, adaptabilitou a flexibilitou v fedeni
problémd, urovni komunikace, schopnosti navazovat kontakty atd.

Pozice Zaka v hierarchii tfidy je ovlivnéna také cili a hodnotami tfidy, jejim slozenim

a velikosti, ale i Cinnostmi, které se ve tfidé odehravaji.

Hrabal (2002) odliSuje nasledujici pozice Zaku v hierarchii Skolni tfidy ve vztahu k jejich

vlivu a oblibenosti:

. neoblibeny, nevlivny a Skolsky malo uspésny zak (projevy zaka vedou k jeho
odmitani tfidou)

. izolovany Zak (Zak bez vlivu a vyraznych projevu pfijimani ¢i odmitani tfidou, pro
Zaky ,neviditelny*)

. zak ve vedouci pozici (svymi charakteristikami nejlépe odpovida potiebam, normam
a hodnotam tfidy)

. vlivny, méné oblibeny Zak (Casto s dobrou organizacni kompetenci, vad¢€imi
schopnostmi, nékdy i s nizSi urovni empatie)

. oblibeny, méné vlivny zak (charakteristicky empatii, altruismem, socialni inteligenci,
humorem)

. Zak v nevyrazné pozici (nejpoCetnéjSi skupina Zzakl, vzhledem k rozvoji a
promeénlivosti osobnosti se status zZaka ve tfidé 1. stupné v Case méni)

S pozici Zzaka ve tfidé souvisi jeho role, kterou lze charakterizovat jako soubor
specifického, skupinou oéekavaného chovani, ur€eného normami a souvisejiciho se
specifickymi ukoly jedince. Jde o oCekavani tfidy, jak se zak ma projevovat.

Ve stadiu prvotni koheze Zaci zazivaji pozitivni pocity v rdznych spole€nych ¢innostech,
radi sdili, spoleCné prozivaji a oteviené& komunikuji. Pfizniva konstelace v rozvoji
personalnich a socialnich kompetenci v cilové skupiné zak( stfedniho Skolniho véku se
odrazi i v efektivité Skolni prace, je-li zalozena na sdileni a vrstevnickém uceni. Pro
budovani dobrych vztaht ve tfidé ucitel ve vychovné-vzdélavacim procesu védomé
podporuje tfidni interakci a zarazuje rizné pfilezitosti pro sdileni a spolupraci. V ramci
diagnostiky tfidy poté mize ucitel kromé dalSich charakteristik odhalit uroven naplfiovani
principt kooperativniho uceni.
v’ pozitivni vzajemna zavislost — VSichni ¢lenové tymu spolupracuji na splnéni
spoleénych cild. Aby skupina uspéla, musi uspét kazdy élen skupiny. Clenové
vzajemné spolupracuiji, sdileji studijni materialy, vyménuji si nazory, pomahaiji si v

uceni a vzajemné se podporuji.
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v" individualni zodpovédnost — Kazdy ¢len skupiny je zodpovédny za svou praci a
jeho pfispévek ke spole¢né praci je pravidelné hodnocen ostatnimi Cleny. Kazdy
¢len demonstruje spinéni ukolu.

v pFima interakce — Kazdy ¢len skupiny se podili na splnéni Ukolu, mize pfimo
diskutovat s ostatnimi ¢leny. Interakce je mozna v kazdém okamziku, kazdy mlze
ihned ziskat pomoc ostatnich.

v' socialni a kooperativni dovednosti jako prostfedek i vychovny cil — Tym funguje
efektivné, jestlize ¢lenové vzajemné komunikuji, divétuji si, vzajemné si pomahaji,
naslouchaji si, kontroluji feSeni a ovéfuji porozuméni.

v reflexe a hodnoceni — Efektivni tym potfebuje adekvatni ¢as a prostor pro reflexi,
hodnoceni osobniho ristu a pokroku vSech &lend. Princip je naplfiovan stanovenim
kritérii hodnoceni.

(Kasikova, 2010)

Mapovani vztahu ve tfidé je béznou soucasti pedagogické prace a mnoho metod, které
ucCitel ve tfidé vyuziva, ma diagnosticky pfesah. Pro posouzeni tfidy jako kolektivu a
charakteru socialnich vazeb ve tfidé je dllezity zevrubny prizkum charakteristik
jednotlivych zakl. Ucitel vSak bere do uvahy také velikost tfidy, poCet chlapcu a dévcat a
vnéjsi Cinitele napf. v podobé rodinného zazemi zaku, aktivit mimo Skolu apod.

Mezi divody, pro¢ ugitel na 1. stupni ZS pristupuje ke komplexné&j§i diagnostice tFidy,
patfi:

. seznameni ucitele se tfidou

. naruseni vztaht zaku, ztrata vnitfni koheze

o Zjisténi zakovy pozice ve tfidé

° ovéfeni pfitomnosti socialné patologickych jeva

. planovani preventivnich aktivit

V diagnostice Skolni tfidy se kromé sociometrickych metod, v&etné uplatnéni dynamické
sociometrie s vyuzitim metod a technik osobnostni a socialni vychovy, uplatriuje takeé
pozorovani v ruznych situacich a &innostech ve Skole i mimo vyucovani, dotaznik,
rozhovor, narativni techniky i vybrané projektivni metody.

Pro Setfeni klimatu u zaku 1. a 2. roéniku je vhodny skupinovy rozhovor, ktery je dopinén
0 moznost neverbalniho vyjadfeni zaka, jeho vytvarny projev nebo pohyb. Plati obecné
pravidlo pro vedeni rozhovoru s ditétem mladsiho Skolniho véku, a sice dostatek ¢asu a
vhodné podminky.

S ohledem na nestalost a proménlivost charakteru, kvality a intenzity vztaht mezi Zaky ve
tfidach 1. stupné ZS je potfeba vyvoj tfidniho klimatu sledovat pribézné a kombinovat
metody, pro sbér sociometrickych dat.
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Dotazniky vhodné pro zaky 1. stupné:

Braunovy dotazniky

Dotaznik B-4 je urCeny pro zaky 2. - 3. tfidy. Stavi proti sobé kladné a zaporné body z
preferenci ve tfidé a zarover sonduje spokojenost zaka se svou tfidou.

Dotaznik B-3 Ize vyuzit od 4. tfidy. M& podobnou konstrukci jako dotaznik B-4, odhaluje
také sebevnimani ditéte v kontextu tfidy.

Dotazniky Ize zpracovat do podoby sociogramu, ktery zahrnuje pozitivni a negativni volby
u jednotlivych €lent skupiny.

Dotaznik MCl My Class Inventory (Fraser, Fisher, 1986), NaSe tfida, upravil Lasek
(1988).

Dotaznik je uréen pro zaky ve véku od 8 do 12 let a umozniuje posoudit socialni klima
tfidy podle péti hledisek a péti proménnych

1. Spokojenost ve tfidé — zjiStuje se vztah Zaku ke své tfidé, mira spokojeni, pohody.

2. Trenice ve tfidé — zjistuji se komplikace ve vztazich mezi zaky, mira napéti, sporu,
rvacek

3. SoutéZivost ve tfidé — zjiStuji se konkurenéni vztahy mezi zaky, mira snah po vyniknuti,
prozivani Skolnich neuspéchu

4. Obtiznost uc€eni — zjiStuje se, jak zaci prozivaji naroky Skoly na né, kolik se jim zda
uéeni namahavé

5. Soudrznost tfidy — zjiStuji se pratelska a nepratelské vztahy mezi zaky, mira
pospolitosti dané tfidy

Dotaznik Socioklima — komplexni online diagnostika Skolni tfidy je uréena pro zaky od
3. roéniku ZS. Dotaznik je obrazkovy a Zaci vybiraji z galerie 27 obrazki opatfenych
popisky. Své volby mohou doplnit textovym komentafem. Dotaznik mapuje oblast
chovani vrstevniku, zakladni orientace v pfijimanych a odmitanych socialnich rolich a
projevech chovani, poskytuje vC€asné signaly o potencionalné ohrozenych Zzacich a
pravdépodobny vyvoj skupinovych norem tfidy, je vychodiskem pro cileny preventivni
plan pro skupinu.

Dotaznik KLIT — méfeni klimatu Skolni tfidy (Lasek, 2001) pro zaky 2. stupné,
uplatnitelny v 5. roéniku ZS. Dotaznik o 27 otazkach se snazi postihnout tfi prvky klimatu
Skolni tfidy: suportivni klima, kde zaci popisuji vztahy ke tfidé a mezi spoluzaky, miru
kooperace a soudrznosti, dale motivaci k negativhimu skolnimu vykonu, vyjadfujici
miru zajmu nebo nezajmu zaku o Skolu, tendenci nevynikat, vyhybat se neuspéchim
apod. Posledni tfeti prvek je sebeprosazeni, ktery predstavuje tendenci k individualizaci
vykonu, ale i spoléhani na sebe, niz8i miru kooperace, touhu vyniknout.

Projektivni techniky:

. kresba

. metoda nedokoncéenych vét (Nasi tfidé by pomohlo..., V nasi tfidé ocenuiji...)
. vytvofeni erbu tfidy

. formulace charty tfidy atd.
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Zasady pro realizaci diagnostiky ve tridé:

Diagnostika je vzdy prvnim krokem, nasleduji napravné kroky (intervence).
Diagnostiku nelze provadét anonymné.

Zjistovani vztahu ve tfidé vyzaduje etiku.

Diagnostika tfid je vzdy tymova prace.

VSechny kroky a vystupy diagnostiky tfidy je potfeba dokumentovat a archivovat.
Vhodny ¢as pro mapovani vztah( ve tfidé je prvni ¢tvrtleti Skolniho roku.

Kontrolni otazky a ukoly:

1. Vysvétlete, proc je dulezité diagnostikovat vztahy ve tfidé.

2. Cim se zasadné odli$uje prekohezni stadium vyvoje tfidy od stadia prvotni koheze?
3. Jmenujte metody diagnostiky Skolni tfidy.

4. Uvedte pfiklady dotaznik(i vhodnych pro mapovani vztah( ve tfidach 1.stupné ZS.
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Kli€ové pojmy:
rodina, rodinné vztahy, vychovné vlivy, vychovné styly

Po prostudovani této kapitoly byste méli byt schopni:

. predstavit oblasti diagnostiky rodinného prostfedi
ditéte,

. charakterizovat vychovné styly v rodiné,

. jmenovat typy dysfunk&nich rodin,

. popsat metody diagnostiky rodinného prostiedi.

Pro pedagoga je porozuméni podminkam a vztahim v rodiné ditéte velmi duilezité.
Rodinné prostfedi ditéte se odrazi v jeho Skolni praci a v kontaktu s vrstevniky a
pedagogy. Ovliviiuje postoje, které si dité k uéeni vytvafi. Pedagog by si mél uvédomit, Ze
rodi€e mohou vyznamnym zpusobem pfispét ke Skolnimu Uspéchu ditéte tim, Zze se o
Skolu aktivné zajimaji, vyuZivaji pfilezitosti pro aktivni zapojeni do spoleCnych akci,
spolupracuji. Spoluprace rodiny a Skoly je jednim z podstatnych ukazatel kvality Skoly a
Casto byva integralni soucasti rozvojovych pland skol s konkrétné nastavenymi cili,
pristupy a formami. Proces rozvoje efektivni spoluprace rodiny a Skoly je podrobovan
pribéznému vyhodnocovani.

Skolni socializace ditéte miZe byt pozitivné ovliviiovana postojem rodiét ke vzdélani,
které pro né predstavuje silnou hodnotu, jejich vili a ochotou dité v u€eni podporovat a
tento proces komunikovat s pedagogy.

Garantem navazani a udrzeni efektivni komunikace a spoluprace je pedagog. Pokud
rodiCe respektuji pedagogické dovednosti uditele a maji davéru v jeho rozhodovani,
pozitivné se to odrazi i v mife jejich zapojeni.

Diagnostika rodinného prostfedi je komplexni proces, pfi kterém pedagog ziskava o

rodiné ditéte udaje z nékolika oblasti:

. zakladni udaje o rodiné (vék, vzdélani rodicl, zdravotni stav rodi€l, pocet déti,
uplnost rodiny apod.)

. materialné ekonomicka a socialni situace v souvislosti také s prioritami a
hodnotovym Zebfi¢kem rodicd, travenim volného ¢asu
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. zpusob rodinného zivota (kulturni uroven, participace rodi€d na traveni volného
Casu déti a zajmové Cinnosti, spoleCenska angazovanost, otevienost ke spolupraci
se Skolou, vlastni iniciativa, vytizenosti rodi¢t apod.)

. postaveni ditéte v rodiné (rodinné vztahy a vazby, sourozenecké konstelace, role
v rodiné, ukoly a odpovédnosti, vztahy k prarodi¢im a Sirsi rodiné apod.)

. charakteristika vychovy (cile, vychovny styl, vychovné metody, vychovné problémy,
rezim ditéte, povinnosti, pravidla, sankce, odmény, osoby podilejici se na vychové
ditéte apod.)

Fungovani rodiny ovliviiuje jeji velikost, pocet Clent. S pfichodem ditéte do rodiny se
méni jeji struktura i dynamika, zavedeny fad i pravidla. Rodi¢e i dité se s kazdym
pfichodem novych sourozencid musi vyrovnat s mnoha zménami, aby mohli dale
spofadané fungovat.

Sourozenecké konstelace jsou jednim z hlavnich faktorl utvarejici osobnost ¢lovéka, coz
ucitel reflektuje i u zaku své tridy.

Podle Adlera (1999) je sourozenecké poradi ukazatelem budoucich postoju a vzorcl
chovani ditéte.

Pozice ditéte v rodiné a jejich charakteristika:

. prvorozené déti (pozadavek na zodpovédnost, vyspélost i CastéjSi Ustupky ve
vztahu k mlad$im sourozencudm, urCujici kontakt s dospé&lymi nikoliv s vrstevniky)

. druhé ¢&i prostfedni déti (snazsi zivotni cesta diky starSimu sourozenci v roli vzoru
a ochrance, zkusengjsi rodice)

. nejmladsSi déti (bezstarostnost, orientace na snazSi cile mimo konkurenci starSich
sourozencu)

Leman (2008) rozdélil sourozenecké konstelace nasledovné:

. jedinacci (superprvorozeni) — opecCovavani a chranéni pred realitou, s pocitem
nadmérné dllezitosti. Pokud rodi¢e planovali mit pouze jedno dité, byvaji pfisni,
vytvaii malého dospélého, ktery musi byt brzo zodpovédny a chovat se pfimérené.
Jedinacci touzi po dokonalosti.

. prvorozeni — narozeni do rodiny jako prvni, nemusi se o pozornost délit. Pro rodice
je v8echno nové, byvaji trpélivéjSi. VySlapavaji cestu pro dalSi sourozence,
nastavuji latku s velkymi oCekavanimi a naroky na zodpovédnost.

. prostfedni — bez zvlastnich privilegii a zachazeni. V rodiné se jim nedostava tolik
pozornosti, Castéji travi ¢as s vrstevniky.

. nejmladsSi (benjaminci) — netrpélivi, vzpurni. V rodiné byvaji typicti extraverti, radi se
pfedvadi, byvaji dobfi manipulatofi. Snazi se jakkoliv zaujmout, aby byli brani vazné
(i zZlobenim).

Znalost charakteristik sourozeneckych konstelaci zakl umoznuje uciteli Iépe porozumét
jejich vzorcum chovani v raznych situacich, jejich potfebam urcujicich miru sdileni a
spoluprace, motivaci ke Skolni praci, dynamice vztah( ke spoluzakum a uciteli apod.
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Vyznamnym Cinitelem Uuspésného vyvoje ditéte je vhodny styl rodinné vychovy. Vychovny
styl je celkovy zpusob vychovného pusobeni, kterym rodina svym charakteristickym
zpusobem dlouhodobé uplatfiuje svlj vychovny vliv. Problematika typologického
vymezeni vychovnych stylu je akcentovanym tématem od 1. poloviny 20. stoleti (Lewin,
1939: Maccoby, Martin, 1983; Cap, 1996; Langmeier, KrejCifova, 2006 a dalsi).

Autokraticky vychovny styl (autoritativni, dominantni vedeni) je charakteristicky
nedostatkem respektu rodiCe k potfebam a pfanim ditéte. Je zaloZen na kontinualni
kontrole plnéni ukolid a udélovani trestd za vykony, které neodpovidaji poZzadavkum
rodiCe. Byva spojen s razné intenzivnimi projevy verbalni a fyzické agrese vuci ditéti.
Pouze zadouci chovani ditéte si zaslouzi projevy pfijeti a lasky ze strany rodiCe. Ve
Skolnim prostfedi se autoritativni styl rodinné vychovy u ditéte Casto projevuje v podobé
poruSovani pravidel, zlobeni a nedostatku respektu k prozivani druhych, nebot' dité si
spojuje zadouci chovani pouze s autoritativnim Fizenim svého rodi¢e. Pedagog muaze byt
se svym respektujicim pfistupem a snhahou o otevienou komunikaci pokladan za
nedostateCnou autoritu, protoZze Z&k je schopen reagovat v situacich zaloZzenych na
striktnich pfikazech a zakazech, bez potfeby kontext rozhodovani objasnit. Tento styl
vychovy sméfuje k nesamostatnosti, neschopnosti vlastniho nezavislého usudku a
podfizenosti v dospélosti.

Liberalni vychovny styl (slabé vedeni, laissez faire) nenabizi téméF Zadné hranice.
Rodi¢ nestanovuje mantinely, ve kterych se ma dité bezpecné pohybovat a sbirat své
Zivotni zkuSenosti, nepracuje védomé s pravidly, ktera toto bezpeCi pro objevovani
v zivotnich situacich vytvareji. Liberalni vychova je nahodila, intuitivni a ovlivihiovana
prevazné aktualnimi potfebami a naladami rodi¢e. Dité tak nema pevny fad ¢i rutinu,
zcela chybi duslednost rodice, a to mize dité vnimat jako nezdjem a Ihostejnost.
Vysledkem liberalni vychovy muize byt jedinec s problémy v navazovani a udrZovani
symetrickych vztah(, nezdravé sebevédomy, nespolupracujici a prosazujici se na ukor
druhych.

Demokraticky vychovny styl (socialné integracni, kooperativni) ponechava ditéti jeho
prava a dustojnost, je zalozen na respektu a symetrické komunikaci. Rodi¢ ditéti
projevuje duvéru, v jednoznacné nastavenych pravidlech mu vytvafi podminky pro
postupné samostatné kroky, tvofivost a autonomii v rozhodovani a pfejimani
zodpovédnosti. Dité ma pocit bezvyhradného pfijeti a rodi¢e vnima jako vzor a prlivodce
v osvojovani zivotnich dovednosti. Z ditéte vychovavaného socialné integracnim stylem
vyroste s velkou pravdépodobnosti nezavisly, samostatny a kriticky myslici jedinec, ktery
ma uctu k sobé i k druhym, dokaze spolupracovat, tvofivé a s rozvahou pfistupovat k
feSeni interpersonalnich problému a respektovat pravidla.

Pozitivni vychovné styly jsou podle Zelinkové (2001) charakteristicke:
. dlrazem na moznost rozvoje ditéte,

o posilovanim vyznamu Zivotni perspektivy ditéte,

° akcentem na hodnotu lidskych vztahu,

° upeviiovanim zdravého sebepojeti a sebevédomi ditéte,
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podnécovanim jeho tvofivého mysleni a jednani,
pfesvédcenim o povinnostech a odpovédnostech ¢lend rodiny vici sobé navzajem.

Funké&nost rodiny rozdélil Dunovsky (1986) do &tyf pasem:

funkéni rodina: nenarusena, schopna zabezpedit ditéti dobry vyvoj a prosperitu
problémova rodina: s vyskytem poruch nékterych funkci, které vSak vaznéji
neohrozuji rodinny systém a vyvoj ditéte v ném. Rodina je schopna feSit tyto
problémy sama nebo s pomoci jinych

dysfunkéni rodina: s vyskytem vaznéjSich poruch nékterych nebo vSech rodinnych
funkci, které bezprostfedné ohrozuji rodinu jako celek, a pfedevsim vyvoj ditéte; tato
rodina potfebuje soustavnou pomoc ze strany odborniku

afunkéni rodina: poruchy jsou takového rozsahu a kvality, Ze rodina pfestava plinit
svUj zakladni ucel. Ditéti zavaznym zplsobem Skodi nebo dokonce ohrozuje jeho
existenci; feSenim je umisténi ditéte v nahradni rodinné vychové

Dysfunkéni rodinné prostfedi byva urCujici pfi¢inou vychovnych a vyukovych problému
ditéte.

Langmeier, KrejCifova (2006), Helus (2007) definuji nejCastéji se objevujici typy
dysfunké&nich rodin:

nezrala rodina nejCastéji pfilis mladych rodi€u, ktefi se teprve sami hledaji
pretizena rodina stradajici napfiklad ekonomickymi problémy ¢&i konfliktnim
prostfedim (v SirSi rodiné, na pracovisti apod.)

ambiciézni rodina sméfuje k uplatnéni osobnich ambic rodi¢t, zabezpeceni
materialnich statkd na Ukor saturace emocionalnich potfeb ditéte

perfekcionisticka rodina klade na dité ¢asto nesplnitelné naroky v jedné &i vice
oblastech, nerespektuje jeho zajmy a realné moznosti vzhledem k véku a
individualnim vlastnostem, dité pretézuje

rozmazlujici rodina je typicka nezdravym Ipénim rodiCe na ditéti a jeho snaze ho
k sobé pfipoutat. Rodi¢e nedovoluji ditéti se postupné osamostatfiovat, nekladou na
néj Zadné naroky a podfizuji se jeho pfanim a naladam.

nedlsledna, improvizujici rodina se vyznacuje chybéjicim Ffadem, rodi¢ kolisa
mezi pfisnosti a povolnosti. Patfi sem i stfet riznych pfistupt k vychové matky, otce
a prarodicq.

odkladajici rodina pfenechava vychovu prarodi€im a dalSim &lenim rodiny
s dusledkem citové deprivace ditéte

disociovana rodina je charakteristicka narusenim vnéjSim vztah(l, spolecenskou
izolovanosti a konflikty s okolim

zavrhujici rodina dité omezuje, utlaCuje a €asto tresta. RodiCe projevuji vici ditéti
nevrazivé postoje napriklad v pfipadé, kdy jim dité jiz svou pouhou existenci
pfipomina jejich Zivotni selhani ¢i zklamani.
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. nadmérné ochranujici rodina brani ditéti v ziskani dovednosti na cesté k
samostatnosti. Rodi¢e ditéti pfehnané omezuji rizika, neposkytuji mu potfebnou
volnost a moznost vlastni iniciativy.

. zanedbavajici, tyrajici, zneuzivajici rodina je charakteristicka nedostatecnou ¢i
absentujici saturaci potfeb ditéte, Castymi a intenzivnimi télesnymi tresty,
psychickym tyranim ¢i sexualnim zneuzivanim. Dité je ohroZeno po psychické i
fyzické strance s fatalnimi disledky pro jeho dalSi zZivot.

Mezi Casto pouzivané diagnostické nastroje patfi dotaznik, ktery uciteli pfinese mnoho
podstatnych faktografickych udaju. Dotazovanim a anketovanim rodi€l muaze ucitel zjistit
napr. jak rodice fesi konflikty mezi sebou, jaky typ komunikace s détmi je pro né typicky
apod.

Dotazovanim zakl muzeme zjiStovat napf. jejich podminky pro u€eni v domacim
prostfedi, kdo se s nimi uci, komu se svéfuji, na co se doma tési, jak spolecné travi ¢as
apod.

Pfikladem takto zaméfeného materialu je standardizovany Dotaznik styli vychovy pro
déti od 8 do 12 let (Cap, Cechova, Boschek, 2000). Umozfuje urdit vychovny styl ditéte
na zakladé posouzeni dvou zakladnich dimenzi: emoéniho vztahu a fizeni. Dotaznik
v kombinaci s udaji dalSich metod podstatné pfispiva k ziskani obrazu o rodiné ditéte, o
rodinné komunikaci a vychové i o osobnosti ditéte. Je pouzitelny pfi FeSeni nejriznéjsich
vychovnych i prospéchovych problému déti ve véku od 8 do 12 let.

Oblast poznavani vychovného stylu vSak prostfednictvim dotaznikového Setfeni neni
mozné detailné prozkoumat. Odpovédi rodi€u navic mohou byt zamérné &i zcela
nezamérné zkresleny. Pro uditele v preprimarnim a primarnim vzdélavani, ktefi jsou
v kontaktu s zaky kazdy den a s jejich rodi€i velmi €asto, v rlznych situacich a formach
spoluprace, se jevi byt vyhodnym diagnostickym nastrojem participativni pozorovani
doplnéné o rozhovor s rodi¢em i ditétem. Data z pozorovani mize ucitel ziskat také od
nezavislych pozorovateld, jinych uditelt, sousedu, pratel rodiny, pfibuznych, vedoucich
krouzk(l apod. Uplatnéni her, dramatizace ¢&i projektivnich situaci a technik pomulze
pedagogovi vytvofit si ucelenou predstavu o vlivu rodinného prostiedi na dité.

Cilem analyzy vychovnych situaci v rodiné je lepSi porozuméni pro vzorce chovani ditéte
a volba relevantnich vychovnych opatfeni. Interpretace vysledk( a komunikace zavéru
naseho Setfeni rodi¢im je velmi citlivy proces, ktery klade vysoké naroky na komunikacni
kompetenci pedagog. Ucitel strikin€ dodrzuje profesionalni pfistup a akcentuje
diskrétnost.

Kontrolni otazky a ukoly:

1. Které oblasti zajimaji ucitele pfi diagnostice Zaka?

2. Jmenujte a charakterizujte styly rodinné vychovy.

3. Objasnéte pojem dysfunk&ni rodinné prostredi.

4. Jmenujte metody diagnostiky rodinného prostredi ditéte.
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Klicové pojmy:
autodiagnostika, sebereflexe, hodnoceni, zpétna
vazba, profesni uceni

Po prostudovani této kapitoly byste méli byt schopni:
. vymezit pojem autodiagnostika,
. orientovat se v metodach, které Ize v autodiagnostice
vyuzit,
. predstavit cyklus profesniho u€eni zalozeny na
vyhodnocovani vzdélavacich potfeb zaku.

Autodiagnostika je proces posuzovani vlastniho pedagogického pusobeni. Je to proces, v
jehoz pribéhu ucitel cilené a systematicky ziskava, analyzuje, zobecrfiuje a hodnoti
zpétnovazebni informace. Metodologicka vychodiska pedagogické autodiagnostiky jsou
zaloZzena na analyze vysledkd prace ucitele, pribéhu jeho interakce s zaky ve
vyuCovacim procesu a analyze hodnoceni zakau.

Je dulezité, aby byl ucitel schopen na zakladé ziskané zpétné vazby projektovat plan

zvySovani efektivity své prace.

Zakladem autodiagnostiky ucitelovy pedagogické €innosti se sebereflexe, ktera umozriuje

uCiteli analyzovat a srovnavat pfedchozi a aktualni pedagogickou zkuSenost.

PFi posuzovani své pedagogické prace ucitel postupuje tak, ze:

o stanovi oblasti, které bude hodnotit (napf. zavadéni kooperativnich strategii ve
vyuce, prace s pravidly souZiti ve tfidé apod.);

° provadi analyzu ziskanych poznatku;

. vytvafi navrh zlepSeni;

. svUj navrh uplatfuje v praxi;

o vyhodnoti, zda se feSeni osvédcilo.
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Dotaznik

Pfikladem dotazniku jako nastroje autodiagnostiky je Dotaznik interakéniho stylu ucitele
(QTI Questionnaire on Teacher Interaction, Wubbels, 1993). Prostfednictvim tohoto
dotazniku sloZzeného ze Skalovych polozek Ize ziskat udaje o interakci ucitele z pohledu
Zaka, prozkoumat shody a rozdily mezi témito hodnocenimi a uditelovym
sebehodnocenim. Wubbles definuje pro vyuzivani QTI dotazniku nasledujici pravidla:

1. administrace nejméné 10 zaky ve tfidé
2. distribuce v jedné tfidé maximalné 1x za rok

3. nepouzivat dotazniky v prvnich tydnech na zacatku Skolniho roku, jelikoz se teprve
utvari interakeni styl uCitele k dané tfidé

4. zajistovani charakteristiky ucitele nejméné u dvou raznych tfid

Denik sebereflexe

Frekvenci a detailnost zaznamu v deniku si pedagog stanovi sam dle svych potfeb.
Mozné je zaznamenavani kazdy den po skon€eni vyu€ovani, na konci tydne apod.

Zpétna vazba od kolegy

Je vysledkem pozorovani, kdy si pedagog stanovi kategorie, k nimz chce ziskat zpétnou
vazbu. Jde o kolegialni hospitace se zakazkou, jejichz vyznamnou soucasti je reflektivni
rozhovor ucitele a kolegy.

Zpétna vazba od zaku
Sbér zpétnovazebnich dat od zakl byva realizovan prostfednictvim dotaznik(, osvédc&u;ji
se i rozhovory.

Analyza videozaznamu
Rozbor zaznamenanych ucebnich situaci je mozny individualné i s participaci kolegy.

Reseni modelovych situaci

Tento model skupinové reflexe, ktery se zaméfuje na analyzu ucebnich situaci, se
uplatiiuje zejména v ramci spoluprace pedagogickych tymd s riGznym zaméfenim.

Analyza zakovskych praci
Umoznuje uciteli posoudit, jak se Uroven prace zakl blizi stanovenym cilim vyuky.
Pedagog systematicky vyhodnocuje diikazy o u€eni a nau€eni zaku.

Analyza hodnoceni

Jde o prilezitost pro posouzeni procesu hodnoceni zaka, efektivity vyuzivanych zpusobu
hodnoceni. MiUze jit o analyzu Klasifikace i praci s portfoliem zaka jako nastrojem
hodnoceni ve formativni funkci.
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Dotaznik pro rodice

Zpétnou vazbu od rodic¢u zakl muze ucitel ziskat nejen ve formé dotazniku, ale i v ramci
reflektivniho pohovoru napf. po realizaci oteviené hodiny, které se rodi¢e ucastni.

Sebereflexe je vyznamna profesni kompetence, ktera poklada zaklady pro reflektivni
praxi. Je zalozena na zkoumani, posuzovani a vyhodnocovani vlastni prace ucitele. Je
odpovédi na otazku ,Jaky jsem ucitel?“ a stavebnim kamenem profesniho uceni.

Kdy Ize povazovat uditele za reflektivniho praktika? Korthagen (2011) formuluje
nasledujici charakteristiky:

. Reflektivni ucitel je schopen védomé strukturovat situace a problémy a povazuje
tuto €innost za duleZitou.

. Reflektivni uditel pouziva pfi strukturovani zkudenosti urcité standardni otazky.
. Reflektivni ucitel snadno odpovi na otazku, ¢emu se chce naudit.

. Reflektivni uCitel umi adekvatné popsat a analyzovat své fungovani
v interpersonalnich vztazich.

Ucitelovo profesni u€eni bude efektivné;si:

. je-li Fizeno vnitini potfebou u€iciho se,

. ma-li kofeny ve vlastnich zkusenostech ugiciho se,
. bude-li uitel prvotné reflektovat své zkuSenosti.

(Korthagen, 2011)

Prilezitosti pro efektivni sebereflexi

Porozuméni vlastni profesni typologii

Uvédoméni si vlastnich silnych a slabych stranek

Vyuziti profesniho u€eni a kolegialni spoluprace ke zvySovani kompetenci
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Bariéry v sebereflexi

. nedostate¢na odbornost
. nepfiméfenost pozadavk

. nedostatecna metodicko-didakticka kompetence pedagoga

. neadekvatni zpusob interakce a
. nevhodny zpusob motivace Zaku
. nevhodny zplUsob hodnoceni

komunikace s Zaky

. absence individualniho pfistupu k zakim

. osobnostni nastaveni uditele

Badatelsky cyklus profesniho uceni (Teacher Inquiry and Knowledge-Building Cycle)
definuje pét vzajemné se ovliviiujicich dimenzi a ukazuje zplsob, jak mulze ucitel
prostfednictvim porozuméni potfebam zakl a potfebam svym pribézné vyhodnocovat
svou pedagogickou praci. (obr. 7.1) Je pfikladem vyuzivani principt formativniho
hodnoceni v pedagogické praxi, které vede k zefektiviiovani u€eni zakd a ucitelid. Na
zakladé analyzy ucebniho procesu a dikazi o uceni zakl ucitelé planuji svuj profesni
rozvoj a smysluplné nastavuji cile jak pro zaky, tak pro sebe. Cyklus nabizi moznosti pro
zevrubnou analyzu zakovskych vystupl tak, aby dochazelo ke zlepSovani vysledkd zaku

a zaroven bylo mozno odkryvat novy potencial pro vlastni profesni rust.

Vyhodnocovani

Jaky byl dopad
Zmeén v
edukacénim
procesu?

Vyuka
Zapojeni zaku
do novych

ucebnich
zkusSenosti

Obr. 7.1 Badatelsky cyklus profesniho uceni (Teacher Inquiry and Knowledge-Building

Cycle), Timperley, 2011

Potreby
zakua
Jaké znalosti
a dovednosti
nasi zaci
potrebuiji?

Potreby ucitel

Jaké znalosti a

dovednosti jako
ucitelé mame a
potfebujeme?

Profesni rust

Prohlubovani
odbornych
znalosti a

zdokonalovani
dovednosti
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Prvni dimenze: Potreby zaku

Prvni dimenzi cyklu je odhalovani souasného stavu Zakovych kompetenci
a vzdélavacich potfeb. Cyklus zacina identifikaci znalosti a dovednosti, které Zaci
potfebuji ke zmenseni prostoru mezi tim, co védi a mohou udélat, a tim, co potfebuji znat
a umét, aby uspokojili pozadavky kurikula, standardy nebo jiné vysledky cenéné
komunitou, ve které Ziji a uci se. Co jiz zaci védi? Jaké dukazy o uceni byly pouzity? Co
se zaci musi naucit? Jak budeme jako ucitelé stavét na tom, co studenti védi? Soucasné
ucitelé zjistuji, co se potfebuji naucit, aby zlepsili u€eni svych zaku. Prostfednictvim
tohoto procesu se jejich zapojeni do u€ebniho procesu Fidi porozuménim potfeb zaku
v dosahovani pokroku.

Druha dimenze: Potieby ucitelt

Druhda dimenze cyklu nabada ucitele, aby definovali své potfeby nutné pro zvySeni
efektivity v oblastech, které Zaci potfebuji rozvijet. Smysluplné je vyuziti odborné podpory
pfi identifikaci vlastnich vzdélavacich potfeb tak, aby mély dopad na zaky.

Treti dimenze: Profesni rust

Treti dimenze cyklu je zaméfena na profesni rast a shromazduji se zde dlkazy
0 potfebach uceni zakl, o potfebach uceni uciteld a o tom, které metody a strategie
s nejvétsi pravdépodobnosti fesi konkrétni potfeby uceni zakud. Tradi¢ni pfFistupy k uéeni
a rozvoji za€inaji v tomto okamziku, tj. bez zapojeni prvnich dvou &asti cyklu. Identifikace
potfeby osvojovat si specifické znalosti a dovednosti je Casto urCovana externim
subjektem nebo vedenim Skoly. Ucitelé se tak mohou stat pasivnimi ucastniky agendy
nékoho jiného s doprovodnymi problémy nedostatku motivace a angazovanosti. Procesy
zahrnuté do prvni a druhé dimenze, které identifikuji potfeby ucéeni zak( a uciteld,
umozfuji, aby aktivity ve tfeti dimenzi cyklu odpovidaly témto potiebam.

Ctvrta dimenze: Vyuka

Ctvrta dimenze akcentuje vyuku. Zmény v pfesvédéeni, znalostech a dovednostech
uciteld, které byly nabyty prostfednictvim profesniho ueni, musi vést ke zméné ucebnich
postupu. V této fazi cyklu je dulezité systematické a kontinualni vyhodnocovani. Je pouze
mala pravdépodobnost pozitivni zmény v ulebnim profilu Zzaka, jeho pokroku
a vysledcich, pokud nedojde ke zméné vyuky. V této fazi cyklu je proto dalezité, aby
ucitelé i ti, ktefi jim pomahaji, opakované systematicky a kontinualné vyhodnocovali, co
se dé&je béhem kazdodenniho uceni. Cilem pozorovani se stava posileni schopnosti
ucitell odpovédét na tfi formativni otazky: Kam mifim? Jak to délam? Jaky bude mdj
dalsi, bezprostfedni krok? Cim vice se zaméFujeme na pozorovani praxe, tim vice
pozadavkl na znalosti a dovednosti u€itell a pozorovatel(i objevujeme.

Pata dimenze: Vyhodnocovani

V paté dimenzi pfichazi na fadu vyhodnocovani. Jak efektivni bylo to, co jsme se naucili
a co jsme ucinili pfi podpore uceni a pokroku nasSich zakd? Tato otazka se opira o vizi
uceni jako procesu vyvoje ucitele, jako u€iciho se, pfizplsobivého odbornika, ktery vi, jak
ziskat, organizovat a aplikovat odborné znalosti na specifické problémy vyuky a uceni,
ktery kvalifikované posuzuje pfinos fungujici rutiny, stejné jako nové pedagogické vyzvy.
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Opétovné zapojeni do cyklu profesniho u€eni Posouzeni dopadu neni konec cesty. Jak
ukazuje schéma, Sipky udrzuji cyklus. Pokud posouzeni dopadu naznacuje, Ze staré
problémy prFetrvavaji, mize byt zapotfebi pfijmout jiné pfistupy k vyuce a uceni.
Na druhou stranu, pokud je dosazeno pokroku smérem k cilim pro zaky, pak je tfeba
identifikovat nové cykly, protoZze pozadavky na vyuku se vyznacuji svou dynamikou.
Nejdllezitéjsi je analyzovat, zda vS8ichni Zaci téZi ze zmény vedouci ke kvalité. Obvykle
se tyto cykly stale konkrétné&ji zamérfuji v souladu s tim, jak se zvySuje dovednost ucitelt
vyhodnocovat dikazy o u€eni Zaku, a s jejich schopnosti sebereflexe.

(Timperley 2011, upraveno Otavova, 2019)

Oblasti vymezené kompetencemi, na které lze v sebereflexi cilit formuluje Kyriacou
(2008):

1. Ridit praci déti v individualni, skupinové i hromadné formé vyucovani.

2. Diferencovat pedagogické pristupy podle schopnosti a dosahovanych vysledku
jednotlivel a tridy.

3. Vyuzivat Sirokou Skalu vyu€ovacich metod.

4. PrizpGsobovat vybér vyu€ovacich metod individualnim zvlastnostem zaku.

5. Vytvaret dobfe fungujici vztahy s zaky a bezpecné prostfedi tfidy.

6. Komunikovat s zaky jasné a srozumitelné.

7. Hodnotit efektivitu vlastniho vyu€ovani podle reakci Zaku a vhodnym zpusobem svou
pedagogickou €innost upravovat.

Dimenze expertnosti ucitele, Hattie, Wiliam (2016)

Schopnost
poskytovat zpétnou
vazbu

Flexibilita ve Schopnost vytvorit
vyucovani optimalni klima

Schopnost zapoijit
Zaky do uceni,
umoznit jim prevzit
za né odpovédnost

Schopnost
respektujiciho
pristupu k Zakim

Kontrolni otazky a ukoly:

1. Definujte autodiagnostiku.

2. Predstavte metody autodiagnostiky ucitele.

3. Jmenujte oblasti sebereflexe ucitele.

4. Popiste badatelsky cyklus profesniho uceni ucitelu.
5. Obsahové vymezte dimenze expertnosti ucitele.
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Vysvetlivky k ikonam

Cile

Na zacatku kazdé kapitoly najdete konkrétné formulované
cile. Jejich prostfednictvim ziskate pfehled o tom, co budete
po nastudovani pfislusného tematického celku umét, znat, co
budete schopni délat.

Pojmy k zapamatovani

Na konci kazdé kapitoly najdete kliCové pojmy, které byste
méli byt schopni vysvétlit. Jde o dulezity terminologicky
aparat, ktery je nezbytné znat. Po prvnim prostudovani
kapitoly si je zkuste sami pro sebe objasnit, vracejte se

k nim i pfi dalSim studiu a opakovani, dokud si je dostatecné
nezafixujete v paméti.

Kontrolni otazky a ukoly

Provétuji, do jaké miry jste uCivo pochopili, zapamatovali si
podstatné informace a zda je umite aplikovat. Najdete je na
konci kazdé kapitoly. Jejich prostrednictvim zjistite, jestli jste
splnili formulované cile. Jsou velice duleZité, vénuijte jim proto
nalezitou pozornost. Odpovédi na né muzete najit ve vice
nebo méné skryté formé pfimo v textu.




	Snímek 1: PEDAGOGICKÁ DIAGNOSTIKA
	Snímek 2: Pedagogická diagnostika
	Snímek 3
	Snímek 4: Obsah
	Snímek 5: Obsah
	Snímek 6
	Snímek 7: 1 Pedagogická diagnostika
	Snímek 8
	Snímek 9
	Snímek 10
	Snímek 11
	Snímek 12
	Snímek 13
	Snímek 14
	Snímek 15: 2  Metody pedagogické diagnostiky
	Snímek 16
	Snímek 17
	Snímek 18
	Snímek 19
	Snímek 20
	Snímek 21
	Snímek 22
	Snímek 23
	Snímek 24
	Snímek 25
	Snímek 26
	Snímek 27
	Snímek 28
	Snímek 29
	Snímek 30
	Snímek 31
	Snímek 32
	Snímek 33
	Snímek 34
	Snímek 35
	Snímek 36
	Snímek 37
	Snímek 38
	Snímek 39
	Snímek 40
	Snímek 41
	Snímek 42
	Snímek 43
	Snímek 44: 3  Způsobilost dítěte pro vstup do školy
	Snímek 45
	Snímek 46
	Snímek 47
	Snímek 48
	Snímek 49
	Snímek 50
	Snímek 51
	Snímek 52
	Snímek 53
	Snímek 54
	Snímek 55
	Snímek 56
	Snímek 57
	Snímek 58
	Snímek 59
	Snímek 60
	Snímek 61
	Snímek 62
	Snímek 63
	Snímek 64
	Snímek 65
	Snímek 66
	Snímek 67
	Snímek 68
	Snímek 69: 3  Diagnostika osobnosti dítěte
	Snímek 70
	Snímek 71
	Snímek 72
	Snímek 73
	Snímek 74
	Snímek 75
	Snímek 76
	Snímek 77
	Snímek 78
	Snímek 79
	Snímek 80
	Snímek 81
	Snímek 82
	Snímek 83: 5  Diagnostika školního prostředí
	Snímek 84
	Snímek 85
	Snímek 86
	Snímek 87
	Snímek 88
	Snímek 89: 6  Diagnostika rodinného prostředí
	Snímek 90
	Snímek 91
	Snímek 92
	Snímek 93
	Snímek 94: 7  Autodiagnostika práce učitele
	Snímek 95
	Snímek 96
	Snímek 97
	Snímek 98
	Snímek 99
	Snímek 100
	Snímek 101
	Snímek 102
	Snímek 103
	Snímek 104
	Snímek 105
	Snímek 106

