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Zpisob prezentace prispévku: on-line prezentace

Vychodiska: Predmetu pracovné vyudovanie sa na zdkladnych Skolach venuje mald pozornost’ zo strany $tatu
(nizka ¢asova dotdcia v ramci Ramcového uéebného planu pre dany predmet — 1 hod. tyZzdenne v 3. ro¢niku
a 1 hodina vo 4. roéniku ZS), ale aj zo strany u¢itelov (mnohokrat sa stiva, Ze uditelia hodiny pracovného
vyucovania vyuzivaju na doucovanie tzv. hlavnych predmetov. Vzhl'adom na sucasnt situaciu (COVID 19) uz
ministerstvo SR avizuje, Ze v budicom 3kolskom roku vzdelavacia oblast Clovek asvet prace (ale aj iné
vzdeldvacie oblasti) nebudu prioritou vzdelavania. Podobne k priprave $tudentov primarneho stupiia pristupuju aj
vysoké Skoly. Z toho dévodu sme na troch vysokych Skolach skumali, ako je priprava $tudentov na vyucbu
pracovného vyucovania. Zaujimala nas vedomostna, ale aj motiva¢na stranka pripravy.

Ciele: Ciel'om vyskumu bolo vytvorit’ si uréity obraz o tom, ako je nastavena priprava, ale aj motivacia Studentov
programu Ucitel'stvo primarneho vzdelavania pre predmety technického charakteru. Vyskum sme realizovali na
troch pedagogickych fakultach, a to v Bratislave, Banskej Bystrici a v Ruzomberku. VyuZili sme pritom tedriu
sebaurenia autorov Richarda M. Ryana a Edwarda L. Deciho (Ryan a Deci, 2004), ¢im sme ziskali vyznamné
informacie o vnutornych a vonkajSich faktoroch sebaregulacie (predvidanie, planovanie, monitorovanie
a sebahodnotenie). Na zaklade zistenych vysledkov sme vypracovali navrh opatreni.

Metody: V rdmci vyskumu bola vypracovana sustavu dotaznikov pre rozli¢né oblasti 'udskej ¢innosti. Dotazniky
posudzujd individualne odlidnosti v typoch motivacie aregulacie pre ur¢itd oblast’ — pole pdsobnosti.). Ako
vyskumny nastroj sme pouzili dotaznik SRQ-Academic (Ryan a Connel, 1989), ktory bol Standardizovany v roku
2017 na Slovenské prostredie (Kuruc, 2017).

Vysledky: Za najvyznamnejSie vysledky povazujeme skutoénost’, Ze u Studentov vyrazne prevladajd vnatorné
zdroje sebaregulativneho uéenia vo vzt'ahu k technicky orientovanym predmetom. Studenti vnimaji u seba vy3siu
mieru autonémie, kompetencie azaangaZzovania na rozdiel od prirodovedne a matematicky orientovanych.
Vyrazné zastipenie externej regulacie ucenia sa na zacCiatku $tidia a s tym spojené negativnejSie (opatrnejsie)
postoje k technickym disciplinam, ktoré sa v priebehu bakalarskeho Stadia upravia na viac vnatorne motivované
a autonémnejsie postoje.

Zaver: Objektivne ziskané zavery nam umoznili lepSie poznat’ charakter pripravenosti, motivacie a sebaregulécie
ucenia sa $tudentov v oblasti technického vzdelavania. Za vyznamny prinos rieSenia problematiky povazujeme
realizaciu vyskumnych aktivit priamo v pedagogickom procese, v ramci ktorého Studenti mali moznost’ vnimat’
objektivne zisteny charakter motivacie, ale aj samotného procesu ucéenia sa. Odhalit’ nedostatky a diskutovat’
0 zistenych zéveroch spolu s pedagégmi. Spracované vysledky vyskumu vyGstuju jednak do obohatenia sucasnej
teorie o rozvoji sebaregulacie uCenia sa a identifikdcia mechanizmov fungovania sebareguldcie ucenia sa
Studentom pomohla lepSie zvladat’ problematiku predmetov, ktoré buda na zakladnej skole vyucovat'.
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