UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI
PEDAGOGICKA FAKULTA

KATEDRA SPOLECENSKYCH VED

VYBRANE PROBLEMY ETICKE VYCHOVY

pro ucitele na druhém stupni zakladnich skol a na Skolach stfednich

ANTONIN STANEK
DUSAN SPINER

PODPORA PRIPRAVY A INOVACE PROGRAMU C2ZV
NA PEDAGOGICKE FAKULTE UP V OLOMOUCI

OLOMOUC 2011



Tento projekt byl realizovan vramci sout ~ &Ze s nazvem Podpora inovace program U CZV pro
oblast pr abézného vzd élavani a byl finan éné podpo fen z prost fedk i Centra CZV PdF.

Recenzenti: doc. PhDr. Zdenék Novotny, CSc., PdF UP v Olomouci
PhDr. Denisa Labischova, PdF OU v Ostravée

Nazev: Vybrané problémy etické vychovy: pro ucitele na druhém stupni
zakladnich skol a na stfednich Skolach
Auto Fi: Mgr. Antonin Stan ék, Ph.D., Uvod, kapitola 2, kapitola 4,

Korespondenéni ukoly

ThMgr. Dusan Spiner, PhD., Uvod, kapitola 1, kapitola 3
Vydani: 1., 2011
Pogéet stran: 72

Jazykova korektura nebyla provedena, za jazykovou stranku odpovidaji autofi.

© Mgr. Antonin Stanék, Ph.D.
© ThMgr. DuSan Spiner, PhD.
© Univerzita Palackého v Olomouci



Y o OO 5
1 ZA&Klady etiky @ etiCk@ VYCNOVY ......ccoiiiiiieeeee et 9
1.1 Pojem etiky, vyznam a Uloha etiky Vv d&JINACN .............ccooeiiiiiiiiiccee e, 9

1.2 Etika a z&Kladni priStUPY K Ni ceeveviieieieeceeeceeeeeee e 12
1.3 Cil etiky a pojeti etickyCh hodNOt.........cccooiiiiiiiiiee e, 13
1.3.1  ELICKY CIOVEK ...ttt e e e e e e e e e e e e e e e e e e 17.
1.3.2  SEBSH cuuiuiiiiicrie ettt 19
1.3.3  ELICKY POSIO] cooeieeieiiiiiiiitie ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 22
1.4 KFeStanSKa €tIKa ........ccccuiiiiiiiiiiiieece e 23
I 6 [0 (2= o (o ] Y/ 24
Citovana a doporuCend lIteratura:............oooiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeee e e e e e e e e e e e e eeeeas 27
2  Eticka vychova v kurikularnich dokumentech .............cccoviviiiiiiccccicee e, 28
2.1 Pojeti etické vychovy v letech 1923 — 1948.........c.ccuvviiiiiiiiiiiiiieeeee e, 29
2.2 Etickd vychova v letech 1948 — 1989 .........cccoiiiiiiiiieiee e 34
2.3 Etick& vychova po roCe 1989 .......ccoiiiiiiiiiiiiiiieciccie e e e e 36
2.3.1 Kurikularni reformy a eticka VYChova .............coovvviiiiiiiiiiiiii e eeeeeee e 37
I T L LA = o1 (o] RS RPPPP 40
Citovana a doporuCena NEratura..........coeeeeieeeeeeeiieeeeee e e e e e e e e e e e e eeeeeeeannnes 42
3 Aplikovana etika, mravni hodnoty a prosocialni chovani .............ccccccoeeiiiiiiinnnnne, 43
N AN o 11 o)V Z= Ty = W= 1] PRSP 44
T2 =0 1= 0 0 o o [ To | VS RSPUSR 45
3.2.1  Cinnostni hodnoty (tvOFiVE hOANOtY) ........c.ceeviveeieieieeceie e seeeeeeenee, 46
3.2.2  HOANOLY ZAZITKU ....uiiieieeee e eeree e e e e e e e e e e e e e an e as a7
G TZC T o (o To [0 13V o 10 1] (o] = PSR 47
3.2.4 DalSi hodNOtOVE SKAIY ........cceeeiiiiiiiiiie et e e e e 48
3.2.5 Zakladni charakteristiky hOdnOt............ccooiiiiiiiiiiiieeeee e 50
3.2.6  Zakladni Klasifikace NOANOL...........cccoeieiiiiiiiiiiiiiee e 50
3.3 ProsoCialni CROVANT ........ccviiiiiiiii et e e 52
3.3.1 Cim se vyznaduje prosocialni chovani a prosocialni glovék......................... 53
I T L L= o1 (o ]| PSR RTPPPP 56
Citovana a doporuCend tEratUral...........uuuviiiiieeeee e e 58
4 Didaktika etiCK@ VYCROVY .......uuiiiiiiii e 59
4.1 Obsah doplfujiciho vzdélavaciho oboru eticka vychova............ccccvevvvvennnnnn.n. 61
4.2 Moznosti navazovani mezipredmeétovych vztahl ..........ccceevveveeeiiii, 64

4.3 OcCekavaneé vystupy etick€ VYChOVY .........cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiecec e 66



Shrnuti kapitoly ...........cccevvvvevnnnes
Citovana a doporucena literatura
5 Korespondenc¢ni ukoly .........

PoUZité iKoNy ......cccovveeeieeieeeeneene,



Uvod
Milé studentky a studenti,

dostava se vdm do rukou studijni text ,Vybrané problémy etické vychovy: pro
ucitele na druhém stupni zakladnich Skol a na Skolach stfednich®, ktery je uréen
nejen zdjemcum o problematiku etické vychovy, zejména vSem, ktefi budou studovat
vramci programu celozivotniho vzdélavani na Pedagogické fakulté Univerzity
Palackého v Olomouci kurz Etick& vychova pro u éitele na 2. stupni ZS a SS, ale
uziteCnym maze tento text byt i pro studenty studijnich obord ugitelstvi zejména pak
ucitelstvi obcanské vychovy a zakladd spoleé¢enskych véd. Mnohé naméty a
inspirace  mohou vtextu nalézt i studenti bakalafského studijniho programu
specializace v pedagogice, prfedevsim ti, studujici obor spolecenské védy se
zamérenim na vzdélavani.

O aktualnosti zpracované tématiky neni pochyb. Etick&d vychova mé z hlediska
budouciho Zivota naSich déti zasadni vliv na utvareni jejich hodnotového Zebficku a
moralky. Stale se potykame s dlsledky moralni devastace let 1948-1989 a ani po
vice nez dvaceti letech novodobého budovani svobody a demokracie v nasi zemi se
nam s nimi nepodafilo vyrovnat.

Po celd desetileti nemohla byt eticka vychova v naSem Skolnim vzdélavani
rozvijena a nestalo se tak ani po listopadu 1989. Etickou dimenzi vychovy zmirioval
jiz prof. Petr Pitha, ministr Skolstvi, mladeZe a t&lovychovy Ceské republiky v letech
1992-1994, ale o systemati¢nosti pasobeni Skoly v oblasti etické vychovy se mluvit
neda. Ani kurikularni reforma zapocata v roce 2004 a s ni spojené nové principy
kurikularni politiky nepfinesly intenzivnéjSi pfistup k tomuto tématu. Zaklady etické
vychovy se staly souc€asti ramcovéeho vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani (RVP 2ZV) jako prafezové téma osobnostni a socialni vychova. DalSi
posun nastal v roce 2009, kdy bylo vydano Opatfeni ministriné Skolstvi, mladeze a
t&lovychovy CR &j. 12586/2009-22 ze dne 16. 12. 2009, kterym se méni RaAmcovy
vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (RVP ZV). S ucinnosti od 1. zafi 2010
se do tohoto RVP do ¢éasti 5.10 Doplrujici vzdélavaci obory vklada jako ¢ast 5.10.3
novy doplfiujici vzdélavaci obor s nazvem Etickéa vychova. Tento obor neni pro Skoly

zavazny, ale jeho prostfednictvim se Skoldm resp. uditelim poprvé dostava



komplexné zpracovany obsah, jejz mohou vyuZzit pro samostatny pfedmeét, nebo jej
mohou zaradit do Sifeji pojatého jiného pfedmétu, &i nékolika takovych predméta.

Cilem této studijni opory tak je pfiblizit vybrané probléemy (témata) etické
vychovy a pomoci uditelim orientovat se v tomto aktualnim, ale slozitém problému.
Etickou vychovu a jeji obsah chceme predstavit také jako problém, ktery je
uchopitelny a o némz je mozné vést smysluplné diskuse, byt &asto znaéné
polemické.

Studijni opora je roz€lenéna do 4 kapitol. V prvni kapitole Zaklady etiky a
etické vychovy se vam pokusi D. Spiner objasnit pojem etika, jeji vyznam a Glohu
v déjinach lidské spolecnosti, popiSe vam zdakladni pfistupy k pojimani etiky a
vysvétli, jaké jsou cile etiky a jaké je pojeti etickych hodnot. V zavéru kapitoly se
jesté dotkne pojeti kfestanske etiky.

Ve druhé kapitole Eticka vychova v kurikularnich dokumentech vam A.
Stanék pojedna o stavu etické vychovy v podminkach d&eské Skoly v SirSim
spolecensko-historickém kontextu, objasni dvé zakladni koncepce etické vychovy a
poukaze na néktera rizika s nimi spojena. V zavéru kapitoly pak jesSté upozorni na
vyjimecnost zafazeni etické vychovy do Ramcoveého vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani jako tzv. dopliujiciho vzdélavaciho oboru.

Ve tfeti kapitole nazvané Aplikovana etika, mravni hodnoty a prosocialni
chovani se k vam opét vrati D. Spiner. Objasni vam, co to je aplikovana etika a kde
se uplatriuje, predlozi vam definici hodnoty a popiSe s jakymi hodnotami se mizeme
v Zivoté setkat. Kratce pojednd o hodnotové orientaci podle D. Slejska a bude
prezentovat zakladni charakteristiku a klasifikaci hodnot. V zavéru kapitoly vymezi
pojem prosocialnost a objasni, ¢im se vyznacuje prosocialni chovani.

Ve cCtvrté kapitole této studijni opory s nazvem Didaktika etické vychovy se
kvam naposledy obrati A. Stanék. V uvodni ¢asti vds sezndmi s obsahem
dopliujiciho vzdélavaciho oboru etickd vychova, upozorni na moznosti vytvareni
smysluplnych mezipfedmétovych vztahu s timto doplfujicim vzdélavacim oborem a
v zavéru popise, jaké jsou ocekavané vystupy z etické vychovy.

V posledni paté Casti studijni opory jsou vam nabidnuty Koresponden éni
ukoly, z nichz si budete muset vybrat podle pokynu autorl a nasledné zvolena
témata pisemné zpracovat.

VéFim, Ze vas studium vybranych problém( etické vychovy bude podle této

studijni opory bavit a Ze vam pfinese smysluplné pouceni.



Po prostudovani textu budete znat:

co je to etika a jaky vyznam a Uulohu sehrava v déjinach lidske
spolecnosti

jaké existuji zakladni pfistupy k ponimani etiky

jaké jsou cile etiky a pojeti etickych hodnot

stav etické vychovy v podminkach Ceské Skoly v SirSim spolecensko-
historickém kontextu (1923-1948,1948-1989, po roce 1989)

dvé zakladni koncepce etické vychovy, které mezi sebou svadi souboj o
dominantni postaveni v kurikularnich dokumentech

v ¢em spocivaji rizika koncepce etické vychovy, coby sumy témat
prolinajicich vesSkerym uc€ivem

véem je vyjimeCnost zavedeni etické vychovy jako doplfiujiciho
vzdélavaciho oboru do RVP 2V

co je to aplikovana etika a kde se uplatiuje

jak definovat hodnotu a s jakymi hodnotami se muzeme v Zivoté setkat
zakladni charakteristiku a klasifikaci hodnot

jak vymezit pojem prosocialnost a ¢im se vyznacuje prosocialni chovani
obsah dopliujiciho vzdélavaciho oboru eticka vychova

jaké jsou oCekavané vystupy dopliujiciho vzdélavaciho oboru eticka

vychova

Po prostudovani textu budete schopni:

objasnit, co je to etika a jaky vyznam a ulohu sehrava v déjinach lidské
spole¢nosti

objasnit, jaké existuji zakladni pfistupy k ponimani etiky

objasnit, jaké jsou cile etiky a jaké je pojeti etickych hodnot

objasnit pojeti kfestanskeé etiky

objasnit podstatu jednotlivych etap realizace etické vychovy
v podminkach ¢eské Skoly,

objasnit, v em spocivalo propagandistické nebezpedi Moralniho

kodexu budovatele komunismu,



objasnit charakteristické znaky dvou zakladnich koncepci etické
vychovy v podminkach ¢eské skoly,

objasnit v &em spocivaji rizika koncepce etické vychovy, coby sumy
témat prolinajici veSkerym ucivem,

objasnit, v&em je vyjimeCnost zavedeni etické vychovy jako
doplnujiciho vzdélavaciho oboru do RVP zZV

definovat a nasledné objasnit co je to aplikovana etika a kde se
uplatriuje

definovat hodnotu a objasnit s jakymi hodnotami se muzeme v Zivoté
setkat

objasnit hodnotovou orientaci podle D. SlejSka

objasnit zakladni charakteristiku hodnot a proveést klasifikaci hodnot
vymezit pojem prosocialnost a objasnit ¢im se vyznacuje prosocialni
chovani

objasnit obsah doplfiujiciho vzdélavaciho oboru eticka vychova

objasnit moZnosti, které nabizi etickdA vychova pro utvareni
mezipfedmétovych vztahu

objasnit o¢ekdvané vystupy etické vychovy

Po prostudovani textu ziskate:

sv v s Vv s vz

k etickym (mravnim) problémum

teoretickd vychodiska pro vécnou a korektni argumentaci k tématu mravni vychova
uplatnitelna zejména ve vlastnim pedagogickém puasobeni,

kompetence potfebné pro vytvareni vyukovych materiall (pracovnich listd apod.)
k vyuce napliujici principy zavadéni etické (mravni) vychovy do vaSi pedagogické

praxe.

Mgr. Antonin Stanék, Ph.D.
a ThMgr. Dusan Spiner PhD., autofi



1 Zaklady etiky a etické vychovy

V této kapitole se dozvite:

co je to etika a jaky vyznam a ulohu sehrava v déjinach lidské
spolecnosti

jaké existuji zakladni pfistupy k ponimani etiky

jaké jsou cile etiky a pojeti etickych hodnot

0 pojeti kiestanské etiky

Budete schopni:

objasnit, co je to etika a jaky vyznam a ulohu sehrava v déjinach lidské
spolecnosti

objasnit, jaké existuji zakladni pfistupy k ponimani etiky

objasnit, jaké jsou cile etiky a jakeé je pojeti etickych hodnot

objasnit pojeti kfestanské etiky

Kligova slova kapitoly: etika, deskriptivni etika, normativni etika,
metaetika, aplikovana etika, eticka vychova, éthos, mrav, vile, eticka

zkuSenost, eticky postoj, eticky ¢lovék

Kdo je clovék, jak naléza smysl a naplnéni Zivota, podle ¢eho se
ve svém jednani orientuje? Na tyto a dalSi otazky se nyni pokusime

spole¢né najit odpoveédi v této prvni kapitole nasi studijni opory.

1.1 Pojem etiky, vyznam a Uloha etiky vd &jinach

Duchovni pojem ,etiky” se stal v sou€asnosti lidského usilovani a
snazeni témér neznamym pojmem, protoze lidstvi je v sou€asné dobé
charakterizovano jako ,materialné-konzumni“, tedy duchem a
duchovnimu nazirani na Zivot nesmirné vzdalené skute¢nost.

Clovék nemuze rezignovat na etickou problematiku, aniz by se
vzdal sam sebe. NemU(ze ale ani uniknout ze skeptického postoje

zadaného mu jeho dgjinnou situaci, ktery se ohlaSuje obecnou

®

®




bezradnosti jak v osobni, tak v politické ¢i ekonomické oblasti. Pravé
z této dvoji nutnosti vyrlstd otdzka, zda lze tento vzdjemny rozpor
smifit nebo zda se C&lovék musi ve své vnitini rozdvojenosti v sobé

nezvratné rozpadnout.

Etika je prav é tak etikou smysleni jako etikou odpov  édnosti.

PoZaduje vSak znalost lidi a svéta, znalost vlastniho Ja se vSemi
jeho vysSkami a hloubkami, znalost naSeho partnera a okolniho svéta
jeho inaSeho, védomosti ovyznamu struktur, prava, statu,
hospodarstvi, uméni, vefejného minéni a tak dale.

NasSe Ciny nejsou jen projevem smysleni, jsou vzdy také zasahy
do osudu nejen nas samotnych, ale také do osudu jinych lidi. Tyto
zasahy maiji hluboké ucinky v Ty a Ja a Siroké ucinky ve sméru utvareni
vnéjSiho pofadku, ktery ¢lovéka nese s sebou. Neni snad oblasti Zivota,
do niz mravni rozhodovani néjak nezasahuje, a stejné neexistuje oblast

Zivota, ve které by se etika nedala uplatnit.

Etika chce p fedevSim objevit, podle €eho pozname, zda je
naSe jednani mravn & hodnotné, nebo neni, jinak Fe€eno, zdali je

v souladu s mravnimi pravidly, nebo jim odporuje.

Pojem etiky p och&zi od Aristotela (384-322 pf. Kr.).

Jim uzivané adjektivum ,eticky“ se odvozuje od substantiva
.ethos”, které ma jak objektivni, tak subjektivni vyznam. Objektivh &
.ethos” znamena tolik co zvyk, mrav, obyCej, naopak subjektivn & ma
vyznam zpusobu védéni, mysleni, smysleni, postoje. Z toho vyplyva
dvoji zam éreni pojmu etiky jakoZto v édy o ,éthos".

Na jedné stran & odkazuje objektivni uzivani k lidské vzajemnosti

a na druhé stran é jako zptsob mysleni, smySleni a postoj.

! WEISCHEDEL, W.,Skepticka etik, Praha: Oikoymenh 1999, s. 9.

Bl IS e e
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Etymologicky Fecké slovo ,éthos" se v prvé fadé tyka zvifat a
oznacuje misto jejich pastvy nebo staj, jakoz i zplsob jejich Zivota a
chovani. Pfeneseno na ¢lovéka znamena ,éthos* misto bydleni, uréené
spolecenstvim nebo plvodem, a potud také vSechno, co je obycejem a
mravem v ramci spole¢ného bydleni. Latinské mos, od néhoz je
odvozeno slovo ,morélka“, znamena puvodné ,vule“. Dale oznaduje
predevsim vuli uloZzenou ¢lovéku (bohy, nebo panovniky), tedy predpisy
a zéakony, a pak tradiéni mravy a oby¢eje (mores).?

Ceské slovo mrav pochéazi z praslovanského zakladu norv —
nrav a znamena to, co se obecné libi, co je vhodné. Odtud toto slovo
nabyva vyznamu charakteru jednotlivého C¢&lovéka ve vztahu ke
spole¢nému mravu a nakonec oznaduje vibec zpUsob jednani, postoj a

smysSleni osob.

V béZzném praktickém vyjad Fovani obvykle rozliSujeme mezi
moralkou a etikou. Slovo ,moralka“ charakterizuje soudy, pravidla,
jednani instituce, které urcuji lidské chovani a které je tfeba jesté blize
specifikovat; synonymné se uziva slovo ,mravni“.

Naproti tomu ,etika“ oznacuje filosofickou disciplinu, ktera se
taze po zduvodnéni moralky. Zde je mozné vidét, ze etika se vyslovné
vztahuje k ¢lovéku, k jeho chovani a kjeho postoji, ze je ,filosofii o
lidskych vécech*. Clovék ve skutednosti neni pouze podfizen
objektivnim zakonim, nybrz je téz subjektem. Proto plati: ,K otazce: Co
je ¢lovék?, patfi také otdzka: Kdo je ¢lovék?, tedy otdzka zabyvajici se

osobou ¢lovéka.®

Predstavte si Clovéka, ktery si zlomil nohu a lezi pfed vami na
ulici. Stoji-li kolem ¢&trnact lidi, ktefi maji viely pocit a soustrast, avSak
neni mezi nikoho, kdo by zlomeninu narovnal, zalezi na vSech ¢€trnacti
méné nez na jednom, jenz tfeba vibec neni sentimentalni, ale ma
schopnost zlomeninu narovnat a skute¢né tak i ucini. Takové je

smysleni, které pronika etickym &lovékem. Zalezi na tom, zda ¢&lovék

2 ANZENBACHER, A.,Uvod do etik, Praha : Academia 1994, s. 17.

3 WELTE, B.,Zum Begriff der Persc (K pojmu osobnosti), Freiburgtiinchen : Rombach 19686, s.

ML
AN
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své poznani uplatni v praxi, zda dovede na zaklad é sveho v édéni
zasahnout do Zivota.

Cinorodé poznani, které dovede zasahovat do Zivota, oviem ne
v materialistickém smyslu, ale na zakladé vidéni skutecnosti v jeji
podstatné drovni, ndm dava schopnost pusobit prakticky. Z nutného
védéni, Ze svét musi vpred, plyne sama sebou harmonie; ta plyne tim
jist&ji, volime-li cestu poznani. O tom, kdo dovede narovnat zlomenou
nohu, by bylo mozno fici, Zze neni-li lidumilem, necha snad leZet toho,
kdo je zranén. To je mozné jen pfi pouhém poznani na fyzické arovni.
PFi duchovnim védéni a tim i poznéni vSak tato namitka neni mozna.
Nemuize byt duchovni v édéni, které by nepronikalo do  ¢inného

Zivota.

1.2 Etika a zakladni p Fistupy k ni

NasSim soucasnym Uukolem, tj. vdobé radikalniho tazani a
radikalni pochybnosti, je predlozit urcité aspekty etiky, které by pomohly

ucitelim pfi ztvarnovani etické vychovy v ramci spolecenskych véd.

Mel Thompson ve svém prehledu etiky poukazuje na Ctyfi

zakladni pristupy:

Deskriptivni etika — popisuje mravni rozhodnuti a hodnoty.
Je zC€asti sociologii a z€asti psychologii moralky, ktera se
nesnazi zjisStovat, co je a neni spravné, ale pouze popisuje danou

situaci.

Normativni etika — zkouma normy, jimiz se ve svém mravnim
rozhodovani lidé fidi.

Zabyva se otadzkami tykajicimi se povinnosti a hodnot, které
mravni rozhodnuti vyjadfuji. V ni se ptame na normy chovani, na jejichz

zakladé lidé odlisuji spravné od nespravného.

12




3. Metaetika — jiz samotny nazev ukazuje, Zze jde o metateorii moralniho

diskursu.
Je etikou, ve které jde o jazyk, kterym o moralce hovofime, a jak
Ize tento jazyk odlvodnit. V ni jde o snahu zjistit, co lidé svymi vyroky
mini, kdyz prohlasuji, Zze néco je spravné Ci nespravné. Jaky vyznam
jejich prohlaseni maji.
Jinym slovem ji také mudzZzeme nazyvat analytickou, protoze
analyzuje pojmy, véty, vyjadieni, feCove akty, formy argumentace a

dialogu, jeZ se uZivaji v ramci etiky norem.

. Aplikovand etika — prokazuje teorie etiky v konkrétnim Zivotnim déni.
Predklada problemy, které vybizeji k vyjadfovani a zkoumani mravnich
rozhodnuti a hodnot.

Jinymi slovy aplikovana etika je pojem uzivany pro uplatnéni teorie etiky
na konkrétni otadzky. K nejvyznamnéjSim oblastem aplikované etiky
dnes patfi etika Zivota a smrti, Iékarska etika, etika sexuality a vztahu,
feministicka etika, bioetika (zejména otazky tykajici se genetiky), pravni
etika, etika Zivotniho prostfedi a obchodni etika. TéméF v kazdé oblasti
Zivota existuji moralni otazky, jimiz se zaméfuji na moment svobody,
sebe prosazeni a autentickou existenci.* K praktickym dusledkim

aplikované etiky mize byt budoucnost oteviena.

PFfijmeme-li vSe, co poskytuje sou€asna kultura, ¢eho Ize dnes
dosadhnout, mame-li trpélivost a vytrvalost a nejsme-li pohodini,
abychom se ucili, pak mazeme pochopit a nahlédnout, ¢éemu etika

uci.

1.3 Cil etiky a pojeti etickych h  odnot

Moderni pedagogika a také eticka vychova si uvédomuiji silu a
nevyhnutelnost vize. Vize etické vychovy , ze které Cerpd svou

v

uc¢innost a silu, je vize moraln & vyzralého ¢€lovéka, ktery se

* THOMPSON, M. Prehled etikyPraha: Portal 2004, s. .
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vyzna éuje komunikativnosti, kreativitou, zdravym sebev ~ édomim a
pozitivnim hodnocenim jinych.  Struéné feceno: Zakladni vizi etické
vychovy je spolupracujici a prosocialni spolecenstvi.

To souvisi se zlatym pravidlem mravnosti: ,Co (ne)chces, aby
délali tobé, (ne)délej druhym.”

Duchovni chléb osvéZuje bezprostifedné. Pravda obcerstvuje a
Svétlo ozivuje! Kdo néjak chce pochybovat o takoveéto etické moudrosti
a fik4 si: ,nemohu ji pochopit’, u toho neni pfiina vtom, Ze jesté
nedospél na vyssi, nadsmyslovou Uroven, nybrz Ze nechce svij logicky
rozum dost namahat nebo Ze nechce pfistoupit k véci s dosti zazitky
obyc¢ejného vzdélani, aby skute¢né pochopil, co se mu podava.

Spravné porozum €éni moderni etice , nikoli diletantské chapani,
které Ize dokonce nalézt i u univerzitnich profesort, nybrz porozum éni,
které je oprost éno od ruldznych abstraktnich teorii a
materialistickych fantazii , které stoji pfisné na padé fakt( a nejde dale
nez ony — fakty, jen takové porozuméni podava €ast po €asti prav é

na zaklad é dnesni v édy d Gkazy pro etické spiritualni pravdy.

Clovék duchovniho v édéni nespatfuje svoji UGlohu ve
vzdalovani se z fyzického sv éta; to by nebylo spravné, nebot’ jeho
ukolem je, tak jako i etické vychovy, prave fyzicky svét produchovnit a

tim vést k nejvzneSengjsim cilum.

Tomuto zvnitinéni odpovida, Ze siln &ji za€ina hrat v etickych
avahach rozhodujici roli cit a v ale. Velikym nedostatkem clovéka
jest, Zze nevi, v¢em vilastné zalezi jeho svobodna vule a jak se
projevuje. VUli rozumi dnes vétSina lidi ono nasilné stanovisko
pozemského mozku, kdy rozum, poutany prostorem a ¢asem, udava a
stanovi néjaky ur€ity smér pro mysleni a citéni. To vSak neni vile
svobodna, nybrz vile vazand pozemskym rozumem. Tato zaména,
kterou mnozi lidé uZivaji, pfinasi velky omyl a stavi zed, kter4
znemoznuje poznani a pochopeni. Svobodna v ule, ktera jedina vryva

se do vlastniho Zivota tak hluboko, Ze pfesahuje az daleko do svéta
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zahrobniho, ktera vtiskuje svou pecet dusi a je schopna ji utvaret, tkvi
jedin & v samotném duchu, v dusi €lovéka.

Tato vale, pavodné zamérfujici se kdobru, mize se vSak
v Zadostivosti, ktera je ji vlastni, obracet i k nizkému a Spatnému. Pro
mravnost jednani je tedy podstatné, jaké zam éreni vale se v ném
vyjad fuje.

Jednédni maze byt dobré a spravné, mize objektivné odpovidat
etické normé, ale jeSté se nemusi dotykat oblasti skute¢né mravnosti.
To je dosahovano teprve tehdy, vznikne-li dobré jednani skute¢né take
z dobrého rozpolozeni. Teprve potom je totiz — fe¢eno kantovsky —
vyjadienim nikoli pouhé legality, nybrz skute¢né morality.

Eticka vychova zahrnuje v sobé skute €nost mravniho
védomi. Mravni védomi nespocivd v rozhodnutich a umyslech (ty
mohou byt jak dobré, tak zlé, tj. mohou odporovat mravnimu védomi),
nybrz ve zvlastnim hodnoticim citu, ktery na nich rozliSuje dobré a zlé a
je jejich mravnim méfitkem. Podle tohoto pojeti hraje dulezitou ulohu
charakter €lovéka, tedy jistd dispozice chovat se ur ¢€itym
zptisobem v uréitych  situacich . Toto pojeti  predstavuje
nejabstraktnéjSi vyznam ethosu vyjadfujici nikoli pouhé ,jest‘, nybrz

w5

»,ma byt“.> Tak se vyznam ethosu nakonec vyvinul do podoby oznacujici

nejvyssi maximy lidského chovani.

Existuje zp dsob, jak zjistit, Ze to, co vnimame, je eticka

zkusenost?

Predstavme si skupinu turistl jedouci v autobuse. Zaclonky jsou
zatazeny a oni neuvidi, neuslySi a neuciti vibec nic zté neznamé
exotické zemé, kterou projizdéji. Celou dobu jen poslouchaji svého
privodce, ktery jim Fika, co si mysli, a barvité jim vSechny ty vuné,
zvuky a obrazy ze svéta popisuje. ZazZivaji jen obrazy, které v nich
vytvareji jeho slova. A predpokladejme, Ze autobus zastavi a on je vysle

® RICKEN, F.,Obecna etikaPraha: Oikoymenh 1995, s.
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do svéta se slovnim popisem toho, co mohou ocekavat, ze uvidi a
zaziji. Jejich prozivani bude naruSené, omezené, zkreslené témi
slovnimi modely a nebudou vnimat skuteénost samu, ale realitu
prefiltrovanou pres pravodcova slova. Budou skute€nost vlastni
zkuSenosti vnimat selektivné nebo do ni budou projektovat své vlastni
slovni modely, takZe neuvidi skute¢nost proZzitou, ale potvrzeni svych
slov.

To, co zkuSenosti vnimame, nesouhlasi s zadnym slovnim
modelem, at uz cizim nebo nasSim vlastnim. Nelze to slovy vibec
vyjadfit. Na to se ale moji studenti ptaji: ,TakZe, co pro nas mohou
ucitelé udélat?" A ja se snazim ze své zkuSenosti odpovédét: ,Mohou
vas pfAimét, abyste si vSimli toho neskuteé¢ného, zkuSenosti prozitého,
ale nemohou vam ukéazat zkuSenost vami prozitou; mohou znicit vase
slovni modely, ale nemohou vas pfimét vidét, k éemu se ten model
vztahuje; mohou poukazat na omyl, ale nemohou vam vlozit do rukou
Pravdu. Mohou vas tak nanejvy$ nasmérovat ke zkuSenosti, nemohou
vam fict, co mate vidét. Budete muset vyjit do svéta sami ze sebe

a sami objevovat"“.

Chci to znazornit i jinym pfikladem vzatym z oby&ejného Zivota.

Ucitel etiky nechce stat v jiném poméru ke svému Zaku, nez
v jakém stoji matematicky védec k Zzaku matematiky.
Lze o tom tvrdit, Ze Zak matematiky Ine ke svému uciteli na zakladé viry
v autoritu? Nikoli!
Lze o tom tvrdit, Ze zak matematiky nema ucitele zapotfebi? Ano —
mohlo by fici mnoho lidi. ProtoZze mnozi snad najdou dobrymi knihami
cestu k vlastnimu studiu, zde je jen cesta ponékud jin4, nez kdyz si zak

i uCitel stoji tvafi v tvar.

Zna-li ucitel matematiky pravdy a podava-li je zaku, pak Zak jiz
nema zapotiebi véfit v autoritu, nebot nahlizi matematické pravdy
Vv jejich vlastni spravnosti a neméa zapotiebi nic jiného, nez je jen

spravné nahlédnout.
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Jinak tomu neni ani scelym vychovné-etickym vyvojem
v duchovnim smyslu. Ucitel je zde pfitelem, radcem, ktery dava svym
Zivotem priklad a Zaku davd moZznost rozvijet své schopnosti a
zkuSenosti. Kdyz jsme dosahli téchto ur€itych schopnosti a zazitkl, pak
je musime pravé tak malo pfijimat z davodu autority, jako pfijimame
v matematice vétu, Ze tfi Uhly trojuhelniku sviraji 180 stuprid.

Veskera autorita u €itele etiky je spiSe tim, €eho je zapot febi,
abychom si cestu k nejvySSi Pravd & zkratili . Ano, ucitel etiky by mél
pfistupovat ke zménam v kulturnim déni, které vtomto smyslu
predpoklada vyucovani.

Etickd vychova a v ni komunikace a interakce by se mély
odehravat v partnerském duchu, v atmosféfe duvéry a spoluprace.
Pravé tato etickd stranka véci uciteli umoznuje zvladnout narocné
situace ve Skole, feSit konflikty bez zbyte€né agrese a z obavy o stratu
autority. Jinymi slovy neunikat do pasivni rezignace, stagnace i

vyhofrelosti.

1.3.1 Eticky €loveék
To je jedna stranka a druha je ta, ktera se vztahuje k poméru

duchovni moudrosti a tim kobecné duchovni kultufe. Laska
k moudrosti v etice nesmi vstoupit jen do hlavy nebo jen do srdce :
ale také do rukou, do naSich nejintimn  éjSich schopnosti, do toho,
co €lovék kazdodenn & kona. Neni sentimentalni soustrasti, nybrz je
vypracovanim si schopnosti pUsobit ve sluzbach vSeobecné lidskosti.

Z tohoto hlediska se tedy etika pfi daném Usili nemGze ani
nemohla stat slepym podrobovanim se domnélé ,bozské vili“, ale
naopak je jasavym viazenim se do vécné proudici Bozi sily u védomi,
Ze tato Sila oZivuje a ihned také tvofi formy dobré i zlé, svétlé i temné,
vzdy disledné podle vyzafovani svobodné vule ¢lovéka pfi prociténém
napojovani se na tu neutralni Bozskou silu.

Eticka vychova stanovovala vzdy za nejvy3Si zakon Lasku
k bliznimu, tedy podle znamého zakona: ,Miluj blizniho svého, jako
sebe samého”, a to i podle znamého pfirodniho zdkona o sethé a

sklizni, tedy co Clovék zaséva, to musi i sklizet.
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Pro blizSi porozuméni bych chtél vychazet ztohoto pfikladu:
Ucitel se zeptal svych zZaku, jak se pozna, Ze uz skoncila noc a zacal
den. Jeden soudil: ,KdyZ v dalce uvidite zvife a poznate, jestli je to
krdva, nebo kur“. ,Ne,” pravil ucitel. ,Kdyz vidite v délce strom a
poznate, jestli je to magndlie, nebo mangovnik®. ,Zase Spatné,”
zhodnotil ucitel. ,Podle ¢eho tedy?”, byli zvédavi Zéaci. ,Kdyz se
podivate do tvare kteréhokoli muze a poznate v ném bratra, kdyz se
podivate do tvare kterékoli Zzeny a poznate svou sestru. KdyZz se vam

tohle nepodafi, je stale noc, at’je slunce na nebi kdekoli.”

Pravé toto hledisko a tim i vychodisko nas uci pfistupovat
k ¢lovéku jako ke tvafi, co znamena oslovovat ho jako tvar a hned
rozumét fedi tvare.® TVAF je to, co mluvi dfiv, neZ mluvi feg, je to vyraz
jeSté nez pfijdou slova. U&i nas vnimat tvar druhého jako jistou
obnazZenost, jako ubohost, jako bezbrannost, jako vystavenost smrti.

Tvarf druhého znamena volani po mné, zavolani. Nesmim ho
nechat zemfit o samoté. Nesmim ho také zabit. Je tu néjaky prikaz a
zakaz, které jsou ,prameny odpovédnosti“. Pro odkryti tvafe davam
prednost slovu milosrdenstvi, kdyz ¢lovék podstupuje utrpeni druhého,
samoziejmeé to vypada jako fenomén lasky. Kdyz ten druhy trpi, mam
sympatii, po¢atek lasky.” To nem(zZe &lovék chtit po druhém, to mize
chtit po sobé&, sam po sobé, pfijmout odpovédnost za sebe — to je také
velmi tézké. Naproti tomuto plati, Ze jsem-li odpovédny za druhého,
ukazuje se mi to pravé jako dobro, jako dobro vibec.

Tak jako eticka vychova poukazuje na nejvysSi zakon , tak
zaroven etickd vychova vede ¢€lovéka k sebeuskute €néni, coz
znamena, byt etickym €lov ékem.

Eticky €lovék mlze byt pfirovnan ke stromu Zivota v R4ji, ktery
zde byl zasazen do stvofeni a do pfesnych mist jen k jeho nejlepSimu
splfovani. Kazdy strom ma naprosto jiny kofenovy systém, stejné jako

Zadny c¢lovék neni podoben druhému; kofeny jsou jiné nejen na rovné

® LEVINAS, E., Byt pro druhéhoPraha: Zvon 1997, s. -
" Tamtéz, s. 45.
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padé, ale i na okraji skaly. Zde se musi od okraje obratit ve stranu pUdy,
na strmém svahu musi byt dokonce kofenovy systém usporadan tak,
aby udrzel strom v kolmé poloze. Pfi tom vSem vSak kofeny pini své
poslani v naprosté tmé a bez pferuseni, tedy ve dne i v noci, kazdym
okamzikem a dokonce i vsilné proschlé padé zajiStuji poslednimu
liste€ku ve Spi¢ce stromu i posledni jehli€ce zivot. Nikdy svou praci
neprerusi, jako by kofeny védély, Ze jsou odpovédny za Zivot stromu.

U CcClovéka je tomu podobng, jak je obsazeno v téchto
myslenkach. Clov &k znaly etiky Zivota je takovym rajskym stromem
Zivota rozdavajicim pozehnéni celému lidstvu i pfi té rozdilnosti naSich
kofenovych systému. Zvedé své paze k proudim BozZské sily tak, jak
kazdy strom pfece zveda své vétve — a usiluje se o to, aby jeho
pusobeni zde na zemi bylo doslova modlitbou diku za dar byti Stvofiteli,

ktery ten dik proménuje v trvalé Zehnajici pasobeni!

1.3.2 Stésti
Etika se nezabyva pouze pr amérnymi standardy chovani

Jde v ni spiS o hledani toho, co nespravné a dobré a jak nejlépe Zit. To
samozifejmé neznamena zaujmout Uzce mravni pohled v tom smyslu,
Ze zavrhneme vSechny, kdo nesouhlasi s ur€itym konkrétnim kodexem,
ale zduUraznit, ze chceme najit zakladni hodnoty, podle nichz bychom
mohli Zit za pfedpokladu, Ze povedou ke spravedInosti a Stésti.

Proto etika nebyla a také se neméla stat rozumovou ucenosti,
ale hlubokym citovym védénim o zékonech stvofeni a tim Zivota, aby
tim naplfiovala lidstvo prazakony stvofeni u védomi, Ze: ,Zivotni
podminky ke Stésti nejsou tedy nijak tézko splnitelné, jak se zda
v prvnim okamziku jen napolo védoucim. Stésti je mnohem snaze

dosazitelné, nez si mnozi mysli.”

Ale co je Stésti?

19




To, jak mu Aristoteles rozumi, nem Uze spo €ivat v nééem, co
se ¢lovéku néjak nahodou p fihodi. To, co je St ésti, vyplyva spise
z toho, Ze je tim nejvy3sim, o cose v lidském chovani usiluje. ®

Lidstvo tedy musi znat opét zakony, spod&ivajici ve Stvofeni. Zije-
li podle nich, stane se Stastnym. Proto Ize etickou vychovu pfijimat stale
vice a vice jako touhu ducha, vypatrat Vali Bozi, touhu po Zjeveni
BoZzim, které by jej pfesvédcovalo a tim také utvrzovalo nejen v nutnosti
etického plsobeni, ale vedlo jej i k radostnému podrobovani se.

Ukolem etiky nem GZe byt, aby vyhov éla vdem osobnim
pranim. Musi se snaZit jit svou cestou v zapasu se svymi problémy,
které pred ni leZi. Proto etika vyrasta jak z toho, co je nejbliZsi, tj. z toku
kazdodenniho Zivota, tak z velkych rozhodujicich Zivotnich otazek, pred

néz je jedinec Casto postaven.

Jsou to prave tyto ,velké" otazky, které tihou svého pro a proti,
nerozhodnutého pouze jedenkrat a neopakovatelné, vytrhuji jednotlivce
z podléhani polovédomému puzeni, strhuji ho k tomu, aby svij Zivot
zvazoval v perspektivé nevyhnutelné, neprehlédnutelné odpovédnosti.
AvSak ani v ,malém" tomu neni jinak. Situace, do niZ jsme postaveni,
ma stejnou tvar jak v malém, tak ve velkém: nuti nas k rozhodnuti a
k jednani, a pfed rozhodnutim nelze utéci.

Pfed otazkou ,Co mame Ccinit?" stojime v kazdém okamziku.
Eticka vychova se zde stava radkyni v uméni vést smysluplny Zivot.

Tento Ukol je naléhavy, protoze eticky postoj neodmyslitelné patfi
k lidskému Zivotu. Na cesté ktakovému vpravdé smysluplnému
uspésnému zivotu je nutné ,vzdani se svémocné zaujatosti sebou”.

S tim se spojuje ,prazdnota“ chapana jako ,odpoutavani se”.
Tento postoj je v protikladu k ,zajiSténosti Zivota v dostatku®, ktery
v modernim svété dospél k nadvladé jako obecné rozSifeny model a
ktery uvedl vplatnhost disponujiciho, UGspésné jednajiciho a

bezmyslenkovité si uZivajiciho Clovéka. Tim se etika sou¢asné pta na

8 WEISCHEDEL, W. Skeptickéa etik, Praha : Oikoymenh 1999, s. 14.
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to, co je dobré a co je zavrzenihodné, co je a co neni ctnost, zaroven

hled& princip rozpolozeni, vule, postoje a chovani.

Jako pfiklad uvadim tento pfibéh:

Jednim z nejproslulejSich mudrcl starovéké Indie byl Svetaketu
(1056-1137). Nechte si vypravét, jak ke své moudrosti pfiSel: Kdyz mu
bylo sedm, poslal ho otec studovat védy. Diky své pili a inteligenci
vynikl nad vSechny své spoluzaky a zahy byl povazovan za nejlepsiho
Zijiciho znalce posvéatnych knih — a to jeSté pFed tim, nez mu stacil
zeSedivét prvni vlias. Kdyz se vratil domu, otec se rozhodl, Ze svého
syna vyzkousi. Polozil mu tyto otazky: ,Zvédél jsi to, co kdyZz ¢lovék zvi,
zvédél vSe? Obijevil jsi to, co kdyz c¢lovék objevi, prestane vesSkeré
utrpeni? Zvladl i to, ¢emu nelze naucit?" ,Ne,” pfiznal se Svetaketu. ,To
tedy znamena,” pokraCoval otec, ,Zze vSe, co ses za ta léta naudil, je
bezcenné, mdj synu.” Na Svetaketua pravda otcovych slov zapUsobila
natolik, Ze se vydal na cestu, na niz by pomoci ticha nasel moudrost,
jez nelze vyjadfit slovy. Ze své zkuSenosti fikaval: ,Kdyz vyschne rybnik
a ryby lezi na rozpukaném dné, klidné se je muzesS snazit zvlhéit svym
dechem, ¢i snad dokonce slinou, ale nikdy to nebude totéz, jako kdybys
je hodil zpét do poradného rybnika. Neprobouzej lidi k Zivotu teorii;
vrhni je zpatky do reality. Nebot’ tajemstvi Zivota se skryva v Zivoté

samém — a nikoli v rozumovani o ném.*°

Studium etiky neda ovSem ¢lovéku silu, aby byl schopen tuto
etiku pIné praktikovat, ale pomuze ziskat spravné etické postoje. Clovék
nemuze vzdy ovladat své vlastni komplexy nebo kontrolovat sva vlastni
prani ¢i odolavat pokuSeni. Nicméné védét, co se od n ého o éekava,
aby ¢€inil, a co by ¢init mél, je prvnim cennym kroke m v tomto

Smeru.

® MELLO DE, A., Modlitba Z4by (1 Brno: Cesta, 1995, s. 97.
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1.3.3 Eticky postoj
Eticky postoj znamena, Ze €lovék musi vykondvat svou

plnou povinnost v G¢i sv étu, ale tu bude konat takovym zp Gsobem,
Ze nikoho neposkodi.

Pravda, poctivost a éest nebudou obé&tovany pro penize. Cas,
energie, schopnost a penize budou pouzity moudfe pro nejlepsi zajmy
lidstva. Eticky postoj je zvlastni a paradoxni pravé proto, Ze je uplny.
Pfistupuje  ksituaci  Clovéka s mentalitou stejné  praktickou
a chladnokrevnou, jako ma inZenyr, ale Fidi jeji postup s citlivosti pro
idealy tak jemnou, jakou ma umélec. VZzdy uvaZzuje o bezprostfednich
dosazitelnych cilech, ale nema o nic mensi zajem o cile vzdalené,

neuskutednitelné.

V tomto okamziku bych chtél vzpomenout na vyrok Marca
Aurelia (+180), ktery fekl — ,Jestlize pripustime, Ze lidsky Zivot ma
néjaky smysl, pak naSi prvoradou snahou by mélo byt, tento smysl

poznat.“*°

Domnivate se, Ze je to vysadou pouze nékolika jednotlive(?
V dnesni dobé mame jisté pravdu. Ja vSak véfim, Ze ke kvalitativni
zméné veédomi lidstva jako celku musi v budoucnosti zakonité dojit.
Tuto zménu si predstavuji jako hlubSi pochopeni vzajemné souvislosti,
zaroven jako celkové prohloubeni védomi, vedouci k pochopeni
skrytych zakonitosti, Fidicich nas Zivot, pfirodu i vesmir. Nesmime
pfitom zapomenout na to, Zze znamkou skute¢ného poznavani je vzdy
prirozena pokora. Clovék zmlkne v GZasu pred skutednosti, citi se jen
jako nepatrna soucCast dokonalého fadu a vi, Zze to, co mu bylo

odhaleno, je pouze ni¢im proti tomu, co doposud nezna.

Vezméme napfiklad takového ¢lovéka, jako byl Mahatma Gandhi
(1869-1948), nepulsobil sice v oblasti védy, ale vice nez pul stoleti
setrvaval az tvrdoSijné na principu Pravdy, kterou ztotoZzAoval s Bohem.

Véfil na silu ducha a do popredi veSkeré své cinnosti postavil pojem

Y PRIKASKY, J. V., Etika, Kostelni Vyd{: Karmelitinské nakladatelstvi 2000, s.
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satjagraha a ahinsa — laska k pravdé a nenasili. Clovék, ktery
osvobodil svoji obrovskou zemi ze stopadesatileté cizi nadvlady, nemél
snad vtomto sméru nikde ve svété obdoby. Pfitom zjeho zivota
vyzarovala takova pokora, Ze ji muzeme davat za priklad. Byl si védom
univerzalniho tvlréiho principu, ktery byl pfi¢inou jeho obdivuhodného
pusobeni.** | podle tohoto prikladu je moZné nabyt poznani, Ze cestou
strachu a slepé viry tyto hodnoty nepozname.

Skute€nou hodnotu ¢lovéka vidime pouze v tom, do jaké miry je
schopen se osvobodit od svého malého ja. Pak je mu cesta oteviena a
mulze bezprostiedné poznat pravdu Zivota. Pak ¢lovék citi nicotnost
lidskych pfani a cild a zaroven vzneSenost a podivuhodny zakon, ktery
se projevuje v kosmu i ve svété myslenky. Zacina citit osobni existenci
jako urcity druh vézeni a touzi vnimat jednotu a smysl| veSkerenstva.

V Zalmech Davidovych i u nékolika Prorokil Ize nalézt stopy
kosmické zboZnosti, jejiz projev je mnohem vyraznéjSi napfiklad
v buddhismu. Nelze ji studovat, musime ji pouze procitit. Je
nesdélitelna slovy, nebot je urCitym stavem naseho védomi. Cela lidska
bytost se musi stat nastrojem k proziti této vySSi skute¢nosti. To, Ze o
téchto vécech slySime nebo ¢teme, je jedna véc. MySlenky se nam
mohou libit &i nikoliv. Pouze vlastni zazitek nam vSak dava zkuSenost o
vysSich forméach existence. Pak se stavame skute¢né zboZznymi a
skute¢n& pokornymi,*? ktefi — jak konstatoval A. Einstein (1879-1955) —
najednou citi tu hloubku, jako by nas ovanula véénost.

1.4 Krest'anska etika

Cilem kfestanské etiky je poukazat na schopnosti jak stat pred
Bohem v pfinaSeni pozehnani, pokroku a uzitku, v trvalém
nepromarnovani pozemského ¢asu, v nezneuzivani vysokych moznosti
spocivajicich v ¢lovéku jakozto Bozim daru. Naplfiovani tohoto Ukolu

vyZaduje od kazdého vazné a nelitostné zkoumani sebe sama, a v této

1 MIHULOVA, M. SVOBODA, M., Védomi pokoryRozhovor 4. Einsteinem), Liberec
Santal 1992, s. 50.
12 Tamtéz, s. 61.
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snaze najit a odlozit své chyby dfiv, nez je budeme chtit vytykat svému
bliznimu. Takto vybaveni pak rozumét svym bliznim a védét, Ze
Vv porozumeéni je odpusténi.

Celé své mysleni, citéni, ba celé své byti postavit nové na
duchovni zaklad a tim nedovolit kolisani dosavadniho, zle omezeného
rozumového zékladu. Byt si tedy védom toho, Ze neomezena vlada
rozumu, postavend nad ducha — nebo ducha doslova vytlacujici ze
svého Zivota — se stalo pfed Stvofitelem nejvétSim provinénim ¢lovéka

— padem do hfichu.

Proto se domnivam, Ze etika nds nem UZe a nema pou ¢ovat o
tom, kam mame sm érovat, ale ma nas u ¢it zit v situaci lidi, kte Fi
nikam nesm éruji. TéZko se ovSem zaroven chtit orientovat a zaroven
ugit Zit v situaci lidi, ktefi nikam nesméruji. Rika se, Ze proti proudu
nelze plout. Treba ale Ize plout s jinym proudem, jehoz pramen zlstava
dosud skryt.

Chceme-li nééeho docilit v existenci €lovéka, nesmime
prosazovat sebe, ale mame spiSe nas louchat. Spravny ucitel, Clovék
usilujici o idedl etiky, musi odstranit vSechny pfedsudky a pfedem
ucinéné nazory. Nic nesmi pokladat za mozné nebo nemozné. Ma
ponechat bez predsudku dé&je, véci, i osoby, aby samy mluvily. Zahodit
od sebe vSechny mucivé mySlenky, za to vSak divérovat ve svého
ducha. Taky jisté najde spravnou cestu.

Skrze takové zkuSenosti a na pozadi novych otfest by mozna to
prastaré podani o osobé a poselstvi JeziSe mohlo ziskat docela novy
vyznam jako rozhodujici bod pro orientaci davéry v naSem velikém

pochybném a skeptickém svété.

Shrnuti kapitoly

NasSim ukolem je, abychom etymologii slov ,eticky* a
.,moralni“ dokazali prezentovat v kontextu puvodniho socialniho

zasazeni mravnich jeva do spoleénych mravd, obycejd, zakonu a tradic.
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Uéelem mravnosti je lidska osoba, protoze je jakozto moralni
subjekt ,0celem o sobé“. Kantiv kategoricky imperativ proto
pozaduje, aby lidstvi bylo ve vlastni osobé i v kazdé jiné osobé
uvazovano vzdycky také jako ucel a ne pouze jako prostfedek. Z toho
vyplyva Ukol, aby vSechny osoby byly uznavany v jejich autonomii,
protoze jsou podporovany ve svych ucelech.

Jednani je mravn é dobré, je-li jeho uréujicim davodem motiv
povinnosti, tedy forma mravniho principu. Jednani je mravn & Spatné,
je-li jeho ur€ujicim didvodem motiv néklonnosti, odporujici povinnosti.

Dobro a zlo jsou tedy primarn & vlastnosti v Ule.

Ve vSech dobach se etickd vychova usilovala o to, co je
subjektivné shodné se svédomim, ale také o poznéani, co je mravné
spravné v ruznych oblastech praxe. Snazila se toto spravné uplatnit
socialné jako normu, ziskat tomu pfijeti ve svédomi lidi. Individualni
svédomi a sociélni étos se navzajem ovliviiuji. Proto je naSim ukolem
na jedné strané svédomi rozvijet v kontaktu s pfedem danym étosem
(formovani svédomi) a na druhé strané normy étosu prozivat
z akceptace, tj. pfijimanim ve svédomi a timto svédomim je meénit

(dynamika étosu, proména hodnot).

Je nutné poukazat na antropologicky zéklad etiky  (kdo — ne co
— je Clovek) pak pokraCovat etikou u €itele (jaky mravné je a jaky by
mél byt) a skoncit axilogii (jakymi hodnotami se ¢lovek fidi a jakymi by
se mél fidit) a pfitom je potfebné sledovat i humanizace vyuky v etice
¢imz se rozumi nasleduijici:
1. Zaméfovat smysl vyuky etice k hledani odpovédi na zname
Kantovy otazky tykajici se Clovéka.
2. Odbouravat a nepripoustét pansky nadfazené, povySené postoje
ucitele ke studentum a vytvéret vzajemny vztah jako partnersky
(vztah starSiho partnera k mladSimu) na zasadach akademicke

kolegiality a lidskosti. Tato lidskost ovSem nemuze klesnout do
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faleSné dobrackosti — nenaro¢nosti. Zde by mél platit onen
makarenkovsky, zdanlivé protichidny pozadavek: ,Co nejvice
Ucty k ¢lovéku a zaroveri co nejvice naroc¢nosti na néj!”

Didakticko-pedagogickym jadrem pozZzadavku humanizace vyuky
etice je ukol ucinit svédomi studenta citlivejSim Kk vétsi

zodpovédnosti za jeho proménu z individua v osobnost.

Klicovym Cinitelem pfi utvareni svédomi a tim i ponimani etiky

uCitele je vychovné-vzdélavaci proces, proto je nutné mu vénovat

nalezitou péci na vSech udrovnich. Praxe nasvéd&uje tomu, Ze nejen

mnoho rodi¢l, ale i uCiteld, a to nejen u nas, neplni spravné své

vychovné-vzdélavaci ukoly. Bud' proto, Ze si dostatecné neuvédomuji

jejich dllezitost a tim i svou odpovédnost, anebo prosté proto, ze je

spravné plnit neumi.

Etika ucitele se stala nedilnou soucasti vyvoje osobnosti, takze

nestali zamérovat se pouze na funkci nauc¢eného, ale musi se

uskute€novat v kontextu zkuSenosti a praktického projevu Zivota. A to je

nasim ukolem.

Ukolem etiky je odstranit nejasnosti, rozlisit fakta, hodnoty a

argumenty, odhalit zaklady, na kterych jsou komentare vystavény, a

zjistovat, nakolik jsou logické a zda skute¢né vyjadfuji hluboce

zakofenéné nazory, anebo emocni reakce.

Kontrolni otazky a ukoly:

1.

Objasnéte, jaky problém fFeSi etika pfi pohledu na jednani

Clovéka.

2. Vyjmenujte a objasnéte, v jakych oborech se uziva etika.

Vyjmenujte a objasnéte Ctyfi zakladni pfistupy k etice, jak na né
poukazuje Mel Thompson.

Od koho pochazi pojem etika a objasnéte jeho etymologii.

5. Objasnéte, co je cilem kfestanské etiky.
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Otazky k zamysleni: ()=

1. VétSina otdzek se tykd etického jazyka ve spojitosti
s konkrétnimi mravnimi otazkami. Je tedy dullezité umét
rozpoznat a vysvétlit rozdil mezi etikou, etickou vychovou a
moralkou. Dokazali byste to?

2. Zamyslete se a pokuste se zformulovat odpovéd na otazku,
zda existuje néco jako dobro zastfeSujici veSkera oznaceni
,2dobrého", ktera pouzivame pro to, s ¢&im souhlasime?

3. Zamyslete se nad otadzkou, co znamena, kdyZ se o nékom
fekne, Ze je charakterni ¢lovék?

4. Muzeme o néjakém tvrzeni s jistotou prohlasit, Ze jde o

konecny, €i absolutni vyrok o tom, co je a neni spravné?
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2

Etickad vychova v kurikularnich dokumentech

V této kapitole se dozvite:

o stavu etické vychovy v podminkadch c¢eské Skoly v SirSim
spolecensko-historickém kontextu (1923-1948,1948-1989, po
roce 1989)

o dvou zakladnich koncepcich etické vychovy, které mezi sebou
svadi souboj o0 dominantni postaveni v kurikularnich
dokumentech

v ¢em spocivaji rizika koncepce etické vychovy, coby sumy
témat prolinajicich veSkerym ucivem

v ¢em je vyjimecnost zavedeni etické vychovy jako dopliujiciho
vzdélavaciho oboru do RVP 2V

Budete schopni:

objasnit podstatu jednotlivych etap realizace etické vychovy
v podminkach ¢eské Skoly,

objasnit, v ¢em spocivalo propagandistické nebezpec&i Moréalniho
kodexu budovatele komunismu,

objasnit charakteristické znaky dvou zakladnich koncepci etické
vychovy v podminkach ¢eské Skoly,

objasnit v &em spocivaji rizika koncepce etické vychovy, coby
sumy témat prolinajici veSkerym ucivem,

objasnit, v&em je vyjimeCnost zavedeni etické vychovy jako

doplnujiciho vzdélavaciho oboru do RVP ZV.

Kliéova slova kapitoly: eticka vychova, integrovana eticka vychova,

pravidla slusného chovani, komunistickd mravni vychova, komunistick&

etika, vychova k hodnotam, mravni rozvoj, dopliujici vzdélavaci obor

Ktomu abychom mohli posuzovat stav etické vychovy

v podminkadch soucdasné ceské Skoly, je nezbytné posuzovat celou

®
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situaci v oblasti mravni vychovy v Ceské republice v &ir§im

spole€ensko-historickém kontextu.

2.1 Pojeti etické vychovy v letech 1923 — 1948

Z&kladni pohled na pojimani mravni (etick€) vychovy na pocatku
dvacatych let minulého stoleti, kdy byla zakonem ze dne 13. Cervence
1922, €. 226 Sb. z. a n. zavedena obanska nauka a vychova jako
povinny vyucovaci pfedmét do Skol obecnych a méstanskych, muzeme
vysledovat z publikace autorské dvojice Jos. Leder a Jos. Horcicka
Obcganska vychova a nauka ve Skole narodni (sbirka prikladd) z roku
1923.

Autofi se hned v Gvodu odkazuji na vynos ministerstva Skolstvi a
narodni osvéty ze dne 11. dubna 1923, &is. 44.457-la a zdUraznuji, Ze
,obéanska vychova ma byti vychovou k demokracii, k lasce k narodu,
ke vzajemné snaSenlivosti, ucté a lasce” (Ledr, HorCicka 1923, s. ).
Kdyz pfipominaji vychovny u(kol vyuCovaciho pfedmétu obcanska
nauka a vychova, zdlUraznuji zejména to, aby si zak vytvodl urcity
pomér ke vSem statnim zarfizenim i k prAvim a povinnostem obcéand
republiky ceskoslovenské a aby nabyl pro né trvalého zamu“ (Ledr,
Horcicka 1923, s. Ill). V souvislosti s vychovnou povahou ¢asti udiva je
kladen pozadavek na to, aby i toto u€ivo bylo spojovano se skute¢nym
Zivotem. ,Ucivo obsahu vychovného nemdze se détem podavati jako
abstraktni poucky, nybrz jen v souvislosti s pfipady denniho Zivota a
s obvyklymi zfizenimi spolecenskymi (Ledr, Hor€icka 1923, s. IV).

V publikaci stejné autorské dvojice Ob¢anska vychova a nauka
ve Skole narodni (sbirka prikladd) z roku 1923 avSak nyni uréené pro
vySSi stupen zakladniho vzdélavani (6. — 8. Skolni rok) mizeme odkazy
na mravni (etickou) vychovu opét najit jen zprostfedkované: ... silné
vystupujici volni stranky (mysleno Zzakovy — pozn. autora) bud’ uZzito
k poloZeni zékladd pfimé, Slechetné povahy. Skola méa péstovati smysl
pro vSechno pravdivé, dobré a krasné.“ (Ledr, HorCicka 1923a, s. IV).

Autofi doporucuji zaméfit se mimo jiné na vychovny cil obsahuijici trvalé
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usili o odstranéni nékterych nepéknych spoleenskych jevl jako napf.
Vanoce sirotkiim, slepym, zmrzacenym aj., chudym apod.

Jiny pfiklad praktické realizace integrované mravni (etické)
vychovy do vyucovaciho pfedmétu obCanska nauka a vychova mazeme
najit napf. v PfAirucce obcanské nauky a vychovy od O. J. Novotného
z roku 1929, ktera je uréena pro stfedni stupen zakladniho vzdélavani
(tj. pro 4. a 5. Skolni rok) a navazuje tedy na prvouku dolniho stupné (1.
— 3. Skolni rok). Jeji autor, kdyZz vymezuje pojeti ob&anské nauky a
vychovy piSe o tom, Ze ve vyu€ovacim pfedmétu, jenZ ma na stfednim
stupni zakladniho vzdélavani raz vliastivédy, ,nemluvime o tom, co jsme
vidéli a slySeli, co jsme délali atd., nybrz jaky smysl ma to, o ¢em
mluvime, pro pospolity Zivot, a pro¢ se co déje. Ne co a jak, ale pro¢,
k jakému 0 ¢elu. To ovSem neznamend, Ze by vlastivéda (rozumé;j
obCanska nauka a vychova, pozn. autora) méla postradati vychovnych
momentd” (Novotny 1929, s. 4-5). V této souvislosti klade autor pfiru¢ky
velky dlraz na hojné vyuziti ,mravnich hodnot a cvikd", pficemz
swychovné cviky (zvl. chovani) budtez provadény dusledné veSkerym
vyu ¢ovanim*® (srov. Novotny 1929, s. 5). Nejvétsi vychovna cena je
pfisuzovana pfikladum, které Zaci maji vyhledavat ze svého nejblizSiho
Zivota a také maji byt Zaci vedeni k ,pocatecni péci o socidlné slabé,
ubohé (sirotky, slepé ...). Na pf. vanocni stromek, a komu! (Novotny
1929, s. 6). V celkovém prehledu latky stfedniho stupné je samostatna
¢ast vénovana pojmenovani toho, jak dané téma rozviji pravidla
slusného chovani (viz Novotny 1929, str. 336-347). Uvedu zde jen
nékolik malo pfikladu:

Kterak chodime do Skoly. O zdvofilosti. Nehazej kameny!

Kterak se chovam doma v praci.

Kterak se chovati k rodi¢am.

Kterak se chovati k celedi.

Kterak zachazeti s chlebem. Drobecky.

Kterak projevuji Uctu a pomoc stafeckam.

Kterak se chovam ke svym uciteldm.

Kterak se chovam v obci, k souseddm, k obéandm.

Kterak se chovati k chudym, hladovym ubozakdm.
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S jistym Casovym odstupem se néktefi autofi zacali zajimat o to,
jak efektivni je Skolni mravni vychova. Autor Metodiky ob¢anské nauky
a vychovy F. A. Soukup (1929) pfipomina v jejim Gvodu své Uvahy o
zapasu dvou koncepci nové mravni vychovy, jenz probihal pocatkem
dvacatych let minulého stoleti. Slo vném o to, zda mravni vychova
bude realizovdna ve Skolni vychové a vzdélavani jako pfilezZitostné
vyu€ovani, nebo zda bude zaveden konkrétni vyuCovaci predmét.
Pfipomina, Ze on sam byl zastancem pfilezitostného vyucovani, a Ze
zkuSenosti nékolika poslednich, cca péti, let mu davaji za pravdu.
Mravni vychova byla integrovana do samostatného vyucovaciho
pfedmétu nazvaného Obédansk& nauka a vychova®, avsak toto
propojeni se neosvédcilo. Ukazalo se, Ze ,skutecna vychova mravni
namnoze ustupuje nauce o zfizeni statnim, takZe se stava skutecné jen
naukou obc¢anskou® (Soukup, 1929, s. 5).

Pojeti a prakticka realizace obanské nauky ve druhé poloviné
20. let minulého stoleti nesplnila oéekavani téch, ktefi se domnivali, Ze
by se nova oblanska nauka mohla stat adekvatni nahradou za
nadboZenskou mravouku. Podle F. A. Soukupa se tak jen potvrdila
obava, Ze samotnd nauka o povinnostech a pravech ob¢anu bez
soucasné hluboké a presvédc€ivé mravni vychovy nebude pro vychovu
,nového ob&ana — republikdna“ dostacujici (srov. Soukup, 1929, s. 5).
V této souvislosti a v kontextu dneSnich uvah o zavedeni samostatné
etické vychovy do uéebnich plana zakladniho vzdélavani je inspirativni i
dalsi poznamka F. A. Soukupa v podobé povzdechnuti si nad
nepopiratelnym mravnim poklesem zejména mladSi generace a s tim
souvisejici otazky po tom ,jak je vyzbrojena naSe Skola pro velky ukol
mravni vychovy" (Soukup, 1929, s. 5).

Jednu z pficin vSeobecného zklamani nad vysledky obcanske
nauky v kontextu mravni vychovy spatfuje F. A. Soukup v nedostate¢né
teoretické pfipravé uciteld. Napravu autor vidi v moznosti zajistit

uciteldm moznost studovat mimo své Skolni vzdélani etické otazky tak,

13 Vroce 1922 byl vtzv. Malém $kolském zakoné zaveden samostatny vyudovaci
predmét Obcanska nauka a vychova. V dubnu 1923 byly vydany prvni uéebni osnovy
tohoto pfedmétu a od 1. zafi 1923 se tento predmét zacal vyu€ovat v obecnych resp.
judovych $kolach a ve Skolach ob&anskych (srov. Stanék, 2007, s. 20-21).
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aby je dovedli aplikovat na Skolni praxi (srov. Soukup, 1929, s. 6).
Soukup v této souvislosti konstatuje, Zze ,mnozi ucitelé ovladli védecke
teorie, ale nevédi, co s nimi pociti“ (Soukup, 1929, s. s. 6).

Jednou z inspirujicich metafor, s kterou F. A. Soukup pfi svém
uvazovani o mravni vychové pracuje, je srovnani postaveni ucitele a
lékare. ,V oboru etickém je postaveni ucitelovo vici Zakovi pfesné
totozné, jako postaveni lékafovo, Zak je pfedmétem péce preventivni i
kurativni.“ (Soukup, 1929, s. 6). Od této metaforicky vyjadfené teze se
odviji i nasledna kritika aktualniho pojeti Skolni ob¢anské vychovy.
Podle F. A. Soukupa ,Skola vénuje témér vyluéné péci preventivni, tj.
snazi se zaky odvratit od toho ¢ onoho mravniho poklesu* (Soukup,
2009, s. 6). Soukup se domniva, Ze by se Skola méla vice vénovat i
péci kurativni, tedy ,lé¢eni mravnich pokleskd, kdykoli se vyskytnou“
(Soukup, 2009, s. 6). Jako nedostate¢nou vidi v této souvislosti F. A.
Soukup péc¢i o samotného ucitele. Problém vidi vtom, Ze ucitelim
mnohdy chybi dudkladna znalost jevl, jez je nezbytné ,léCit", ale také
neznalost pfi¢in vedoucich k mravnim poklesim, mnohdy si ani
neuvédomuji, Ze i oni nebo cely vychovné vzdélavaci systém mohou
privodit okolnosti, z nichz mravni poklesy vyrustaji (srov. Soukup,
1929).

Své poznatky a uvahy F. A. Soukup nasledné promita do pojeti
mravni vychovy v kontextu praktickych potfeb Skolniho vyu€ovani a
obCanské vychovy. Obdanskou vychovu vnima F. A. Soukup jako
samostatny predmét, jeji podstatu vSak vidi nikoli v jediném predmétu,
ale povazuje ji za ,koncentracni bod vesSkeré Skolské prace ucitelovy
vubec" (Soukup, 1929, s. 7), tj. Zze v ni dochazi ke koncentraci témat
oddélené vyuCovanych vjinych vyuCovacich pfedmétech, ale
schopnych podilet se na podpofe mravni vychovy (srov. Soukup, 1929).
Odkazujice na Skolské tradice doby jezuitské, kdy takovymto
koncentra¢nim bodem byla latina, ale i na snahu Komenského zaveést
do kol jako soustfedujici nauku pansofii, apeluje na sou¢asnou skolu,
aby také hledala integrujici Skolni vyu€ovaci predmét.

Tradiéni prfedmétové kurikulum reflektuje mnohostrannost

skute¢ného Zivota a u Zzaka péstuje smysl pro vnimani této
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mnohostrannosti. Duasledné uplathovani této mnohostrannosti ve
Skolnim kurikulu vSak podle F. A. Soukupa vedlo k vné&jSimu projevu,
jenz opét vystizné charakterizuje tak, ,Zze se prace Skolni rozpadla do
rubrik, jak je vyjadfuje dobrfe néds rozvrh hodin“ (Soukup, 1929, s. 7).
Dusledkem této stalé predmétové diferenciace je mnohdy latentni, jindy
otevieny boj jednotlivych disciplin mezi s sebou (srov. Soukup, 1929).
Aby Skola mohla pinit svou Ulohu a stat se skute¢nou dilnou lidskosti, je
nezbytné opét nalézt jednotici element, jenz by jednotlivosti a z nich
pramenici poznatky opét spojil vjeden smysluplny celek. Timto
elementem se podle F. A. Soukupa mulze stat uvédoméla mravnost,
kterd je tim, co odliSuje Clovéka od ostatniho tvorstva (srov. Soukup,
1929).

V pomnichovském obdobi tzv. Druhé republiky (od 1. 10. 1938
do 15. 3. 1939) a zejména po 15. bfeznu 1939, kdy doslo ke kolapsu
Druhé republiky, okupaci a vyhlaseni Protektoratu Cechy a Morava, se
politicky motivované zasahy do vzdélavacich obsahd humanitnich
predmétl promitly také do pojeti ob&anské nauky a vychovy.
V publikaci Vychova k obéanstvi a evropanstvi (Stanék 2007) k tomu
uvadim: ,Asi nejvyraznéjSi zménou ve vzdélavacim obsahu bylo
znatelné oslabeni az eliminace demokratické tradice a obecnych
vSelidskych mravnich norem.” (Stanék 2007, s. 25). Do centra
pozornosti se dostaly hodnoty, jako byla: Usta k télesné préaci, slusné
spoleCenské chovani, smysl pro rodinny Zivot a vychova vale (srov.
Stanék 2007, s. 25).

Zajimavym dokladem povaleéného pokusu o navazani na
prvorepublikovou tradici obdanské nauky a vychovy resp. vni
integrované mravni vychovy jsou Zaklady spole¢enského chovani a
sebevychovy pro divky a Zaklady spolec¢enského chovani a
sebevychovy pro chlapce autora B. Bohnela z roku 1947. Autor téchto
dvou pfiru¢ek se soustfeduje predevsim na spoleCenské chovani, coby
nejviditelngjSi a pro mladého Cclovéka nejuziteénéjsi vnéjSi projev
dobrych mravd. V této souvislosti pise, Ze: ,Zijeme ve spoleénosti lidi, a
je tedy nutné znat zasady, jimiZ se ma nasS pomér k ostatnim lidem Fidit,

aby byl dokonaly a krasny, nebot jen dokonalym a krasnym pomérem
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k ostatnim lidem, spolubratim a spolusestram, usnadnime si vlastni
Zivot." (Bohnel 1947, s. 3).

2.2 Etickad vychovav letech 1948 — 1989

Jak piSe P. Vacek ve své publikaci Rozvoj moralniho védomi
Zzaku (2008), doSlo v ramci komunistické vychovy k tomu, Ze mravni
vychova byla silné prostoupena ,deologickym balastem fediného
védeckeho* uceni: marxismu-leninismu“ (Vacek 2008, s. 83). Nasledné
Vacek popisuje koncepci komunistické mravni vychovy  opirajici se o
komunistickou etiku  (moralku) a ustici do dogmatického vykladu
etiky . Charakteristickym znakem tohoto dogmatického vykladu bylo
povySeni komunistické etiky nad vSechny ostatni etické systémy.

Jeden ze zakladnich etickych problém( — pomér dobra a zla se
v tomto komunistickém pojeti povazoval jednou pro vzdy za vyfeSeny.
Zlo bylo ztotoznéno s kapitalismem a jeho pretrvavanim ve védomi
nékterych lidi. Proti tomu byla postavena beztfidni spole¢nost — zcela
dokonald, prosta konfliktd (srov. Vacek 2008, s. 83). Klicovym
dokumentem pro utvareni mravnosti celé spolecnosti se po XXII. sjezdu
Komunistické strany Sovétského svazu v roce 1961 stal Morélni kodex

budovatele komunismu.

1. Oddanost komunismu, laska Kk socialistické vlasti a
k socialistickym zemim.
Poctiva prace ve prospéch spole¢nosti: Kdo nepracuje, at’ neji.

3. Péle kazdého obfana o zachovani a rast spoleCenského
vlastnictvi.

4. Hluboké porozuméni  povinnostem  V{ci spolecnosti,
nesnasenlivost k poruSovani zajmu spole¢nosti.

5. Kolektivismus a soudruzska vzajemna pomoc: Jeden za
vSechny, vSichni za jednoho.

6. Humanni vztahy a vzajemna mezilidska ucta: Clovék &lovéku

pfitelem, soudruhem a bratrem.
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7. Poctivost a pravdivost, moralni Cistota, prostota a skromnost ve
verejném i soukromém Zivoté.

8. Vzajemna ucta v eodiné, péci o vychovu déti.
Neustupnost va&i nespravedlnosti, parazitismu, nepoctivosti,
kariérismu, chamtivosti.

10.Pratelstvi a bratrstvi mezi vS8emi narody SSSR, nesmifitelnost
k narodni a rasové nesnasenlivosti.

11.Nesmifitelnost s neprateli komunismu, miru a svobody narodu.

12. Bratrska solidarita s pracujicimi vSech zemi, se vSemi narody.

Moralni kodex budovatele komunismu se pro dlouha léta stal
velmi nebezpeénym propagandistickym nastrojem, kterym se
poméfovala mira ,oddanosti véci komunismu®, mira ,socialistického
vlastenectvi“, nebo mira ,proleta’ského internacionalismu®.

DalSi moralni devastace spole€nosti nastala po nasilném
potlageni tzv. Prazského jara v obdobi nazyvaném normalizace (od
srpna 1968 — do listopadu 1989). VSeobecné se ve spole¢nosti zacala
uplatiiovat tzv. ,dvoji morélka *.

VSeobecny mravni Upadek spole¢nosti v letech 1948 — 1989 se
odrazil i v pojeti etické (mravni) vychovy ve Skolach. V metodické
prirucce pro ucitele Obcanskad vychova v 6. — 9. roéniku zakladni
devitileté Skoly (1960, s. 5) se mezi cili a ukoly obCanské vychovy
uvadeji tyto:

e spole¢né s ostatnimi predméty utvaret zaklady védeckého
sveétového nazoru 2akl a upevnit jejich ateistické presvédceni,
* seznamit zaky se zaklady komunistické moralky a vést je

k uvédomélému jednani podle zasad socialistického souziti.

Obfanska vychova méla 24ky sméfovat k utvéreni
komunistického pfesvédceni, vést je ke komunistické moralce a méla je
ucit utvaret si spravny vztah k délnické tfidé a ke Komunistické strané
Ceskoslovenska. Méla u Zaka napomahat pfi formovani jejich kladného
vztahu k praci a k lidem, ucit je uvédoméle prozivat novou skute¢nost a

aktivné se podilet na ukolech vystavby socialistické a komunistické
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spole¢nosti. Jinymi slovy mélo ve vychovné vzdélavacim procesu
dochazet v hodinach obc&anské vychovy k tomu, Ze se u zakd budou
rozvijet morélné politické city, zvlasté city socialistického vlastenectvi a
proletarského internacionalismu. Mély se u zak formovat komunistické
idealy a méli byt vedeni k aktivnimu jednani ve shodé s pozadavky
komunistické moralky (srov. Vyborny, Rosenzweig 1960, s. 6).

Vtomto duchu byla etickd (mravni) vychova integrovana do
vzdélavaciho obsahu ob¢anské vychovy a podilela se tak negativné na

formovani mravniho védomi a citéni mladych lidi.

2.3 Eticka vychova po roce 1989

S ohledem na vySe popsanou ideologickou indoktrinaci etické
vychovy v obdobi let 1948 — 1989, ale i s odkazem na Uvahy S. A.
Soukupa, o kterych jsme se zminovali v prvni podkapitole, by se dalo
oCekavat, Ze s nastupem demokratickym zmén u nas po roce 1989,
dojde i na proménu pfistupu k institucionalni (Skolni) etické (mravni)
vychové.

Tato teoreticka Uvaha se v praxi naplnila jen ¢aste¢né. DoSlo
k odideologizovani ob&anské vychovy resp. nauky. Témata spojena
s komunistickou moralkou byla vynechana, ale... Nastal problém, ¢im je
nahradit. D0raz na apoliticnost a neideologicky pohled svazoval
autordm kurikularnich dokumentu ruce.

Kolektiv autorl podilejici se na utvareni prvnich polistopadovych
osnov obc&anské vychovy, vedeny prof. P. Pithou z Univerzity Karlovy
v Praze, koncipoval novy ucebni prfedmét jako multidisciplinérni,
integrujici poznatky mnoha spole€¢enskovédnich pfedméti do jednoho
celku. Auto Fi osnov se také domnivali, Ze by se p fedmét mohl nov é
nazyvat etickou antropologii, coZz dokladali tvrzeni m, Ze veSkera
¢innost ¢lovéka je v tomto u €éebnim pfedmétu ukdzana ve své
mravni dimenzi s cilem, pfimét ob€any statu stat pevn & na
mravnich zakladech (srov. Stanék 2007, s. 33-34).

NedosSlo tak ani po roce 1989 kustaveni samostatného
vyu€ovaciho pfedmétu a problematika etické vychovy byla stejné jako
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v obdobi prvni republiky integrovana do vychovné-vzdélavaciho obsahu
ob&anské vychovy. Stejné jako v prvorepublikové Skole byl zdlUraznén
eticky rozmér vychovy k ob¢anstvi resp. celého vychovné vzdélavaciho
procesu. Stejné jako koncem dvacatych let minulého stoleti dochazi
v soucasnosti k odbornym diskusim kolem tématu, zda ma ¢i nema byt
do uc€ebnich pland Skol zavedena eticka vychova jako samostatny
vyucovaci predmét.

2.3.1 Kurikularni reformy a etick& vychova

V této Casti se podivame na to, jak se aktualni kurikularni
reforma dotkla problematiky etické vychovy.

Budeme pouzivat termin vychova k hodnotam, tak, jak jej
vymezuje P. Vacek v jiz citované praci (2008). Ten upozoriuje na to, ze
sice v naSi pedagogice nema jako specialni oblast vychova k hodnotam
tradici, ale zaci jsou k nim vedeni v ostatnich vychovné zaméfenych
pfedmétech (oblastech). Vacek, sodkazem na utvafeni a rozvoj
demokratického spoleCenského systému, rovnéz odvozuje ty hodnoty,
k nimz bychom meéli mladez vést. Uvadi tzv. tradi¢ni, obecné lidské
hodnoty, které jsou zakladem vyvoje lidské civilizace od jejich
prvopoc¢atkl. Knim Vacek Ffadi: ,principy dobra, krasy, rovnosti,
svobody smysSleni a jednani, respektu a tolerance, solidarity vdici
slabSim a znevyhodnénym, prava na ddstojny Zivot a jeho a ochranu
(Vacek 2008, s. 104).

V souladu s novymi principy kurikularni politiky jsou soucasné
kurikularni dokumenty vytvafeny na dvou drovnich — statni a Skolni. My
se zaméfime na ty, které byly vytvofeny na statni Urovni — na ramcové
vzdélavaci programy (dale jen RVP).

V RVP pro zékladni vzdélavani muzeme jiz v cilech zdkladniho
vzdélavani (RVP ZV 2005, str. 12) a takeé v ¢asti vénujici se podrobnéjsi
charakteristice klicovych kompetenci (RVP ZV 2005, s. 14-17) najit
odkazy na vychovu k hodnotam. DalSi doklad najdeme v ¢asti RVP
ZV, ktera definuje cilové zaméreni vzdélavaci oblasti Clovék a

spolecnost, kde se piSe: ,vzdélavani v dané oblasti sméfuje k utvareni

®
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a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k utvareni
pozitivniho hodnotového systému opfeného o historickou zkuSenost®
(RVP 2ZV 2005, s. 44). Obdobné odkazy bychom nalezli i v definici
cilového zameéreni vzdélavaci oblasti Uméni a kultura (viz RVP zZV
2005, s. 65).

Vychova k hodnotdm je obsazena i v podobé& vymezeni pfinosu
prufezového tématu k rozvoji osobnosti Zdka a to s vyjimkou medialni
vychovy u vSech ostatnich prarezovych témat (viz RVP ZV 2005, s. 69-
78). Asi nejvyraznéji tomu je u prafezového tématu Osobnostni a
socialni vychova, jehoZz jeden ze tfi tematickych okruht se pfimo
nazyva Moralni rozvoj . Tento tematicky okruh je rozdélen na dva dilci
okruhy:

1. Re3eni problému a rozhodovaci dovednosti
2. Hodnoty, postoje, prakticka etika

Zhodnotime- li sou €éasny stav etické (mravni) vychovy v. = RVP
ZV, muzeme konstatovat, Ze je ji v énovan prostor v étSi, nez
v kurikularnich materialech dob minulych. Nicméné ani RVP ZV nefeSi
etickou vychovu jako samostatny celek a jeji témata a problémy jsou
rozlicné roztrouSeny. Autofi opét uprednostnili princip prolinan i
etické vychovy vSemi vzd élavacimi oblastmi resp. u ¢ivem, aniz by
akceptovali dosavadni zkuSenost, Ze tento koncept Casto vede jen

k formélnimu uplatnéni etickych témat.

Jak jsme jiz konstatovali, ani sou asna podoba kurikularnich
dokument G nevytva fi podminky pro systemati ¢téjSi pasobeni
Skoly v oblasti etické vychovy. | kdyZz RVP ZV vytvafi pro utvareni
osobnosti Zaka vyznamny prostor, nedafi se stale narovnat moralni
rozklad naSi spolecnosti, zplsobeny v letech 1948-1989. Prirozenou
reakci je snaha p o korekci tohoto stavu v podob é zaélenéni etické
vychovy do RVP ZV coby dopl nujiciho vzd élavaciho oboru.

Doplfujici vzdélavaci obor sice neni povinnou soucasti
zakladniho vzdélavani — on vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani

jen dopliuje a rozSifuje. Nicméné je to vyrazny krok zcela novym

Es
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smérem vtom, Ze predstavuje komplexné zpracovany obsah, ktery
muaze byt vyuZit pro samostatny pfedmét, nebo maze byt zafazen do
jiného Sifeji pojatého predmétu &i vice pfedmétu, avSak pfi zachovani
znac¢né miry systemati¢nosti. Rozhodnuti, jak stouto moznosti bude
nalozeno, zustava plné na jednotlivych Skolach.

Smyslem nové koncipovaného dopliujiciho vzdélavaciho oboru
etickd vychova je systematicky a metodicky rozvijet socialni
dovednosti u zak G a zakyn prost fednictvi m zazitkovych metod
s cilem vytva fet u d éti pozitivni socialni navyky. Jeho zafazenim do
RVP ZV je narovnavan stav, kdy v naSi Skolské soustavé zjevné chybi
predmét, ktery by systematicky rozvijel mravni strdnku osobnosti Zaka.

Obsah dopl nujiciho vzd élavaciho oboru eticka vychova tvo  Fi
deset témat a na n & navazujicich Sest témat aplika €nich. V mnoha
vzdélavacich oborech eticka vychova navazuje na konkrétni ucivo
tohoto oboru, které doplfiuje a rozviji.

Eticka vychova jako dopl RAujici vzd élavaci obor vede Zaky:

e k navazani a udrzovani uspokojivych vztaha,

» Kk vytvorfeni si spravné predstavy o sobé samém,

» k tvofivému feSeni kazdodennich problémd,

» kformulaci svych nazora a postoji na zakladé vlastniho usudku

s vyuzitim poznatkd z diskuze s druhymi,

o ke kritickému vnimani vlivu vzorl pfi vytvareni vlastniho
svétonazoru,
« kpochopeni zakladnich environmentalnich a ekologickych

problému a souvislosti moderniho svéta.

Eticka vychova jako dopl nujici vzd élavaci obor u Zaka rozviji:
» socialni dovednosti, které jsou zaméfeny nejen na vlastni
prospéch, ale také na prospéch jinych lidi a celé spole¢nosti,
e samostatnost pfi hledani vhodnych zplsob feSeni problémd,
e spravné zpusoby komunikace,

» respekt k hodnotam, nazoram a presvédceni jinych lidi,
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e schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi,
e pozitivni pfedstavu o0 sobé samém,

« schopnost u¢inné spolupréace.

Shrnuti kapitoly

Ktomu abychom mohli posuzovat stav etické vychovy
v podminkadch soucdasné ceské Skoly, je nezbytné posuzovat celou
situaci v oblasti mravni vychovy v Ceské republice v Sirsim
spoleCensko-historickém kontextu. Zakladni pohled na pojimani mravni
(etické) vychovy na pocatku dvacatych let minulého stoleti poskytuji
Jos. Ledr a Jos. Horci¢ka. Jiny pfiklad praktické realizace integrované
mravni (etické) vychovy do vyu€ovaciho pfedmétu obCanska nauka a
vychova nachazime u O. J. Novotného. Poslednim autorem, jehoZz
nazor na pojeti etické vychovy jsme zde popsali je F. A. Soukup. Ten
pfipomina své uvahy o zapasu dvou koncepci nové mravni vychovy,
jenZ probihal pogatkem dvacatych let minulého stoleti. Slo v ném o to,
zda mravni vychova bude realizovana ve Skolni vychové a vzdélavani
jako pfilezitostné vyucCovani, nebo zda bude zaveden konkrétni

vyucovaci pfedmét.

Situaci po roce 1948 popisuje P. Vacek. V rdmci komunistické
vychovy doSlo ktomu, Ze mravni vychova byla silné prostoupena
Jdeologickym balastem fjediného védeckého* uceni: marxismu-
leninismu® (Vacek 2008, s. 83). Nasledné Vacek popisuje koncepci
komunistické mravni vychovy  opirajici se o komunistickou etiku
(moralku) a ustici do dogmatického vykladu etiky . Charakteristickym
znakem tohoto dogmatického vykladu bylo povySeni komunistické etiky
nad vSechny ostatni etické systémy. VSeobecny mravni Upadek
spole¢nosti v letech 1948 — 1989 se odrazil i v pojeti etické (mravni)
vychovy ve Skolach. Ob&anska vychova méla Zaky sméfovat k utvareni
komunistického pfesvédceni, vést je ke komunistické moralce a méla je
ucit utvaret si spravny vztah k délnické tfidé a ke Komunistické strané
Ceskoslovenska.
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Kolektiv autort podilejici se na utvareni prvnich polistopadovych
osnov ob&anské vychovy, vedeny prof. P. Pithou z Univerzity Karlovy
v Praze, koncipoval novy ucCebni predmét jako multidisciplinarni,
integrujici poznatky mnoha spolecenskovédnich pfredméti do jednoho
celku. Autofi osnov se také domnivali, Ze by se pfedmét mohl nové
nazyvat etickou antropologii, coZ dokladali tvrzenim, Ze veSkera ¢innost
Clovéka je vtomto u€ebnim pfedmétu ukazana ve své mravni dimenzi
s cilem, pfimét obCany statu stat pevné na mravnich zakladech.
NedoSlo tak ani po roce 1989 k ustaveni samostatného vyu€ovaciho
predmétu a problematika etické vychovy byla stejné jako v obdobi prvni

republiky integrovana do vychovné-vzdélavaciho obsahu obcanské

vychovy.

Ani souCasna podoba kurikularnich dokumentd nevytvari
kdyz RVP ZV vytvafi pro utvareni osobnosti zaka vyznamny prostor,
nedafi se stale narovnat moralni rozklad nasi spole€nosti, zplsobeny
v letech 1948-1989. Pfirozenou reakci je snaha po korekci tohoto stavu
v podobé zaclenéni etické vychovy do RVP ZV coby doplfiujiciho

vzdélavaciho oboru.

Kontrolni otazky a ukoly:

1. Vyhledejte ve vymezenich pfinosu jednotlivych prafezovych
témat k rozvoji osobnosti Zaky ty formulace, které odrazeji obsah
vychovy k hodnotam.

2. Jaké je riziko pojeti etické vychovy, coby témat prolinajicich

veSkerym uc€ivem?

Ukoly k zamysleni:
1. Zamyslete se, a sodkazem na Moralni kodex budovatele
komunismu zkuste vysvétlit, tzv. ,dvoji moralku“, kterd byla

typicka pro léta ,normalizace”.
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3 Aplikovana etika, mravni hodnoty a prosocialni chovani

V této kapitole se dozvite:

co je to aplikovana etika a kde se uplatiuje

jak definovat hodnotu a s jakymi hodnotami se muzeme v Zivoté setkat
o hodnotové orientaci podle D. SlejSka

zakladni charakteristiku a klasifikaci hodnot

o tom, jak vymezit pojem prosocialnost a ¢im se vyznacuje prosocialni

chovani

Budete schopni:

definovat a nasledné objasnit co je to aplikovana etika a kde se
uplatiuje

definovat hodnotu a objasnit s jakymi hodnotami se muzeme v Zivoté
setkat

objasnit hodnotovou orientaci podle D. SlejSka

objasnit zakladni charakteristiku hodnot a proveést klasifikaci hodnot
vymezit pojem prosocialnost a objasnit ¢im se vyznacuje prosocialni

chovani

Kliéova slova kapitoly: aplikovana etika, prosocialnost, prosociélni
chovani, prosocialni ¢lovék, €innostni hodnoty, postojové hodnoty,

zazitkové hodnoty, moralni hodnoty, nabozenské hodnoty,

Aplikovana etika se uplatiiuje v mnoha praktickych oblastech
spoleCenského Zivota, profesi, védy, ekonomiky ¢&i politiky. Zaroven se
aplikovana etika nezabyva pouze pramérnymi standardy chovani. Jde
Vv ni spi$ o hledani toho, co je spravné a dobré a jak nejlé pe zit. To
samoziejmé neznamena zaujmout Uzce mravni pohled vtom smyslu,
Ze zavrhneme vSechny, kdo nesouhlasi s ur€itym konkrétnim kodexem,

ale zduraznit, Ze chceme najit zkladni hodnoty, podle nichZ bychom
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mohli Zit za pfedpokladu, Ze povedou ke spravedinosti a Stésti. Proto se
misto aplikovana etika také fika prakticka etika, uzite¢na etika nebo
socialni etika, kde se rozpracovavaji také témata , jakymi jsou napf.:
bohatstvi a chudoba, bida t Fetiho sv éta, tolerance a diskriminace,

rovnost mezi zenami a m uZzi apod.
3.1 Aplikovana etika

Aristoteles aplikovanou etiku uvadi jako praktickou filozofii.
Také soucCasny australsky etik a mezindrodné uznavany expert P.
Singer ji vymezuje ve své ,Practical ethics” (Prakticka etika) a zaroven
se v jednotlivych kapitolach pta: Rovnost — rovnost i pro zvifata? Co je
Spatného na zabijeni? Mdzeme vzit Zivot — zvifeti, embryu, ¢lovéku?

Nasi a cizi, bohati a chudi, Zivotni prostredi.

Aplikovana etika je d € umoZAujici a uplat Aujici tazani,
usuzovani a hodnoceni v ruznych eticky siln & exponovanych

situacich.

Véda musi pocitat s aplikovanou etikou, kterd se vni
bezpodminecné uplatiiuje. Véda a jeji technologickad aplikace je
Castym zdrojem a d éjiStém etickych konflikt G, které se stavaji
aktualnimi, kdyZz jde o problematiku z brojeni, nebo se stavaji
obzvlast & naléhavymi, dotykaji -li se bezprost redné €lovéka, jeho
téla, duse ¢&i zdravi. Také proto se celé oblasti etiky védy, ktera se
zabyva lidskym zdravi, fika medicinska etika, lékarska etika, nebo
klinicka etika.

Pokud vSak do své etické pozornosti zahrneme i zvifata a
rostliny, mizeme pak cely obor nazvat biotika . V posledni dobé se
v medialnim svété techniky rozviji dalSi zajimava oblast etiky, kterou

nazyvame etikou médii anebo informa ¢€ni etika .

Poslanim p redmétu apliko vané etiky je ne jen zprostfedkovat
kvalitu etického uvazovani studentim, ale také je dovést k tomu, aby
sami pocitili potfebu souvislejSiho pouceni v otazkach, jez je k etickému

&
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uvazovani pfilezitostné provokuji a na jejichz FeSeni zavisi hodnota a
zdafilost jejich Zivotd. Zamérem je umoznit mladym lidem orientovat se
v souCasnych hojné diskutovanych ozehavych moralnich tématech,
konfliktech a problémech.

Jinymi slovy: cilem moderni aplikované etiky neni jenom
vy€et védomosti, ale také celoZivotni  vychova k maximalni
odpov édnosti, lidskosti a Zivotni moudrost, protoZze rozvo ]
etickych  zru énosti v etické vychov & je prost fedkem i
pFedpokladem vychovy mravni.

Ukolem aplikované etiky je odstranit nejasnosti, rozlisit fakta,
hodnoty a argumenty, odhalit z&klady, na kterych jsou komentare
vystavény, a zjiStovat, nakolik jsou logické a zda skute¢né vyjadfuji

hluboce zakofenéné nazory, anebo emocni reakce.

Prost fedi, kde se rozviji a uskute ¢€nuje aplikovana etika, je

spolupracujici a prosocialni spole  €enstvi. V tomto prostiedi se:

e ztvarfiuje osobnost a jeji charakter,

* rozviji verbalni i neverbalni komunikace,

* sebehodnoceni a pozitivni hodnoceni druhych,

» uskutecnuje tvofivost a iniciativa,

» schopnost vyjadfit své city — empatie,

» zvladnuti asertivniho chovani,

» ochota a schopnost spolupracovat.

Aplikaéni témata jsou zaméfena na uplatnéni ziskanych
zakladnich etickych postojii a dovednosti pfi FeSeni konkrétnich
problému, pfiéemz uvedena aplikacni témata neuzaviraji Siroké

moznosti aplikace etiky do rdznych oblasti lidské €innosti.

3.2 Pojem hodnoty

O hodnoté jako o skute¢nosti mazZzeme mluvit tehdy, kdyz

odpovida néjakeé touze nebo snazeni, ¢imz pfispiva k naplnéni urcitého
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cile. V tomto smyslu mizeme pojmy ,hodnotny“ a ,dobry“ povazovat za
synonyma.

Hodnotu m GzZeme definovat jako vnit Fni aspekt nebo d dvod,
pro ktery se n éco jevi jako dobré a Zadouci.

Napfiklad: obétavou praci ve prospéch postizenych déti

povazujeme za dobrou, protozZe predstavuje urcitou etickou hodnotu.

Hodnota je jista zakladni charakteristika véci, ktera spociva
Vv jejich ocenovani, v prani, aby tak byly ocenovany, v jejich schopnosti
pokryt urcité potfeby. Nemulze existovat Zzadna hodnota tam, kde neni
potifeba, kterou je tfeba uspokoijit, kde neni vile dosahnout néjakého
cile. Hodnotu namahy urcuje kvalita cile.
Z hlediska cil G etické vychovy se zda jako nejvyhodn &jSi
postupovat podle Franklova rozd éleni hodnot na:
» ginnostni,
o zaZitkoveé,
e postojové.
(V. E. Frankl je znamy ana celém svété uznavany predevsSim jako
terapeut, ktery si uvédomil negativni stranky klasické psychoterapie

a vypracoval tzv. logoterapii.)

3.2.1 Cinnostni hodnoty (tvo Fivé hodnoty)
Do této skupiny patfi pfedevsim tvofivé €innosti, jako je prace

umeélce, védce nebo technika. Jisty autor sem zaradil i manzelstvi.
Hovofi otom, Ze vydafené manZzelstvi je nejkrasnéjSim uméleckym
dilem. Patfi sem i ¢innosti zaméfené na sluzbu vefejnosti i jednotlivci,
pocCinaje politikou (v€etné mistnich zastupitelstvi), po praci lékare,
vychovatele a ucitele, ale i ¢innost v humanitarnich a charitativnich
iniciativach. OvSem ibézné kazdodenni &innosti mohou byt tvofivé
a smysluplné. Vafit a starat se o zahrddku Ize tvofivé a se srdcem,
s laskavou myslenkou na ty, kterym to poslouzi. Ani pé€e o malé déti

nemusi byt bfemenem, je to mimofadné tvofiva cinnost, kterou
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zpestfuje mnoho humornych pfihod. Neexistuje také ,nudnd“ a
Lotravna“ prace, ktera by byla vyjimkou.

Frankl nékde uvadi priklad némeckého metafe, ktery dostal
vysoké statni vyznamenani. Pro¢? Celé dlouhé roky vybiral
z odvazeného smeti pokazené a vyhozené détské hracky, opravoval je,

vycistil a daval je détem z nemajetnych rodin.

3.2.2 Hodnoty zazitku .
Jde o Sirokou Skalu estetickych zazitka z umeéleckych dél. Clovék

nemusi byt tvofivym umélcem, aby byl schopny prozivat krasu hudby,
architektury, vytvarnych dél, aby uméni davalo jeho volnému casu
vznesSeny smysl.

Sem ovSem patfi také radost z pfirody, z pékné zafizeného bytu,
z pratelstvi a prfedevsim z nejkrasnéjSiho lidského vztahu, ktery zacina
zamilovanim se a mizZe vyustit ve vydafené manzelstvi a v harmonicky
rodinny Zivot.

Frankl uvadi, Zze sem je mozné zaradit i zazitek z odpocCinku —
pfedevSim z odpocinku aktivniho, ze slavnostni hostiny, z druzné
zabavy a dobrého jidla. Tyto zazitky maji zpravidla spole¢ensky rozmeér,
napliuji nas radosti avdécnosti, jsou projevem pratelstvi, pfijeti
a pozitivniho hodnoceni druhého v postoji darovani a vdééného pfijeti
daru. Umét se spolu tésit a spole¢né oslavovat je vyznamnym pozitivhé

socialnim projevem a je jednou ze znadmek pravého lidstvi.

3.2.3 Hodnoty postoje
Jestlize se zazitkové hodnoty vztahuji na pozitivni a radostné

udalosti ajevy, hodnoty postoje umoznuji dat smysl negativnim
situacim, které se tykaji ,tragické triady": utrpeni, viny a smrti. Na tyto
Casto beznadéjné situace se vztahuji Franklova slova: pfeménit bolest
na vykon.

Tuto skute¢nost nejlépe ilustruje pfiklad, ktery uvadi E.
Lukasova. Blizky pfibuzny zoufalého starce pozéadal oradu, co ma

délat. Stary pan je nepohyblivy, nevidi, je odsouzeny na ne€inné sezeni
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po cely den. Je vdepresi, je bezradny. Logoterapie si v takovych
pripadech klade otazku: Co maze? Ceho je schopen? V daném piipadé
Ize konstatovat: Néco pfece maze. SlySi a maze mluvit. Z toho vyplyva
dalSi otazka a ukol: objevit pro néj konkrétni moznosti. Vysledkem
tohoto objevovani byla situace, kdy po nékolika dnech navstivil pacienta
jeho desetilety vnuk. PFfi rozhovoru se jen tak otazal: ,Dédo, povéz mi
o tom, jak to bylo, kdyz jsi mél tolik rokd, jako mam ja!* Déda ochotné
zacCal vypravét o svém détstvi. ,VZdyt to jsou tak zajimavé véci, Zze by
bylo Skoda nechat si je jen tak pro sebe,” reagoval chlapec. ,Nechtél
bys je namluvit na kazetak?* Na dalsi navStévu chlapec priSel
vyzbrojeny malym kazetovym magnetofonem. Vyslednou nahravku si
pak poslechli, pochvalili ji anatoCili dalSi. Vznikl tak cely serial
vypravéni o starém dobrém svété — a stary pan uplné oZil, protoze se

mél na co tésit.

Postojové hodnoty jsou velmi dulezité. Umoznuji pfipravit
mladého ¢lovéka na zvladnuti zatézovych a bolestnych situaci — a to je
jedna z uloh vychovy. Je nezbytné avelmi ddlezité poznamenat, Ze
nevyhnutelnou podminkou smysluplnosti t  échto hodnot je jejich
prosocialni rozm ér, tj. aby néjakym zplisobem smérovaly nejenom
k naSemu vlastnimu prospéchu, ale ik prospéchu druhych.
Psychologie (napf. C. G. Jung) hovofi o krizi stfedniho véku. Je to
situace, kdy si uspésny ¢lovék v tzv. nejlepsich letech uvédomi, Zze mu

v,

cosi chybi a Ze je to moZna to nejpodstatnéjsi: aby jeho Zivot mél smysil.

3.2.4 DalSi hodnotove Skaly
Kazdou hodnotu Ize zafadit do nékteré z kategorii uvedenych

v pfedchézejicich podkapitolach — kromé& téch hodnot, které jsou
spojené s néjakym svétovym nazorem nebo nabozenstvim.

Dlvodem je skute€nost, Ze se tyto hodnoty tykaji celého ¢lovéka
aovliviuji cely jeho Zivot. A pravé proto s naboZzenskym
presvédéenim — ale do jisté miry is jinymi sv étovymi nazory - je
spojena celad Skala dalSich hodnot, které pat Fi ke vSem tfFem

skupinam : jsou zdrojem intenzivnich zazitk 0 a mobilizuji jeho city,

&
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podn écuji  k intenzivni €innosti a v bolestivych situacich jsou
posilou a zdrojem Ut échy.

V nasi multikulturni a pluralitni Evropé maji zvlastni vyznam: jsou
dalezitym prispévkem pro spravné pochopeni lidi rizného -
nenabozenského inabozenského presvédceni. V souasné Evropé
jsou kromé tradi¢niho kiestanstvi miliony mohamedanu a nechybé&ji ani
Zidé a hinduisté a dalsi.

To je velkd uloha sou ¢éasné Evropy: naucdit se akceptovat
lidi, zit a spolupr acovat s nimi, i kdyZz s nimi, nebo |lépe Frecéeno

s jejich nazory, nesouhlasime a  jejich hodnoty jsou nam cizi.

Neni to snadné aneni to bez problémd. Je pravda, Ze pro
mohamedana je pravé tak tézké pfijmout kfestana jako CcClovéka,
kterému je jeho nabozenska vira cizi — a stejné tak je tomu i naopak. Je
to téZké, ale potfebné. PredevSim je potfebné oboustranné pochopeni.

Je nezbytna oboustranna ochota pfijmout odliSnost a spolupracovat.

Hodnotové orientace podle sociologa D. SlejSka, uréené na
zakladé rozsahlého empirického vyzkumu:

. Orientace na hodnoty spo fadaného rodinného Zivota

Pfevladajici hodnoty: rodina adomov, zdravi, byt a vybaveni
domacnosti, chaty nebo chalupy, zahrada, pobyt v pfirodé, cestovani,
pratelstvi, kultura, rekreace.

Hodnotova ori entace na maximalni vyuziti volného  ¢éasu ve shod é
s osobnimi zajmy

Prevladajici hodnoty: konicky, zaliby, osobni zajmy, kultura, rekreace,
odpocinek a zabava.

Hodnoty principaln & etického jednani, opirajici se o potfeby
verfejnosti a svobody

Prevladajici hodnoty jsou: svédomi, svoboda, pravda, vlastenectvi,
pratelstvi, pfinaseni uzitkd jinym a celé spole¢nosti.

Hodnoty orientujici se na vykon (nap F. v povolani)
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Pfrevladaji hodnoty uspokojeni z prace, sebezdokonalovani, vzdélavani,
pfindSeni uzitku druhym ispoleCnosti, spoleCenského postaveni

a ocenéni a kultury.

. Hédonisticka orientace

Pfrevladajicimi hodnotami jsou jidlo, piti, sexualni Zivot, cestovani,
motorismus azabava - sdurazem na penize jako podminku
hédonistického zpusobu Zivota... Je zajimavé, Ze u vSech ostatnich

typu penize hraji podfadnou ulohu, tento typ je jedinou vyjimkou.

3.2.5 Zakladni charakteristiky hodnot
* Hodnota je to, co pfesahuje danost poznaného dobra. My vlastné

chceme néco vic, nécojiného — ato je jedna zlidskych
charakteristik.

» PrestoZe hodnota pfesahuje poznané dobro, odrazi urcity vztah
k nému. Hodnota dava duvod.

* Alespon drtiva vétSina hodnot je parova — maji pozitivni i negativni
pol (dobro — zlo, krasa — oSklivost).

* V kazdém paru hodnot existuje urcity fad: pozitivni pol je vyssi nez
negativni ajen pozitivni je vnitfné hodnotové cenny. Spravné
bychom méli nazyvat hodnotou jen pozitivni pol a pro negativni
pouZzivat vyrazu protihodnota.

¢ RGzné hodnoty jsou mezi sebou v heterogennim vztahu. Neexistuje
napfiklad spole¢na mira mezi hodnotami dobra a hodnotami zdravi.

» Jakkoliv jsou hodnoty heterogenni, jejich usporadani neni jen
jednoduse rozdilné, ale v jejich rozli¢nosti je fad nazyvany hierarchie

hodnot. Zakladnim problémem filosofie je urcit toto pofadi hodnot.

3.2.6 Zakladni klasifikace hodnot
* Infra-lidské hodnoty — hodnoty, které délaji ¢lovéka clovékem,

hodnoty v faddu smyslu: pfijemné, budici zalibu, a jejich protiklady,
biologické hodnoty: zdravi a to, co mu prospiva, a jejich protiklady.
* Lidské, ale infra- moralni hodnoty — ekonomické hodnoty, které

muzeme nazvat eudaimonickymi: prosperita — Upadek, Uspéch —




neuspéch, tedy hodnoty, které pouziva vétsSina lidi k tsudku Stastny
— nesStastny. Ty maji také dva prvky: objektivni — pfitomny v urcitych
situacich (vlastnéni urcitého bohatstvi, Uspéchu, majetku a pod.)
a subjektivni prvek — kdyZ se subjekt nachazi ve stavu (byt bohaty,
mit osobni zazitek, mit ispéchy v podnikani)

Hodnoty duchovniho charakteru : jsou to hodnoty noetické
(pravda, hloubka osobnosti, pronikava mysl, jasnost usudku),
hodnoty estetické aumélecké (krasa, dobry vkus...), hodnoty
spoleCenské a socialni (harmonie a prosperita urcité socialni
skupiny, naroda apod., schopnost navazovat dobré vztahy),
hodnoty, které tvofi soucast pfFirozené struktury vale (sila
charakteru, vytrvalost, houZevnatost). Jsou to obecné vnéjSi
hodnoty — vzhledem k subjektu nezasahuji jeho nitro, coz plati
i 0 kognitivnich hodnotach (kdyZz nékdo poznd kradsu a dobro,
neznamena to jesté, Ze se stava krasnym a dobrym).

Moralni hodnoty — hodnoty pfimo tvofené a ovliviiované vdli
definujici kvalitu ¢lovéka p/Ai uskutecriovani své svobody. Jsou to
hodnoty, podle kterych posuzujeme a méfime hodnotu osobnosti ve
smyslu usudku ,Je to dobry* (Spatny) Clovek.

Mezi riznymi hodnotami, které motivuji lidskou ¢innost, je
jedna, kterou si — alespon do jisté miry — vSichni lidé uvédomuiji,
a ktera se liSi od vSech ostatnich. LiSi se pravé tim, Ze s nimi nema
nic spole¢ného, protoZe je na jiné — vySSi Urovni. Je to pravé tato
hodnota, kter4 je mirou kazdé lidské Cinnosti jako lidské. Jejim
prostfednictvim posuzujeme osobu jako osobu.

Cin jako takovy bude hodnocen jako dobry, nebo Spatny
lidsky €in, a osobu posoudime jako dobrou, nebo Spatnou, podle jeji
moralni hodnoty, takZe i kdyZ osoba v jiném smyslu mé i jiné kvality
a hodnoty (napf. Zdravy, bohaty, UspéSny, vzdélany), ale moralné je
negativni, hodnotime tuto osobu negativné. Naopak osoba chuda na
jiné hodnoty (fyzicky i intelektualné), ale ,dobré vdle®, je moralné
pozitivni.

Moralni hodnota tedy dava Z ivotu smysl a ukazuje na

zpusob, jak vlastn é zit. Od moralni hodnoty je odvozena vlastni




hodnota Zzivota — svoboda jako svobodna vile (jako sila
zachovavajici spravnost vile pro ni samotnou). Zivot se Zije napino,
kdyZz se fidi svobodnou vuli. Morélni hodnota je mérou hodnoty
osoby, nebot uréuje jeji kvalitu, rist ¢i Upadek, ato ive smyslu
duchovnich hodnot, které zafazuje do hodnoty sluzby (lasky)
k bliznimu. Morélni hodnota je absolutné jedine¢nou pro jednotlivou
osobu proto, Ze ji nikdo nemulZze ziskdvat pro druhého, ale jen pro
sebe. | tady vSak existuje jistd univerzalnost. Moralni hodnota se
pravé pro svou univerzalnost stava povinnosti, zavaznou poznanou
hodnotou. To vytvafi jeji charakteristiku — moralni povinnost.
 Nabozenské hodnoty - jsou to hodnoty vyplyvajici ze vztahu
k Bohu (obecnéji k transcendentnu). Obé posledni hodnoty spolu
Gzce souvisi. NaboZenstvi nemiZze existovat bez moralnich hodnot
anaopak — naboZenstvi hluboce ovlivnilo ihodnotovy systém

moderniho ¢lovéka, a to i tehdy, kdyZ se nehlasi k nabozenstvi.

3.3 Prosocialni chovani

Z&kladem etické vychovy je prosocialnost. Prosocialni chovéni je
alfou i omegou etické vychovy, protoZze v ném c¢lovék objevuje a
dosahuje hluboké identity se sebou.

Termin ,prosocialnost vznikl na pudé psychologie az
v poslednich desetiletich, avSak postoj oznaceny timto slovem, tzn.
vztah prejici dobro lidem, neni vynalezem nasi doby. Takovyto postoj
vyjadfuje itzv. zlaté pravidlo mravnosti, které v néjaké formulaci bylo
znamé ve vSech civilizacich. Toto pravidlo fik&: ,Co chces, aby délali
tobé, délej i ty druhym*, anebo v negativni formulaci: ,Co nechces, aby
délali tobé, nedélej ani ty druhym®.

Z hlediska etické vychovy je dulezitd otazka, jaky vztah ma
kfestanstvi k prosocialnosti, zda ji podporuje a rozviji, anebo naopak
oslabuje. Prosocialnost a kfestanska laska se nevyluCuji, jen
kfestansk& laska obsahuje i prvky, které v prosocialnosti chybi. Rozdil

je vtom, Ze idedlem prosocialnosti je spiSe vyvazenost mezi laskou
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k sobé a laskou k druhym, zatimco kfestanskym idealem je laska, ktera
se obétuje.
Moderni pedagogika i aplikovana etickh vychova si

v prosocialnosti uvédomuje silu a nevyhnutelnost vize. Vize etické
vychovy, ze které Cerpa svou uc¢innost a silu, je vize moralné vyzralého
Clovéka, ktery se vyznaluje empatii, kreativitou, tvofivosti iniciativou,
sebedlctou tj. zdravym sebevédomim, pozitivnim hodnocenim jinych a
prosocialnimi formami chovani. Odpovida tomu i plvodni nazev knihy
prof. Roche Olivara: Psychologie a vychova k prosocialnosti, ve které
uvadi, Ze ,rozvijeni prosocialniho chovani a postojd je tajemstvim
ucinnosti etické vychovy, které oduSevriuje ucitele, vytvasi ve tridé
opravdivé vztahy a hodiny etické vychovy déla pintaZlivymi a
radostnymi“. Je to urCity program smérfujici k objevovani a rozvoji
identity Zaka.

Je zndmo, Ze Clovék nalézd svou identitu pouze v interakci
s druhymi. Proto je logické, Ze faktory a aktivity, které rozvijeji
prosocialni chovani, rozvijeji téZz schopnost byt sam sebou, stat se
osobnosti, mit svou identitu. Prof. R. Olivar prosocialnost charakterizuje
Ctyfmi znaky:
» chovéni ve prospéch druhého,
* chovani bez oCekavani protisluzby nebo vnéjSi odmény,
» chovani podporuijici reciprocitu (podobné chovani recipienta),
* chovani, které nenarusi identitu subjektu (toho, kdo se chova

prosocialné).

3.3.1 Cim se vyzna éuje prosocialni chovani a prosocialni  élov ék
Prosocialni chovani se vyzna ¢&uje UuU€innou spolupraci.

Prosocialni chovani je zam érené na pomoc nebo prosp éch jinych
osob, skupin nebo spole ¢&enskyc h cilti, avSak bez toho, ze by
existovala vn éj5i odm éna pro autora chovani. To znamend, Ze
prfedpokladem a motivem prosocialniho chovani je vnitfni potfeba délat

to, co prospéje druhému.
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Uginna spoluprace s druhymi je schopnost, ktera je pro Gspésny
rozvoj spolecnosti (zaCinaje rodinou a konc&e politickym spole€enstvim)
tak potfebnd a zdédénym systémem vyucCovani tak zanedbana, a
pfitom je jednim z nejméné narocnych zplsobu prosocialniho chovani.
Je to chovani vyhodné pro obé strany. Bez ni neni Zivot spolecnosti
mozny. Problémy moderni spole¢nosti (at uz na narodni nebo
mezinarodni Urovni) zplUsobuje pravé neschopnost nebo neochota
spolupracovat. Spoluprace totiz neni bez problému, protoze
predpoklada prekonat neduvéru, ochotu udélat prvni krok a riskovat
eventualni zklamani.

Spoluprace se tyka také darovani, pomoci jako i rozdéleni se.
Prosocialni chovani pfinasi tomu, kdo daruje nebo pomaha hluboké
uspokojeni. V tom smyslu dar potéSi i toho, kdo dava podobné jako
obdarovaného. Navic tu pusobi pfirodni zakon: dobro, které jsme pro
nékoho udélali, dfive nebo pozdéji se néjakym Casto prekvapujicim
zplsobem vrati. Prosocialni chovani nezlstava bez odezvy. Na Usmév
se odpovida usmévem, neziStna pomoc vyvolava tendenci k reciprocité.
Od toho je uz jen krok ke vzniku pratelstvi.

Projevy prosocialniho chovani jako pomoc, darovani nebo
spoluprace obvykle vyplyvaji ze soucitu, z poznani nebo vyciténi potfeb
a tuzeb jinych, jinym slovem z empatického ztotoznéni se s jinymi.
Badatelé, ktefi si vzali za cil studium prosocialniho chovani, si od
pocatku byli védomi souvislosti mezi empatii a prosocialnimi chovanim.
Emocionalni slozku empatie mizeme nazvat emocionalni empatii. Je to
schopnost vcitit se do citll druhé osoby aspor natolik, abychom vycitili,
je-li urcita zkuSenost pro druhého pfijemnéa, nebo ne. Empatie uleh&uje
a zjednoduSuje komunikaci mezi lidmi. Bez empatie mohou mit pokusy
0 pomoc, darovani, slovni utéchu a jiné projevy prosocialnosti negativni
ucinek, protoze vychazeji z nespravného pochopeni skuteénych potreb
nebo rozpoloZeni druhych.

Zvlastnosti prosocialniho chovani je, Ze pretvafri lidi, pomaha jim
zbavit se negativnich vlastnosti, méni nepfatele v préatele.
Predpokladem prosocialni vychovy je, aby vychovavatel sam v éril

v pretvarejici moc prosocialni ho chovani. Prosocialni chovani je
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alfou i omegou etické vychovy, protoze v.= ném €lovék objevuje a

dosahuje hlubokeé identity se sebou.

Prosocialni ¢lovék je tvarcem kultury, a to kultury lidskych prav,

socialnich hodnot a ctnosti. Mazeme Fici, Ze ma tyto charakteristické

znaky:

navzdory sloZitosti spoleCenskych probléma je optimisticky,

je oporou instituci,

prin&si novoty,

umi poskytnout pomoc,

projevuije jistotu a ovlada skute¢nosti,

je empaticky, osobné pfitazlivi,

ma smysl pro humor,

diky schopnosti odosobnit se umi si ziskat nasledovniky.

Vychovné zasady jako moralni kodex ucitelské etiky si lidstvo

osvojilo zcela pfirozenou cestou pozorovanim, hrou, experimentovanim,

dialogem ¢&i zZivotni zkuSenosti. Podobné se ucil po staleti naSe narody

v dobé, kdy jeSté neexistovala eticka vychova, dokonce ani Skola. Dnes

je mozné je uvest, jako zasady prosocialniho chovani, které lze

formulovat takto:

snaz se oteviené& komunikovat,

kazdy ¢lovék ma dustojnost (spi$ nez hodnotu), méj Gctu k sobé i
druhym,

najdi v kazdém c&lovéku néco pozitivniho a pfipisuj mu pozitivni
znaky,

v oblasti lidskych vztaht bud napadity a tvofivy,

Casto vyjadfuj radost, nadSeni, uznani a jiné pozitivni city,
negativni city vyjadfuj ohleduplné a ne ¢asto,

bud emfaticky, vSimej si a respektuj postoje a city druhych,
pasivni nebo agresivni chovani nevede k cili, bud asertivni,

fid se pozitivnimi vzory a sdm bud prikladem,

bud prosocialni, snaz se spolupracovat, pomahat a obdarovavat,
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e angazuj se pro cile spole¢nosti.

Shrnuti kapitoly

Aplikovana etika je déj umoZzniujici a uplatiujici tazani, usuzovani
a hodnoceni v riznych eticky silné exponovanych situacich. Poslanim
predmétu aplikované etiky je kvalitu etického uvazovani studentim ne
jen zprostfedkovat, ale také je dovést k tomu, aby sami pocitili potfebu
souvislejSiho pouceni v otazkach, které je k tomu pfilezitostné provokuji
a na jejichz FeSeni zavisi hodnota a Uspésnost jejich Zivotd. Ukolem
aplikované etiky je odstranit nejasnosti, rozliSit fakta, hodnoty a
argumenty, odhalit zaklady, na kterych jsou komentafe vystavény, a
zajiStovat, nakolik jsou logické a zda skute¢né vyjadfuji hluboce

zakofenéné nazory, nebo emocni reakce.

Hodnota je jista zakladni charakteristika véci, ktera spociva
v jejich ocenovani, v prani, aby tak byly ocenovany, v jejich schopnosti
pokryt urCité potfeby. Nemuze existovat zadna hodnota tam, kde neni
potfeba, kterou je tfeba uspokoijit, kde neni vile dosahnout néjakého
cile. Hodnotu namahy urCuje kvalita cile. Kli¢ovou uUlohou soucéasné
Evropy je naucit se akceptovat lidi, Zit a spolupracovat s nimi, i kdyz
s nimi, nebo Iépe feceno s jejich nazory, nesouhlasime a jejich hodnoty

jsou nam cizi.

Prosocialni chovani je alfou a omegou etické vychovy, protoze
v ném C¢lovék objevuje a dosahuje hluboké identity se sebou. Z hlediska
etické vychovy je dllezita otazka, jaky vztah ma krestanstvi
k prosocialnosti. Prosocialnost a kfestanska laska se nevyluduji, jen
kiestanska laska obsahuje i prvky, které v prosocialnosti chybi. Rozdil
je vtom, Ze idedlem prosocialnosti je spiSe vyvazenost mezi laskou
k sobé a laskou k druhym, zatimco kiestanskym idealem je laska, ktera

se obétuje. Prosocialni chovani je zamérené na pomoc nebo prospéch
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jinych osob, skupin nebo spole¢enskych cilt, avSak bez toho, ze by

existovala vnéjSi odména pro autora chovani.

Kontrolni otazky a ukoly:

1.

Definujte pfedmét a poslani aplikované etiky.

2. Objasnéte, kde se aplikovana etika uplatiuje a proc.

© © N O

Objasnéte, co se uskutecriuje v prostiedi, ve kterém se rozviji a
uskuteCnuje aplikovana etika.

Definujte hodnotu a objasnit s jakymi hodnotami se mudZeme
Vv zivoté setkat.

Objasnéte hodnotové orientace sodkazem na vysledky
empirického vyzkumu, jak je zformuloval sociolog D. Slejska.
Jakeé jsou zakladni charakteristiky hodnot?

Jak ¢lenime (klasifikujeme) hodnoty?

Vymezte pojem prosocialnost.

Objasnéte, ¢im se vyznacCuje prosocialni chovani a jaké jsou

jeho zasady?.

10.Jak charakterizuje prosocialnost prof. R. Olivar?

11.Jaké charakteristické znaky ma prosocialni ¢lovék?

Otazky k zamysleni:

Pro¢ je véda a jeji technologicka aplikace Castym zdrojem a
déjistém etickych konflikt(?

Pro¢ by mélo byt prosocialni chovani alfou a omegou etické
vychovy?

Jak si lidstvo osvojovalo vychovné zasady, kdyz jesté
neexistovala institucionalni (Skolni) eticka vychova a co ztoho

pretrvalo do dnesni doby?

A
I|\\
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Didaktika etické vychovy

V této kapitole se dozvite:

obsah dopliujiciho vzdélavaciho oboru eticka vychova

0 moznostech vytvafeni mezipfedmétovych vztahu

jaké jsou ocCekavané vystupy dopliujiciho vzdélavaciho oboru

eticka vychova

Budete schopni:

objasnit obsah doplfiujiciho vzdélavaciho oboru eticka vychova
objasnit mozZnosti, které nabizi etickd vychova pro utvafeni
mezipfedmétovych vztahu

objasnit o¢ekdvané vystupy etické vychovy

Klicova slova kapitoly: didaktika etické vychovy, dopliujici

vzdélavaci obor, mezipfedmétové vztahy

Na Uvod této kapitoly se spole€¢né znovu podivdme na to, co se

zavedenim dopliujiciho vzdélavaciho oboru etickd vychova do

Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (dale jen
RVP ZV) vlastné zménilo.

Doposud nesystematické, mnohdy i nepromyslené a formalistni
ovliviovani mravni stranky osobnosti zaki se stava
systematickym a promyslenym.

Jestlize bylo cilené formovani mravni stranky osobnosti zaku
doposud hlavni vysadou ,osobni angazovanosti ucitele”, pak
nové to je pravo (moznost) jednotlivych Skol. Zustava na
jednotlivych Skolach, zda viibec etickou vychovu zafadi do svého
Skolniho vzdélavaciho programu a pokud ano, pak jakym
zplsobem - samostatny vyucovaci prfedmét, soucast jiného

vyucovaciho pfedmétu, v podobé projektu apod.
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Hlavnim ddvodem pro zafazeni etické vychovy do RVP ZV je

skute€¢nost, Zze nasSi Skolské soustav & chybi p fedmét, ktery by

systematicky rozvijel mravni stranku osobnosti Zak U. Dulezitost a

aktualnost tohoto kroku podporuji i zkuSenosti z vétSiny zemi OECD, ve

kterych je pfedmét s podobnym obsahem do vzdélavaciho systému

zarazen.

Implementaci systematicky a ucelené pojatého doplfujiciho

vzdélavaciho oboru etickd vychova do RVP ZV doSlo k narovnani

neutéSeného stavu etické (mravni) vychovy v Ceskych Skolach, ale

soucasné s tim vyvstavaji mnoha nova rizika.

K tém nejvétSim by mohlo patfit riziko p fiklonu k naukovosti |, tj.
stav, kdy ucitel upfednostni naukovy zpusob vyuky zaloZzeny na
formélnim moralizovani a pamétovém ué€eni se poucek a
definic o spravném chovani

Jinym moZnym rizikem ohroZujicim efekt etické vychovy by se
mohlo stat plochy nepromysleny p Fistup k tématim coby
modnimu pozadavku s tim, Ze tento brzy pomine a my se opét
vratime Kk tradiénimu pojimani etické vychovy, jako témat
implementovanych do ostatnich vzdélavacich obsahu. Také
vtomto riziku je skryto nebezpeé€i formalistniho (zdk Gm a
skute énému Zivotu odcizeného) p Fistupu .

Nepfipravenost Skolniho klimatu  pro realizaci etické vychovy
v podobé samostatného vyucovaciho pfedmétu, nebo ucelenych
komplexnich blokd v jinych jiz samostatnych vyucovacich
pfedmétech. Toto nebezpecli spociva vtom, Ze Skola a Skolni
klima bude sehravat kli ¢ovou roli p ¥i etické vychov &, resp.
pfi vychové charakteru Zakd. Pro tento ukol se Skola musi stat
otevFenou, p fatelskou a pospolitou komunitou , ktera dava
najevo sv Uj zajem o problémy zak . Pravé vychovny charakter
a vychovné poslani Skoly musi byt vnimany nejen vSemi pfimymi
ucastniky Skolniho vychovné vzdélavaciho procesu, ale zapojen
by mél byt i dalSi nepedagogicky personal Skoly. Eticka vychova

(vychova charakteru) by se pro Skolu a cely jeji personal méla
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4.1

stat absolutni prioritou, které se bude vénovat systematicka
pozornost.

Nepfripravenost u €itelt v oblasti etické vychovy. Pravé
vtomto se miaze skryvat dalSi riziko Uspésné realizace etické
vychovy. Na Skolach mnohdy nejsou ucitelé, ktefi by proSli
specializovanymi Skolenimi ¢&i kurzy v oblasti etické vychovy,
osobnostné socialniho vycviku nebo alespori dramatické
vychovy. Ucitelom ¢asto chybi trénink v oblasti vychovy
charakteru 24kl a stimto handicapem mohou vlastni etické
vychové vice uskodit nez pomaoci.

Nedostatek pozitivnich p Fikladd. Jako posledni, ale zcela
ur€ité ne posledni, zde uvadime riziko, kdy uciteldm budou
chybét tolik potfebné pozitivni prfiklady chovani blizkych
dospélych — ugiteld, rodi€u aj. Zejména spoluprace s rodinou
na posilovani vychovného p tGsobeni Skoly a utva feni mravni
stranky zak G je pro Usp éSnou realizaci etické vychovy

kli éova.

Obsah dopl nujiciho vzd élavaciho oboru eticka vychova

Doplnujici vzdélavaci obor eticka vychova orientuje ucitele nejen

metodicky, ale zejména obsahové. Predklada ucitelim, co maji v jejim

ramci vyucovat.

Obsah doplrujiciho vzdélavaciho oboru eticka vychova tvori

nasledujici témata:

1. Mezilidské vztahy a komunikace.
Dustojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.
Pozitivni hodnoceni druhych.

P WD

Kreativita a iniciativa. Re3eni problémd a Ukold. Pfijeti
vlastniho a spole¢ného rozhodnuti.
Komunikace cit(.

Interpersondlni a socialni empatie.
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7. Asertivita. Zvladnuti  agresivity a  soutézivosti.
Sebeovladani. Reseni konfliktd.

8. Redlné a zobrazené vzory.

9. Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc,
darovani, déleni se, spoluprace, pratelstvi.

10.Prosociélni chovani ve vefejném Zivoté. Solidarita a

socialni problémy.

Na téchto deset zakladnich témat pak navazuje Sest tzv.
aplikanich témat, k nimz patfi:
1. Etické hodnoty
Sexualni zdravi
Rodinny Zivot
Duchovni rozmér Clovéka
Ekonomické hodnoty

Ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi

N o g s~ w D

Hledani pravdy a dobra jako soucast pfirozenosti ¢lovéka

Prostfednictvim téchto zakladnich a aplikacnich témat by se mélo
podafit sestavit kvalitni obsah vyucovaciho pfedmétu a néasledné
realizovat etickou vychovu tak, aby se stala jednou z  kli€ovych
forem U ¢€inné prev ence socialn & patologickych jev 0. Kvalitné
realizovand etickd vychova by méla Zakim poskytnout dostatek
argumentl, prikladd a namétd pro to, aby si uméli vybudovat vnitini
zabrany proti poruSovani norem a aby se dokazali vyvarovat

nejraznéjSich forem rizikového chovani.

Aktualni kurikularni material na statni trovni — RVP ZV predklada

ucitelim také ucivo, kterym by mohly naplnit obsah vyu€ovacich hodin.

Na prvnim stupni  ZS to jsou &tyfi tematické okruhy:

1. Zakladni komunikaéni dovednosti

» komunikace pfi vytvareni vychovného kolektivu

62



o zakladni prvky verbalni komunikace v mezilidskych
vztazich
» zaklady neverbalni komunikace
* komunikace citU
Pozitivni hodnoceni sebe a druhych
» sebepojeti
» pozitivni hodnoceni druhych
» akceptace druhého
. Tvofivost a zaklady spoluprace
» tvofivost v mezilidskych vztazich
e schopnost spoluprace
» elementarni prosocialnost
. Zaklady asertivniho chovani
* iniciativa

e asertivni chovani

Na druhém stupni ZS to je pak 3est tematickych okruh(:

Komunikace
» oteviena komunikace
» aktivni naslouchani
Dustojnost a identita lidské osoby
* Ucta k lidské osobé

* jedine¢nost a identita ¢lovéka

. Asertivni chovani

» asertivni chovani
e obrana pfed manipulaci — asertivni techniky
» fair play
Reélné a zobrazené vzory
e pozitivni vzory versus pochybné idoly
e podpora pozitivniho pasobeni televize a medii
* ja-— potencialni vzor pro druhé

Iniciativa a komplexni prosocialnost
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* iniciativa a tvorivost

* iniciativa ve ztizenych podminkéch

* uplatnéni komplexni prosocialnosti
6. Aplikovana eticka vychova

» etické hodnoty

» sexudlni zdravi

* rodina

» duchovni rozmér Clovéka

» ekonomické hodnoty

» ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi

Zamérem autord Doplnujiciho vzdélavaciho oboru Eticka
vychova pro RVP ZV (P. MotyCka a Z. Vyvozilova) bylo koncipovat
etickou vychovu p Fevazné jako interaktivni program . Pfedpoklada
se, Ze soucasti vyuky bude pouzivani inscena €nich metod a
dramatizace udalosti z kazdodenniho Zivota , tak aby mohl byt
naplnén jeden z kliGovych cila etické vychovy — pozitivni ovliv fiovani
postoj U, motivaci a hodnotového systému . Je na kazdé konkrétni
Skole, jakym zpusobem se etické vychovy chopi, jak zpracuji jednotliva
zakladni a aplikacni témata do svych Skolnich vzdélavacich programua a
také do pfipadnych osnov vyuc€ovaciho pfedmétu. V koneéné fazi bude
zase jen na kazdé Skole a jejich u €itelich, jak se jim poda Fi propoijit

ucivo s realnou zkusSenosti zak .

4.2 Moznosti navazovani mezip Fedmétovych vztah G

Eticka vychova nabizi moZnosti pro utvarfeni celé fady
mezipfedmétovych vztahu s vétSinou vzdélavacich obora.

Ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace to je napf.
vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura . Zde eticka vychova navazuje
na ucivo naslouchani, mluveny projev, pisemny projev a tvorivé ¢innosti
s literarnim textem. Ve vzdélavacim oboru Cizi jazyk navazuje eticka

vychova na ucivo komunikace v béznych kazdodennich situacich.
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Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho sv ét navazuje eticka
vychova na ucivo domov, Skola, rodina, souziti lidi, chovani lidi,
zakladni globalni problémy, ohledupiné chovani k pfirodé, ochrana

prirody, partnerstvi, rodi¢ovstvi a zaklady sexudlni vychovy.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spolegnost pak ve vzdélavacim
oboru Vychova k obéanstvi navazuje etickd vychova na ucivo nase
Skola, obec, region, kraj, lidska setkani, vztahy mezi lidmi, zé&klady
lidského souZiti, podobnost a odliSnost lidi, osobni rozvoj, vnitmni svét

¢lovéka a lidska prava.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda navazuje eticka vychova
na ucivo vzdélavaciho oboru PFirodopis : Zivotni styl a ochrana prirody

a zivotniho prostredi.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a kultura to je ve vzdélavacim
oboru Vytvarna vychova , kde etickd vychova navazuje na ucivo
prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd, nalad, fantazie, prfedstav a

osobnich zkuSenosti a ovéfovani komunikacnich Uéinkda.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a jejim vzdé&lavacim oboru
Vychova ke zdravi navazuje eticka vychova na ucivo vztahy mezi lidmi
a formy souziti, zmény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe, zdravy zpdsob
Zivota a péce o zdravi, rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence a

osobnostni a socialni rozvoj.

V doplfujicim  vzdéldvacim oboru Dramatickd vychova
navazuje eticka vychova na ucivo zakladni predpoklady dramatického

jednani a proces dramatické a inscenacni tvorby.

Z prufezovych témat navazuje eticka vychova zejména na
vzdélavaci obsah osobnostni a socialni vychovy, multikulturni vychovy,

environmentalni vychovy a medialni vychovy.

Es

Es
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4.3 Oc¢ekavané vystupy etické vychovy

OcCekavané vystupy maji c&innostni povahu, jsou prakticky
zaméfené, vyuZitelné v bézném Zivoté¢ a ovéfitelné. Vymezuji
predpokladanou zpusobilost vyuzivat osvojené ucivo v praktickych
situacich a v bézném Zivoté. Autofi dopliujiciho vzdélavaciho oboru
RVP ZV Etick& vychova stanovili pro druhé obdobi, tj. na konci 5.
Skolniho roku tyto zavazné o  éekavané vystupy :

o Zak reflektuje dulezitost prvkl neverbalni komunikace, eliminuje
hrubé vyrazy zverbalni komunikace, zvlada poloZit vhodnou
otazku,

e 74k si uvédomuje své schopnosti a silné stranky, utvari své
pozitivni sebehodnoceni,

» 74k se dokaze t éSit z radosti a uspéchu jinych, vyjadfuje ucast
na radosti a bolesti druhych, pozitivné hodnoti druhé v béznych
podminkéch,

» 74k identifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich
prozitcich, na zakladé empatického vnimani pfemysli nad
konkrétni pomoci,

e 78k jednoduchymi skutky realizuje  tvofivost v mezilidskych
vztazich, pfedevsim v rodiné a v kolektivu tfidy,

e Zak iniciativn é vstupuje do vztah G s vrstevniky, dokaze rozlisit

jejich nabidky k aktivité a na nevhodné reaguje asertivné.

Pro konec 9. Skolniho roku jsou stanoveny tyto zavazneé

oCekavaneé vystupy:

o 74k komunikuje otevieng, pravdivé, s porozuménim pro potieby
druhych a pfiméfené situaci,
o Zak respektuje velikost a dustojnost lidské osoby, objevuje

vlastni jedine€nost a identitu a vytvafi si zdravé sebevédomi,

o Zak analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu,
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» Zak nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim,
neagresivnim zplisobem obhajuje sva prava,

o Zak rozliSuje manipulacni pasobeni médii a identifikuje se
s pozitivnimi prosociéalnimi vzory,

e Zak spolupracuje iV obtiznych socialnich situacich,

e Zak je vnimavy k socialnim problémum, v kontextu své situace a
svych moznosti pfispiva k jejich feSeni,

» Zak analyzuje etické aspekty riznych Zivotnich situaci,

e Zak se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kazdodennich situacich a
nevyhybd se feSeni osobnich problémd,

o Zak aplikuje postoje a zpusobilosti, které rozvijeji mezilidské
vztahy.

Vyznamnym pomocnikem ucitelt etické vychovy jsou metodicky
orientované publikace, o néz se pfi pfipravé na vyucovaci hodinu
mohou opirat. Patfi k nim tfi dilna Etick& vychova, metodicky material
(2000, 2003, 2005) nebo publikace Uc¢ime etickou vychovu (2006) ¢i jiz
difive zmifovana kniha s nazvem Rozvoj moralniho védomi Zzaku:
metodické naméty k realizaci prurfezovych témat (2008). V nich ucitelé
najdou i mnoha metodicka doporu€eni, naméty a inspirace. Velmi
zajimavym a ne zcela nepouzitelnym zdrojem inspirace mohou byt i

metodické prirucky z dvacatych a tficatych let minulého stoleti.

Shrnuti kapitoly

V Gvodu této kapitoly jsme popsali, co se zavedenim doplnujiciho
vzdélavaciho oboru etickd vychova do Ramcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani (dale jen RVP ZV) zménilo na
dosavadnim pojimani etické vychovy.

Konstatovali jsme, Ze hlavnim didvodem pro zafazeni etické vychovy do
RVP ZV je skute€nost, Ze naSi Skolské soustav & chybi p fedmeét,
ktery by systematicky rozvijel mravni stranku osobn osti zak .

Dulezitost a aktualnost tohoto kroku podporuji i zkuSenosti z vétSiny
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zemi OECD, ve kterych je pfedmét s podobnym obsahem do
vzdélavaciho systému zarazen.

Pojmenovali a popsali jsme nejvétsi rizika, ktera vyvstala
soucasné s implementaci systematicky a ucelené pojatého doplriujiciho
vzdélavaciho oboru eticka vychova do RVP ZV.

Seznamili jsme se strukturou vzdélavaciho obsahu doplfujiciho
vzdélavaciho oboru Eticka vychova, kterd je roz¢lenéna na zékladni a
aplikovana témata, jejichz prostfednictvim by se mélo podafit sestavit
kvalitni obsah vyuCovaciho pfedmétu a néasledné realizovat etickou
vychovu tak, aby se stala jednou z kliéovych forem U €inné
prevence socialn é patologickych je va.

Popsali jsme zavazné oCekavané vystupy po 5. a 9. Skolnim roce
a uvedli odkazy na nékteré vyznamné metodické materialy, jeZ jsou

vyuZzitelné v ucitelské praxi.

Kontrolni otazky a ukoly:

1. Objasnéte a dolozte na pfikladech, co tvofi vzdélavaci obsah
doplnujici vzdélavaciho oboru eticka vychova v RVP ZV.

2. Objasnéte, v jakych vzdélavacich oblastech se oteviraji moznosti
pro utvareni mezipfedmétovych vztahu s etickou vychovou.

3. Objasnéte oCekavané vystupy etické vychovy po 9. Skolnim roce
a doloZte jejich vztah ke klicovym kompetencim.

4. Objasnéte rizika, kterd s sebou pfindsi zavedeni doplfujiciho
vzdélavaciho oboru do RVP ZV.

Ukoly k zamysleni:

1. Zamyslete se a zkuste Fici, které odborné obsahy védnich
disciplin se podileji na vzdélavacim obsahu doplfujiciho
vzdélavaciho oboru eticka vychova v RVP ZV.

2. Zamyslete se a zkuste vysvétlit, pro¢ zavedeni etické vychovy
v podobé doplnujiciho vzdélavaciho oboru s sebou pFinasi urcita

rizika a jak je mozné jim Celit.
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5 Koresponden €ni ukoly

Nedilnou soucasti vaSeho studia je také potfeba prokazat, jak
jste zvladli prezentované ucivo, jak dokazete v problematice, kterou
studujete myslet a odborné se vyjadiovat. Za timto u¢elem jsme pro vas
pripravili nékolik Ukoll, z nichz si podle dalSich pokynua vyberete ty,
které pisemné zpracujete a zaSlete je pfislusSnym garantum studia
k vyhodnoceni.

Ukoly zpracujete pisemné v rozsahu 3 normostran, tj. cca 5 400
znaku v&etné mezer a poznamek pod Carou. Nezapomente pfi tom
odkazovat na pouzitou literaturu podle platnych citacnich norem.

Ukoly vazici se ke kapitole 1 a ke kapitole 3
Z nasledujici nabidky si vybere jeden Ukol a zpracuijte jej podle

vySe uvedenych pokynda.

1. Kdo je Clovék, jak naléza smysl a naplnéni Zivota, podle ¢eho se
ve svém jednéni orientuje?

2. Objasnéte a dolozte priklady zlaté pravidlo mravnosti: Co
(ne)chces, aby délali tobé, (ne)délej druhym.

3. S odkazy na hodnotové Skaly uvazujte o nasledujicich otazkach:
Muzeme Zadat rovnost i pro zvifata? Co je Spatného na
zabijeni? MUZeme vzit Zivot — zvifeti, embryu, ¢lovéku?

4. UvaZujte o tom, jaké velké ulohy stoji pfed ob&any soucasné

integrované Evropy.

Ukoly vazici se ke kapitole 2 a ke kapitole 4
Také z nasledujici nabidky si vyberte jeden Ukol a zpracuijte jej

podle vySe uvedenych pokynu.
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. VC&em je podstata dvou zakladnich koncepci etické vychovy,
které mezi sebou svadéji boj o dominanci, a objasnéte, ktera
podle vas by méla byt uplatnéna.

. Na konkrétnich pfikladech objasnéte, jak se tzv. ,dvoji moralka“
v obdobi normalizace v Ceskoslovensku odrazila na devastaci
moralniho védomi lidi.

. Vyberte si néktery tematicky okruh z etické vychovy pro 2.
stupen zakladni Skoly a zpracujte pro néj kompletni pfipravu na
vyucovaci hodinu.

. Podle vaSeho druhého aprobaéniho predmétu si vyberte
vzdélavaci obor a objasnéte na konkrétnich prikladech, jak byste

realizovali mezipfedmétové vztahy s etickou vychovou.
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Pouzité ikony
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Privodce studiem - vstup autora do textu.

Priklad — objasnéni nebo konkretizovani problematiky.

Pojmy k zapamatovani .

Shrnuti — shrnuti pfedchazejici latky, shrnuti kapitoly.

Literatura — pouZita ve studijnim materidlu, pro doplnéni a
rozSifeni poznatka.

Kontrolni otdzky a ukoly — provéfuji, do jaké miry studujici text
a problematiku pochopil, zapamatoval si podstatné a dulezité
informace a zda je dokaze aplikovat pfi feSeni problémdu.

Koresponden €ni ukoly — pfi jejich plnéni postupuje studujici
podle pokynd s notnou davkou vlastni iniciativy.

Ukoly k zamysleni .

Céast pro zdjemce — pfindsi latku a Okoly rozsifujici Groven
zakladniho kurzu. Pasaze a ukoly jsou dobrovolné
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