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Zkušební okruhy ke státní rigorózní zkoušce z PEDAGOGICKÉ PSYCHOLOGIE 

 

1.  Předmět pedagogické psychologie (poslání pedagogické psychologie a její vývoj, zařazení 

pedagogické psychologie v systému psychologických věd, okruhy problémů pedagogické 

psychologie). 

 

2.  Metody v psychologii (pozorování, experiment, rozhovor, dotazník, anamnéza, analýza 

produktů žákovy činnosti, psychologické testy, sociometrické metody). Aplikace metod v 

posuzování a hodnocení žáka.  

 

3.  Psychologická problematika motivace (teorie motivace a motivační činitelé, typy 

motivace). Motivace a pedagogický kontext (např. výkon, cíle, zaujetí, činnost, aspirace 

atd.), motivace v souvislosti s emocemi (vliv emocí na motivaci), faktory ovlivňující 

motivaci (věk, pohlaví, vyučovaný předmět atd.). 

 

4.  Problematika osobnosti v psychologii, teorie osobnosti, determinace osobnosti. Osobnost 

žáka (osobnostní charakteristiky žáka, které ovlivňují vztah ke školnímu výkonu – 

výkonová motivace, úspěch, neúspěch). 

 

5.  Vymezení pojmu učení (učení v širším a užším pojetí), druhy učení a jejich dopad 

(podstata) v pedagogickém procesu učení (klasické, instrumentální a zástupné 

podmiňování, senzomotorické, verbální, pojmové, problémové učení). Konstruktivistické 

pojetí učení. Obecné zákony učení (opakování, transfer, zpětná vazba, motivace). 

 

6.  Emoce v edukačním procesu (psychologická charakteristika a vlastnosti emocí, projevy 

emocí). Pozitivní a negativní emoce ve škole, emocionální aspekty učení (tréma, úzkost a 

strach, úzkostní žáci, hněv, zlost). Rozvoj pozitivních emocí ve výchovně vzdělávacím 

procesu. Emoční inteligence, její projevy a zdroje. 

 

7.  Styly učení (geneze, teorie stylů učení, diagnostika stylů učení, intervence ovlivňující styly 

učení), kognitivní styl. Vyučovací styly (faktory ovlivňující vyučovací styl učitele), 

typologie vyučovacích stylů (jejich charakteristika), možnosti ovlivnění vyučovacího stylu. 

 

8.  Tvořivost a faktory ovlivňující tvořivost, inteligence (vymezení inteligence - teorie 

inteligence např. CH. E. Spearmanova, H. E. Gardnerova multidimenzionální, R.B. 

Cattelova atd.). Tvořivost a inteligence, rozvoj tvořivosti v pedagogickém procesu. 

 

9.  Pojetí školního úspěchu a neúspěchu, kauzální atribuce, atribuční styly a naučená 

bezmocnost. Žáci selhávající a neprospívající. Žáci nadaní a talentovaní. Možnosti nápravy 

učebních potíží.  

 

 

10. Žák a učitel ve vzájemné interakci. Učitelův vyučovací styl a jeho postoje k žákům, 

učitelova očekávání vůči žákům. Psychologická podstata komunikace mezi učitelem a 

žákem, faktory ovlivňující komunikaci. 



 

11. Možnosti ovlivnění žákova chování. Psychologické aspekty odměňování a trestání (role 

odměn v životě žáků, frekvence odměňování – intermitentní odměňování, inflace odměny, 

druhy odměn, tresty, druhy trestů, vliv trestů na žáky)   

  

12. Psychologická problematika poruch chování. Agrese ve škole. Šikana a kyberšikana, 

(kritéria pro diagnostikování šikany = ne vše je šikana), příčiny, projevy, možnosti 

nápravy. 

 

13. Problematika zátěžových situací, stres, frustrace, konflikt. Reakce jedince v zátěžových 

situacích, zvládání zátěže. Příklady projevů emoční maladaptace.  

 

14. Mentální hygiena učitele a žáka. Režim práce a odpočinku, uplatnění duševní hygieny ve 

výchovně vzdělávacím procesu. Aplikace duševní hygieny ve vyučování (známkování, 

struktura hodiny, přestávky apod.). 

 

15. Syndrom vyhoření. Definice, rozvoj a příznaky. Příčiny syndromu vyhoření. Skupiny 

ohrožené syndromem vyhoření. Prevence. Učitel a syndrom vyhoření. 
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