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1. Pedagogika volného času a sociální pedagogika jako výchozí pedagogické disciplíny pro 

výchovu mimo vyučování, jejich místo v soustavě pedagogických věd. Předmět a obsah 

pedagogiky volného času a sociální pedagogiky, jejich úkoly, specifika, terminologie 

a metodologie. Aktuální témata a výzvy pedagogiky volného času a sociální pedagogiky. 

2. Výchova mimo vyučování – vymezení pojmu, funkce, cíle, obsah a specifika výchovy mimo 

vyučování. Požadavky na realizaci výchovy mimo vyučování. Související pojmy a jejich 

vzájemné vztahy – výchova ve volném čase, zájmové vzdělávání, neformální vzdělávání 

a učení. 

3. Pedagog působící v oblasti výchovy mimo vyučování – vychovatel, pedagog volného času, 

sociální pedagog, jejich vymezení v pedagogické teorii a v legislativě, styčné body 

a specifika. Profesní a osobnostní kompetence vychovatele, sociálního pedagoga 

a pedagoga volného času. Možnosti uplatnění a aktuální výzvy. 

4. Volný čas jako prostor a prostředek rozvoje osobnosti jedince. Vymezení volného času, 

funkce volného času, činitele determinující způsob trávení volného času. Volný čas dětí 

a mládeže jako sociální a pedagogický fenomén současnosti. 

5. Zájmy a zájmové činnosti a jejich využití ve výchově. Vymezení a kategorizace zájmů 

a zájmových činností. Metodika vedení zájmového útvaru – plánování, realizace 

a hodnocení činnosti. Cíle a specifika vybraných zájmových činností dle konkrétního 

zaměření studenta. 

6. Řízená hra a její využití ve výchově. Vymezení pojmu hra, znaky hry, typy a třídění her. 

Práce s cílem v řízené hře, metodika vedení her v rámci výchovy mimo vyučování. 

7. Zážitkové aktivity ve výchově mimo vyučování. Práce s komfortní zónou a zkušenostní 

učení jako základní principy zážitkové pedagogiky. Řízená zpětná vazba a její význam 

v zážitkových aktivitách. 

8. Projektování výchovně vzdělávacího procesu ve školských zařízeních pro výchovu mimo 

vyučování. Práce vychovatele se školním vzdělávacím programem a ročními a týdenními 

plány. Obecné postupy projektování výchovně vzdělávacích aktivit. Základní principy 

dramaturgie a jejich využití v práci vychovatele. 

9. Průřezová témata a jejich aplikace ve výchově mimo vyučování. Cíle a možnosti realizace 

osobnostní a sociální výchovy, interkulturní výchovy, environmentální výchovy a mediální 

výchovy v práci vychovatele. 



10. Instituce pro výchovu mimo vyučování (školská zařízení pro zájmové vzdělávání, školská 

výchovná a ubytovací zařízení, nestátní neziskové organizace, kulturní a společenské 

instituce), jejich poslání a obsah činnosti. Základy řízení školských zařízení (legislativa, 

dokumentace, organizace činnosti). 

11. Prostředí jako faktor socializace a formování osobnosti jedince. Vymezení pojmu 

prostředí, vztah výchovy a prostředí, typologie prostředí. Vybraná prostředí významná pro 

výchovu mimo vyučování (rodina, vrstevnická skupina, lokální prostředí). 

12. Rodina jako klíčová sociální skupina a přirozené prostředí výchovy. Vymezení pojmu 

rodina, typy rodin. Funkce rodiny a jejich proměny v současnosti. Výchovné styly v rodině, 

poruchy rodiny. Role rodiny při utváření volného času dítěte. 

13. Práce vychovatele s dětmi se speciálními vzdělávacími potřebami (dítě se sociálním 

znevýhodněním, dítě se zdravotním postižením či znevýhodněním, dítě z odlišného 

kulturního prostředí atd.). Postavení dítěte ve společnosti a jeho ochrana, Úmluva 

o právech dítěte. 

14. Rizikové formy chování u dětí školního věku. Agrese a šikana mezi dětmi. Znaky pro 

rozpoznání šikany, zásady řešení šikany, možnosti předcházení ve školním prostředí. 

Záškoláctví jako specifický jev školního prostředí. Závislostní chování jako riziko socializace 

dětí a mládeže. 

15. Prevence rizikového chování. Koncept a charakteristika primární, sekundární a terciární 

prevence. Prevence ve škole a školských zařízeních, funkce školního metodika prevence, 

minimální preventivní program. Odborná podpora a poradenství. Pedagogicko-

psychologický poradenský systém. 

 

Student u státní závěrečné zkoušky předloží seznam prostudované literatury a portfolio z praxí 

absolvovaných v průběhu studia. Dle povahy tematických okruhů může do portfolia zařadit i další 

příklady z praxe, kazuistiky, návrhy projektů apod. 
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Sdělení č. 104/1991 Sb., sdělení federálního ministerstva zahraničních věcí o sjednání Úmluvy 

o právech dítěte. 

Vyhláška č. 108/2005 Sb., o školských výchovných a ubytovacích zařízeních a školských účelových 

zařízeních, ve znění pozdějších předpisů. 

Vyhláška č. 74/2005 Sb., o zájmovém vzdělávání, ve znění pozdějších předpisů. 

Zákon č. 109/2002 Sb., o výkonu ústavní výchovy nebo ochranné výchovy ve školských zařízeních 

a o preventivně výchovné péči ve školských zařízeních, ve znění pozdějších předpisů. 

Zákon č. 359/1999 Sb., zákon o sociálně-právní ochraně dětí, ve znění pozdějších předpisů.  

Zákon č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání 

(školský zákon), ve znění pozdějších předpisů. 

Zákon č. 563/2004 Sb., o pedagogických pracovnících a o změně některých zákonů, ve znění 

pozdějších předpisů. 

Zákon č. 89/2012 Sb., občanský zákoník, ve znění pozdějších předpisů. 

 

Adam – Informační servis sdružení dětí a mládeže: http://www.adam.cz/ 

Česká rada dětí a mládeže: http://www.crdm.cz/ 

Gymnasion – časopis pro zážitkovou pedagogiku: http://gymnasion.org/ 

MŠMT ČR – Odbor pro mládež: http://www.msmt.cz/mladez 

Nadace Neziskovky.cz: https://www.neziskovky.cz/ 

Národní pedagogický institut České republiky: https://www.nidv.cz/prioritni-temata/zajmove-a-

neformalni-vzdelavani a https://znv.npi.cz/ 

RVP pro předškolní vzdělávání: http://www.nuv.cz/t/rvp-pro-vseobecne-vzdelavani 

RVP pro základní vzdělávání: http://www.nuv.cz/t/rvp-pro-zakladni-vzdelavani 
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