
Okruhy požadavků a literatura ke státní závěrečné zkoušce 

z Řízení volnočasových aktivit 

pro navazující magisterský program Řízení volnočasových aktivit 

(prezenční i kombinovaná forma) 

 

 

1. Výchovné ovlivňování volného času – základní pojmy a jejich definice. Historické kořeny výchovy ve 

volném čase. Vymezení a předmět pedagogiky volného času, různá pojetí pedagogiky volného času. 

Interdisciplinarita pedagogiky volného času a její místo v systému pedagogických věd. Metodologie 

pedagogiky volného času.  

2. Volný čas jako důležitá hodnota a součást životního stylu moderního člověka. Vymezení a definice 

volného času. Funkce volného času. Význam volného času ve vztahu ke kvalitě života. Faktory 

determinující způsob trávení volného času.  

3. Volný čas dětí a mládeže jako sociální a pedagogický fenomén. Výchovné působení ve volném čase 

dětí a mládeže, jeho hlavní cíle a specifika. Aktuální trendy pedagogiky volného času ve vazbě na 

proměny charakteristik mladé generace. Animace a participace. Preventivní rozměr výchovy ve 

volném čase.  

4. Specifika volného času v dospělém a seniorském věku. Význam volnočasových aktivit v životním 

stylu dospělého člověka, zájmové vzdělávání dospělých. Problematika volného času seniorů, jeho 

determinanty a možnosti. Vzdělávání seniorů, jeho význam a formy 

5. Moderní rodina jako prostor a determinující činitel volnočasových aktivit dětí a mládeže. 

Vrstevnická skupina a její role ve volném čase dětí a mládeže. Vliv charakteristik lokálního prostředí 

na volný čas dětí a mládeže. 

6. Zájmy a zájmové aktivity člověka v psychologickém a pedagogickém pohledu. Zájmové vzdělávání – 

vymezení pojmu, znaky a specifika zájmového vzdělávání v kontextu volnočasových aktivit. Formy 

zájmového vzdělávání dle platné legislativy. Metodika výchovného působení v zájmovém útvaru. 

7. Makrořízení a správa školských zařízení pro zájmové vzdělávání jako samostatných organizací – 

dokumenty vzdělávací politiky, legislativa, financování, kurikulum, evaluace, péče o kvalitu. 

Zřizovatelé školských zařízení. Školský rejstřík. 

8. Vliv vnějšího a vnitřního prostředí na práci školského zařízení pro zájmové vzdělávání. Úloha 

a možnosti managementu na udržování homeostázy vnitřního prostředí organizace. Povinná 

dokumentace a vnitřní předpisy školského zařízení pro zájmové vzdělávání. 

9. Sled a pojetí dílčích fází řídícího procesu, zapojení pracovníků do řízení organizace, doloženo 

příklady z mikrořízení konkrétní volnočasově zaměřené organizace. 

10. Sdružování dětí a mládeže – vývoj a současný stav formálně organizovaných spolků dětí a mládeže 

v České republice. Charakteristika vybraných spolků dětí a mládeže. 

11. Řízená hra a její využití ve výchovně vzdělávacím procesu. Znaky hry. Proměny pojetí hry 

v historických koncepcích pedagogiky. Typy her, třídění her. Metodika uvádění her. 



12. Zážitková pedagogika a učení zážitkem – vymezení základních pojmů a objasnění principů zážitkové 

pedagogiky. Vznik a vývoj zážitkové pedagogiky u nás a ve světě. Výchova v přírodě – její kořeny 

a současné možnosti uplatnění.  

13. Plánování a realizace vícedenních akcí pro děti a mládež s přihlédnutím k jejich druhům 

a specifikům. Organizační zajištění vícedenní akce, hygienické a bezpečnostní předpisy. Metodika 

a zásady tvorby programu – dramaturgie akce. 

14. Současné pojetí profese pedagoga volného času a její legislativní ukotvení. Kompetence pedagoga 

volného času se zaměřením na kvalifikační předpoklady a osobnostní výbavu. Oblasti působnosti 

pedagogů volného času, typy pedagogů volného času. Riziko vzniku syndromu vyhoření v profesi 

pedagoga volného času a jeho prevence. 

15. Nestátní neziskové organizace – vymezení pojmu a charakteristika významu nestátních neziskových 

organizací pro současnou společnost. Nestátní neziskové organizace zaměřené na oblast volného 

času, jejich zakládání, řízení a financování dle platné legislativy. 

16. Pojetí a synergický účinek vnitřní a vnější evaluace výchovných a vzdělávacích institucí v regionálním 

školství (doloženo na příkladech ze školské praxe). 

17. Řízení a rozvoj lidských zdrojů. Charakteristika základních personálních činností a jejich aplikace 

v organizacích zaměřených na oblast volného času. Dobrovolníci a práce s nimi v oblasti volného 

času. 

18. Financování neziskových organizací v oblasti volného času. Fundraising – cíle, účastníci, okruhy 

dárců, metody a techniky získávání finančních prostředků a jejich využití v praxi. Projektový 

management – vymezení základních pojmů. Analýza projektového cyklu, význam logického rámce 

projektu. Principy tvorby rozpočtu projektu a úskalí související s řešením projektů. 

 

Student u státní závěrečné zkoušky předloží seznam prostudované literatury a portfolio z praxí realizovaných 

v průběhu studia. Dle povahy tematických okruhů může do portfolia zařadit i další příklady z praxe, 

kazuistiky, návrhy projektů apod. 
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Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy ČR – Odbor pro mládež: http://www.msmt.cz/mladez 

Nadace Neziskovky.cz: https://www.neziskovky.cz/ 

Národní pedagogický institut ČR: https://www.nidv.cz/prioritni-temata/zajmove-a-neformalni-vzdelavani 
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