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Konference se kond u prilezitosti Svétového dne zdravi a Dne vzdélanosti
a vramci Dnd védy a uméni

10. dubna 2024
od 9.00 hodin

prostory Pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci, Zizkovo namésti s,
779 00 Olomouc

Zastitu nad akci prevzal
dékan Pedagogické fakulty UP v Olomouci doc. PhDr. Vojtech Regec, Ph.D.

Vstup je bezplatny.

Vice informaci ke konferenci a moznost registrace najdete na www.ccv.upol.cz
v sekci ,,Den zdravi 2024".
Ucastnici zaregistrovani do 3. dubna 2024 obdrzi osvédceni.
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Program konference

Mald aula - prizemi v historické cdsti budovy vlevo

8.30 — 9.00

9.00 — 9.10

9.10 — 9.25

9.25 — 9.40

9.40 —10.10

10.70 — 10.20

10.20 —10.50

10.50 — 11.20

11.20 — 11.30
11.30 — 11.50
11.50 — 12.10

Prezence ucastniku
+ mozny zapis do doprovodnych workshop(

Slavnostni zahajeni vzdelavaci konference
10. roénik Dne zdravi: ,,Prevence - stéZejni aspekt podpory zdravi”
doc. Mgr. Michaela Hrivnovd, Ph.D.

Uvodni slovo dékana Pedagogické fakulty UP a zastupca participujicich
organizaci

Jarni pasmo pisni a tanc v podani zakua ZS Prikazy

Populaéni screening zhoubnych nadora v CR
prof. MUDr. Dagmar Hordkovd Ph.D., prednostka Ustavu vetejného zdravotnictvi,
Lékarskad fakulta Univerzity Palackého v Olomouci

Prestavka s vyuzitim doprovodného programu, dokonceni registrace
do workshopovych sekci

Aktivni skola: jak na pohyb déti ve skolnim prostredi
Mgr. Zdenék Hamtik Ph.D., vedouci Katedry rekreologie, Fakulta télesné kultury
Univerzity Palackého v Olomouci

Cirkadianni rytmy: Klic k pochopeni a zlepseni naseho zdravi
MUDr. Katarina Moravcovd, vedouci lékarka Ambulance preventivni mediciny,
Centrum zdravi a prevence, Fakultni nemocnice Olomouc

Prestavka s vyuzitim doprovodného programu

Narodni program prevence HIV/AIDS v CR na obdobi 2023 - 2027
MUDr. Anna Kubdtovd, manaZerka ndrodniho programu HIV/AIDS v CR, Stdtnf
zdravotni ustav, Praha

"Co vis$ o AIDS" vyzkumna studie na zakladnich skolach 2022/23
doc. MUDr. Lidmila Hamplovad, PhD. prorektorka, Vysoka skola zdravotnickd,
0. p. s., Praha
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12.10 — 12.30 Hrou proti AIDS - dvojjazycny primarneé preventivni program
Bc. Jivi Stupka, Stdtni zdravotni tstav, Praha

12.30 — 12.50 Prestavka s vyuzitim doprovodného programu

12.50 — 13.20 Primarni prevence dusevnich poruch dospivajicich - reflexe projektovych
aktivit v zakladnich skolach
PhDr. Sonia Lemrovd, Ph.D., Katedra psychologie a patopsychologie a doc. PhDr.
Tomds Cech, Ph.D., Ustav pedagogiky a socidlnich studif, Pedagogickd fakulta
Univerzity Palackého v Olomouci

13.20 — 13.50 Od zakladnich principa k inovativnim resenim: Inspirativni pristupy
k podpore zdravi déti ve Velké Britanii
Mgr. Marcela Ely, Ph.D., koordinatorka studii a specialistka na podporu
zdravi, Mezindrodni centrum klinického vyzkumu, Fakultni nemocnice
u sv. Anny v Brné

13.50 — 14.00 Prestavka, vyuziti doprovodného programu

14.00 — 14.30 Abstinuj s pomoci apky - prezentace webové aplikace APPSTINUJ
doc. Mgr. Michal Razicka, Ph.D., Ustav specidlnépedagogickych studi,
Pedagogickd fakulta Univerzity Palackého v Olomouci

14.30 — 15.00 Hrdinové FAST: Naucte i ty nejmensi zachranovat zivoty
Mgr. Zuzana Bedrichovd, Health Management Institute

15.00 — 15.30 NZIP jako nastroj pro podporu zdravotni gramotnosti v Cesku
RNDr. Martin Komenda, Ph.D., vedouci oddéleni pro data a technologie Institutu
biostatistiky a analyz, Lékarskd fakulta Masarykovy univerzity, Brno

15.30 — 16.00 Zavéry a evaluace vzdélavaci konference
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Workshopova sekce

11.30 — 12.30 Hodnoceni télesného slozeni s vyuzitim pristroje InBody 720 a konzultace
PhDr. Tereza Sofkovd, Ph.D., Katedra antropologie a zdravovédy, PdF UP Olomouc

Pozn. meéreni se uskutecni v bocni cdsti ucebny LA2 — 3. poschodi historické casti budovy, prostory
Katedry antropologie a zdravovedy.

12.30 — 13.30 Prvni pomoc interaktivné
RNDr. Kristina Tomdnkovd, PhD., akreditovand lektorka prvni pomoci, Katedra
antropologie a zdravoveédy, PdF UP Olomouc
Sekce zameérend na predndsku, ale i prakticky ndcvik kardiopulmonalni resuscitace

u vsech vekovych kategori.
Pozn. workshop se uskutecni v ucebne LM3 - 3. poschodi historické cdsti budovy, prostory Katedry
antropologie a zdravovedy.

Doprovodny program

Predsdli malé auly

Ukazky a prodej ekologicke drogerie — Hana Pridalova
(fa Eurona by Cerny)

Prezentace edukacnich materiali zainteresovanych organizaci

JSTE SRDECNE ZVANI.
TESIME SE NA VASI UCAST.
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