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1. Sociologický pohled na volný čas. Kategorie volného času a jejich vývoj v kontextu vývoje 
společnosti. Reflexe proměny významu a chápání volného času v kontextu měnící  
se společnosti s důrazem na současnost. Volný čas jako projev životního způsobu v rámci 
sociální praxe jedince. 

2. Výchova a vzdělávání z hlediska základních sociologických paradigmat. Funkce výchovy z 
hlediska kritických a angažovaných sociologických teorií. Výchova a vzdělávání jako nástroj 
reprodukce a legitimizace sociálních nerovností. Nerovné přístupy ke vzdělávání. Rodina, 
vrstevnická skupina, školní třída jako prostředí ovlivňující život žáka. 

3. Využití didaktických kategorií (cíle, metody, materiální didaktické prostředky, organizační 
formy, didaktické zásady) v práci sociálního pedagoga. Pedagogika volného času  
jako pedagogická disciplína, její vymezení, předmět a základní terminologie. Metodologie 
pedagogiky volného času, výzkumné aktivity v oblasti volného času a volnočasové edukace. 
Fenomén volného času v kontextu současné pedagogiky a psychologie, jeho role v socializaci 
jedince. 

4. Pedagog volného času, jeho vymezení a kompetence. Cíle a specifika edukačního působení  
ve volném čase u rozmanitých cílových skupin a ve vazbě na různá prostředí a různé úrovně 
prevence. Řízená hra a její uplatnění při dosahování výchovně vzdělávacích cílů. Učení 
prožitkem v kontextu pedagogiky volného času. 

5. Manažerské funkce. Role manažera. Manažerské techniky a možnosti jejich využití při řízení 
sociálních, výchovných a vzdělávacích organizací. Výhody a nevýhody vybraných 
manažerských technik s důrazem na techniky vedení lidí v prostředí sociálních, výchovných  
a vzdělávacích organizací – příklady z praxe. 

6. Podstata a význam jednotlivých fází managementu z hlediska obecného managementu. 

Makrořízení sociálních, výchovných a vzdělávacích institucí. Mikrořízení sociálních, 
výchovných a vzdělávacích organizací – příklady z praxe. 

7. Kvalitativní výzkum v pedagogických vědách, odlišnost od výzkumu kvantitativního.  
Fáze kvalitativního výzkumu. Příprava a realizace kvalitativně orientovaného výzkumu. Typy 
designů v kvalitativním výzkumu. Etika výzkumné práce v kvalitativním výzkumu. 

8. Metody kvalitativního výzkumu: Metody sběru dat (pozorování, rozhovor/interview a druhy 
rozhovorů, skupinový rozhovor, ohnisková skupina, analýza dokumentů a produktů činnosti)  
a metody zpracování dat v kvalitativním výzkumu (kódování a druhy kódování, analýza a druhy 
analýz, vztah mezi výzkumnou otázkou a výsledky výzkumného šetření). 



9. Obecný postup, teorie a hypotézy v kvantitativním výzkumu. Postup při realizaci kvantitativně 
orientovaného výzkumu v pedagogice, role teorie v kvantitativním výzkumu, hypotéza  
a její formulace, druhy hypotéz, problematika nulové hypotézy a důvody pro její stanovování. 

10. Získávání, analýza a statistické vyhodnocování dat v kvantitativním výzkumu. Proměnné  
a měření, kvalita měření, základní charakteristiky naměřeného souboru dat, charakteristiky 
střední hodnoty a jejich druhy, odchylky, kvantily, tabulka četností a grafické znázornění 
naměřených dat, statistické testy významnosti a testování hypotéz, vyvozování závěrů. 

11. Klima a vztahy v sociálních a výchovně-vzdělávacích institucích. Vymezení a význam  
pro fungování pracoviště. Utváření pozitivního klimatu. Faktory ovlivňující kvalitu klimatu. 
Role vedoucích a dalších pracovníků při utváření klimatu pracoviště. 

12. Faktory zatěžující klima sociálních a výchovně-vzdělávacích institucí (mobbing, bossing). Fáze 
a aktéři mobbingu a bossingu.  Primární prevence mobbingu a bossingu. Obrana a prevence 
mobbingu a bossingu ve vybraných zemích (Skandinávie, Itálie, Francie, Slovensko). 

13. Vymezení rodiny a její typologie, změny v oblasti rodinného života. Rodina jako psychosociální 
systém; Základní charakteristiky rodinného systému (pravidla, rituály, příběhy, hranice, 
subsystémy, problematika gender apod.).  

14. Rizikové chování a sociálně patologické jevy v rodině (závislosti, syndrom CAN, rozvod). 
Techniky práce s rodinou. Hledání „problému“ v rodině, průběh práce, uzavření práce  
s rodinou. 

15. Etika, základní etické kategorie a principy. Význam etiky v sociálních interakcích. Aplikace 
zásad obecné etiky do oblasti profesní etiky. Profesionalizace a profesní etika, vztah mezi pojmy 
v kontextu sociální pedagogiky. Význam profesní etiky v práci sociálního pedagoga. 

16. Etický profesní kodex. Význam etických profesních kodexů pro příslušníky těchto profesí. 
Analýza a hodnocení etických profesních kodexů.   

17. Stěžejní školské právní předpisy, učitel a žák jako subjekty práva. Význam školního řádu  
v prostředí školy. Právní postavení pedagogického pracovníka, kvalifikace, práva a povinnosti.  

18. Trestně-právní odpovědnost pedagogického pracovníka. Tresty, patologické jevy ve škole  
a jejich promítnutí v trestně právní rovině. Správní řád a rozhodovací činnost ve školství.  

19. Komparace tradic, současného stavu a perspektiv sociální pedagogiky v zahraničí. Úspěšné 
projekty z oblasti sociální pedagogiky v České republice a v zahraničí. Komparace zahraničních 
projektů se sociálně pedagogickými aktivitami v České republice a jejich možnost aplikace  
do prostředí ČR.  

20. Uplatnění absolventů sociální pedagogiky. Profese sociálního pedagoga v ČR a v ostatních 
zemích (např. Slovensko, Německo, Polsko, Španělsko, severské země, Velká Británie  
a iberoamerického prostoru). Úspěšné projekty z oblasti sociální pedagogiky v České republice 
a v zahraničí. Komparace zahraničních projektů se sociálně pedagogickými aktivitami v České 
republice a jejich možnost aplikace do prostředí ČR. 



 

21. Vymezení pojmů z oblasti sociální práce. Vývoj sociální práce u nás (po roce 1989) a v zahraničí 
(trendy EU). Komparace tradic sociální pedagogiky a sociální práce. Legislativní ukotvení sociální 
práce.  

22. Osobnost sociálního pracovníka, vymezení kompetencí. Mezinárodní etický kodex sociálních 
pracovníků. Osobnost klienta. Strategie a přístupy v sociální práci (individuální soc. práce, případové 
sociální práce, systemický přístup atd.). Specifika sociální práce s lidmi ohroženými sociální exkluzí. 
Penitenciární práce a postpenitenciární práce. 

23. Sociální poradenství (definice, charakteristika, cíle). Formy pomoci klientovi, stadia sociálního 
poradenství. Přístupy v sociálním poradenství (direktivní, nedirektivní, case management). Osobnost 
poradce, vzdělání, etické principy. Vybrané metody práce s klientem, fáze poradenského rozhovoru. 

24. Druhy odborných sociálních poraden (občanské poradny, manželské a rodinné poradny, sociální 
práci s osobami společensky nepřizpůsobenými, poradny pro oběti trestných činů a domácího násilí, 
sociálně právní poradenství pro osoby se zdravotním postižením a seniory). Legislativní ukotvení. 

25. Právní normy, právní řád, síla právního předpisu, právní předpisy dotýkající se odborného 
poradenství. Právní postavení poradenských pracovišť. Občansko-právní vztahy v oblasti poradenství 
Náhrada škody. Právní postavení pracovníka v odborném poradenství, kvalifikace, práva  
a povinnosti. Pracovně – právní vztahy, pracovní poměr, odměňování. 

26. Rodinně-právní vztahy Zákonné zastoupení nezletilých. Interdisciplinární spolupráce při řešení 
výchovných problémů z legislativního hlediska. Podpora vzdělávání dětí, žáků a studentů  

se speciálními vzdělávacími potřebami. Poradenská pomoc školského poradenského zařízení. 
Prevence nežádoucích jevů na školách. Kariérové poradenství. Metodická podpora učitelům. Správní 
řád a rozhodovací činnost. 

27. Specifika současné mediální komunikace (klasické sdělovací prostředky, nová média, převážně 
sociální sítě a fenomény s nimi spojené), vztah mediální výchovy k sociální pedagogice. Mediální 
rizika - vliv násilí na děti a mládež, závislost/ bezpečnost na internetu a sociálních sítích, média  
a volný čas, dezinformace, konspirační teorie atd. 

28. Mediální výchova v praxi: Mediální gramotnost, digitální gramotnost. Současné koncepty mediální 
výchovy (např. v českém prostředí mediální výchova ve vztahu k Rámcovému vzdělávacímu 
programu a k celoživotnímu vzdělávání). Příklady vzdělávacích projektů. 

29. Plánování, příprava a realizace projektů v oblasti sociální pedagogiky. Proces přípravy a zpracování 
projektové žádosti (formulace cílů, klíčových aktivit, možnosti financování, zdroje pro realizaci 
projektů).  

30. Realizace projektů – implementace projektu do života vybrané organizace, sestavení projektového 
týmu, řízení aktivit projektu, kontrolu plnění výstupů a čerpání rozpočtu včetně rozpočtových změn. 
Propagace a reportování projektu prostřednictvím průběžných a závěrečné monitorovací zprávy. 
Udržitelnost projektu. 
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