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Okruhy z pedagogiky 

1. Vědní obor pedagogika. Historický vývoj pedagogiky jako vědy. Vztah pedagogiky k ostatním 
vědám. Předmět, znaky a funkce pedagogiky. Prameny pedagogiky. Vztah pedagogické teorie  
a pedagogické praxe. Systém pedagogických disciplín. Význam pedagogiky. Aktuální problémy 
a otázky pedagogiky.  

2. Základy kvantitativně a kvalitativně orientovaného výzkumu v pedagogice (metody lidského 
poznávání, základní charakteristiky obou přístupů, jejich porovnání, klady, zápory, výzkumy ex-
post-facto a experimenty). 

3. Základy pedagogicky orientovaného výzkumu (měření v pedagogickém výzkumu a typy 
proměnných, vlastnosti dobrého měření, výzkumné problémy (výzkumné otázky), věcné  
a statistické hypotézy ve výzkumu).  

4. Metody kvantitativně a kvalitativně orientovaného výzkumu v pedagogice (základní 
charakteristika vybraných metod sběru dat a jejich použití).  

5. Nejběžnější postupy zpracování dat v pedagogických výzkumech (četnosti, grafické metody 
zobrazování dat, charakteristiky polohy, metody průzkumové analýzy dat, normální rozdělení).  

6. Faktory rozvoje lidského jedince – biologické faktory, prostředí, výchova. Výchova – definice, 
pojetí, atributy, funkce, význam, podmínky. Intencionální a funkcionální působení. 
Sebevýchova.  

7. Pedagogická teleologie – cíle výchovy v různých pedagogických koncepcích. Znaky dobrých cílů. 
Funkce, třídění, klasifikace a struktura výchovných cílů. Názory na současné cíle výchovy.  

8. Výchovný proces – etapy, fáze a principy výchovného procesu. Výchovné zásady a efektivita 
výchovného procesu. Podmínky a prostředky výchovy.  

9. Osobnost učitele a vychovatele. Požadavky kladené na osobnost učitele a vychovatele, 
společenská úloha učitele a vychovatele, aktuální problémy pedagogické profese. Kázeň  
a autorita ve výchově. Možnosti reflexe a sebereflexe a problematika syndromu vyhoření  
u pedagogických pracovníků.  

10. Osobnost vychovávaného jedince a determinace lidské psychiky (výchovný pesimismus, 
pedagogický utopismus, pedagogický optimismus, pedagogický realismus). Interakce 
vychovatele a vychovávaného. Výchovná práce s jedinci se specifickými potřebami, 
problematika integrace a společné vzdělávání.  

11. Pedagogická komunikace (verbální, neverbální, činem). Paralingvistické projevy a  komunikace                        
ve výchově. Bariéry v pedagogické komunikaci. Asertivita.  

12. Prostředí školy a klima školy. Inspirace alternativními pedagogickými systémy pro  zefektivnění 
výchovného procesu.  

13. Systém českých kurikulárních dokumentů (RVP, ŠVP). Vysvětlení pojmů: kurikulum, klíčové 
kompetence, odborné kompetence, vzdělávací oblast, průřezové téma, profil absolventa. Pojetí 
a cíle základního vzdělávání dle RVP ZV.  

14. Struktura a vlastnosti výukových cílů, formulace výukových cílů, jejich využití ve výchovně 
vzdělávací činnosti. Učební úlohy a jejich funkce.  

15. Výukové metody a jejich klasifikace. Organizační formy výuky a jejich klasifikace. Možnosti 
využití vhodných metod a forem výuky ve výchovně vzdělávací činnosti.  

16. Didaktická hra. Projektová výuka. Uplatnění didaktické hry a projektové výuky ve výchovně 
vzdělávací praxi. 

17. Materiální didaktické prostředky a jejich klasifikace. Učební pomůcky, didaktická technika. 
Informatické myšlení, digitální kompetence pedagogů a žáků. Otevřené vzdělávání. Evropský 
rámec digitálních kompetencí pedagogů.  



18. Pedagogická diagnostika a její význam v současné škole. Metody pedagogické diagnostiky. 
Hodnocení ve školní praxi.  

19. Současné pojetí výchovy a vzdělávání v kontextu předchozího historického vývoje pedagogické 
teorie a praxe. 

20. Vybrané právní předpisy pro práci vychovatele jako pedagogického pracovníka ve školských 
zařízeních. Školská zařízení pro zájmové vzdělávání, jejich činnost a organizace. Předpoklady pro 
výkon činnosti vychovatele. Pracovně-právní problematika, BOZP, rozsah přímé a nepřímé 
pedagogické činnosti vychovatele.



Okruhy ze základů psychologie 

Zadání okruhů: 

1. Předmět zkoumání v psychologii a přehled základních psychologických směrů  
(např. psychoanalýza, behaviorismus, humanistická psychologie, kognitivní psychologie).  

2. Psychologická charakteristika osobnosti (univerzální znaky, prožívání, chování), determinace 
lidské psychiky (biologická, sociálně-kulturní a duchovní – V. E. Frankl, nativistické  
a environmentální teorie).   

3. Poznávací procesy a jejich charakteristika – čití a vnímání, představy, fantazie, paměť, pozornost, 
vědomí, myšlení a inteligence.   

4. Oblast citů a jejich význam v životě. Dělení a vlastnosti citů, fyziologie citů, emoční inteligence. 
Temperament, přehled základních temperamentových typologií a možnosti jejich praktického 
využití.  

5. Vývojová psychologie a její předmět, determinace psychického vývoje člověka, pojem vývojové 
změny, klasifikace vývojových změn. Procesy zrání a učení. Metody pro diagnostiku 
psychologických funkcí a procesů.  

6. Vývojová periodizace, jejich charakteristika (Příhodova biopsychologická, Eriksonova 
psychosociální, Piagetova kognitivní, Freudova psychoanalytická), Kohlbergova morální.  

7. Zvláštnosti dětské psychiky (sugestibilita, labilita, egocentrismus, expresivní a adaptivní chování, 
negativismus, eidetismus, konkretismus, personifikace a jejich projevy). 

8. Vstup dítěte do školy, připravenost dítěte pro vstup do školy, školní zralost (fyzická, kognitivní, 
emoční a sociální). Nezralé dítě, příčiny nezralosti. Proces adaptace na školu.  

9. Psychologická charakteristika mladšího školního věku (tělesný, kognitivní, emocionální a sociální 
vývoj).  

10. Význam dětského výtvarného projevu. Zásady práce s výtvarným projevem dětí. Kresba jako 
prostředek k poznávání osobnosti dítěte. Další možnosti práce s dětským výtvarným projevem. 

11. Dětská kresba, vývoj dětské  kresby, vývoj kresby postavy. Specifika kresby postavy u dětí  
se speciálními vzdělávacími potřebami. 

12. Psychologická charakteristika období dospívání – prepuberta, puberta (tělesný, kognitivní, 
emocionální a sociální vývoj), význam profesionální orientace.  

13. Psychologická charakteristika období  adolescence (identita, tělesný, kognitivní, emocionální  
a sociální vývoj). Rizikové chování v adolescenci, subkultury mládeže.  

14. Vývojové období dospělosti (periodizace, tělesné a psychické změny, krize životního středu).  
15. Vývojové období stáří (periodizace, znaky stárnutí, změny fyzické a psychické, adaptace na stáří, 

nejčastější patologické symptomy ve stáří).  
16. Socializace, formy socializace a její činitelé. Sociální učení. Sociální postoje. Struktura, zjišťování, 

utváření a možnosti změny. Stereotypy a předsudky.  
17. Sociální a interpersonální percepce, interakce a komunikace. Činitelé formování dojmu o jiné 

osobě. Chyby v interpersonální percepci. Základní principy verbální a neverbální komunikace.  
18. Jedinec v sociální skupině. Znaky a klasifikace sociálních skupin. Struktura a dynamika malé 

sociální skupiny. Význam pro vývoj jedince.  
19. Zátěžové situace (frustrace, konflikt, stres, vnímání stresu; dimenze stresu: emocionální, 

intelektuální, sociální, environmentální, spirituální, fyzická). Zvládání stresu (obranné 
mechanismy, techniky zvládání stresu).  

20. Týrané a zneužívané dítě (příčiny vzniku, fyzické týrání, psychické týrání, dopad psychického 
týrání na psychiku dítěte, sexuální zneužívání, typy sexuálního zneužívání, hlavní tělesné 
ukazatele sexuálního zneužívání, zanedbávání, další formy CAN).   

21. Poruchy chování (klasifikace problémového chování, příčiny vzniku, agresivita a agrese, 
diferenciace poruch chování, agresivní poruchy chování, varianty šikany, důsledky šikany  
pro agresora, důsledky šikany pro oběť, neagresivní poruchy chování).  

22. Neurotické obtíže v dětském věku (příčiny vzniku, druhy zátěže typické pro jednotlivá vývojová 
období, neurotické obtíže v dětství: neurotické obtíže spojené s afektivními projevy, s úzkostí, 
fobií a depresivními stavy, se zažíváním, s poruchami spánku a se somatickými stesky,  
s poruchami vyměšování, s poruchami komunikace, s neurotickými návyky a tiky).  
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