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          Pátek 24. listopad 2023,  9:08
          
            
            – Text: katedra psychologie a patopsychologie PdF UP
          
        

        
        
          Katedra psychologie a patopsychologie PdF UP v Olomouci vás srdečně zve na workshop na téma Emoční první pomoc, který proběhne 1. prosince 2023 od 12:30 do 14:30 hodin, a to v posluchárně P33a.

Workshop bude veden zkušenou klinickou psycholožkou, psychoterapeutkou a supervizorkou Mgr. Evou Směšnou, jež ve své terapeutické práci staví především na přístupu Somatic Experiencing® (Somatické prožívání). Využívá také prvky přístupu zaměřeného na řešení – Solution Focused®, Integrativní psychoterapie, Emoční první pomoci – Emotion Aid®, technik arteterapie či terapie hrou.

Zájemci se mohou hlásit zde. Uzavírka přihlášek je do 30. listopadu 2023. Kapacita akce je omezena.
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        Více...
        

        
          Na našich webových stránkách používáme soubory cookies a případné další síťové identifikátory, které mohou obsahovat osobní údaje (např. jak procházíte naše stránky). My a někteří poskytovatelé námi využívaných služeb, máme k těmto údajům ve Vašem zařízení přístup nebo je ukládáme. Tyto údaje nám pomáhají provozovat a zlepšovat naše služby. Pro některé účely zpracování takto získaných údajů je vyžadován Váš souhlas. Svůj souhlas můžete kdykoliv změnit nebo odvolat (odkaz najdete v patě stránek).
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